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Starorzecza i naturalne
eutroficzne zbiorniki
wodne ze zbiorowiskami

z Nympheion, Potamion
Kod Physis: 22.13 X (22.41, 22.42, 22.43)

A. Opis siedliska gtéwnego
typu

Definicja

Naturalne jeziora i state niewielkie zbiorniki wodne oraz
odciete fragmenty koryt rzecznych z wolno ptywajgcymi
w toni wodnej makrofitami (Potamion i czeéciowo Nym-
phaeion), makrofitami zakorzenionymi w dnie oraz o li-
$ciach ptywajqcych (cze$é Nymphaeion), a takze prymi-
tywnymi skupieniami drobnych roslin ptywajgcych po po-
wierzchni wody (Lemnefea).

Charakterystyka

Mezo-eutroficzne lub eutroficzne jeziora, drobne zbiorniki
wodne i starorzecza stanowiq ponad 95% wéd stojqeych Pol-
ski. Zgrupowane sq one gtéwnie w obrebie pojezierzy: Ma-
zurskiego, Pomorskiego, Wielkopolskiego, teczyrisko — Who-
dawskiego i innych, cho¢ licznie wystepujq (zwlaszcza zbior-
niki o mniejszej powierzchni) na terenie catego kraju.

Pod wzgledem hydrologicznym wykazujg one olbrzymie
zréznicowanie — od zbiornikdéw nieprzeptywowych, do ta-
kich, gdzie doptywy i odptywy stanowiq istotny procent w bi-
lansie hydrologicznym. Zaopatrywane w wode mogq byé ze
rédet powierzchniowych (opad atmosferyczny, sptyw po-
wierzchniowy, doptywy rzeczne) lub ze Zrédet podziemnych
— doptyw gruntowy. Udziat poszczegélnych drég dostawy

wody jest cechq charakterystyczng dla kazdego zbiornika.
Najblizsze otoczenie (zlewnia) starorzeczy i innych natural-
nych, eutroficznych zbiornikéw wodnych to zazwyczaj obszar
w mniejszym lub wigkszym stopniu poddany antropopresji.
Wazrastajgey udziat obszardw przeksztatconych przez czto-
wieka (pdl uprawnych, terenéw zabudowanych itp.) w zlew-
ni powoduie, iz zbiorniki ulegajq przyspieszonej eutrofizacjii.
Najblizsze otoczenie zbiornikéw eutroficznych budowane
jest przez trzcinowiska — zbiorowiska z klasy Phragmitetea —
mozna tu wyrézni¢ dwa pasy: znajdujqcy sie od strony wody
szuwar wysoki (Phragmifetum i in.) i wystepujqcy w glab lg-
du szuwar turzycowy. Szuwar turzycowy sktada sie ze zbioro-
wisk wysokich turzyc (Caricefum acutiformis, Caricetum gra-
cilis, C. rostratae, C. elatae) zaliczanych do zwigzku Magno-
caricion. Dalej mogq wystepowad zbiorowiska mszysto-tu-
rzycowe (klasa Scheuchzerio-Caricetea nigrae) lub wilgotne
taki (Molinio-Arrhenatherefea), na kiére wkracza fozowisko
Salicetum pentandro-cinereae. Najdalszq strefe roslinnosci
zwigzang z eutroficznymi zbiornikami wodnymi stanowig
zhiorowiska le$ne z klas Alnefea glutinosae lub Querco-Fa-
getea. Przedstawiony pasowy uktad roslinnosci wystepujgcej
wokdt zbiornikéw ulega znacznym modyfikacjom.
Starorzecza i inne naturalne, eutroficzne zbiorniki wodne sq
bardzo zréznicowane pod wzgledem powierzchni (od jezior
o powierzchni ponad 100 ha, do drobnych zbiornikéw o po-
wierzchni kilkuset metréw kwadratowych) i gtebokoéci (od
zhiornikéw gtebokich na ponad 80 m - Jezioro Drawskie, do
takich, gdzie gteboko$é maksymalna nie przekracza 1 m).
Woda charakteryzuje sie umiarkowanymi i wysokimi kon-
centracjomi pierwiastkéw biogennych — azotu i fosforuy,
chod ich stezenia w poszczegdlnych zbiornikach mogg mie-
$ci¢ sie w szerokim zakresie. Charakterystyczna jest takze
wysoka koncentracja rozpuszczonych soli mineralnych (wy-
sokie przewodnictwo elektrolityczne whasciwe). Odezyn wod
od obojetnego do alkalicznego - pH najczeécie] >7.

Ze wzgledu na duzq zasobnos$é w zwigzki biogenne w wo-
dzie wystepujq masowe pojawy fitoplanktonu, ktére wywo-
tujq niebiesko-zielong barwe wody i niewielkg widzialnosé.
Przezroczysto$é wdd i zasigg strefy fotycznej miedci sie
w szerokich granicach od kilkudziesieciu centymetréw dla
zhiornikéw o wiekszej zyznosci do nowet kilku metréw
w zbiornikach bedgcych na pograniczu mezotrofii i eutrofii.
Morfologia mis zbiornikéw silnie réznorodna, od zbior-
nikéw ptytkich o tagodnie opadajgcych stokach do gte-
bokich o znacznym nachyleniu stokéw misy jeziornej,
mozliwe [est takze istotne zréznicowanie morfologii misy
w obrebie jednego zbiornika.

Zréznicowanie morfologiczne zbiornikéw, cech fizyczno-
—chemicznych wéd i osadéw dennych majg decydujqcy
wptyw na wyksztatcanie sie poszczegdlnych typéw roslinno-
éci. Zbiorniki podobne pod wzgledem typu troficznego
i morfologicznego wykazujq podobieristwa w typie rodlinno-
$ci. Réznice miedzy nimi ujawniajq sie tylko w wiekszej lub
mniejsze| frekwencji ptatéw okreslonych zespotéw roslin.
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Podziat na podtypy

3150-1 Jeziora euvtroficzne
3150-2 Evutroficzne starorzecza i drobne
zbiorniki wodne

Umiejscowienie typu w polskiej
klasyfikacji fitosocjologicznej

Klasa Potametea
Rzqd Potometalia

Zwigzek Potamion nieukorzenione bqdz ukorzenione

makrofity ptywajgce w toni wodnej - elodeidy
Zespoly:
Potamefum graminei zespét rdestnicy trawiaste
Potametum nitentis zespét rdestnicy l$nigcej
Potametum pectinati zespét rdestnicy grzebieniostej
Potametum filiformis zespét rdestnicy nitkowatej
Parvopotamo-Zannichellietum zespét jezierzy
i zametnicy bfotnej
Potametum acutifolii zespét rdestnicy osfrolistne;
Ranunculetum circinati zespdt joskra krgzkolistnego
Elodeetum canadensis zespdt moczarki kanadyjskiej
Ceratophylletum demersi zespét rogatka sztywnego
Myriophylletum spicati zespdt wywtécznika klosowego
Potametum compressi zespét rdestnicy $ciénionej
Potametfum lucentis zespét rdestnicy potyskujgcei
Potametum perfoliati zespét rdestnicy przeszyte
Hippuridetum submersae zespdt przestki podwodnej

Zwigzek Nymphaeion ukorzenione makrofity o Ii-

$ciach ptywajgeych — nympheidy
Zespoly:
Potamefum natantis zespét rdestnicy ptywajqce;
Myriophylletum verticillati zespét wywtécznika
okétkowego
Nupharo-Nymphaeetum albae zespét grazela
zbftego i grzybieni biatych
Nupharetum pumili zespét grqzela drobnego
Nymphaeefum candidae zespét grzybieni pétnocnych
Nymphoidetum peltatae zespét grzybiefczyka
wodnego
Trapetum natantis zespdt kotewki orzecha wodnego
Polygonetum natantis zespdt formy ptywajqcej
rdestu ziemnowodnego
Potametfum obtusifolii zespét rdestnicy stepionej
Hydrilletum verticillatae zespdt przesigkry okétkowe
Hydrocharitetum morsus-ranae zespét zabi-
$cieku ptywajacego

Klasa Lemnetea (roélinnosé pleustonowa)
Klasa Lemnetalio

Zwiqzek Lemnion gibbae
Zespoty:
Lemnetum gibbae zespét rzesy garbate|
Spirodeletum polyrhizae zespét spirodelli wielokorzeniowe]

Zwiqzek Riccio fluitantis-Lemnion trisulcae
Zespoly:
Lemnetum trisulcae zespét rzgsy tréjrowkowej
Ricciocarpefum natantis zespdt wgtebika plywajgeego
Riccietum fluitantis zespét wgtebki wodnej
Zwiqzek Lemno minoris-Salvinion natantis
Zespot Lemno minoris-Salvinietum natantis
zespot rzesy drobnej i salwinii ptywajqcej

Bibliografia

BEST E., P 1987. The submerged macrophytes in lake Maarssve-
en I: Changes in species composition in biomass over six-
-year period. Hydrobiol. Bulletin 21 (1); 55-60.

BRZEG A. WOJTERSKA M. 1996. Przeglqd systematyczny zbioro-
wisk roslinnych Wielkopolski wraz z ocengq stopnia ich zagro-
zenia. Bad. Fizjogr. Nad Polskg Zach. Ser. B, 45: 7-40.

DAIDOK Z., KACKI Z., NOWAK A., NOWAK S., SPALEK K.,
1998. Atlas rozmieszczenia roélin naczyniowych prawnie
chronionych w wojewddztwie opolskim. Uniwersytet Opolski,
Opole.

DUARTE C. M., KALFF J., PETERS R. H. 1986. Patterns in biomass
and cover of aquatic macrophytes in lakes. Can. J. Fish. Aqu-
atic Sciences.

DUBIEL E. 1973. Zespoty roslinne starorzeczy Wisty w Puszczy
Niepotomickiej i jej otoczeniu. Studia Naturce. A, 7,
67-124.

ENGEL S. 1990. Ecosystems responses to growth and control of
submerged macrophytes: a literature review. Technical Bulle-
tin, no. 170, p. 20.

FIJALKOWSKI D. 1958. Badania nad rozmieszczeniem i ekologig
aldrowandy pecherzykowatej (Aldrovanda vesiculosa L.
na Pojerzu teczynsko-Wiodawskim. Acta Soc. Bot. Pol. V.
XXVIII, 4, 605-613.

FIJALKOWSKI D. 1966. Zbiorowiska roslinne lewobrzeznej doliny
Bugu w granicach wojewddziwa lubelskiego. Ann. UMCS,
sec. C, 21, 247-320.

HILBRICHT- ILKOWSKA A. 1998. Réznorodnoséé biologiczna sie-
dlisk stodkowodnych, problemy, potrzeby, dziatania. W:
KRASKA M. (red.) Bioréznorodno$¢ w $rodowisku wodnym.
Idee Ekologiczne, tom 13, ser. Szkice, nr 7, 13-54.

KtOSOWSKI S., 1985 Habitat requirements and bioindicator va-
lue of main communities of aquatic vegetation in northeast
Poland. Pol. Arch. Hydrobiol. 32, 1, 7-29.

KRASKA M. 1990. Makrofity jeziora Budzyriskiego. W: KAJAK M.
(red.) Funkcjonowanie ekosysteméw wodnych, ich ochrona
i rekultywacja. CPBP, L, Warszawa SWGGW-AR, 23-35.

KRASKA M.1998. Jeziora Drawieniskiego Parku Narodowego. W:
Agapow L. (red.) Przyroda wojewddziwa gorzowskiego -
Drawienski Park Narodowy., Wojewédzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gorzowie Wielkopol-
skim. 125-146.

KRASKA M., PIOTROWICZ R., SZYPER H., GOtDYN R., KLIMASZYK
P, 2002. Variability of trophic state and vegetation in lakes of
Drawienski National Park (Northern Poland). Verh. Internat.



Starorzecza i naturalne eufroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nympheion, Potamion

Verein. Limnol., 28, 900-904

KRASKA M. 2003. Jezioro Gardno - rodlinnogé. W: MUDRYK Z. (red.)
Jezioro Gardno. Wyd. Pom. Akad. Pedagogicznej w Stupsku.

MACICKA-PAWLIK T. WILCZYNISKA W. 1995. Rodlinnoé¢ rezer-
watu wodnego ,Odrzyska” koto Glinian i jego otulina. Acta
Universitatis Wratislaviensis, Prace Botaniczne 62: 125-157.

NAGENGAST B., PELECHATY M. 2001. Hydrobotaniczna cha-
rakterystyka zbiornikéw wodnych Wielkopolskiego Parku Na-
rodowego i jego otuliny. W: Ekosystemy wodne Wielkopol-
skiego Parku Narodowego. Wyd. UAM, 29-40

OPUSZYNSKI K. 1997. Wptyw gospodarki rybackiej, szczegélnie
ryb roélinozernych, na jako$¢ wody w jeziorach. Biblioteka
Monitoringu Srodowiska, Zielona Géra.

OZIMEK T. 1978. Effect of municipal sewage on the submerged
macrophytes of a lake littoral. Ekol. Pol., 26, 3-39.

PANEK E. 1995. Charakterystyka flory rezerwatu ,tacha Jelez”. Ac-
ta Universitatis Wratislaviensis, Prace Botaniczne 62: 101-111.

PIECZYNSKA E., OZIMEK T. 1976. Ecological significance of lake
macrophytes. Int. Ecol. Environ. 2, 115-128.

PIORECKI J., 1980. Kotewka — orzech wodny Trapa L. w Polsce.

Biblioteka Przemyska 13.

PIORECKI J. 1993. Trapa natans L. - kotewka orzech wodny. W:
Zarzycki K., Kazmierczakowa R. (red.) Polska Czerwona Ksie-
ga Roslin. Paprotniki i rodliny kwiatowe. Instytut Botaniki PAN,
Krakéw, ss.: 129-130.

PODBIELKOWSKI Z., TOMASZEWICZ H., 1996. Zarys Hydrobo-
taniki. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa.

SZANKOWSKI M., KEOSOWSKI S. 1999. Habitat conditions of
nymphaeid association in Poland. Hydrobiol. 415, 177-185

TOMASZEWICZ H.,1969. Rodlinno$é¢ wodna i szuwarowa staro-
rzeczy Bugu na obszarze wojeddziwa warszawskiego. Acta
Soc. Bot. Pol.

TOMASZEWICZ H., 1979. Roslinnoé¢ wodna i szuwarowa Polski
(klasy: Lemnetea, Charetea, Potamogetonetea, Phragmitetea)
wg stanu zbadania na rok 1975. Wyd. Uniw. Warszawskie-
go, Warszawa.

WOJITASZEK M. 1989. Roslinno$¢ starorzeczy prawobrzeznej do-
liny Warty w rejonie Rogalina. PTPN Bad. Fizjogr. Nad Polskg
Zach. Ser. B, 39: 105-117.

Piotr Klimaszyk




Wodly sfodkie i torfowiska

Jeziora eutroficzne
Kod Physis: 22.13 X (22.41, 22.42, 22.43)

Cechy diagnostyczne

Cechy obszaru

State zbiorniki wodne o powierzchni powyzej jednego hek-
tara i gtebokosci maksymalnej ponad 2 m. W ich obrebie
wyrdznia sie nastepujqce elementy morfologiczne: strefe
brzegowq - litoral (obejmujqcy brzeg oraz fawice przybrzez-
nq), pelagial, czyli strefe otwartej toni wodnej, oraz profun-
dal, czyli gtebokowodng strefe denng. Stan wéd w jeziorach
ulega w ciggu roku i w wieloleciach wahaniom, co zwigza-
ne jest z bilansem wodnym. Jednak zmiany poziomu wéd
w jeziorach sq niewielkie — $rednio 20-40 cm w roku, znacz-
nie mniejsze niz w rzekach czy starorzeczach. Ruch wody
w obrebie misy jeziorne| zachodzi w postaci prgdéw wod-
nych i falowania. Szczegélnie silnie fale oddziatujg na no-
wietrzng fawice przybrzezng jeziora. Ze wzgledu na znaczng
gtebokosé i pojemnoéé, jeziora w sposdb powolny reaguijg
na sezonowe zmiany temperatury otoczenia. Wiekszoéé je-
zior w lecie wykazuje stratyfikacje termiczng. Wyksztatcajq
sie frzy warstwy: epilimnion (warstwa powierzchniowa na-
grzanej wody), lezqcy ponizej metalimnion (warstwa spadku
temperatury) i gtebinowy hypolimnion (strefa zimnowodna).
Jeziora ptytsze, 3-5 m, wykazujq stratyfikacje niepetng — wy-
ksztatca sie tylko epi- i metalimnion.

Struktura i fizjonomia zbiorowisk

Wystepowanie roélinnoéci w jeziorach mezo-eutroficznych
i eutroficznych mozna rozpatrywaé w uktadzie strefowym.
Jednakze ciggte utozenie stref wystepuije tylko tam, gdzie
zmiany warunkéw siedliska — w gtéwne| mierze poziomu

wody - zachodzg w kontinuum przestrzennym. Najczescie
jednak w jeziorach przestrzenny uktad warunkéw siedli-
skowych nie ma ciggtosci, co wywotuje zaktécenia w mo-
delowym rozktadzie strefowym roslinnosci.

Centralna czegs¢ jeziora, zwana pelagialem, wolna jest od
roslin naczyniowych. Sporadycznie spotyka sie tu pojedyn-
cze okazy roélin dryfujgce wraz z falami. Tutaj swoje opti-
mum wystepowania ma specyficzna ro$linnoéé¢ sktadajgca
sie ze zbiorowisk glondw planktonowych. Fitoplankton wy-
stepuje takze w strefie litoralu, jednak jest tu ubozszy pod
wzgledem liczebnosci osobnikéw oraz sktadu gatunkowe-
go w pordwnaniu ze stref otwarte] wody.

Blizej brzegu — na granicy litoralu wystepuje roélinnoéé
tworzqca podwodne tgki. Rosng tu gtéwnie ukorzenione
makrofity zanurzone, kiérych zbiorowiska nalezqg do
zwiqzku Potamion. W zaleznoéci od zyznosci siedliska
i charakteru podtoza wystepowaé mogq rézne zespolty.
Na siedliskach ubozszych i podtozu mineralnym bqdZ
mineralno-organicznym spotkaé mozna zespoty: rdest-
nicy trawiastej (Potametum graminei), rdestnicy I$nigcej
(Potametum nitentis), rdestnicy nitkowate| (Pofamogetum
filiformis), na podtozu o charakterze gytii wapienne| wy-
stepowaé moze zespdt przestki podwodne| (Hippuride-
fum submersae). Na siedliskach zyznych i osadzie orga-
nicznym wystepujq zespoly: rogatka sztywnego (Cerato-
phylletum demersii), rdestnicy potyskujqce| (Potametum
lucentis), rdestnicy Scie$nionej (Potametum compressi),
moczarki kanadyiskiej (Elodeetum canadensis). Zbioro-
wiska klasy Pofametea mogq wystepowaé na zréznico-
wanych gtebokosciach od kilku metréw do stanowisk
ptytszych, w ktérych dominuje juz roslinnosé ukorzenio-
na o lisciach ptywajgcych ze zwiqzku Nymphaeion. Do
najbardziej charakterystycznych zespotéw tego zwigzku
nalezy zespdt grgzela zéttego i grzybieni biatych (Nu-

Jezioro eutroficzne
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phareto-Nymphaeetum albae). Zespét ten w duzych je-
ziorach wystepuje wzdtuz brzegéw i w zacisznych zato-
kach. Natomiast w jeziorach przeptywowych, w migj-
scach doptywu i wyptywu, zespét grqzela zéttego i grzy-
bieni biatych tworzy rozlegte i zwarte ptaty. Pozostate
zbiorowiska ze zwigzku Nymphaeion w duzych jeziorach
reprezentowane sq rzadziej.

Roédlinno$¢ tej strefy moze wnikaé w nastepng w kierunku
lgdu strefe roslinnosci: pas szuwaru, ktérym z kolei mozna
wyréznié dwie strefy — znajdujgey sie od strony wody szu-
war wysoki (Phragmifetum i in.) i wystepujqcy w gtab lgdu
szuwar turzycowy. Szuwar turzycowy sktada sie ze zbioro-
wisk wysokich turzyc (Caricetum acutiformis, Caricetum
gracilis, C. rostratae, C. elatoe) zaliczanych do zwigzku
Magnocaricion.

Pod ostong szuwaru (a takze w niewielkich spokojnych za-
toczkach) moggq rozwija¢ sie zbiorowiska nieukorzenionych
rodlin ptywajgcych po powierzchni wody — nalezqcych do
klasy Lemneftea.

Reprezentatywne gatunki

Rdestnica trawiasta Pofamogefon gramineus,
rdestnica ISnigca Potamogeton nitens, rdestnica
grzebieniasta Potamogeton pectinatus, rdestni-
ca nitkowata Potamogeton filiformis, zametnica
btotna Zannichellia palustris, rdestnica ostro-
listna Potamogeton acutifolivs, wtosienicznik
krgzkolistny Batfrachivm circinatum, moczarka
kanadyjska Elodea canadensis, rogatek sztyw-
ny Ceratophyllvm demersum, wywtécznik ktoso-
wy Myriophyllum spicatum, rdestnica Sciesniona
Potamogefon compressus, rdestnica potyskujg-
ca Potamefum lucens, rdestnica przeszyta Pofa-
mogeton perfoliatus, przestka podwodna Hip-
puris vulgaris f. submersa.

Rdestnica ptywajgca Potamogeton natans, wy-
wilécznik okétkowy Myriophyllum verticillatum,
grazel zotty Nuphar luteaum, grzybienie biate
Nymphaea alba, grzybienie pétnocne Nymphaea
candida, grzybienczyk wodny Limnanthemum
nymphoides, rdest ziemnowodny Polygonum am-
phibium, rdestnica stepiona Potamogeton obtusi-
folius, zabisciek ptywajgcy Hydrocharis morsus-ra-
nae, osoka aloesowata Stratiotes aloides.

Rzesa garbata Lemna gibba, spirodela wieloko-
rzeniowa Spirodela polyrhiza, rzesa tréjrowkowa
Lemna trisulca, rzesa drobna Lemna minor.

Uwaga: W zaleznosci od zespotu roslinnego kazdy z wy-
mienionych gatunkéw moze byé charakterystycznym i jed-
noczesnie dominantem.

Odmiany

Brak.

Mozliwe pomytki

Brak mozliwosci pomytki z innymi typami ze wzgledu na bo-
gactwo charakterystycznej roélinnosci makrofitéw. Podtyp
3150-1 nawigzuje do podtypu 3150-2, jednak tu dominujg
najczedcie] makrofity (ukorzenione lub nieukorzenione) zanu-
rzone w toni wodnej. Makrofity o lidciach ptywajqcych tworzg
platy o mniejszej powierzchni. Plywajgca roslinnosé nieuko-
rzeniona wystepuije sporadycznie i tworzy niewielkie skupiska.

Identyfikatory fitosocjologiczne

Zwigzek Potamion
Zespoly:
Potametum graminei zespét rdestnicy trawiastej
Potamefum nitentis zespdt rdestnicy I$nigce;
Potametum pectinati zespét rdestnicy grzebie-
niastej
Potametum filiformis zespét rdestnicy nitkowatej
Parvopotamo-Zannichellietum zespét jezierzy
i zametnicy bfotnej
Potametum acutifolii zespdt rdestnicy ostrolistnej
Ranunculetum circinati zespét whosienicznika
krgzkolistnego
Elodeetum canadensis zespét moczarki kanadyjskiej
Ceratophylletum demersi zespdt rogatka sztywnego
Myriophylletum spicati zespdt wywtdcznika klosowego
Potamefum compressi zespét rdestnicy $cisnionej
Potametum lucentis zespét rdestnicy potyskujgcej
Potametum perfoliati zespét rdestnicy przeszyte
Hippuridetum submersae zespét przgstki podwodnej

Zwiqzek Nymphaeion:
Zespolty:
Potamefum natantis zespét rdestnicy pltywajqce;
Myriophylletum verticillati zespét wywtécznika
okétkowego
Nupharo-Nymphaeetum albae zespét grazela
z6ttego i grzybieni biatych
Nupharetum pumili zespét grqzela drobnego
Nymphaeefum candidae zespét grzybieni pdtnocnych
Nymphoidetum pelfatae zespét grzybienczyka wodnego
Polygonetum natantis zespdt formy ptywajqcej
rdestu ziemnowodnego
Potametum obtusifolii zespét rdestnicy stepionej
Hydrilletum verticillatae zespdt przesigkry okétkowe
Hydrocharitetum morsus-ranae zespdt zabi-
$cieku ptywgjacego

Zwiqzek Lemnion gibbae
Zespoly:
Lemnetum gibbae zespdt rzesy garbatej
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Spirodeletum polyrhizae zespét spirodelli wielo-
korzeniowej
Zwiqzek Riccio fluitantis-Lemnion trisulce
Zespdt Lemnetum frisulcae zespét rzesy tréjrowkowe
Zwiqzek Lemno minoris-Salvinion natantis
Zespét Lemno minoris-Salvinietum natantis
zespdt rzesy drobnej i salwinii ptywajqcej

Dynamika roslinnosci

Spontaniczna

Spontaniczna dynamika ro$linnosci niewielka, zwigzana
gtéwnie z naturalng i powolng ewolucjq jezior polegajgcq
na stopniowym wzroscie trofii, odktadaniu osadéw jezior-
nych i stopniowym wyptycaniu zbiornikéw.

Skutkuje stopniowym i powolnym wypieraniem gatun-
kéw preferujgcych siedliska ubogie i podtoza mineralne,
np. rdestnic I$niqcej i nitkowate|, przez gatunki wymaga-
jgce organicznego podtoza i znacznej ilosci pierwiast-
kéw biogennych w toni wodnej. Wyptycanie zbiornikéw
prowadzi do wypierania roélinnoéci zanurzonej w toni
wodnej (ukorzenionych bqdz nieukorzenionych) przez
roliny o lisciach ptywajqcych.

Powigzana z dziatalnosciq cztowieka

Silna antropopresja prowadzi do gwattownych zmian
w strukturze roslinnoéci: wypieranie gatunkéw preferujo-
cych wody czyste, masowe pojawy gatunkédw znoszqcych
zanieczyszczenie wod, np. rogatka sztywnego.

Siedliska przyrodnicze zalezne lub
przylegajgce

Siedliska przyleggjace od strony lgdu to zbiorowiska z kla-
sy Phragmitetea — od strony wody szuwar wysoki [53.1]
(gtéwnie Phragmitetum) i wystepujqcy w glgb lgdu szuwar
turzycowy [53.2] (Caricetum acutiformis, Caricetum graci-
lis, C. rostratae, C. elatae) zaliczane do zwigzku Magnoca-
ricion. Dalej mogq wystepowad zbiorowiska mszysto—turzy-
cowe (klasa Scheuchzerio-Caricetea nigrae) lub wilgotne
toki (Molinio-Arrhenatheretea), na ktére wkracza zbiorowi-
sko krzewiastych wierzb szerokolistnych Solicetum pentan-
dro-cenereae. Najdalszq strefe rodlinnosci zwigzang z eu-
troficznymi zbiornikami wodnymi stanowiq zbiorowiska le-
$ne z klas Alnetea glutinosae lub Querco-Fagetea.

Rozmieszczenie geograficzne
i mapa rozmieszczenia

Jeziora - siedliska, czesto wystepujqce na obszarze catego
kraju, w najwiekszej liczebnosci zgrupowane w obrebie Po-
jezierzy: Mazurskiego, Pomorskiego, Wielkopolskiego, te-
czynsko-Wtodawskiego i innych.

Znaczenie ekologiczne i biologiczne

Siedliska czesto spotykane w skali kraju, choé wystepujq
gatunki czy zespoly rzadkie, np. Potametum acutifolii.
Siedliska posiadajq istotny walor krajobrazowy. Miejsce
bytowania specyficzne] malakofauny, enfomofauny, ichtio-
fauny i ornitofauny.

Gatunki z zatqgcznika 11 Dyrektywy
Siedliskowej

Aldrowanda pecherzykowata Aldrovanda vesiculosa, kal-
dezja dziewigciornikowata Caldesia parnassifolia, wydra
Lutra lutra, bébr europejski Castor fiber, norka europejska
Mustella lutreola, 26tw btotny Emys orbicularis, kumak ni-
zinny Bombina bombina, kumak gérski Bombina variega-
fa, traszka grzebieniasta Triturus cristatus, traszka karpac-
ka Triturus montandoni, piskorz Misgurnus fosilis, koza Co-
bitis taenia, rézanka europejska Rhodeus sericeus amarus,
zalotka wigksza Leucorrhinia pectoralis, zatoczek tamliwy
Anisus vorticulus.

Gatunki z zatqgcznika | Dyrektywy Ptasiej
Bak Botaurus stellaris, baczek Ixobrychus minutus, btotniak
stawowy, Circus aeroginosus

miejsce zerowania bielika, Haliaaetus albicilla.

Stany, w jakich znajduje sie siedlisko

Stany uprzywilejowane

Zbiorniki o statusie mezo—eutroficznym, lub umiarkowanej
eutrofii, z niewielkq iloéciq fitoplanktonu, z duzq przezro-
czystoéciq wody, charakteryzujgce sie znacznym wewnetrz-
nym zréznicowaniem morfologicznym: tawicy przybrzez-
nej, rozwinieciem linii brzegowej - licznie wystepujq ptaty
roslinnosci ze zwiqzkéw Nymphaeion i Potamion.

Inne obserwowane stany
Zbiorniki silnie eutroficzne do hypertroficznych, o minimal-
nej przezroczystosci wody i z siarkowodorem wystepujgcym
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w strefie przydenne|. Wystepujq zanikajgce ptaty makrofi-
téw, np. znoszqcego zacienienie i zanieczyszczong wode
rogatka sztywnego Ceratophyllum demersum .

Tendencje przemian w skali kraju
i potencjalne zagrozenia

Szereg siedlisk — jezior eutroficznych z roélinnodciq repre-
zentujqcq zwiqzki Pofamion i Nymphaeion zanikto ze
wzgledu na wzrost zyznosci. Doptyw duzych ilosci pier-
wiastkéw biogennych: azotu i fosforu prowadzi do maso-
wych zakwitdw fitoplanktonu. Zakwity te zmniejszajq prze-
zroczysto$é wody i elimninujq roslinnoé¢ zanurzong.
Jednoczednie wzrost zyznosci jezior oligotroficznych [3110]
czy oligo-mezotroficznych [3130 i 3140] powoduje wy-
ksztatcanie sig nowych siedlisk w obrebie 3150-1

Istotny wptyw na tempo przemian siedliska ma antropo-
presja, ktéra przyspiesza proces eutrofizacji.

Uzytkowanie gospodarcze
i potencjat produkcyjny

Zbiorowisko o znaczne| wartoéci z gospodarczego punktu
widzenia. Uzytkowane jako lokalne ujecia wéd, jako ob-
szary rekreacyjne — kqpieliska, obszary uprawiania spor-
téw wodnych, sportéw towieckich (wedkarstwo).

W wiekszoéci przypadkéw wykorzystywane do prowadze-
nia planowe| gospodarki rybackiej (charakteryzujq sie wy-
sokq produkcjg rybackg).

Ochrona

Przypomnienie o wrazliwych cechach
Siedlisko wrazliwe na silng sedymentacje oraz na przyspie-
szongq eutrofizacje. Wzrost antropopresji w zlewni zbiorni-
ka prowadzi do wzmozonego doptywu pierwiastkéw bio-
gennych i allochtonicznej materii. Konsekwenciq tego jest
wzrost produkeji pierwotnej realizowanej przez fitoplank-
ton, spadek przezroczystosci wod i stopniowe wypieranie
roslin naczyniowych oraz glondw z rodziny Choroceae. In-
tensywna sedymentacja obumierajgcego planktonu skut-
kuje powstaniem zyznych osadéw dennych typu gytii detry-
tusowej. Gwattownie zachodzqce procesy rozktadu materii
prowadzq do wyczerpywania zapaséw tlenu rozpuszczone-
go w wodzie i gromadzenia sie w strefie przydennej i osa-
dach toksycznego dla roslin siarkowodoru. Nadmierna eu-
trofizacja i hypertrofizacja prowadzi do zaniku zanurzonej
roslinnosci wodnej.

Istotnym zagrozeniem dla siedliska jest introdukcja do
zhiornikéw duzych obsad ryb ro$linozernych obcego po-
chodzenia - zwtaszcza amura biatego Ctenopharyngodon
idello. Gatunek ten, obok mechanicznego niszczenia ma-
krofitdw w procesie pobierania pokarmu, niszczy je po-
przez wzmaganie procesu eutrofizacji wéd (odchody amu-

ra zawierajq duzo tatwowymywalnych biogendw, co stymu-
luje rozwdj fitoplanktonu).

Réwniez znaczne wahania poziomu wéd mogq prowadzié
do eliminacji makrofitdéw i niszczenia siedliska.

Zalecane metody ochrony
Zalecenia ogélne

Zarzqdzanie siedliskiem wymaga dziotan na poziomie obszaru
wodnego - zlewni bezposredniej i poéredniej. Na calym obsza-
rze wodnym mieszczgcym siedlisko zaleca sie jego ochrong,
uprzednie oczyszczanie Sciekdw zanieczyszezajgeych, ochrong
stref brzegowych oraz wyznaczenie stref dziatari ochronnych.
Ograniczenie eutrofizacji i gromadzenia sig osaddw.
Zarzqdzanie poziomem wody jest kluczowe dla ogranicze-
nia zamulania oraz rozwoju helofitéw (roélin bagiennych
czesciowo zanurzonych w wodzie).

Zalecenia szczegétowe

Rozciggniecie zasad ochrony na roslinnosé lesng i drze-
wiastq, w szczegdlnosci wskazane jest zapobiezenie catko-
witym wyrebom drzewostanu ze stref przylegtych do zbior-
nikéw. Wyreby starodrzewia prowadzq do pogtebienia
proceséw eutrofizacji jezior. Jest fo stosunkowo nowa for-
ma ograniczenia antropopresji i umozliwia objecie ochro-
nq cato$ciowq wzajemnie wspdtzalezne siedliska.

Zakoz introdukeji zagrazajgeych siedlisku ryb roslinozer-
nych do jezior.

W jeziorach uzytkowanych rybacko nalezy zakazaé inten-
syfikacji gospodarowania w sposéb nienaturalny, tzn. pro-
wadzenia hodowli sadzowej, dokarmiania ryb.

Nalezy doprowadzié do likwidacji nielegalnej zabudowy
domkami rekreacyjnymi i innymi budowlami na linii brze-
gowej jezior w pasie ochronnym o szerokoéci 100 m.

W zlewniach jezior nalezy zakazaé budowy wielkoprzemy-
stowych ferm i tuczarni drobiu i trzody chlewnej, ktérym to-
warzyszy wylewanie na pola gnojowicy; w konsekwendji
nastepuje po krétkim okresie zatrucie wszystkich pozio-
méw wdd gruntowych, wigcznie z wodami gtebinowymi.
Konieczna jest likwidacja dzikich wysypisk $mieci i wylewisk
nieczystosci w zlewniach jezior oraz przeniesienie poza
zlewnie jezior budowy wysypisk $mieci komunalnych,
a przede wszystkim przemystowych

W przypadku ewentualnego uzytkowania rybackiego, spor-
towego, turystycznego itp. jezior objetych ochrong (n.p.
w parkach narodowych i rezerwatach), konieczne jest
szczeg6towe uzgodnienie zasad uzytkowania z zarzgdeg.
W przypadku ochrony jeziora w formie rezerwatu przyrody
lub uzytku ekologicznego, jako bardzo korzystne dla siedli-
ska, pozgdane jest wigczenie do obszaru chronionego stref
przylegajgeych do linii brzegowej oraz niezbednego frag-
mentu najblizsze| zlewni o szerokosci od 30 do 200 m.

W razie koniecznosci mozliwe sq zabiegi aktywnej ochrony
wycinania helofitéw oraz czesci hydrofitdw, jedli rosliny te
majq zbyt inwazyjny charakter.
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Inwentaryzacje, doswiadczenia,
kierunki badan

Badania nad zaleznosciami miedzy makrofitami, jakoscig
wéd i $rodowiskiem fizycznym.

Ocena produkdji/produktywnoéci makrofitéw oraz réwno-
wagi pomiedzy zbiorowiskami i gatunkami; ich rola w prze-
mianach troficznych oraz w zarastaniu obszaréw wodnych.
Zaleznoéci migdzy makrofitami a rybami: badania, anali-
zujqce funkcje tgk podwodnych w zarybianiu szczupako-
watymi i karpiowatymi.

Szczegdtowa analiza hydrologiczna i sedymentacyjna
w celu okreslenia metod konserwacji siedliska: czy nalezy
przeprowadzaé oczyszczanie (lub usuwanie osaddw).
Poprawi¢ stan wiedzy o doktadnym rozmieszczeniu réznych
zbiorowisk, wehodzqeych w sktad siedliska, co pozwolitoby
zwlaszcza ocenié ich wzgledng rzadkoéé w innych regionach.

Monitoring naukowy

Celowe wydaje sie rozwinigcie monitoringowych badan
hydrobiologicznych wybranych jezior (siedlisk), ktére po-

winny byé wykorzystywane do oceny stanu i prognoz
zmian w zakresie ingerencji antropogenicznej i zmian
naturalnych w $rodowisku wodnym, opracowania zaso-
béw przyrodniczych, poznania réznorodnosci i zmienno-
$ci strukturalnej biocenoz i zwigzkéw pomiedzy organi-
zmami a $rodowiskiem abiotycznym. Monitorowaé nale-
7y whasciwosci fizyczno-chemiczne wéd (koncentracja
biogenéw, wapnia, sodu, potasu, przezroczystoéé - 1 raz
w roku w czasie stagnacji letniej), wystepowanie i struk-
ture makrofitéw wodnych (zdjecia i transekty na po-
wierzchniach kontrolnych - 1 raz w roku w sezonie we-
getacyjnym), strukture i biomase fitoplanktonu, zoo-
planktonu, makrozoobentosu (na reprezentatywnych
stanowiskach — 1 raz w roku w czasie stagnacji letniej).
Pozwoli to na rozpoznanie podtoza ew. zmian, czy sq
wynikiem chwilowej naturalnej dynamiki, czy regulowa-
ne sq przez czynniki antropogeniczne - zanieczyszczenia
wéd, podpietrzenia lub obnizenia poziomu wody, czy ra-
cze| wynikajq z niezaleznych od cztowieka fluktuacji kli-
matyczno-pogodowych.

Piotr Klimaszyk
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Starorzecza i drobne
zbiorniki wodne

kod Physis: 22.13 X (22.41, 22.42, 22.43)

Cechy diagnostyczne

Cechy obszaru

State zbiorniki wodne o powierzchni od kilkuset metréw
kwadratowych do kilku hektaréw i niewielkiej gtebokosci
maksymalnej (nie przekraczajqee| zazwyczaj 3 m). W ich
obrebie najczeéciej nie wyréznia sie stref charakterystycz-
nych dla jezior: pelagialu i profundalu. Niewielka gtebo-
ko§é, a co za tym idzie — objetos¢ wody skutkuje tym, ze
zbiorniki te szybciej reagujq na zmiany temperatury oto-
czenia — w skrajnych przypadkach wystepujq zauwazalne
dobowe wahania temperatury ich wéd. W okresie letnim
nagrzewajq sie silniej od duzych jezior i zazwyczaj nie sq
stratyfikowane. W przypadku zbiornikéw gtebszych moze
wyksztatcaé sie warstwa skoku termicznego - niepetna
stratyfikacja. Stan wéd w drobnych zbiornikach i starorze-
czach moze ulegaé w ciggu roku i w wieloleciach znacz-
nym wahaniom, sq one bowiem bardzo wrazliwe na zmia-
ny stosunkéw wodnych otaczajqcych je terendw. Ruch wéd
w obrebie misy zbiornika (falowania i prgdy) zwykle ogra-
niczony — ze wzgledu na niewielkq powierzchnie.

Struktura i fizjonomia zbiorowisk

Wystepowanie roslinnoéci (zréznicowanie taksonomiczne,
uktady strefowe itp.) w starorzeczach i drobnych zbiorni-
kach wodnych uzaleznione jest w gtéwne| mierze od mor-
fologii misy zbiornika. Roslinnosé zbiornikéw gtebokich (do

4 m) i o stoku tawicy przybrzeznej opadajgcym stromo na-
wigzuje do uktadéw zonacyjnych w duzych jeziorach eutro-
ficznych. Wystepujq tu bowiem mniej lub bardziej wyraznie
wydzielone przestrzennie pasy: roélinnoéci zanurzonej (Po-
famion), roslin o lisciach ptywajgcych (Nymphaeion) i rodlin
tworzqcych szuwar. W zbiornikach do$é gtebokich, lecz
o urozmaiconej konfiguracji dna oraz w zbiornikach ptyt-
kich hydromakrofity tworzq mozaike, w ktérej trudno dopa-
trzy¢ sie regularnych uktadéw. Zazwyczaj w gtebszych migj-
scach wystepujq rosliny zanurzone ze zwiqzku Potamion -
zespdt rdestnicy potyskujqcej Potametum lucentis z gatunka-
mi charakterystycznymi: rdestnicq potyskujgcq, rdestnicg
kedzierzawq Pofamogeton crispus i rdestnicq drobng P. pu-
sillus oraz zespoly rogatka sztywnego (Ceratophylletum de-
mersii), rdestnicy stepionej (Potametum obtusifolil), przesiq-
kry okétkowe (Hydrilletum verticillotae). Fitocenozy tych ze-
spotéw odgrywajq istotng role w wyplycaniu i zarastaniu
zhiornikéw. W sukcesji roslinnej wypierane sq przez fitoce-
nozy nalezgce do zwiqzku Nymphaeion, gtéwnie z zespotu
grazela zéttego i grzybieni biatych (Nuphareto-Nympha-
eefum albae) lub osoke aloesowatq Stratiofes aloides nale-
zqcq do zespotu zabiscieku ptywajqcego (Hydrocharitetum
morsus-ranae).

W miejscach plytszych dominujq rosliny o liciach ptywaijg-
cych nalezgce do zwigzku Nymphaeion. Wystepuie tu 7 ze-
spotéw nalezgcych do tego syntaksonu (jedynie zespét grg-
zela drobnego Nupharetum pumili optimum wystepowania
ma w duzych jeziorach). Czesto fitocenozy roslin o lisciach
plywajgcych dominujg na cate] powierzchni niewielkich
i plytkich zbiornikéw. Naijczesciej spotykany jest zespét grg-
zela zéttego i grzybieni biatych (Nupharo-Nymphaetum al-
bae) z gatunkami charakterystycznymi: grgzelem z6ttym Nu-
phar luteaum i grzybieniem biotym Nymphaea alba. W suk-

Starorzecze




Wodly sfodkie i torfowiska

cesiji roslinnej wypierajq zespoty innych makrofitéw o lisciach
plywajqeych, same za$ ulegaiq fitocenozom réwnie popular-
nego w drobnych zbiornikach zespotu zabiscieku ptywajqce-
go (Hydrocharitetum morsus-ranae). Gatunkiem charakfery-
stycznym zespotu Hydrocharitetum morsus-ranae jest osoka
aloesowata Stratiotes aloides (majgca najwiekszy udziat
w tworzeniu fitocenoz). Fitocenozy tego zespotu tworzq roz-
legte ptaty gtéwnie w zbiornikach bardzo ptytkich, o wodzie
silnie nagrzewajqce| sie, ostoniete] od wiatru i falowania.
Wraz z gatunkami charakterystycznymi zespét ten tworzq ro-
gatek sztywny (Ceratophyllum demersum), rdestnica ptywa-
iqca Potamogetfon natans, ptywacz Utricularia vulgaris, mo-
czarka kanadyjska Elodea canadiensis i grazel 26ty Nuphar
luteum. Podobnie jak wezesnie] omawiany zespdt odgrywa-
iq istotng role w lgdowaceniu zbiornikéw, sq ostatnim sta-
dium rozwojowym ro$linnoéci wodnej. Dos¢ rzadkim zespo-
tem i charakterystycznym dla starorzeczy jest zespét orzecha
wodnego - Trapefum natantis. Stanowiska tego zespotu to
wyplycone starorzecza gérnej Wisty i Odry oraz Sanu w Ko-
tlinie Sandomierskiej. Oprécz gatunku charakterystycznego
kotewki orzecha wodnego zespét ten tworzq: rogatek sztyw-
ny Ceratophyllum demersum, grazel 26ty Nuphar lutea,
rdestnica ptywajgca Potamogefon natans, gatunki nieuko-
rzenione ptywajgce po powierzchni wody, z rodzaju Lemna,
oraz salwinia ptywajgca Salvinia notans.

Starorzecza i drobne zbiorniki wodne sq optymalnym sie-
dliskiem rozwoju roélinnosci pleustonowej z klasy Lemne-
fea. Fitocenozy zespotdw: rzesy garbate] Lemnetum gib-
bae, spirodelli wielokorzeniowej Spirodeletum polyrhizae,
watebki wodnej Riccietum fluitantis czy rzgsy drobnej i sal-
winii ptywajqcej (Lemno minoris-Salvinietum natantis),
w niewielkich i ostonietych od wiatru zbiornikach tworzq na
cate] powierzchni zwarty tan (w okresie wegetacyjnym), od-
cinajgc dostep $wiatta w gltgb wody. W zbiornikach wigk-
szych fitocenozy pleustonowe zajmujq zaciszne zatoki
i brzegi ostoniete od wiatru.

Reprezentatywne gatunki

Rdestnica trawiasta Potamogefon gramineus,
rdestnica I$nigca Pofamogeton nifens, rdestnica
grzebieniasta Potamogeton pectinatus, rdestnica
nitkowata Potamogeton filiformis, zametnica biot-
na Zannichellia palustris, rdestnica ostrolistna Po-
famogeton acutifolivs, wlosienicznik krgzkolistny
Batrachivm circinafum, moczarka kanadyjska £/o-
dea canadensis, rogatek sztywny Cerafophyllum
demersum, wywtocznik ktosowy Myriophyllum spi-
cafum, rdestnica ScieSniona Potamogefon com-
pressus, rdestnica potyskujgca Potamogeton
lucens, rdestnica przeszyta Potamogeton perfolia-
tus, przestka podwodna Hippuris vulgaris fo. sub-
mersa.

Rdestnica ptywajgca Potamogeton natans, wy-
whécznik okétkowy Myriophyllum verticillatum, grq-

zel zétty Nuphar lutea, grzybienie biate Nymphaea
alba, grqzel maly Nuphar pumilum, grzybienie
pétnocne Nymphaea candida, grzybienczyk wodny
Limnanthemum nymphoides, orzech wodny Trapa
natans, rdest ziemnowodny Polygonum amphi-
bium, rdestnica stepiona Pofamogetfon obtusifolius,
zabisciek ptywajgcy Hydrocharis morsus-ranae,
osoka aloesowata Stratiofes aloides.

Rzesa garbata Lemna gibba, spirodela wielokorze-
niowa Spirodela polyrhiza, rzesa tréjrowkowa Lem-
na trisulca, wgtebka wodna Riccia fluitans, wgtebik
plywajacy Ricciocarpus natans, rzesa drobna Lem-
na minor, salwinia pltywajqca Salvinia natans

Uwaga: W zaleznosci od zespotu roslinnego, kazdy z wy-
mienionych gatunkéw moze by¢ charakterystycznym i jed-
noczesnie dominantem

Odmiany
Brak.

Mozliwe pomytki

Niektére starorzecza i drobne zbiorniki wodne (3150-2) na-
wigzujq do jezior eutroficznych (3150-1), jednak dominujg
tu dobrze rozwiniete (na znacznych powierzchniach) ptaty
rodlinnoéci o lisciach plywajgcych oraz rodlinnosci nieuko-
rzenionej plywajqcej po powierzchni wody (pleustonowe;)

Identyfikatory fitosocjologiczne

Zwiqzek Potamion
Zespoly:
Potametum graminei zespét rdestnicy trawiaste|
Potamefum nitentis zespét rdestnicy I$nigeej
Pofametfum pectinati zespét rdestnicy grzebieniaste
Potametum filiformis zespét rdestnicy nitkowatej
Parvopotamo-Zannichelliefum zespél ezierzy
i zametnicy blotnej
Potametum acutifolii zespét rdestnicy ostrolistnej
Ranunculetum circinati zespét wtosienicznika
krgzkolistnego
Elodeetum canadensis zespét moczarki kanadyjskiej
Ceratophylletum demersi zespét rogatka sztlywnego
Myriophyllefum spicati zespét wywtdcznika ktosowego
Potametum compressi zespét rdestnicy $cidnionej
Potamefum lucentis zespét rdestnicy potyskujqcei
Potamefum perfoliati zespét rdestnicy przeszyte
Hippuridetum submersae zespdt przestki podwodnej

Zwiqzek Nymphaeion
Zespoly:
Potamefum natantis zespét rdestnicy ptywajqcej
Myriophylletum verticillati zespét wywtécznika
okétkowego
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Nupharo-Nymphaeetum albae zespét grgzela
zbttego i grzybieni biatych

Nupharetum pumili zespét grqzela drobnego
Nymphaeetum candidae zespét grzybienczyka
wodnego

Nymphoidetum peltatae zespét grzybienczyka
wodnego

Trapetum natantis zespdt kotewki orzecha wodnego
Polygonetum natantis zespdt formy plywajgce;
rdestu ziemnowodnego

Potametum obtusifolii zespét rdestnicy stepionej
Hydrilletum verticillatae zespét przesigkry okétkowe;
Hydrocharitetum morsus-ranae zespét zabi-
$cieku plywajgcego

Zwiqzek Lemnion gibbae
Zespoly:
Lemnetum gibbae zespét rzesy garbate|
Spirodeletum polyrhizae zespét spirodelli
wielokorzeniowej
Zwiqzek Ricciofluitantis Lemnion frisulce
Zespoty:
Lemnetum frisulcae zespét rzesy tréjrowkowej
Ricciocarpetum natantis zespdt wglebika
plywajqcego
Riccietum fluitantis zespdt wgtebki wodnej
Zwiqzek Lemno minoris-Salvinion natantis
ZespSt Lemno minoris - Salviniefum natantis
zespdt rzgsy drobnej i salwinii ptywajgcej

Dynamika roslinnosci

Spontaniczna

Spontaniczna dynamika ro$linnosci niewielka lub umiarko-
wana, zwigzana gtdéwnie z naturalng i powolng ewolucjg
drobnych zbiornikéw i starorzeczy polegajgcq na stopnio-
wym wzroscie trofii, odktadaniu osadéw dennych i stopnio-
wym wyptycaniu misy. Zalezna gtéwnie od lokalnych wa-
runkéw hydrologicznych, utrzymywanie niskiej zyznosci
starorzeczy zalezy od ciggtego kontakiu z rzekq.

Skutkuje stopniowym i powolnym wypieraniem gatunkéw
preferujqeych siedliska ubogie i podtoza mineralne, np.
rdestnic I$niqcej i nitkowate], przez gatunki wymagajqce
organicznego podtoza i znacznej iloéci pierwiastkdw bio-
gennych w toni wodnej.

Powigzana z dziatalnoscig cztowieka

Silna antropopresja prowadzi do gwattownych zmian
w strukturze roélinnosci: wypieranie gatunkéw preferu-
jgcych wody czyste, masowe pojawy gatunkéw znoszg-
cych zanieczyszczenie wéd, np. rogatka sztywnego.
Zmiany uktadéw hydrologicznych (spadek poziomu
wéd) powodujg gwattowne wypltycanie i wkraczanie
roélinnoéci typowe| dla szuwaru lub zbiorowisk wierzby
szerokolistne;.

Siedliska przyrodnicze zalezne lub
przylegajgce

Strefe stykowq tqczqcq ekosystemy drobnych zbiorni-
kéw z ekosystemem lgdowym porastajq szuwary, naj-
czesciej fitocenozy z klasy Phragmitetea [53.1] - zbio-
rowiska z tatarakiem (Acoretum calomi), trzcing
(Phragmitetum), patkq szerokolistng (7Typhetum angu-
stifoliae), manng mielec (Glycerietum maximae). Na
obszarach potozonych w gtgb lgdu charakter roélin-
noéci uzalezniony jest od lokalnych warunkéw hydro-
logicznych, np. wokét starorzeczy lezgcych w doli-
nach rzecznych rozwijajq sie zbiorowiska wierzb krze-
wiastych lub fragmenty laséw tegowych (Salicetum al-
bo-fragilis).

Rozmieszczenie geograficzne
i mapa rozmieszczenia

Drobne zbiorniki wodne wystepujq w duzej liczbie na obszarze
catego kraju. Starorzecza spotykamy w dolinach rzecznych
wszystkich rzek, wieksze skupiska wystepujg w $rodkowym
i dolnym biegu: Wisty, Odry, Warly, Sanu, Bugu.

Znaczenie ekologiczne i biologiczne

Siedliska czesto wystepujqgce w skali kraju, wiele z nich to
jedyne stanowiska roélin rzadkich w skali kraju, np. ko-
tewka orzech wodny Trapa natans, salwinia ptywajqca Sa-
Minia natans. Siedliska bytowania, rozwoju czy zerowania
unikalnej entomofauny, malakofauny, ichtiofauny czy or-
nitofauny. Drobne zbiorniki wodne - zwtaszcza w krajo-
brazie rolniczym, zwiekszajq bioréznorodnoéé otoczenia.
Istotnye znaczenie drobnych zbiornikéw i starorzeczy
jako tzw. putapek ekologicznych dla zanieczyszczen
migrujgcych w obrebie krajobrazu (tu zachodzi sedy-
mentacja, depozycja i unieruchamianie). Drobne
zbiorniki i starorzecza zwiekszajq tez tzw. drobng re-
tencje wodngq krajobrazu.




Wodly sfodkie i torfowiska

Starorzecza stanowiq takze miejsca rozrodu wielu gatunkéw
ryb wystepujqgeych w rzekach — np. szczupaka Esox lucius.

Gatunki z zatqcznika 1l Dyrektywy
Siedliskowej

Aldrowanda pecherzykowata Aldrovanda vesiculosa,
kaldezja dziewieciornikowata Caldesia parnassifolia,
wydra Lufra lutra, bébr europejski Castor fiber, norka
europejska Mustella lutreola, 16tw btotny Emys orbicula-
ris, kumak nizinny Bombina bombina, kumak gérski
Bombina variegata, traszka grzebieniasta Ttrifurus cri-
status, traszka karpacka Triturus montandoni, piskorz
Misgurnus fosilis, koza Cobitis taenia, rézanka europej-
ska Rhodeus sericeus amarus, zalotka wieksza Leucorr-
hinia pectoralis, zatoczek tamliwy Anisus vorticulus.

Gatunki z zatqcznika | Dyrektywy Ptasiej
Rybitwa czarna Chiidonias niger, rybitwa biatowagsa Chiidonias
hybridus, w szuwarach ponadto: bak Botaurus stellaris, bgczek
Ixobrychus minutus, blotniak stowowy Circus aeroginosus.

Stany, w jakich znajduje sie siedlisko

Stany uprzywilejowane

Zbiorniki o statusie umiarkowanej eutrofii, z niewielkq ilo-
$ciq fitoplanktonu, z duzq przezroczystosciq wody, charak-
teryzujqce sie licznie wystepujgcymi ptatami roslinnosci ze
zwiqzkdéw Nymphaeion i Potamion.

Inne obserwowane stany

Zbiorniki silnie zanieczyszczone hypertroficzne o minimal-
nej przezroczystosci wody i z siarkowodorem wystepujgcym
w strefie przydenne;.

Zanikajgce - lgdowiejqce zbiorniki na skutek obnizenia
powierzchni zwierciadta wod gruntowych lub braku
okresowego zalewania.

Tendencje do przemian w skali
kraju i potencjalne zagrozenia

Podobnie jok w przypadku jezior eutroficznych, siedliska zanikajgce
wskutek przyspieszonej eutrofizacji antropogenne. Eutrofizacja pro-
wadzi do wzrostu produkeji pierwotnej, odktadania si¢ osaddw
i szybkiego lgdowienia drobnych zbiornikéw. Czesto niszczone me-
chanicznie - zasypywane (zwlaszcza zbiorniki érédpolne).
Zamulanie, wyptycanie i zanik starorzeczy zwiqzany jest
gtéwnie z odcinaniem ich od kontaktu z rzekq i brakiem
okresowych zalewan.

Uzytkowanie gospodarcze
i potencjatl produkcyjny

Siedlisko o niewielkiej wartosci z gospodarczego punkiu
widzenia. Uzytkowane joko lokalne ujecia wéd rolniczych,

rzadko joko obszary rekreacyine - kgpieliska, obszary
uprawiania sportéw wodnych.

W niektérych przypadkach wykorzystane do prowadzenia
planowej gospodarki rybackiej, czesto dzierzawione przez
Polski Zwigzek Wedkarski i przeznaczane do sportowego
potowu ryb.

Ochrona

Przypomnienie o wrazliwych cechach
siedliska

Siedlisko wrazliwe na silng sedymentacje oraz na przyspie-
szongq eutrofizacje. Wzrost antropopresji w zlewni zbiornika
prowadzi do wzmozonego doptywu pierwiastkéw biogen-
nych i allochtonicznej materii. Konsekwencjq tego jest wzrost
produkgji pierwotnej realizowane| przez fitoplankton, spadek
przezroczystosci wéd i stopniowe wypieranie makrofitéw. In-
tensywna sedymentacja obumierajgcego planktonu skutkuje
powstaniem zyznych osadéw dennych typu gytii detrytusowe;.
Gwattownie zachodzqce procesy rozktadu materii prowadzq
do wyczerpywania zapaséw tlenu rozpuszczonego w wodzie
i gromadzenia sie w strefie przydennej i osadach toksyczne-
go dla roélin siarkowodoru. Istotnym czynnikiem warunkujg-
cym funkcjonowanie starorzeczy jest ich okresowy kontakt
z wodami rzecznymi, podczas ktérych nastepuje przemywa-
nie | wyptukiwanie osadéw i ,odmtadzanie” zbiornika.
Nadmierna eutrofizacja i hypertrofizacja prowadzi do za-
niku zanurzonej roslinnosci wodnej.

Istotnym zagrozeniem dla siedliska jest introdukcja do
zbiornikéw duzych obsad ryb roslinozernych obcego po-
chodzenia - zwtaszcza amura biatego Crenopharyngo-
don idello. Gatunek ten, obok mechanicznego niszcze-
nia makrofitéw w procesie odzywiania, niszczy je po-
przez wzmaganie procesu eutrofizacji wéd. Racjonalna
gospodarka rybacka prowadzi do eliminacji nymphe-
idéw i elodeidéw (utrudniajg przeprowadzanie zabiegdw
rybacki, wiec sq usuwane).

Ze wzgledu na niewielkg gteboko$é i objetosé zbiornikdw,
nawet nieznaczne i krétkotrwate wahania poziomu wéd
gruntowych powodujq spadek poziomu wéd w zbiorniku
i degradacie siedliska.

Zalecane metody ochrony

Zalecenia ogélne

Zarzgdzanie siedliskiem wymaga globalnego zarzqdzania
na poziomie obszaru wodnego — zlewni bezposredniej
i posredniej. Na calym obszarze wodnym mieszczqeym
siedlisko zaleca sie jego ochrong, uprzednie oczyszczanie
$ciekéw zanieczyszczajqeych, ochrong stref brzegowych
oraz wyznaczenie stref dziatar ochronnych. Ograniczenie
eutrofizacji i gromadzenia sie osaddw.

Zarzqdzanie poziomem wody jest kluczowe dla ogranicze-
nia zamulania oraz rozwoju helofitéw.

W przypadku starorzeczy — pozostawianie w obszarze mig-
dzywatowym.
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Zalecenia szczegotowe

Rozciggniecie zasad ochrony na roslinno$é lesng i drze-
wiastq, w szczegdlnosci zapobiezenie catkowitym wyrebom
drzewostanu ze strefy chronionej. Jest to stosunkowo nowa
forma ograniczenia antropopresji i umozliwia objecie
ochrong catoéciowq wzajemnie wspdtzalezne ekosystemy.
Zakaza¢ introdukcji ryb rodlinozernych do starorzeczy
i drobnych zbiornikéw.

W zbiornikach uzytkowanych rybacko zakazaé intensyfika-
cji gospodarowania w sposdb nienaturalny, tzn. prowadze-
nia hodowli sadzowej, dokarmiania ryb.

Nie prowadzi¢ gospodarki rybackiej w zbiornikach o szczegélnie
silnie rozwinigtych ptatach (zajmujgeych wigkszosé powierzchni
zbiornika) roslin o liéciach plywajgcych lub zanurzonych.
Konsekwentnie egzekwuijqc aktualne przepisy prawne i za-
rzqdzenia, nalezy doprowadzié¢ do likwidacji nielegalnej
zabudowy domkami rekreacyjnymi i innymi budowlami na
linii brzegowej zbiornikéw. Zarzqdzenie Ministra Admini-
stracji Terenowej i Ochrony Srodowiska przewiduje istnie-
nie pasa ochronnego o szerokosci 100 m.

W zlewniach zbiornikéw i w obrebie dolin rzecznych na-
lezy zakazaé budowy wielkoprzemystowych ferm i tu-
czarni drobiu i trzody chlewnej, ktérej towarzyszy wyle-
wanie na pola gnojowicy i w konsekwencji po krétkim
okresie nastepuje zatrucie wszystkich pozioméw wéd
gruntowych, wigcznie z wodami gtebinowymi.

W miare mozliwosci nie zawezaé stref miedzywala, by po-
zostawié¢ tqcznosé starorzeczy z macierzystymi ciekami.

W przypadku ewentualnego uzytkowania rybackiego, spor-
towego, turystycznego itp. jezior objetych ochrong (n.p.
w parkach narodowych i rezerwatach), konieczne jest szcze-
gbtowe uzgodnienie zasad uzytkowania z zarzgdcg
Przyznanie starorzeczom statusu rezerwatu przyrody lub
uzytku ekologicznego w miare mozliwoéci powinno pocig-
ga¢ za sobg whgczenie do obszaru chronionego stref przy-
legajqeych do linii brzegowej oraz niezbednego fragmen-
tu najblizszej zlewni o szerokosci od 30 do 200 m.
Wycinanie szuwaru oraz czedci hydrofitéw, jedli majg zbyt
inwazyjny charakter.

Mozliwa reintrodukcja szczegélnie cennych lub zagrozonych w ska-
li kraju gatunkéw, np. kotewki orzecha wodnego Trapa natans.

ze zbiorowiskami z Nympheion, Potamion

Inwentaryzacje, doswiadczenia,
kierunki badan

Badania nad zalezno$ciami miedzy makrofitami, jakoécig
wéd i $rodowiskiem fizycznym.

Ocena produkgji/produktywnosci makrofitéw oraz réwno-
wagi pomiedzy zbiorowiskami i gatunkami; ich rola
w przemianach troficznych oraz w zarastaniu obszaréw
wodnych.

Szczegétowa analiza hydrologiczna i sedymentacyjna
w celu okreslenia metod konserwacii siedliska: czy nalezy
przeprowadza¢ oczyszezanie (lub usuwanie osaddw)?

Poprawi¢ stan wiedzy o doktadnym rozmieszczeniu réznych
zhiorowisk, wchodzqeych w sklod siedliska, co pozwolitoby
zwlaszcza ocenié ich wzgledng rzadko$é w innych regionach.

Monitoring naukowy

Celowe wydaije sie rozwinigcie monitoringowych badan hy-
drobiologicznych wybranych jezior (siedlisk), ktére winny
by¢ wykorzystywane, do oceny stanu i prognoz zmian w za-
kresie ingerencji antropogeniczne] i zmian naturalnych
w $rodowisku wodnym, opracowania zasobéw przyrodni-
czych, poznania réznorodnosci i zmiennosci strukturalnei
biocenoz i zwiqzkéw pomigdzy organizmami a $rodowi-
skiem abiotycznym. Monitorowaé nalezy, poziom wéd
w zbiorniku oraz poziom wéd gruntowych najblizszego oto-
czenia (mozliwie czesto), whasciwosci fizyczno—chemiczne
wéd, wystepowanie i strukture makrofitéw wodnych (zdjecia
i transekty na powierzchniach kontrolnych), strukture i bio-
mase fitoplanktonu, zooplanktonu, makrozoobentosu (na
reprezentatywnych stanowiskach). Pozwoli to na rozpozna-
nie podtoza ew. zmian, czy sq wynikiem chwilowej natural-
nej dynamiki; czy regulowane sq przez czynniki antropoge-
niczne — zanieczyszczenia wod, podpietrzenia lub obnizenia
poziomu wody, czy racze| wynikajq z niezaleznych od czto-
wieka fluktuacji klimatyczno-pogodowych.

Piotr Klimaszyk
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