Lasy i bory

Zyzne buczyny

Kod Physis: 41.13

A. Opis giownego typu
siedliska przyrodniczego

Definicja

Ten typ siedliska przyrodniczego obejmuje bukowe,
a w gérach bukowo-jodtowe i bukowo-jodtowo-$wierkowe
lasy rosngce na zyznych siedliskach, z reguly na glebach
o neutralnym lub tylko stabo kwasnym odczynie, z préch-
nicq typu mull (czasem przejécie do moder) i z dominacjq
gatunkéw typowych dla laséw lisciastych w runie. Lasy te
wystepujq w Polsce w granicach zasiegu buka, majqc jed-
nak zasieg wyspowy i miejscami porozrywany.

Charakterystyka

Zaliczone tu lasy majg na nizinach charakter laséw buko-
wych, a w gérach - charakter laséw mieszanych z bukiem,
lecz z udziatem takze innych gatunkéw, w tym iglastych -
$wierka i jodty; w niektérych ptatach i w niektérych fazach
dynamiki lasu gatunki te mogg nawet iloéciowo domino-
waé nad bukiem. Charakteryzujq sie one stosunkowo buj-
nym i bogatym runem, budowanym przez typowe dla eu-
troficznych siedlisk gatunki lasowe. Znamienny jest udziat
w runie gatunkéw z rodzaju zywiec (Dentaria); rézne gatun-
ki zywcdw sq zwigzane z odmiennymi podtypami zyznych
buczyn.

Opisywane lasy zajmujq zwykle siedliska nizinnego, gér-
skiego lub wyzynnego lasu $wiezego, rzadziej lasu wilgot-
nego bqdz lasu mieszanego.

Wystepowanie laséw tego typu jest limitowane geograficz-
nym zasiegiem buka. Jednak lokalnie moze to byé dominu-
iqcy typ lasu. W zwigzku z doé¢ duzym areatem, jaki zajmu-
ia zyzne buczyny, sq one typem lasu istotnym gospodarczo.

Wiele potencjalnych siedlisk zyznych buczyn zajetych jest
przez sztuczne zbiorowiska zastepcze, np. drzewostany
z dominujgeg sosng (na nizinach) lub $wierkiem (w gé-
rach). Na nizinach mogq wystepowaé postaci przejsciowe
miedzy buczynami a grqgdami bqdz zbiorowiska te mogq
przeksztatcaé sie jedne w drugie.

Podziat na podtypy

Zyzne buczyny sq pod wzgledem fitosocjologicznym zréz-
nicowane na trzy podstawowe zespoly: zyznej buczyny ni-
zowej, buczyny sudeckie| i buczyny karpackiej. Na nizinach
wyrdzniane jest tez rzadkie zbiorowisko wilgotnej buczyny
ze szczyrem trwatym, niekiedy zaliczane do zyznej buczyny
nizowej, a niekiedy traktowane jako odrebny zespét.
Oprécz florystycznej, wyrazna jest odrebnoéé ekologiczna
buczyn nizowych i gérskich: buczyny nizowe majq zwykle
drzewostany czysto bukowe i ich dynamika jest pochodng
dynamiki populacji buka, podczas gdy zyzne buczyny gér-
skie mogq mie¢ drzewostany z udziatem wigkszej liczby
gatunkéw drzew, w zwigzku z czym ich dynamika moze
mie¢ bardziej ztozony charakter.
W niniejszym opracowaniu wilgotne buczyny ze szczyrem
wydzielilismy jako oddzielny podtyp siedliska przyrodnicze-
go. Nie zajmujgc stanowiska odnoénie do ich klasyfikacji
fitosocjologiczne], chcemy w ten sposdb podkresli¢ ich uni-
katowo$é, interesujgcq ekologie i szczegdlne potrzeby
ochrony.
tgeznie natomiast potraktowaliémy dwa gérskie zespoly
zyznych buczyn: zyznq buczyne karpackq i zyzng buczyne
sudeckq. Za takim rozwigzaniem przemawiato podobien-
stwo ekologiczne buczyn gérskich, przewazajgce nad nie-
watpliwie istniejgeymi réznicami florystycznymi.
W rezultacie wyrézniono trzy podtypy:
9130-1 Zyzna buczyna nizowa
(Galio odorati-Fagetum)
9130-2 Wilgotna buczyna nizowa ze szczyrem
(zbiorowisko Fagus sylvatica — Mercurialis perennis)
9130-3 Zyzna buczyna gérska (Dentario enneaphylli-
Fagetum i Dentario glandulosae-Fagetum)

Umiejscowienie siedliska w polskiej
klasyfikacji fitosocjologicznej

Wyréznione podtypy sq w klasyfikacji fitosocjologicznej
umiejscowione w sposdb nastepujqcy:
Klasa Querco-Fagetea lasy liéciaste
Rzqd Fogefalia sylvaticae mezo- i eutroficzne lasy
lisciaste
Zwiqzek Fagion Sylvaticae buczyny
Podzwiqzek Galio odorati-Fagenion zyzne buczy-
ny nizowe
Zespét Galio odorati-Fagefum zyzna buczy-
na nizowa



Zyzne buczyny

Zbiorowisko Fagus sylvatica-Mercurialis pe-
rennis wilgotna buczyna nizowa ze szczyrem
Podzwiqzek Dentario glandulosae-Fagenion zy-

zne buczyny gérskie
Zespoly:
Dentario enneaphylli-Fagetum iyzna
buczyna sudecka
Dentario glandulosae-Fagetum iyzna
buczyna karpacka
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B. Opis podtypéw
Kod Physis: 41.131

Cechy diagnostyczne

Cechy obszaru

Zyzne buczyny nizowe reprezentujq w Polsce stosunkowo
najubozszq postaé nizinnych, eutroficznych laséw buko-
wych zwigzanych z wilgotnym i tagodnym klimatem subo-
ceanicznym, kiére osiqgajg u nas pétnocno-wschodnig
granice wystepowania. Swym zasiegiem obejmujq niemal
caly nizinny obszar naturalnego rozmieszczenia buka, od
Pomorza na pétnocy, przez Ziemie Lubuskg, a nastepnie
pétnocng, zachodniq i potudniowg Wielkopolske, po nizi-
ny i wyzyny na potudniu. Duze kompleksy zyznych buczyn
nizowych znajdujq sie na Wolinie, w Puszczy Bukowej pod
Szczecinem, na Pojezierzu Drawskim i Pojezierzu Kaszub-
skim, Pobrzezu Kaszubskim, na Pojezierzu Mysliborskim,
w Puszczy Drawskiej oraz w rejonie Wysoczyzny Elblgskie;j,
Wazniesien Gérowskich, Pojezierza ltawskiego, Pojezierza
Chetminskiego, na Garbie Lubawskim, a takze na Pojezie-
rzu Olsztynskim i Mrggowskim.

Omawiany typ lasu znajduje optymalne warunki w pagérko-
watym krajobrazie mtodoglacjalnym w zasiegu pomorskie-
go stadium zlodowacenia battyckiego na Pobrzezach oraz
Pojezierzu Zachodnio- i Wschodniopomorskim. Preferuje
stanowiska potozone na wzniesieniach form morenowych,
z reguly w $rodkowych partiach stokéw, natomiast unika
eksponowanych grzbietéw, jak i den dolin, najnizszych cze-
$ci stokéw i ptaskich réwnin o utrudnionym drenazu wgteb-

Zyzna buczyna nizowa. Fot. W. Danielewicz

nym. Podtoze stanowiq najczeécie] dyluwialne gliny lekkie
i $rednie oraz piaski gliniaste, czesto naglinowe. Pod zyzny-
mi lasami bukowymi wystepujg na ogét gleby brunatne wia-
$ciwe | wytugowane oraz gleby ptowe wlasciwe, zbrunatnia-
te i opadowoglejowe, a takze rdzawe bielicowe, brunatne
bielicowane oraz deluwialne brunatne. Odczyn gleb jest
przewaznie kwasny, a w przypadku podfoza zasobnego
w weglan wapnia takze obojetny lub stabo zasadowy, lecz
zwykle w warstwach glebiej potozonych. Poziom wody grun-
towe| na glebach $wiezych jest na ogdt dosé gleboki.
Siedliska zyznych buczyn w wigkszosci sq zgodne z typem
siedliskowym lasu $wiezego. Nowe (2004 r.) ,Siedliskowe
Podstawy Hodowli Lasu” wyrézniajq dla opisu tego ekosys-
temu typ lasu: bukowy las $wiezy.

Fizjonomia i struktura zbiorowiska

Zyzno buczyna nizowa ma najczescie] strukture czterowar-
stwowq. Drzewostan, przecigtnie o duzym zwarciu, jest
prawie czysto bukowy, a inne gatunki drzew, np. grab Cor-
pinus betulus, klony — jawor Acer pseudoplatanus i pospo-
lity A. platanoides, deby — szyputkowy Quercus robur i bez-
szyputkowy Q. petraea, wiqz gérski Ulmus glabra czy lipa
drobnolistna Tilia cordata, stanowig w nim na ogét nie-
znaczng domieszke. W pétnocno-wschodniej oraz potu-
dniowej Polsce gatunkiem domieszkowym jest takze
$wierk. W ubogiej warstwie krzewéw, oprécz podrostu bu-
ka i odnowienia gatunkéw domieszkowych, wystepuje
z rzadka zwykle tylko jarzgb pospolity Sorbus aucupario.
Warstwa zielna jest zazwycza| dobrze rozwinieta, pokrywa
od 30% do 60% powierzchni i obfituje w liczne gatunki by-
lin oraz traw, sposréd ktérych do najczestszych nalezq:




Zyzne buczyny

przytulia wonna Galium odoratum, gajowiec zétty Galeob-
dolon luteum, zawilec gajowy Anemone nemorosa, tredow-
nik bulwiasty Scrophularia nodosa, fiotek lesny Viola
reichenbachiana, zywiec cebulkowy Dentaria bulbifero,
przylaszczka pospolita Hepatica nobilis oraz pertéwka jed-
nokwiatowa Melica uniflora, prosownica rozpierzchta Mi-
lium effusum, kostrzewa le$na Festuca altissima i wiechlina
gajowa Poa nemoralis. W najbardziej zyznych postaciach
omawianego lasu wystepujq barwnie kwitngce geofity wio-
senne, np. kokorycz pusta Corydalis cava, ziarnopton wio-
senny Ficaria verna i czosnek niedzwiedzi Allium ursinum.
Warstwa mszysta z takimi gatunkami, jak: zurawiec falisty
Atrichum undulatum, dzidbkowiec Zetterstedta Eurhynchivm
angustriefe i ptonnik strojny Polytrichum formosum odgrywa
znaczqcq role jedynie w ubogich postaciach zespotu.

Reprezentatywne gatunki

Buk zwyczajny Fagus sylvatica, marzanka wonna Go-
lium odoratum, pertéwka jednokwiatowa Melico uni-
flora, kostrzewa leéna Festuca altissima, zywiec cebul-
kowy Dentaria bulbifera, tredownik bulwiasty Scrophularia
nodosa, zawilec gajowy Anemone nemorosa, fiotek le-
$ny Viola reichenbachiana, gajowiec zélty Galeobdolon
Juteum, prosownica rozpierzchta Milium effusum, kokorycz
pusta Corydalis cava, czosnek niedzwiedzi Allium ursi-
num, zurawiec falisty Atrichum undulatum, dzidbkowiec
Zetterstedta Eurhynchivm angustriefe.

Odmiany

Zyzna buczyna nizowa Galio odorati-Fagetum wykazuje wy-
razng zmienno$¢ w zaleznosci od lokalnych warunkéw siedli-
skowych. W Niemczech opisywano zréznicowanie tego syn-
taksonu na podzespoly: circaetosum, luzuletosum i typicum;
w ramach tego ostatniego wyrézniajgc warianty: z Allium ur-
sinum, z facjalnie panujgeq Melica uniffora, z Gymnocarpivm
dryopteris, z Festuca altissima oraz z Abies alba. W polskich
opracowaniach zréznicowanie to charakteryzowano nieco
inaczej, nierzadko w skali jednego lub kilku regiondw.

W krajowej syntezie fitosocjologicznej laséw bukowych za
najubozszq postaé zyznej buczyny nizowej uznano podze-
spot G.-F. deschamsietosum o runie trawiasto-mszystym
z nastepujgcymi gatunkami wyrdzniajgcymi: $miatek po-
giety Deschampsia flexvosa, widtozgb miotlasty Dicranum
scoparium, turzyca pigutkowata Carex pilulifera i widtozg-
bek jednoboczny Dicranella heteromalla. Odpowiednikiem
tego podzespotu opisanym z Puszczy Bukowej jest G.-F. fe-
stucetosum sylvaticae, w kiérym najwigkszq warto$¢ diagno-
styczng majq kostrzewa lesna Festuca altissima i konwalijka
dwulistna Maianthemum bifolium. Analogiczng postaé z ob-
szaru Wzniesien Elblgskich wyrézniono jako podzespét G.-
F. calomgrostiefosum, charakteryzujqcy sie znacznym udzia-
tem miedzy innymi trzcinnika lesnego Calamagrostis arun-
dinacea i ptonnika strojnego Polytrichum formosum.
Typowa, przecigtna postaé zyznej buczyny nizowe|, bez
whasnych gatunkéw wyrdzniajgcych, dzielona jest na dwa

warianty: typowy z facjalnie wystepujgcq kostrzewq lesng
Festuca altissima (w terenie pagdrkowatym, w miejscach ob-
fitego gromadzenia sig $cidtki bukowej) lub z dominujgcg
pertéwkq jednokwiatowqg Melica uniflora (w terenach pta-
skich, na drobnoziarnistych i zwiezlejszych glebach) oraz
wariant z czartawq pospolitq Circaea lufetiana reprezentujg-
cy wilgotniejszq postac zespotu. Mozliwe jednak, ze czesto
opisywane jako typowe postacie z facjalng dominacjq per-
téwki sq w rzeczywistosci przejawem lekkiej degeneracii fito-
cenozy, polegajqcej na homogenizacii jej runa pod drzewo-
stanem o sztucznie uproszczonej strukturze przestrzenne.

Na siedliskach najzyzniejszych i wilgotnych wystepuje podze-
spét kokoryczowy G.-F. corydaletosum. Specyficzny charak-
ter ma posta¢ naklifowa zyznego lasu bukowego spotykana
miedzy innymi na Kepie Redfowskiej, wzbogacona flory-
stycznie o takie gatunki, jak: groszek wiosenny Lathyrus ver-
nus, przylaszczka pospolita Hepatica nobilis, turzyca palcza-
sta Carex digitata, niekiedy skrzyp zimowy Equisetum hy-
emale, dzwonki — brzoskwiniolistny Campanula persicifolia,
iednostronny C. rapunculoides i okragtolistny C. rotundifolia.

Mozliwe pomytki

Naojczestszym powodem pomytek moze byé trudnoéé w od-
réznieniu ubogich postaci zyznej buczyny nizowej od kwa-
$nej buczyny nizowe| Luzulo pilosae-Fagetum, szczegblnie
wiedy, gdy ptaty tych zespotéw wystepujq w podobnych
warunkach siedliskowych lub gdy nie istnieje wyrazna gra-
nica miedzy nimi w strefie, gdzie sie wzajemnie przenika-
ig. Trudna jest tez wlasciwa identyfikacja zdegenerowa-
nych postaci zyznej buczyny, ktére upodabniaiq sie do dru-
giego z wymienionych zespotéw. Problemy z wtasciwym
rozpoznaniem siedliska mogq stwarzaé réwniez przypadki
licznego wystepowania buka w drzewostanach subatlantyc-
kiego lasu debowo-grabowego Stellario-Carpinetum albo
ie$li drzewostany te zostaly zamienione na czysto bukowe.

Identyfikatory fitosocjologiczne

Zwiqzek Fagion sylvaticae
Podzwiqzek Galio odorati-Fagenion
Zespét Galio odorati-Fagefum (Melico-Fagetum,
Asperulo-Fagetum) zyzna buczyna nizowa

Do niedawna zespét byt znany w Polsce pod nazwg Meli-
co-Fagetum. Czasami spotyka sie tez nazwe Asperulo-fa-
getum (Aspeula odorata = Galium odoratum). Zaliczany
czasem do tego zespotu podzespét zyznej buczyny szczyro-
we| (subass. mercurialefosum) omawiamy tu jako odrebny
podtyp siedliska przyrodniczego (9130-2).

Dynamika roslinnosci

Spontaniczna
W warunkach przyrodniczych Europy Srodkowej zyzne bu-
czyny sq trwatym typem ekosystemu lesnego. Trwatosci tej
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dowodzg dtugoterminowe badania ekologiczne prowa-
dzone w miejscach, gdzie zyzne buczyny sq konsekwentnie
i przez diuzszy czas wylqczone spod presji gospodarki.

O trwatoséci ekosystemu lesnego mimo ograniczen dtugo-
$ci zycia stanowigcych o jego strukturze drzew decydujqg
procesy wymiany pokolen w populacjach drzew. Podobnie
jak w przypadku kwasnych buczyn, ich naturalna dynami-
ka napedzana jest najczedcie] przez procesy $mierci poje-
dynczych drzew, powstawanie luk w drzewostanie i rozwdj
odnowienia bukowego wypetniajgcego luki. Zwykle daje
sie takze zauwazyé mozaikowe zréznicowanie tzw. faz roz-
wojowych lasu na ptaty w fazie juwenilnej, optymalnej,
rozpadu i odnowienia. Wielkopowierzchniowe zjawiska
o charakterze katastroficznym nalezg w buczynach do
rzadkoéci — nawet zjawiska okreslane jako ,katastrofalne
wiatrotomy” w buczynach nie prowadzq do wielkopo-
wierzchniowego zniszezenia struktury lasu, a raczej wigzq
sie ze wzmozong intensywnoéciq powstawania luk i aku-
mulacji masy martwego drewna na dnie lasu.

W Europie Zachodniej wazng role w dynamice zyznych
buczyn odgrywa jawor Acer pseudoplatanus. Np. na wy-
spie Rugii i na wyspie Vilm u jej wybrzezy, jawor bez-
wzglednie dominuje w mtodym pokoleniu drzew i wypet-
nia luki w drzewostanie bukowym. W takich warunkach
mozna spodziewad sie, ze elementem dynamiki lasu be-
dzie ,ptodozmian bukowo-jaworowy”. Podobng role ja-
woru mozna obserwowaé w niektérych lasach pn.-zach.
czedci Polski, np. w Nadlesnictwie Rokita na pn. od Szcze-
cina. Jednak w wigkszosci polskich buczyn dynamizm ja-
woru nie jest tak znaczqcy.

Istotnym elementem naturalnych fluktuacji odgrywajqcych
role w funkcjonowaniu zyznej buczyny jest prawdopodob-
nie buchtowanie runa przez dziki, stymulujgce rozwéj ko-
biercéw wiosennych geofitéw.

Powigzana z dziatalnosciq cztowieka
Pierwszym przejowem degeneracji, zachodzqcej pod wply-
wem typowych form gospodarki lesnej, jest homogenizacja
struktury drzewostanu i runa buczyny, czego wyrazem mo-
ze by¢ facjalna dominacja pewnych gatunkdw, np. pertéw-
ki jednokwiatowej. Opisywane w literaturze ,trowiaste bu-
czyny pertéwkowe” sq prawdopodobnie wiasnie szczegdl-
nymi postaciami zyznych buczyn, wyksztatcajgcymi sie pod
starszymi, lecz majgcymi ujednolicong strukture, gospo-
darczymi drzewostanami bukowymi.

Gtebsza degeneracja moze przejawiaé sie we wzbogace-
niv flory dna lasu w gatunki typowe dla zrebéw, drég
i brzegdw lasu, a nawet dla fgk, kosztem typowych gatun-
kéw lesnych. Objaw ten jest czesto obserwowany w buczy-
nach nadmiernie przedwietlonych cieciami rebni czescio-
wych. Czesto spotykanym przejowem degeneraci jest tez
fruticetyzacja — masowy rozwdj jezyn; w buczynach Pomo-
rza czesto jest to jezyna Bellardiego Rubus pedemontanus.
Generalnie sktad florystyczny runa zyznych laséw buko-
wych w znacznie wigkszym stopniu zalezy od sposobu za-

gospodarowania (gtéwnie wieku drzewostanu i stopnia je-
go heterogenicznosci) niz od warunkéw glebowych i mi-
kroklimatycznych. Juz 30 lat uwolnienia spod wptywu go-
spodarki wywotuje znaczqcy efekt w rolinnosci.

Jeszcze glebszg degeneracje powoduje gospodarka zwig-
zana z wprowadzaniem innych gatunkéw drzew na siedli-
sko zyznej buczyny. Pod wptywem uprawy sosny czesto po-
wstajq drzewostany sosnowo-bukowe, przypominajgce
kwasne buczyny. Rzadko dochodzi natomiast do pinetyza-
cji — zwiekszenia udziatu gatunkéw borowych. Pod wpty-
wem uprawy debu mogq powstawaé lasy przypominajqce
grady, zwlaszcza gdy pod drzewostanem debowym roz-
przestrzeni sie wszedobylski grab.

Obecna gospodarka lesna w zyznych buczynach zaktada
jednak hodowle drzewostanéw bukowych, co najwyzej
z domieszkq innych gatunkéw. Moze ona wigc powodowaté
degeneracje, ale nie regresje zyznych buczyn.
Interesujgce i nie do konca zbadane jest zagadnienie
przestrzennych i dynamicznych relacji zyznych buczyn
i grqdéw. Na Pojezierzu Mysliborskim grqdy wydaijq sie
mie¢ tendencje dynamiczne do przeksztatcania sig w bu-
czyny, podczas gdy na Kaszubach kregi siedliskowe tych
dwdch typdw lasu sq odmienne, z wyjgtkiem zboczy dolin
rzecznych, na ktérych grqdy zajmujq geodynamicznie od-
mtodzone fragmenty zboczy, a buczyny - fragmenty star-
sze. Z drugiej strony wiele ptatéw grgddw w pn. i w zach.
Polsce mogto zosta¢ antropogenicznie przeksztatconych
w buczyny w wyniku sadzenia buka i popierania go w go-
spodarce lesnej.

Siedliska przyrodnicze zalezne
lub przylegajace

Zyzne buczyny nizowe sgsiadujq zwykle z ptatami kwa-
$nych buczyn (9110, Physis 41.11), rzadziej grqddw, zwy-
kle subatlantyckich (9160, Physis 41.24). Do$¢ czesto sty-
kajq sie tez z siedliskami tegéw (Fraxino-Alnetum 91EOQ,
Physis 44.3) lub olséw (Carici elongotae-Alnetum; Physis
44.9). W niektérych ptatach zyznych buczyn, zwtaszcza na
terenach morenowych, istotnym elementem krajobrazu
ekologicznego bywaijq drobne cieki (Physis 24.14-16). Na
nieprzepuszczalnych, gliniastych glebach niekiedy wy-
ksztatca sig buczyna charakteryzujgca sig obecnosciq roz-
proszonych, matych, $rédleénych astatycznych zbiornikéw
wodnych i zabagnien (Physis 22.2), z reguly zarastajqcych
sitami, turzycami bgdZ manng fatdowang.

Rozmieszczenie geograficzne
i mapa rozmieszczenia

Zyzne buczyny wystepuiq na Pomorzu i w zachodniej cze-
éci Polski. Ich wystepowanie jest ograniczone do zyznych
siedlisk, w konsekwencji czego jest silnie zréznicowane
przestrzennie. Potencjalne biochory sq zwykle do$é duze
i zazwyczaj majq wielkoéé od kilkunastu do kilkudziesieciu



Zyzne buczyny

kilometréw kwadratowych. Jest to jednak niezbyt pospolite
zhiorowisko lesne. J. M. Matuszkiewicz szacuje rzeczywisty
areat zyznych buczyn nizowych w Polsce na niecate 50 tys.
ha, a wiec ponad dwukrotnie mniej niz kwasnych buczyn.
Do szerze| znanych miejsc wystepowania zyznych buczyn
w Polsce nalezq: Wyspa Wolin, Puszcza Bukowa pod
Szczecinem, Pojezierze Myéliborskie, Pojezierze Drawskie
i Ihskie, Puszcza Drawska, Parszynskie Buczyny, Wysoczy-
zna Elblgska, obszar migdzy Rogoznem a Murowang Go-
$ling w pn. Wielkopolsce, okolice tagowa na Ziemi Lubu-
skiej. W rezerwacie ,Buczyna Szprotawska” w Borach
Dolnoslgskich wystepuje zyzna buczyna o charakterze
przejSciowym miedzy nizowqg (Galio odorati-Fagetum)
a sudeckq (Dentario enneaphylli-Fagetum). Natomiast na
Kaszubach i Pomorzu Srodkowym zyzne buczyny wystepu-
iq, ale najczescie] w postaciach pozbawionych gatunkéw
charakterystycznych, t. pertéwki jednokwiatowej i zywca
cebulkowatego.

Podawano tez zyzne buczyny typu Galio odorati-Fagetum
z pasa wyzyn: Jury Krakowsko-Czestochowskiej, Chetmu,
Wysoczyzny Wieruszowskie.

Znaczenie ekologiczne
i biologiczne

Zyzne buczyny, podobnie jak kwaéne, sq istotnymi ostoja-
mi réznorodnosci biologicznej. Szczegblng role odgrywaiq
stare drzewostany. Zyzne buczyny sq biotopami kilkunastu
rzadkich gatunkéw roslin naczyniowych, jak np. Melica
uniflora, Dentaria bulbifera, Cardamine impatiens, Actaea
spicata, Daphne mezereum, Phyteuma spicatum. Z tym ty-
pem ekosystemu zwigzanych jest np. wiele gatunkdéw grzy-
béw, tak naziemnych, jok i nadrzewnych oraz epiksylicz-
nych, do bardziej efektowych nalezq np. sopléwki, monet-
ka kleista, lakéwka ametystowa. Buk ma specyficzng, bo-
gatq oraz obfitujgcqg w unikatowe gatunki flore epifityczng
mszakdw i porostéw. Unikatowa jest takze zwigzana z bu-
kiem fauna owadéw, najlepiej wyksztatcajgea sie w starych
lasach. Mozliwe jest wystepowanie rzadkich gatunkéw ké-

zek, wigcznie z bardzo rzadkim koziorogiem bukowcem.
Z bukiem i z buczynami zwigzanych jest kilka interesujg-
cych gatunkéw motyli, a takze kilka rzadkich gatunkéw
drobnych élimakéw. Buczyny sq na nizu Polski gtéwnymi
biotopami rzadkiego ssaka - popielicy. Na Pomorzu zyzne
buczyny, jako dominujqcy lokalnie typ zyznego lasu lidcia-
stego siedlisk $wiezych i lekko wilgotnych, gromadzq
wszystkie wystepujqgce tu gatunki lasowe.

Gatunki z zatqcznika 1l Dyrektywy
Siedliskowej

Obuwik pospolity Cypripedivm calceolus.

Ze starymi drzewostanami zyznych buczyn moze by¢ zwig-
zane wystepowanie pachnicy debowe| (Osmoderma eremi-
fa). W takich przypadkach konieczne jest szczegdlnie pie-
czotowite planowanie ochrony ekosystemu, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem potrzeb tego gatunku i np. jego
ograniczonych zdolno$ci migracyjnych.

Teoretycznie mozliwe jest wystepowanie w zyznych buczy-
nach nizowych nadobnicy alpejskiej Rosalia alpina, jednak
wspdtczesnie znane stanowiska tego gatunku sq ograni-
czone do Bieszczad, Beskidu Niskiego, Beskidu Sqdeckie-
go, Pienin i Gér Swigtokrzyskich, gdzie zyzna buczyna ni-
zowa nie wystepuje, bo zastepujq jq buczyny gérskie. Jed-
nak historyczne stanowiska nizowe tego gatunku zwigzane
byly miedzy innymi z zyznymi buczynomi.

Gatunki z zatgcznika | Dyrektywy Ptasiej
W Polsce zachodnie| szczegélnie silny zwigzek z lasami bu-
kowymi wykazuje muchotéwka mata Ficedula parva, jed-
nak takze i inne lesne gatunki ptakéw mogq wystepowad
w zyznych buczynach. Na starych bukach czesto gniezdzi
sie bocian czarny Ciconia nigra. Dos¢ pospolity w buczy-
nach jest dzieciot czarny Dryocopus martius, lubigcy gniez-
dzié sig na starych drzewach.

Wszystkie wymienione wyzej gatunki ptakéw preferujq sto-
re drzewa i drzewostany o zblizonym do naturalnego cha-
rakferze.

Stany, w jakich znajduje sie
siedlisko

Stany uprzywilejowane

Za uprzywilejowany, z punktu widzenia ochrony przyrody,
stan ekosystemu przy|q¢ trzeba stare drzewostany wytgczo-
ne spod wptywu gospodarki lesnej. Takie ptaty charaktery-
zujq sie najwiekszg réznorodnosciq biologiczng i stanowig
dogodny biotop dla najcenniejszych sposréd wystepujg-
cych w zyznych buczynach gatunkéw. Dochodzq tez w nich
do gtosu spontaniczne procesy ekologiczne, ujawniajqce
i tworzqce petnie zréznicowania siedliskowego i dynamicz-
nego ekosystemu. Ewentualna obecnosé w nich ptatéw ju-
wenilne| postaci rozwojowej, z udziatem np. wierzby iwy
czy osiki, jest przejawem normalnych mechanizméw funk-
cjonowania ekosystemu lesnego.
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Inne obserwowane stany

Najpospolitszg postaciq zyznych buczyn sq mniej wiecej
jednowiekowe bukowe drzewostany gospodarcze, powsta-
te w wyniku odnowienia lasu rebniq czesciowq, tzn. pocho-
dzqce w wigkszosci z naturalnego odnowienia. Zachowuijg
one podstawowe cechy ekologiczne ekosystemu buczyny,
charakteryzujq sie jednak homogenizacjq struktury prze-
strzennej i sktadu runa.

Buczyny, kidre zostaly nadmiernie prze$wietlone, najcze-
$ciej w wyniku zbyt infensywnego cigcia w rebni czgciowej,
mogq mie¢ runo opanowane np. przez jezyny lub trzcinnik
piaskowy albo przez gatunki tgkowe. Opisywano takze po-
staci degeneracyjne z masowym rozwojem wysokich pa-
proci (Dryopferis filix-mas) w runie.

Pospolitym przejowem degeneracji, zwlaszcza w miejscach
zbyt intensywnie penetrowanych (okolice miast, ale i np.
ofoczenie szlakéw turystycznych), bywa opanowanie runa
buczyny przez niecierpka drobnokwiatowego /mpatiens
parviflora.

Do typowych postaci znieksztatconych nalezq drzewostany
debowe bedgce wynikiem preferowania debu w dawniej-
szej gospodarce lesnej. Zdarzajq sie tez, choé rzadziej niz
na siedliskach kwasnych buczyn, mieszane lub dwupigtro-
we drzewostany sosnowo-bukowe.

Tendencje do przemian w skali
kraju i potencjalne zagrozenia

Zyzne buczyny w skali Polski utrzymujq swéj areat, w prak-
tyce gospodarki lesnej sq bowiem w nich stosowane meto-
dy zapewniajgce odnawianie sig i utrzymywanie lasu buko-
wego.

Niemal wszystkie zyzne buczyny w Polsce majq jednak cha-
rakter ,laséw gospodarczych” i zaznacza sig w nich ujedno-
licenie struktury wiekowej, mtody (w skali czasowej zycia la-
su) wiek drzewostanu, homogenizacja przestrzenna runa,
a takze deficyt rodlin i zwierzqt zwigzanych z mikrobiotopa-
mi starych drzew, drzew martwych oraz rozktadajgcego sie
drewna. Platy wykazujgce cechy naturalnosci sq skrajng
rzadkoéciq, nawet w parkach narodowych i rezerwatach.

Uzytkowanie gospodarcze
i potencjat produkcyjny

Zyzne buczyny nizowe sq w wiekszoéci lasami gospodar-
czymi, rosngcymi na siedliskach Léw. Produktywno$é drze-
wostandw bukowych na takich siedliskach osiqga 7-7,5
m® drewna/ha rocznie, a sosnowo-bukowych bgdz debo-
wo-bukowych — nowet 7-8 m®/ha. Zasobno$¢ drzewosta-
néw wyhodowanych na siedliskach zyznych buczyn osiqga
wartosci nalezqce do najwyzszych, jokie mozna uzyskaé
w warunkach przyrodniczych Polski. 130-160-letnie drze-
wostany bukowe Puszczy Bukowej pod Szczecinem (nadle-
$nictwo Gryfino) majq zasobno$¢ siegajgcg 1200 m¥/ha.

Zgodnie z Zasadami Hodowli Lasu za cel gospodarki le-
$nej na typowym dla zyznych buczyn siedlisku Lsw mozna
w Krainie Battyckiej przyjmowaé hodowle drzewostanéw
bukowych, zalecane jest jednak state wprowadzanie do-
mieszek modrzewia, $wierka, sosny, daglezji i grabu. Trze-
ba zwrécié uwage, ze sq to gatunki obce naturalnym zy-
znym buczynom bqdz ekologicznie (grab, sosna), bgdz na-
wet geograficznie (modrzew, $wierk, daglezja). Na siedli-
sku Léw w Krainie Battyckie] dopuszczona jest tez hodowla
drzewostanéw debowych, debowo-bukowych, bukowo-de-
bowych i lipowo-bukowych.

W krainie Wielkopolsko-Pomorskiej zalecana jest hodowla wy-
tgcznie drzewostanéw mieszanych z debem i lipg, ewentualnie
hodowla drzewostandw debowych tylko z domieszkg buka.
Osiggane dobre wyniki produkcyjne sq w niektérych cze-
$ciach Pomorza motywacjq do zwigkszania udziatu debu,
modrzewia lub daglezji w drzewostanach hodowlanych na
siedliskach zyznych buczyn.

Mieszane sktady gatunkowe tylko czesciowo odpowiadajqg
naturalnemu  sktadowi gatunkowemu zyznych buczyn,
w ktérym niepodzielnie dominuije buk, a inne gatunki sq co
najwyze| domieszkami.

Drzewostany sq uzytkowane zwykle w wieku ok. 120 lat.
Do odnawiania litych buczyn powszechnie stosowane sq
rebnie czeéciowe (rebnia lla). Okres odnowienia jest zwy-
kle krétki, kilku- lub najwyzej kilkunastoletni. W rezultacie
zyzne buczyny utrzymuiq sie w swoim typie, ale powszech-
nie sq zjuwenalizowane, ich struktura jest uproszczona,
a zwigzana z nimi réznorodnos¢ biologiczna — ograniczona.
W duzych ptatach buczyn tradycyjna gospodarka lesna
z zastosowaniem rebni czesciowe lla ksztattuje dynamicz-
ng mozaike drzewostanédw réznowiekowych, zawierajgcg
fragmenty miodnikéw, drggowin, starych drzewostanéw,
drzewostanédw w klasie odnowienia. Gatunki zwigzane ze
starszymi drzewostanami mogq wykorzystywaé taki biotop,
o ile majq dobre zdolnosci migracji pomiedzy poszczegdl-
nymi ptatami starodrzewi. Zagrozony moze by¢ byt gatun-
kéw o stabych zdolnosciach migracyjnych (np. pachnica
debowa) oraz gatunkéw zwigzanych z bardzo starymi
(>120 lat) drzewostanami.

W matych ptatach buczyn otoczonych innymi ekosystema-
mi skutkiem typowej gospodarki le$nej moze byé odnawia-
nie catego ptatu we wzglednie krétkim okresie kilkunastu
lat, co oznacza juwenalizacje ekosystemu i ogranicza moz-
liwo$¢ zycia gatunkdw zwigzanych ze starszymi fazami roz-
wojowymi lasu.

Ochrona

Przypomnienie o wrazliwych cechach

Zyzne buczyny sq naturalnym typem ekosystemu leénego,
ktéry w niezaktéconych warunkach siedliskowych moze
funkcjonowacé bez pomocy cztowieka. Maksymalna rézno-
rodnos¢ biologiczna jest zwigzana ze starymi, zblizonymi
do naturalnych drzewostanami.
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Zalecane metody ochrony

W warunkach braku ingerencji ludzkiej buczyny sq praw-
dopodobnie trwate, mimo Ze przejawy spontanicznego od-
nawiania sie buka nie zawsze sq natychmiastowe, a odno-
wienia nie sq réwnomierne przestrzennie i moggq nie wyda-
wac sie zadowalajgce wedtug kryteriéw hodowli lasu. Na-
turalna skala czasowa zycia buka kilkakrotnie przekracza
iednak wiek, joki drzewa i drzewostany osiqgajg zwykle
w lasach gospodarczych. W warunkach braku ingerencji
zachodzi zwykle szybkie unaturalnianie sie struktury bu-
czyn, w tym spontaniczne réznicowanie sie ich struktury
przestrzennej, a takze odtwarzanie zasobéw rozktadajqce-
go sie drewna i drzew martwych oraz zamierajqcych.
W konsekwencji réznorodnos¢ biologiczna zwigzana z nie-
uzytkowanymi i niepielegnowanymi ptatami starych buczyn
kilkakrotnie przekracza réznorodnosé notowang w lasach
gospodarczych. Znamienna jest zwlaszcza obecnoéé wielu
zwigzanych ze starymi drzewostanami gatunkéw owadéw,
mszakdw, grzybéw i porostéw. Takze niektére cenne gatun-
ki ptakéw (muchotéwka mata, dziecioty, siniak, puchacz) lub
ssakéw (pilchowate) optymalne warunki znajdujg w takich
ptatach. Bierne metody ochrony mogq zwykle byé przyjete
za podstawe planowania ochrony naturalnych ptatéw bu-
czyn w rezerwatach i parkach narodowych.

Tradycyjne sposoby prowadzenia gospodarki lesnej w bu-
czynach sq rozsgdnym kompromisem miedzy ochrong
ekosystemu a potrzebami gospodarczymi. Dla zachowania
petni zréznicowania ekosystemu i zwigzanych z nim gatun-
kéw wazne jest utrzymanie ,fadu przestrzenno-ekologicz-
nego”, polegajgcego na konsekwentnym pozostawianiu
do naturalnej $mierci czeéci drzew, pozostawiania frag-
mentéw ekosystemu nietknietych podczas cieé rebnych,
a takze zapewnieniu ciggtej obecnosci w kazdym komplek-
sie starych, rebnych i przesztorgbnych drzewostanéw. Przy
pozostawianiu pojedynczych starych drzew lub ich niewiel-
kich skupien trzeba braé pod uwage zwiekszong ich podat-
no$¢ na chorobowe zamieranie buka; wieksze, nieprzerze-
dzone pfaty sq bardziej odporne. Obecnosé nawet niewiel-
kich ptatéw starych, biernie chronionych buczyn wéréd du-
zych komplekséw buczyn gospodarczych moze znacznie
poprawié¢ jako$é ochrony catego ekosystemu, bo fragmen-
ty takie petnig funkcie ostoi gatunkéw puszczanskich
i miejsc, z ktérych zachodzi ich rozprzestrzenianie sie.
Stosowanie rebni stopniowych z dtugim okresem odnowie-
nia (rebnia IVd, rebnia V), mimo ze dotychczas praktyko-
wane gtéwnie w gérach, moze byé wyprébowane takze
w buczynach nizowych, bo z punktu widzenia ochrony eko-
systemdw moze by¢ korzystniejsze od zwyczajowej, wielko-
powierzchniowej rebni czesciowe.

Z ekologicznego punktu widzenia docelowym sktadem ga-
tunkowym dla zyznych buczyn powinien by¢ drzewostan
bukowy, co najwyzej z niewielkq i spontaniczng domieszkg
debu bezszyputkowego lub szyputkowego, jaworu, ewen-
tualnie lipy, ale raczej nie sosny. Wieksze wzbogacenie ga-
tunkowe nie jest naturalng cechq tego ekosystemu.

Wprowadzanie gatunkéw obcych, tak pochodzqeych z in-
nych kontynentéw (daglezja, dgb czerwony), jok i rosng-
cych w Polsce (modrzew, jodta, $wierk poza granicami na-
turalnego zasiegu), znieksztatca ekosystem. Dziatania ta-
kie mogq by¢ jednak rozwazane i dopuszczane w ograni-
czonym zakresie w sytuacjach, gdy wynikajq z potrzeb
ochrony innych elementéw dziedzictwa przyrody lub kultu-
ry, np. sq w prowadzone jako kontynuacja tradycyjnej, lo-
kalnej kultury lesnej (np. uprawa jodty w niektérych nadle-
$nictwach na Pomorzu).

Hodowla drzewostanéw mieszanych, bukowo-debowych,
daglezjowo-bukowych, lipowo-bukowych lub bukowo-so-
snowych moze byé pozgdana z powodéw gospodarczych
(takie drzewostany mogq maksymalizowaé wykorzystanie
potencjatu produkeyjnego siedliska), z punktu widzenia
ochrony buczyn oznacza to jednak tworzenie uktadéw
sztucznych lub znieksztatconych.

Z tego tez punkiu widzenia ptaty znieksztatcone, np.
z obecnosciq w drzewostanie sosny, daglezji czy wystepu-
jgcego poza naturalnym zasiegiem $wierka, mogq byé
przedmiotem unaturalnienia przez proste usuniecie nie-
whasciwych gatunkéw. Nalezy jednak zachowaé ostrozno$é
przy prowadzeniu takich zabiegéw w starszych drzewosta-
nach. W wielu wypadkach obecne w buczynie stare drze-
wa iglaste mogq miec znaczenie dla populacji cennych ga-
tunkéw ptakéw (np. wlochatka, séweczka, zniczek, gagot,
nuroges, rybotéw).

Indywidualnej decyzji planistycznej wymaga kazdorazowo
okredlenie pozgdanej relacji miedzy buczynami a grgdami.
Pomocne moze by¢ tu odczytanie lokalnych naturalnych
uwarunkowan obu typéw ekosysteméw i lokalnej historii
ich przeksztatcen, a takze rozpoznanie aktualnych tenden-
cji dynamicznych.

Inne czynniki moggce wptyngé na sposéb
ochrony

Generalne zasady ochrony buczyn moggq i powinny byé lo-
kalnie modyfikowane w przypadku wystepowania szcze-
gblnych przedmiotéw ochrony. Np. w przypadku wystepo-
wania szczegdlnie cennych gatunkéw owadéw, ptakdw,
epifitycznych mszakéw, porostéw itp. moze byé konieczne
pozostawianie starych drzewostanéw takze w lasach go-
spodarczych.

Przyklady obszaréw objetych dziataniami
ochronnymi

Zyzne buczyny sq chronione w Wolifiskim i Drawieriskim
Parku Narodowym, a takze w kilkunastu rezerwatach przy-
rody. Za najcenniejsze sq powszechnie uwazane platy ze
starymi drzewostanami, przez dtuzszy czas konsekwentnie
biernie chronione. Fragment lasu w uroczysku Radecin
w Drawienskim Parku Narodowym uchodzi za najlepiej
w Polsce zachowany fragment ekosystemu zyznej buczyny;
jeden z nielicznych, w ktérych mogty dojéé do gtosu natu-
ralne, spontaniczne mechanizmy dynamiki fego ekosyste-
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mu, a wiek wielu drzew w drzewostanie przekracza 300 lat.
Dziatania polegajgce na odtwarzaniu zyznych buczyn, czy-
li unaturalniajgceej przebudowie lesnych zbiorowisk zastep-
czych z drzewostanami sosnowymi (rzadziej $wierkowymi,
brzozowymi), sq czesto planowane tak na obszarach chro-
nionych, jak i w lasach gospodarczych. Czesto w planach
ochrony sq tez przewidywane zabiegi usuwania gatunkéw
obcych z ptatéw buczyn. Sztuczne prowokowanie odno-
wien starych buczyn w rezerwatach i parkach narodowych,
dawniej czesto przewidywane w planach urzgdzania go-
spodarstwa rezerwatowego, nie sprawdzito sie joko sku-
teczna metoda ochrony, nie rézni sig bowiem od typowe-
go zabiegu rebni czesciowe;.

Inwentaryzacje, doswiadczenia,
kierunki badan

Dzigki istnieniu w Europie co najmniej kilkunastu fragmen-
téw zyznych buczyn poddanych konsekwentnie ochronie
$ciste], spontaniczna dynamika laséw tego typu jest
wzglednie dobrze poznana. Brakuje jednak analogicznych
badan z terenu Polski. Szczegélnie pozgdane wydaijq sie
tez badania w zakresie:

* lokalnej relacji miedzy zyznymi buczynami a grgdami,
w aspekcie ich ewentualnego zréznicowania siedlisko-
wego oraz zwigzkéw dynamicznych (przejécia sukcesyi-
ne) bqdz geodynamicznych (zbocza dolinl),
spontaniczne] dynamiki zyznych buczyn wytqczonych
spod gospodarki lesnej w warunkach przyrodniczych
Polski,

réznorodnosci biologiczne] mniej znanych grup takso-
nomicznych wystepujgcych w buczynach, w tym np. pet-
nego zbadania réznorodnosci roslin zarodnikowych,
a takze wptywu gospodarki lesnej na te réznorodnosé,
zmian, jokie pod wptywem gospodarki lesnej zachodzg
nie tylko na poziomie fitocenozy, ale takze na poziomie
krajobrazu roélinnego,

proceséw spontaniczne i wspomaganej regeneracji bu-
czyn, a takze mozliwosci i fempa odiwarzania sig zwig-
zanej z nimi réznorodnosci biologiczne;.

Monitoring naukowy

Podobnie jak w przypadku kwasnych buczyn, jako przed-
miot monitoringu stanu ekosystemdw zyznych buczyn nizo-
wych zaproponowaé mozna nastepujqce elementy:

* areat buczyn, mierzony jako powierzchnia drzewosta-
néw z dominacjq buka (nie powinien sie zmniejszy¢),

* udziat dojrzatych fitocenoz w kazdej z biochor buczyny,
mierzony procentowym udziatem drzewostanédw ponad
100-letnich (nie powinien sie zmniejszyc¢),

* stopien degeneraci fitocenoz, mierzony powierzchnig fi-
tocenoz wykazujgcych objawy pinetyzacii, cespityzacji,
neofityzacji (nie powinien sie zwigkszy¢). Zastosowanie
tego miernika wymaga ekspertyzy fitosocjologicznej

i siegniecia do fitosocjologicznych kryteriéw poszczegdl-
nych form degeneracji, urzqdzeniowole$ne wskazniki pi-
netyzacji i neofityzacji okreslone w Instrukcji Sporzqdzania
Programu Ochrony Przyrody nie nadajq sig do tych celdw,
obecnoé¢ drzew i krzewdw obcego pochodzenia geo-
graficznego (nie powinna sie zwigkszy¢). Do gatunkéw
obcych trzeba zaliczaé nie tylko daglezje i dgb czerwo-
ny, ale takze modrzewie, jodte i $wierk poza granicami
ich naturalnych zasiegdw,

zachowanie réznorodnosci biologicznej, mierzone za-
chowaniem sie w ekosystemie wszystkich wystepujqcych
w nim roslin, grzybdw i zwierzqt umieszczonych na Pol-
skiej lub regionalnej Czerwonej Liscie. Szczegdlng uwage
warto zwrdcié na grupy: roslin naczyniowych, mszakéw,

grzybdw wielkoowocnikowych, ptakéw, chrzgszczy i $lima-
kéw,

zachowanie wewnetrznych mikrobiotopdw i struktur; ich
dobrym przyktadem jest np. stan zasobéw rozktadajqce-
go sie drewna. Zasoby niesiegajgce co najmniej 10
martwych grubych drzew na hektar muszq by¢ ocenione
jako niezadowalajgce.
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Lasy i bory

Wilgotna buczyna nizowa
Ze szczyrem

Kod Physis: 41.132

Cechy diagnostyczne

Cechy obszaru

Wilgotne buczyny szczyrowe sq rzadkim i osobliwym typem
laséw bukowych, znanym dotqd jedynie z nielicznych
miejsc na Pomorzu Zachodnim i Wschodnim. Wystepujg
one w specyficznych warunkach siedliskowych, zwykle
w zrédliskowych partiach wqwozéw i jaréw, na zasobnych
w sktadniki pokarmowe glebach wilgotnych, bogatych
w weglan wapnia. Sq fo zbiorowiska bogate florystycznie,
z bujnie wyksztatcong warstwg runa, w kiérej reprezento-
wane sq gatunki rzadkie, miedzy innymi z rodziny storczy-
kowatych Orchidaceae.

Typowe siedliska tych laséw potozone sq w lokalnych za-
gtebieniach terenowych, wérdéd wysoczyzn morenowych,
zwykle w dolnych rejonach wawozdw i jaréw, przy zrédli-
skach, nad strumieniami lub w otoczeniu jezior. Zyzne i wil-
gotne gleby, najczesciej wytworzone z osaddw jeziornych
lub utwordw koluwialnych, zawierajq w swym sktadzie me-

Wilgotna buczyna nizowa ze szczyrem.
Fot. W. Danielewicz

chanicznym piaski gliniaste mocne lub gliny spiaszczone.
Sq to zwykle czarne ziemie, na kiérych wlasciwoséci decy-
dujqgcy wptyw wywiera woda bogato nasycona sktadnika-
mi mineralnymi, przede wszystkim zwigzkami wapnia, wa-
runkujgca intensywng akumulacje préchnicy i wysokg
sprawno$¢ biologiczng tych gleb. Ich odezyn jest zazwyczaj
alkaliczny lub obojetny. Na niektérych stanowiskach, np.
w Dolinie Radwi, gleby pod omawianym zbiorowiskiem
majq wlasciwosci zblizone do pararedzin. W typologii le-
$nej siedliska buczyn szczyrowych zaliczane sq do typu la-
su wilgotnego.

Fizjonomia i struktura zbiorowiska
Charakterystyczng cechg buczyn szczyrowych jest silnie
zwarly drzewostan, mocno zacieniajgcy dolne warstwy la-
su. Oprécz panujgcego buka domieszkowo wystepuig
w nim gatunki drzew typowe dla laséw tegowych, np. je-
sion wynioslty Fraxinus excelsior, wiqz szyputkowy Ulmus
laevis i olsza czarna Alnus glutinosa. W zbiorowisku tym
nie ma zazwyczaj podszytu, a warstwa krzewdw ograni-
czona jest jedynie do podrostu drzew tworzqcych drzewo-
stan. Stabo wyksztatca sie warstwa mszysta, natomiast
bujnie rozwinigta jest zielna cze$é runa, ktéra zajmuje
przecigtnie ponad 50% powierzchni, a niekiedy wypetnia
ja w catosci. Wiekszos¢ wystepujgcych w niej gatunkéw
nalezy do roslin cieniozno$nych oraz wymagaijqcych gleb
zyznych i wilgotnych. Znamienny aspekt tej warstwie na-
dajq tany szczyru trwatego Mercurialis perennis, oprécz
ktérego w jej sktad wechodzg zwykle: czosnaczek pospoli-
ty Alliaria petiolata, zywiec cebulkowy Dentaria bulbifera,
kokorycz pusta Corydalis cava, czartawa pospolita Circa-
ea lutetiana, przetacznik gérski Veronica montana, a na
Pomorzu Wschodnim - takze miesiecznica trwata Lunaria
rediviva, zachytka oszczepowata Phegopferis connectilis
i nerecznica samcza Dryopferis filix-mas. Z gatunkdw
rzadkich wystepujg miedzy innymi przedstawiciele rodziny
storczykowatych Orchidaceae, np.: gnieznik lesny Neottia
nidus-avis, kruszczyk szerokolistny Epipactis helleborine
i butawnik czerwony Cephalanthera rubra. Statymi kom-
ponentami sq takze gatunki wystepujgce w rdznych zespo-
tach laséw bukowych, takie jak: przytulia wonna Galium
odoratum, pertéwka jednokwiatowa Melica uniflora czy
kostrzewa lesna Festuca altissima.

Reprezentatywne gatunki

Buk Fagus sylvatica, szczyr trwaly Mercurialis pe-
rennis, czosnaczek pospolity Alliaria petiolata, czartawa
pospolita Circaea lutetiana, kokorycz pusta Corydalis
cava, przetacznik gérski Veronica montana, gnieznik lesny
Neottia nidus-avis, kruszczyk szerokolistny Epipactis
helleborine, butawnik czerwony Cephalanthera rubra.

Odmiany
Ze wzgledu na rzadkie wystepowanie i mate na ogét po-
wierzchnie, jakie zajmujg buczyny szczyrowe, zréznico-
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wanie siedliskowe tych laséw nie zostato dotqd dosta-
tecznie rozpoznane. Jedynie na kilku stanowiskach
znajdujqeych sie przy granicy zasiegu buka w pdtnocno-
-wschodnie| czesci Polski wyrdzniono dwie grupy platéw
réznigce sie pod wzgledem florystyczno-ekologicznym,
z ktérych jedna reprezentowana jest przez fitocenozy
z runem ziotoro$lowym zajmujgce siedliska wokét
zrodlisk, o druga obejmuije ptaty z dominacjq paproci,
wystepujgce na tagodnych zboczach z miejscowymi
wysiekami wody.

Mozliwe pomytki

Buczyny szczyrowe sq wyraznie wyrdzniajgcymi sie
zbiorowiskami spoéréd wszystkich innych buczyn ze
wzgledu na specyficzne whadciwosci siedliska i wyraznie
odrebny sktad florystyczny w poréwnaniu z lasami
z podobnym sktadem gatunkowym drzewostanu. Z uwagi
na matq powierzchnie, jokg na ogdt zajmujg, mogq byé
niedostrzegane albo traktowane jako wilgotna postaé
zyznej buczyny nizowej (9130-1). Trudnosci z ich wtasciwg
identyfikacjg wynikaé mogq z przeksztatcen sktadu
gatunkowego drzewostanu lub wigzaé sie ze zmianami
wilgotnoéci gleb, skutkujgcymi przeobrazeniem lub
zanikiem typowe] kompozycji florystyczne] runa,
wyrazajqce| sie zastepowaniem roslin higrofilnych przez
rosliny mezofilne.

Niekiedy mogq tez wystgpié watpliwoéci co do zaliczenia
nawapiennych wilgotnych ptatéw buczyn ze storczykami,
nawigzujqcych do siedliska przyrodniczego 9150.

Identyfikatory fitosocjologiczne

Geobotanicznym identyfikatorem tego typu siedliska
przyrodniczego jest, wedtug ujecia najszerzej w Polsce
przyjetego, zbiorowisko Fagus sylvatica-Mercurialis
perennis, o nastepujqce| klasyfikacji syntaksonomiczne:
Zwiqzek Fogion sylvaticae
Podzwiqzek Galio odorati-Fagenion
Zbiorowisko Fagus sylvatica-Mercurialis pere-
nnis wilgotna buczyna nizowa ze szczyrem

Zbiorowisko to bywato ujmowane réwniez jako zespét
Mercurali-Fagetum lub podzespét Melico-Fagetum (=Ga-
lio odorati-Fagetum) mercurialetosum. Niektére wystepujg-
ce w Polsce wilgotne buczyny ze szczyrem na wapiennych
glebach nawigzujq tez do opisywanego w Niemczech ze-
spotu Hordelymo-Fagetum.

Dynamika roslinnosci

Spontaniczna

Ze wzgledu na rzadkosé wystepowania nie ma wielu da-
nych o naturalnej dynamice ekosysteméw wilgotnych bu-
czyn. Mozna przypuszczad, ze, podobnie jak inne zyzne bu-
czyny, jest to trwaly typ ekosystemu lesnego, przywigzany do

specyficznych warunkéw siedliskowych, zachowujgcy swdéj
charakter w warunkach braku ingerencii cztowieka.

Powigzana z dziatalnosciq cztowieka

Brak danych o antropogenicznej dynamice buczyn szczyro-
wych. Presja antropogeniczna ma najczescie] charakter
zmiany stosunkéw wodnych, co prowadzi do zatraty cha-
rakferu tych buczyn.

Siedliska przyrodnicze zalezne
lub przylegajgce

Wilgotne buczyny szczyrowe sq do$é Scisle zwigzane
z wystepowaniem zjawisk zrédliskowych. Zrédliska
(Physis 54.1) i sptywajqce z nich potoki (Physis 24.11)
sq statym elementem kompleksu krajobrazowego takie-
go lasu. Z reguly wilgotne buczyny kontaktujq sie w te-
renie z zyznymi buczynami siedlisk $wiezych (Galio odo-
rati-Fagetum 9130, Physis 41.13), a z drugiej strony -
z tegami (Fraxino-Alnetum, rzadziej Ficario-Ulmetum
91EQ, 91F0, Physis 44.3, 44.4) bqdz olsami zrédlisko-
wymi (Cardamino amare-Alnetum; 91EQ, Physis 44.31,
44.911); czesto petnig funkcje strefy przejsciowe| mie-
dzy buczynami a tegami lub olsami.

Rozmieszczenie geograficzne
i mapa rozmieszczenia

Wilgotne buczyny szczyrowe znane sq z Puszczy Bukowej,
Wysoczyzny Elblgskiej, rejonu zrédet Radwi miedzy Bobo-
licami a Polanowem, Wysoczyzny Krajenskiej i Puszczy
Darzlubskiej, okolic Potczyna Zdroju, doliny Grabowej
powyzej Polanowa i okolic Miastka, okolic Recza. Zapew-
ne znajdzie sig jeszcze kilka lub kilkanascie dalszych sta-
nowisk, prawdopodobnie jednak wystepowanie jest
ograniczone wytqcznie do Pomorza. tgczny areat w Pol-
sce prawdopodobnie nie przekracza 100-200 ha.
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Znaczenie ekologiczne
i biologiczne

Wilgotne buczyny szczyrowe tworzq czesto strefe ekoto-
nowq miedzy zyznymi buczynami siedlisk $wiezych a eko-
systemami zrédlisk i laséw zrédliskowych (np. tegdw i ol-
s6w), tworzqc naturalng otuling wyptywéw wéd podziem-
nych.

Wystepujac na zyznych, czesto bogatych w wapn siedli-
skach, wilgotne buczyny sq biotopem wielu rzadkich ga-
tunkdw roslin. Szczegédlnie czesto wystepujq w nich storczy-
ki (Cephalanthera rubra, Epipactis helleborine, Neottia ni-
dus-avis), ale takze inne gatunki siedlisk eutroficznych, ro-
snqce co prawda takze w lasach bukowych $wiezych sie-
dlisk, w buczynach szczyrowych znajdujqce jednak opti-
mum (Corydalis cava, Dentaria bulbitera, Cardomine im-
patiens).

Gatunki z zatgcznika 1l Dyrektywy
Siedliskowej

Tak jok w zyznych buczynach nizowych siedlisk $wiezych
(zobacz wyzej).

Gatunki z zatqcznika | Dyrektywy Ptasiej
Tak jok w zyznych buczynach nizowych siedlisk $wiezych
(zobacz wyzej).

Stany, w jakich znajduje sie
siedlisko

Stany uprzywilejowane

Za uprzywilejowany, z punktu widzenia ochrony przyrody,
stan ekosystemu uzna¢ trzeba starsze drzewostany, w kté-
rych zezwala sie na spontaniczny przebieg proceséw przy-
rodniczych ksztattujgeych ekosystem.

Szczegdlnie cenne sq te ptaty wilgotnych buczyn, ktdre sku-
piajq populacje rzadkich gatunkdw roélin, np. storczykdw.

Inne obserwowane stany

Czestsze od nich sq ptaty ze szczyrem, ale bez storczykéw.
Nie jest jednak jasne, czy bogactwo florystyczne ptatéw za-
lezy od form i historii presji cztowieka, czy tez - co bardziej
prawdopodobne — od lokalnych warunkéw siedliskowych,
np. od zawartosci wapnia w podtozu.

Tendencje do przemian w skali
kraju i potencjalne zagrozenia

Zagrozeniem dla ekosystemu jest zmiana stosunkéw wod-
nych, w tym przede wszystkim ewentualno$¢ zaniku lub
zmniejszenia infensywnosci wyptywéw wéd podziemnych,
z ktérymi sq zwykle zwigzane opisywane buczyny. Przeciw-
dziatanie jest trudne, poniewaz zjawiska zrédliskowe sq
uzaleznione od catej zlewni podziemnej, wptyw na zrédli-
ska mogg mie¢ zdarzenia zachodzqce w odlegtosci nawet

kilkunastu kilometréw od zrédta. Duze, siegajgce nawet
kilkudziesieciu lat, moze by¢ takze opdznienie zmian
w zrédliskach w stosunku do ich przyczyn.

Potencjalnym zagrozeniem dla wilgotnych buczyn szczyro-
wych mogq by¢ tez standardowe lesne zabiegi gospodar-
cze, przede wszystkim trzebieze i cigcia rebne, o ile prowa-
dzone sq bez dostrzezenia i uwzglednienia specyfiki tego
ekosystemu. Pamietaé trzeba, ze niewielkie ptaty wilgot-
nych buczyn czesto nie sq wylgczane w osobne wydzielenia
i nie sq uwzglednione w opisie taksacyjnym.

Uzytkowanie gospodarcze
i potencjat produkcyjny

Ze wzgledu na niewielkie rozmiary ptatéw oraz ich czesto
ekotonowy charakter, wilgotne buczyny ze szczyrem czesto
nie sq wylgczane w odrebne wydzielenia lesne. W rezulta-
cie dzielg gospodarcze losy sgsiadujgcych fragmentéw la-
su, do ktérych zostaty wigczone w podziale przestrzennym.
Poniewaz sgsiadujgeymi ekosystemami sq najczescie] zy-
zne buczyny nizowe (Galio odorati-Fagetum), wilgotne bu-
czyny bywajq zagospodarowane w taki sam sposéb (zo-
bacz wyzej).

O ile jednak zagospodarowanie rebniami cze$ciowymi
fragmentéw duzych ptatéw $wiezej zyzne| buczyny nie na-
rusza jej generalnego charakteru ekologicznego, to pod-
danie cigciom rebnym niewielkich z natury ptatéw wilgot-
nych buczyn Zrédliskowych oznacza jednoczesne odnawia-
nie catego jej ptatu, co moze przekraczaé mozliwosci tole-
rancji zwigzanych z tym ekosystemem unikatowych gatun-
kéw roélin, np. storczykéw.

Gdy wilgotne buczyny wytgczone sq w odrebne wydziele-
nia, to odpowiada im typ siedliskowy lasu wilgotnego.
Zasady Hodowli Lasu zalecajq tworzenie na takich siedli-
skach drzewostanédw debowych, a nie dopuszczajq drze-
wostandw bukowych. Zachowanie wilgotnych buczyn wy-
maga wiec odstepstwa od ogélnych zasad hodowlanych.

Ochrona

Przypomnienie o wrazliwych cechach
Istnienie buczyn szczyrowych jest zalezne od specyficznych
warunkéw siedliskowych, w tym przede wszystkim hydrolo-
gicznych. W statych warunkach siedliskowych sq one praw-
dopodobnie trwatym naturalnym typem ekosystemu lesne-
go, ktéry moze funkcjonowaé bez pomocy cztowieka.

Zalecane metody ochrony

Ze wzgledu na rzadko$¢é wystepowania, niewielkg po-
wierzchnig ptatéw oraz unikatowy charakter ekologiczny
oraz zwigzek z cennymi i wrazliwymi ekosystemami zrédli-
skowymi, ptaty i pasma wilgotnej buczyny ze szczyrem
mozna zasugerowaé do wytgczenia z uzytkowania gospo-
darczego i pozostawienia bez ingerencji jako unikatowe
detale krajobrazu lesnego.
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Inne czynniki moggce wptywaé

na sposéb ochrony

Potrzeby ochrony wystepujgcych w buczynach szezyrowych
cennych elementéw przyrody (storczykéw, niekiedy gatun-
kéw owaddw, ptakdw) sq zazwyczaj zbiezne z proponowa-
nymi wyzej metodami.

Przyktady obszaréw objetych

dziataniami ochronnymi

Ptat w Puszczy Bukowej jest chroniony jako rezerwat przy-
rody ,Zrédliskowa Buczyna”. Stosowana jest w nim ochro-
na bierna. Ptat w nadlesnictwie Polanéw, w poblizu zrédet
Radwi, jest juz od kilkunastu lat bezskutecznie proponowa-
ny do ochrony rezerwatowej.

Inwentaryzacje, doswiadczenia,
kierunki badan

Zbadania wymaga przede wszystkim samo rozmieszczenie
wilgotnych buczyn szczyrowych, a takze skala wystepowa-
nia w nich unikatowych gatunkéw roslin, np. storczykéw.
Pozgdane sq takze wszelkie badania wyjasniajqee ekologie
i naturalng dynamike tego ekosystemu, a takze jego reak-
cje na rézne przejawy presji cztowieka. Niewiele bowiem
o tych zagadnieniach wiadomo.

Monitoring naukowy

Jako przedmiot monitoringu stanu  wilgotnych buczyn

szezyrowych zaproponowaé mozna np.:

* Warunki wodne, mierzone np. poziomem oraz dynamikg
poziomu i przeplywdw wody gruntowej ujetej w sieci piezo-
metréw (wymaga wielokrotnych obserwacji w ciggu roku).

* Wydajnos¢ zrédlisk zwiqzanych przestrzennie i funkcjo-
nalnie z buczynami (ze wzgledu na zmienno$¢ sezono-
wg wymaga to jednak wielokrotnych obserwaciji w cig-
gu roku).

* Réznorodno$¢ florystyczng, mierzong zachowaniem sie

wystepujqcych w ptacie, typowych dla tego ekosystemu

gatunkéw roslin naczyniowych.

W przypadku buczyn ze storczykami - stan populacji po-

szczeg6lnych gatunkédw storczykéw (monitoring musi

uwzgledniaé typowe dla storczykéw naturalne fluktuacje
ich liczebnosci w poszczegdlnych latach).
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Zyzne buczyny gérskie
Kod Physis: 41,1338, 41.1339

Cechy diagnostyczne

Cechy obszaru

Zyzne buczyny gérskie wystepuig w nizszych i érodkowych
potozeniach gérskich oraz na wyzynach potudniowej Polski.
W gérach ich wystepowanie ma charakter masowy, a w pie-
trze pogérza i na wyzynach — gtéwnie wyspowy. Wyjgtkiem
jest faficuch Sudetéw, gdzie zyzna buczyna nalezy do zbio-
rowisk rzadkich. Zasieg wysoko$ciowy zyznych buczyn gér-
skich miesci sie w przedziale od 300 do 1100 m n.p.m.;
w niektérych miejscach, np. w Tatrach lub w Bieszczadach,
moze siegac¢ po 1200 m n.p.m. Zyzne buczyny gérskie zaj-
mujq obszary o zréznicowane| topografii: przede wszyst-
kim stoki i grzbiety gérskie, zbocza dolin i wgwozéw. Rzad-
ko wystepujg na dnie doliny.

Zyzne buczyny gérskie rozwijaiq sie przede wszystkim na
glebach brunatnych wiasciwych i glebach brunatnych kwa-
$nych. Odczyn w gérnej czesci jest zwykle niski (pH
4,5-5,5), ale w dolnej czeéci profilu moze byé zblizony do
obojetnego lub nawet zasadowy, zwtaszcza na podtozu we-
glanowym (wapienie, dolomity, margle). Czasem zyzne bu-
czyny gbrskie wystepujq tez na redzinach lub na glebach
ptowych, w Sudetach zas — na rankerach brunatnych. Pod-
tozem geologicznym sq w wigkszoéci przypadkéw piaskow-
ce lub tupki, dajgce zwietrzeling gliniastq lub piaszczysto-
gliniastq. W Sudetach najczeécie] podtozem sq skaty obo-
jetne (wapienie krystaliczne, utwory margliste, bazalty),
a lokalnie takze kwasne (granit, gnejs, porfir, melafir).
Klimat w obszarze wystepowania zyznych buczyn gérskich
jest umiarkowanie chtodny lub chfodny; $rednia tempera-
tura roczna wynosi od 4 do 6°C, a roczna suma opadéw
waha sie od 700 do 1400 mm. Sezon wegetacyjny jest sto-
sunkowo krétki, od 160 do 200 dni w roku, a pokrywa
$niezna zalega od 3 do 5 miesiecy i moze osiggad grubosé
przekraczajgeg 1 metr. Ze wzgledu na obfitujgcy w opady
klimat, w ktérym wystepujq zyzne buczyny gérskie, gleby
sq uwilgotnione w wystarczajgeym stopniu. Sq to zwykle
gleby $wieze, a w miejscach wysiekéw wodnych i w lokal-
nych zagtebieniach terenu mogq to byé jednak takze gle-
by wilgotne; na nich zwykle rozwijajq sie wilgotne podze-
spoty zyznych buczyn.

Fizjonomia i struktura zbiorowiska

Drzewostan w zyznych buczynach gérskich jest zwykle zdo-
minowany przez buka Fagus sylvatica, chociaz na terenie
Karpat gatunkiem dominujgeym moze byé lokalnie jodta
pospolita Abjes alba (Dzwonko 1984). W roli domieszki
w zyznych buczynach gérskich wystepuje gtéwnie $wierk
pospolity Picea abies oraz jawor Acer pseudoplatanus.
Wsréd roslinnoéci dna lasu charakterystyczng cechq jest
wystepowanie jednego z gatunkéw zywcdw: zywca gruczo-

towatego Dentaria glandulosa lub zywca dziewigciolistne-
go Dentaria enneaphyllos.

Zyzne buczyny gérskie sq zwykle wysokopiennymi, zwarty-
mi lasami o ztozonej strukturze pionowej i poziomej. Ich
silne zwarcie wigze sie z charakterem drzew tworzqcych
drzewostan - zaréwno buk, jok i jodta pospolita to gatun-
ki bardzo cieniowytrzymate, zarazem silnie ocieniajqce
dno lasu (Szwagrzyk i in. 1997). Ze wzgledu na optymal-
ne warunki, jakie znajdujq w tym siedlisku, zaréwno buk,
jak i jodta osiggajq w nim najwigksze rozmiary; w nizszych
potozeniach gérskich buk moze osiggaé wysokoéé docho-
dzqcq do 40 m, a jodta moze nawet znacznie przekraczaé
te wysokoé¢ (Dzwonko 1990, Jaworski, Zarzycki 1983).
W zbiorowiskach o charakterze zblizonym do naturalnego
istotne jest wystepowanie w zwartym drzewostanie luk
o réznej wielkosci, stanowigeych siedlisko dla wielu bar-
dziej wymagajgeych w stosunku do $wiatta gatunkéw dna
lasu, jak tez stwarzajgcych szansg dla rozwoju naturalnych
odnowien drzew (Szwagrzyk i in. 1996).

Rozwdj naturalnych odnowien prowadzi czasem do wy-
ksztatcenia w zyznych buczynach gérskich warstwy krze-
wiaste], a czasem dolnego pietra drzewostanu. Krzewéw
jest w tej warstwie niewiele; tworzy¢ jq mogq takie gatun-
ki, jok bez czarny Sambucus nigra, bez koralowy Sombucus
racemosa, leszczyna Corylus avellona, a w wyzszych poto-
zeniach gérskich takze wiciokrzew czarny Lonicera nigra.
Wéréd roélin dna lasu charakterystyczng i wazng grupe
stanowiq wiosenne geofity, rozwijajqce sie i kwitngce przed
rozwojem lisci buka. Do tej grupy nalezy zywiec gruczoto-
waty, bedqcy gatunkiem charakterystycznym zyznej buczy-
ny karpackie], oraz zywiec dziewieciolistny, bedqcy charak-
terystycznym gatunkiem zyznej buczyny sudeckiej. Oprécz
nich z wiosennych geofitéw rosng w zyznych buczynach
gorskich: zywiec cebulkowy Dentaria bulbifera, zawilec ga-
jowy Anemone nemorosa, a w postaci wilgotniejszej koko-
rycz pusta Corydalis cava, kokorycz petna Corydalis solida
oraz $niezyca wiosenna Leucoium vernum (Sudety). W od-
mianie wschodniokarpackiej wystepuje pospolicie zywo-
kost sercowaty Symphytum cordatum; z kolei zywokost bul-
wiasty Symphytum tuberosum czestszy jest w aspekcie wio-
sennym buczyn Karpat Zachodnich (Dzwonko 1984).
Oprécz wiosennych geofitéw na dnie lasu wystepuje bar-
dzo zréznicowana gatunkowo rodlinnodé. W wyzszych po-
tozeniach gérskich znaczny udziat w roélinnosci dna lasu
majq paprocie. Typowym i dla zyznych buczyn gérskich
gatunkami paproci sq (w przypadku buczyny karpackie)
paprotnik kolczasty Polystichum oaculeatum i paprotnik
Brauna Polystichum braunii. Liczniej wystepujq jednak takie
gatunki, jok narecznica samcza Dryopfteris filix-mas czy
wietlica samicza Athyriuvm filix-femina.

Reprezentatywne gatunki

Rosliny kwiatowe

Zywiec gruczotowaty Dentaria glandulosa (Karpa-
ty), zywiec dziewieciolistny Dentaria enneaphyllos (Sudety),
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paprotnik kolczysty Polystichum aculeatum, paprotnik
Brauna Polystichum braunii, zywokost sercowaty Symphy-
tum cordatum (Karpaty), rzezucha tréjlistkowa Cardamine
trifolia, zywiec cebulkowy Dentaria bulbifera, szczyr trwaty
Mercurialis perennis, marzanka wonna Galium odoratum,
kostrzewa le$na Festuca altissima (gt. w Sudetach), kostrze-
wa gérska Festuca drymeja (Karpaty), zywokost bulwiasty
Symphytum tuberosum (Karpaty), kokorycz pusta Corydalis
cava, zdrojdéwka rutewkowata /sopyrum thalictroides (Kar-
paty), wydmuchrzyca zwyczajna Hordelymus europoeus
(Sudety), kopytnik zwyczajny Asarum europoeum (Sudety).

Mszaki i porosty
Polytrichastrum formosum, Atrichum undulatum.

Odmiany

Wiekszos¢ siedlisk zyznych buczyn to siedliska s$wieze;
w przypadku eksponowanych form rzezby terenu, jok wg-
skie grzbiety czy gérne partie stromych stokéw, zwlaszcza
w nizszych potozeniach, gdzie opady sq mniejsze, mogq
rozwija¢ sie wzglednie suche trawiasto-turzycowe podze-
spoly zyznych buczyn, szczegdlnie czeste we wschodniej
czesci Karpat; gatunki zwigzane z tego typu siedliskami to
przede wszystkim kostrzewa gérska Festuca drymeja oraz
turzyca orzgsiona Carex pilosa. W Sudetach ich odpowied-
nikiem sq ,trawiaste” buczyny z dominacjq kostrzewy le-
$nej Festuca oltissima i wydmuchrzycy zwyczajnej Hordely-
mus europoeus. Z kolei w miejscach obfitujgeych w wode
(zwykle pochodzqcq ze sptywu $rédpokrywowego) rozwija-
iq sie podzespoty wilgotne; ich réznorodnosé florystyczna
jest najwieksza, poniewaz z siedliskami wilgotnymi w bu-
czynach zwigzanych jest szereg gatunkéw nadajgeych ro-
$linnodci dna lasu wyrazng fizjonomiczng i florystyczng od-
rebnos¢, takich jok czosnek niediwiedzi Allium ursinum,
miesigcznica trwata Lunaria rediviva czy kokorycz pusta
Corydalis cava.

Mozliwe pomytki

Mozliwe sq pomytki z kwaéng buczynq gérskq Luzulo luzu-
loidis-Fagetum. Ryzyko pomytki jest szczegélnie duze
w przypadku ubozszych florystycznie wariantéw zyznych bu-
czyn gérskich. Przejscie miedzy zyznymi buczynami a kwa-
$nq buczynq gérskq jest czesto stopniowe, za$ granica mie-
dzy tymi zbiorowiskami — rozmyta. Zjawisko to szczegdlnie
silnie zoznacza sie w pasmach sudeckich. W tym przypad-
ku za ceche wyrdzniajgeq uznaije sig obecnosé w runie ma-
rzanki wonnej, wydmuchrzycy zwyczajnej lub kostrzewy le-
$nej z fgcznym pokryciem osiggajgcym przynajmniej 10%.
Ptaty dobrze wyksztatcone, z wystepowaniem zywcéw, ko-
pytnika i innych gatunkéw siedlisk zyznych, nie sprawiajg
trudnoéci w identyfikacji.

Zyzne buczyny gérskie mozna tez pomylié z siedliskami
gorskich jaworzyn. Jaworzyny tworzq zwykle niewielkie
platy otoczone wigkszymi kompleksami buczyn, dlatego
cze$¢ jaworzyn moze by¢ btednie zaliczana do zyznych bu-

czyn. Istnieje réwniez ryzyko dokonania pomytki w drugg
strone — niektére ptaty zyznych buczyn gérskich mogq zo-
stac sklasyfikowane jako jaworzyny.

W nizszych potozeniach, w pietrze pogérza i na wyzynach
potudniowe| Polski, mozna tez pomyli¢ zyzne buczyny
z grqdami. Ryzyko takie istnieje szczegélnie w gérnej cze-
éci pietra pogérza, gdzie obserwuie sie stopniowe przecho-
dzenie zbiorowisk grgdowych w zbiorowiska zyznych bu-
czyn. Ze wzgledu na znaczne podobienstwa w sktadzie ga-
tunkowym roélin runa najpewniejszym kryterium pozostaje
drzewostan: jezeli dominujgcym lub wspétpanujgeym ga-
tunkiem w pietrze drzew jest grab pospolity Carpinus betu-
lus lub - rzadziej - lipa drobnolistna Tilia cordata, mamy
do czynienia z siedliskiem grqdu, a nie z buczyng.

W pietrze pogdrza Sudetdéw wystepujq takze postacie
przejéciowe pomiedzy zyznymi buczynami a lasami klono-
wo-lipowymi. Tu cechq wyrézniajqeq dla buczyn jest brak
w drzewostanie lipy szerokolistnej oraz klonu zwyczajnego
jednoznacznie wskazujgcych na siedlisko *9180.

Identyfikatory fitosocjologiczne

W ramach zyznych buczyn wyréznione zostaty dwa regio-
nalne zespoly: (1) zyzna buczyna karpacka Dentario
glandulosae-Fagefum (Klika 1927 em. W. Mat. 1964)
oraz (2) zyzna buczyna sudecka Dentario enneaphylli-
Fagetum Oberd. 1953. Oba zespoty sq typowymi zbioro-
wiskami laséw lisciastych reprezentujgcymi klase Querco-
Fagetea, a w [ej obrebie podzwiqzek Dentario glondulo-
soe-Fagenion. Z punktu widzenia siedliskoznawstwa lesne-
go reprezentujg one typ siedliskowy lasu gérskiego (LG),
a w nielicznych przypadkach takze lasu mieszanego gér-
skiego (LMG) lub lasu wyzynnego (Lwyz). We wczeéniej-
szych opracowaniach buczyna karpacka nosita nazwe Fo-
getum carpaticum; do dzisiaj nozwa ta pojawia sie w nie-
ktérych opracowaniach.
Zwiqzek Fagion
Podzwiqzek Dentario glandulosae-Fagenion
Zespoly:

Dentario enneaphylli-Fagetum zyzna buczy-

na sudecka

Dentario glandulosae-Fagefum zyzna buczy-

na karpacka

Dynamika roslinnosci

Spontaniczna

Zyzne buczyny w érodkowej Europie sq zaliczane do tzw.
zbiorowisk klimaksowych, to znaczy wzglednie stabilnych,
nieulegajqcych tatwo przeksztatceniu w inne zbiorowiska.
Nie zmienia to faktu, ze pod wzgledem sktadu gatunkowe-
go i struktury zbiorowiska te mogq wykazywaé znaczng dy-
namike. Dynamiczny jest zaréwno sktad gatunkowy war-
stwy drzew, jak i roslinnoéci dna lasu. Wéréd drzew obser-
wowaé¢ mozna niekiedy spektakularne zmiany dominacji
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miedzy bukiem i jodtq; zjawisko to, opisane juz dawno temu
pod nazwg ,naturalnego ptodozmianu lesnego”, nie jest do
korfica wyjasnione, ale wystepuje zaréwno w lasach podle-
gajgcych ochronie, jok i w drzewostanach gospodarczych.
Ostatnio bardzo powszechng tendencjq, zwlaszcza w Kar-
patach i na ich przedpoly, jest bardzo silna ekspansja bu-
ka w zbiorowiskach zyznych buczyn; buk rozszerza swéj
udziat w tych lasach kosztem gatunkéw iglastych, zwlasz-
cza jodly, a w lasach gospodarczych takze $wierka. Oprécz
buka swéj udziat zwiekszajq w zyznych buczynach takze in-
ne gatunki lisciaste, przede wszystkim jawor.

Roélinno$¢ dna lasu na siedliskach zyznych buczyn gérskich
wykazuje zaréwno zmiany o charakterze fluktuacyjnym, jak
réwniez o charakterze cyklicznym, wywotane zwykle przez
zmiany zachodzqce w warstwie koron (powstawanie i zara-
stanie luk drzewostanowych). Wyrazem tych zmian jest
miedzy innymi pojawianie sig, rozrost i zanikanie na dnie
lasu grupy tzw. gatunkdéw zrebowych — jak starzec gajowy
Senecio nemorensis, wierzbdwka kiprzyca Epilobium angu-
stifolium czy malina wtaéciwa Rubus idaeus. Zmiany w oka-
pie lasu wplywaijq tez na rozrost lub zanik jednego z naj-
pospolitszych gatunkéw dna lasu w zyznych buczynach
gbrskich — jezyny gruczotowatej Rubus hirtus.
Spontaniczne zmiany zachodzqce w drzewostanie znajdu-
iq swoj odpowiednik w jednostkowych lub grupowych cie-
ciach realizowanych w ramach zagospodarowania lasu
rebniami ztozonymi. Odpowiednie prowadzenie cieé za-
pewnia nie tylko naturalne odnowienie lasu, ale tez ksztat-
tuje jego strukture i stwarza warunki dla bytowania gatun-
kéw nieznoszqcych trwatego i silnego ocienienia.
Spontaniczna dynamika zyznych buczyn obejmuie tez eks-
pansje lasu na tereny dawniej wylesione. Proces wiérnej
sukcesji zaznaczyt sie bardzo silnie w Bieszczadach i w Be-
skidzie Niskim wkrétce po usunieciu stamtqd rodzime;j lud-
no$ci w ramach akeji Wista” w 1947 roku; w wyniku pro-
cesdw sukcesyjnych powstaty dziesigtki tysiecy hektaréw
zhiorowisk o charakterze sukcesyinym, z drzewostanem
z reguly zdominowanym przez olsze szarq Alnus incana.
Obecnie procesy sukcesji wtérnej zachodzg powszechnie
w Karpatach i Sudetach oraz na ich pogérzu; zjawisko to
jest wspdtczesnie — w pordwnaniu z latami 40. i 50. XX
wieku — bardziej rozproszone w przestrzeni i rozciggniete
w czasie, ale takze prowadzi¢ moze do powstania nowych
zbiorowisk o charakterze sukcesyjnym, ktérych dalsze
przemiany w kierunku zbiorowisk zyznych buczyn bedq za-
pewne tylko kwestiq czasu.

Powigzana z dzialalnosciq cztowieka

W ciggu ostatnich dwéch stuleci znaczna czeéé siedlisk zy-
znych buczyn gérskich zostata zajeta przez lite drzewosta-
ny $wierkowe. Zjawisko to wystgpito na szczegélnie duzgq
skale w Sudetach i w zachodniej czgsci Karpat. Od pewne-
go czasu obserwuije sie zjawisko przeksztatcania wtérnych
drzewostanéw z przewagq $wierka w drzewostany o mie-
szanym sktadzie z duzym udziatem buka; zjowisko to za-

chodzi zaréwno spontanicznie, jak i wskutek planowych
zabiegéw przebudowy monokultur $wierkowych na siedli-
skach zyznych buczyn. Proces przemiany wtérnych mono-
kultur $wierka w mieszane drzewostany zyznej buczyny
karpackie] najszybcie] przebiegat w Beskidzie Matym,
gdzie jeszcze w latach 50. XX wieku udziat litych drzewo-
standw $wierkowych byt bardzo duzy, a obecnie zmalat do
niewielkiego procentu.

We wschodniej czesci Karpat przeksztatcanie buczyn na li-
te drzewostany $wierkowe odbywato sie na znacznie
mniejszq skale, tak ze wspétczesnie udziat litych drzewo-
standw $wierkowych na siedliskach zyznych buczyn jest
bardzo niewielki, czesto ograniczony tylko do dawnych
polan reglowych zalesionych $wierkiem w ciggu ostatnich
kilkudziesieciu lat. Zalesianie dawnych polan reglowych
lub gruntéw porolnych swierkiem jest obecnie gtéwnym
mechanizmem prowadzgcym do powstawania litych
$wierczyn na siedliskach zyznych buczyn gérskich. Proce-
der ten jest powszechny, zwlaszcza wsréd prywatnych
wihadcicieli gruntéw, ale powstajgce w ten sposéb nowe
monokultury $wierkowe sq niewielkie i rozproszone
w krajobrazie. Znacznie wigksze powierzchnie potencijal-
nych siedlisk zyznej buczyny karpackiej zostaty zalesione
sosng w ramach akgji zalesiania gruntéw potemkowskich
w Bieszczadach, Beskidzie Niskim, Beskidzie Sqdeckim
i na Pogérzu Przemyskim w latach 50. i 60. XX wieku. Do-
prowadzito to do powstania bardzo stabej jakosci drze-
wostanéw sosnowych na bardzo zyznych siedliskach:
przebudowa tych wtérnych drzewostanéw w kierunku
zhiorowiska buczyny karpackie postepuje bardzo opor-
nie ze wzgledu na bardzo bujny rozwdj jezyn, malin i wy-
sokich bylin, stanowigcych silng konkurencje dla sadzo-
nek buka i jodly, oraz ze wzgledu na bardzo silne zgryza-
nie odnowien przez zwierzyne ptowq.

Siedliska przyrodnicze zalezne
lub przylegajace

W obrebie duzych komplekséw zyznych buczyn gérskich wy-
stepujq zwykle zbiorowiska jaworzyn, zajmujqeych zazwy-
czaj niewielkie powierzchnie, na ogét w miejscach o szcze-
gélnej topografii. Tak wiec jaworzyna gérska z jezycznikiem
Phyllitido-Aceretum pojawia sie z reguly ponizej wigkszych
wychodni skalnych, joworzyna karpacka Sorbo-Aceretum
carpaticum na stromych osuwiskach. W podobny sposéb
wystepujq w obrebie komplekséw zyznych buczyn ptaty gér-
skiej olszyny bagiennej Coltho-Alnetum. Natomiast zbioro-
wiskami, ktére z reguty sgsiadujq z zyznymi buczynami, sq:
dolnoreglowy bér mieszany Abieti-Piceetum, dolnoreglowy
las jodtowy Galio-Abietetum, kwasna buczyna gérska Luzu-
fo luzuloidis-Fagetum. Na przejsciu do gérnego regla zbio-
rowiska zyznych buczyn sgsiadujq z gérnoreglowymi $wier-
czynami (Plagiothecio-Piceetum fatricum, Calamagrostio vil-
losae-Piceetum), tworzqc z nimi szerszq lub wezszq strefe
przejsciowq.
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Rozmieszczenie geograficzne
i mapa rozmieszczenia

Zyzne buczyny gérskie wystepujq w Karpatach, w Sude-
tach, na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej, Wyzynie
Slgskiej, w Gérach Swietokrzyskich i na Roztoczu. Wyspo-
we stanowiska majg na obszarze potudniowe czesci Polski
poza wymienionymi powyze| krainami geograficznymi, na
przyktad na Ptaskowyzu Kolbuszowskim. Obszarem, gdzie
zyzna buczyna karpacka zajmuije najwieksze powierzchnie,
sq Bieszczady; na przyktad w Bieszczadzkim Parku Naro-
dowym udziat powierzchniowy zyznej buczyny karpackiej
wynosi okoto 70%. W skali catych Bieszczaddw tgczna po-
wierzchnia zajeta przez siedliska zyznej buczyny karpackiej
moze wynosi¢ okoto 80 tysiecy ha.

Bardzo rozlegle powierzchnie zajmuje tez zyzna buczyna
karpacka w Beskidzie Niskim; w Magurskim Parku Naro-
dowym udziat zyznej buczyny karpackiej przekracza 48%
ogdtu powierzchni, czyli wynosi prawie 9500 ha. Warto
jednak na marginesie zauwazyé, ze potencjalne siedliska
zyznej buczyny karpackiej, czyli typ siedliskowy lasu gér-
skiego (LG), obejmujq az 99% powierzchni Magurskiego
Parku Narodowego.

Bardzo duzy udziat powierzchniowy majq zyzne buczyny
w Beskidzie Sqdeckim, w Beskidzie Wyspowym, w Gorcach
i w Pieninach; w kazdym z tych obszaréw zyzna buczyna
karpacka jest najbardziej rozpowszechnionym zbiorowi-
skiem lesnym. W miare przesuwania sie na zachéd udziat
zyznych siedlisk stopniowo sig zmniejsza. W Babiogdrskim
Parku Narodowym udziat zyznej buczyny karpackiej wyno-
si okoto 40%, czyli prawie 1300 ha; zespét ten jest jednak
najbardziej rozpowszechnionym zbiorowiskiem roslinnym
w BPN. Jeszcze dalej na zachdd, w Beskidzie Zywieckim
i w Beskidzie Slgskim, zyzna buczyna karpacka nie jest juz
najbardziej rozpowszechnionym zbiorowiskiem, ustepujgc
borowi mieszanemu dolnoreglowemu.

Wystepowanie zyznej buczyny karpackiej na Pogérzu Karpac-
kim jest bardziej ograniczone niz w pigtrze reglowym. Jest
ono zwigzane zwykle z lepiej zachowanymi, wigkszymi kom-
pleksami lesnymi oraz ze zboczami o ekspozycji pdtnocnei.
Trudno jest oszacowaé fgczng powierzchnie tego zbiorowiska
na Pogérzu Karpackim, podobnie trudna do oszacowania
jest powierzchnia zyznej buczyny karpackiej na Wyzynie Kra-
kowsko-Czestochowskiej. Dokfadniejsze dane istniejq tylko
dla Ojcowskiego Parku Narodowego, gdzie zespdt zyznej
buczyny karpackiej zajmuje powierzchnie okofo 300 ha.
Zyzna buczyna sudecka wystepuje w rozproszeniu na ob-
szarze prawie catych Sudetéw i ich pogérza: w Karkono-
szach, na Pogérzu lzerskim, w Gérach Kaczawskich, w Gé-
rach Watbrzyskich, w Gérach Kamiennych, Gérach Stoto-
wych, Gérach Sowich, Gérach Bialskich, w Masywie Sniez-
nika. Wystepuie tez w masywie Slezy i na Wzgérzach Strze-
linskich. Oprécz tego zasieg wystepowania zyznej buczyny
sudeckiej obejmuje Wyzyne Slgskg, pétnocnq czeéé Wyzy-
ny Krakowsko-Czestochowskiej oraz pétnocng czgéé Gér

Swietokrzyskich. tqczny obszar zajety przez zyzng buczyne
sudeckg na catym tym terenie jest szacowany przez Ma-
tuszkiewicza (2001) na okoto 840 ha. Nawet, jezeli jest to
oszacowanie zanizone, w stosunku do zyznej buczyny kar-
packiej, zyzna buczyna sudecka zajmuje obszar ponad
100-krotnie mniejszy.

Znaczenie ekologiczne
i biologiczne

Zyzne buczyny gérskie stanowig najwazniejsze zbiorowiska
le$ne na obszarach gérskich w Polsce. Sq siedliskiem wie-
lu gatunkdw roslin i zwierzat; dla czesci z nich sq ostojq ze
wzgledu na specyfike ich wymagan co do siedliska, dla in-
nych — zajmujqcych rozleglejsze areaty, stanowiq gtéwne
siedlisko ze wzgledu na swe szerokie rozprzestrzenienie
i dominujgcq role w krajobrazie. Tak jest na przyktad
w przypadku duzych ssakéw drapieznych w Karpatach,
a zwlaszeza w Bieszczadach. Wigkszg cze$é terytoridw wil-
ka Canis lupus, rysia Lynx lynx, niedzwiedzia Ursus arcfos
i zbika Felis sylvestris stanowi siedlisko zyznej buczyny kar-
packiej. Podobnie jest u ptakéw — wigksza cze$é bytujgcej
w Polsce populacji puszczyka uralskiego Strix uralensis
gniezdzi sie na siedlisku zyznej buczyny karpackiej nie dla-
tego, ze puszczyki uralskie wymagaijq laséw bukowych, ale
dlatego, ze odpowiednio duze i dzikie kompleksy lesne po-
tudniowo-wschodnie| Polski obejmujg w znacznej mierze
siedlisko zyzne| buczyny. Takze inne gatunki wymieniane
w Dyrektywie Ptasiej — jak bocian czarny Ciconia nigra czy
jarzgbek Bonasa bonasia - sq w znaczne| mierze powiqgza-
ne z siedliskami zyznych buczyn gérskich. Dla bociana
czarnego okazate buki lub jodty stanowiq ulubione miejsca
do gniazdowania, a dla jarzgbka zyzne buczyny gérskie sq
gtéwnym miejscem bytowania. Warto tez zauwazyé, ze
wiekszo$é miejsc gniazdowania skrajnie rzadkiego w Pol-
sce gatunku, jokim jest orzet przedni Aquilo chrysaetos,
znajduje sie w zyzne| buczynie karpackie Bieszczadéw
i Beskidu Niskiego.

Oprécz gatunkdw, dla ktérych siedliska zyznych buczyn
odrywajq decydujgcq role ze wzgledu na ich szerokie roz-
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przestrzenienie, warto zwréci¢ uwage na gatunki zwigzane
bezposrednio i trwale z siedliskami zyznych buczyn. Wéréd
ptakéw takim gatunkiem jest na przyktad dzieciot biato-
grzbiety Dendrocopos leucotos, wymagaijqcy jako zerowisk
i miejsc legowych rozktadajgcych sie pni drzew lisciastych,
ktére w duzej iloéci znajduje wtaénie w zyznej buczynie kar-
packiej. Podobnie jest w przypadku chronionego chrzgsz-
cza nadobnicy alpejskiej Rosalia alpina: larwy tego gatun-
ku odzywiajq sie martwym drewnem duzych, préchniejg-
cych bukéw, a zyzne buczyny Beskidu Niskiego i Bieszcza-
déw sq najwazniejszym biotopem tego gatunku w Polsce.
Nadobnica alpejska jest gatunkiem okazatym i dobrze zna-
nym, ale podobng role odgrywa martwe drewno znajdujg-
ce sie w drzewostanach na siedlisku zyznych buczyn dla wie-
lu innych rzadkich i chronionych gatunkéw owaddw lesnych.
Podobna sytuacja wystepuje w przypadku grzybéw wielko-
owocnikowych; bogactwo i swoistosé gatunkdw wystepuijg-
cych na rozktadajgeym sie martwym drewnie na siedlisku zy-
znej buczyny karpackiej w $wietle dotychczasowych badan
moze sie réwnad jedynie z bogactwem gatunkowym tej gru-
py organizmdw w lasach naturalnych Puszczy Biotowieskie.

Gatunki z zatqcznika Il Dyrektywy
Siedliskowej

Obuwik Cypripedium calceolus, widtozgb zielony Dicra-
num viride, bezlist okrywkowy Buxbaumia viridis, niedz-
wiedz Ursus arctos, ry$ Lynx lynx, zbik Felis sylvestris, wilk
Canis lupus, nadobnica alpejska Rosalie alpina.

Gatunki z zatqcznika | Dyrektywy Ptasiej
Najwazniejsze: Orzet przedni Aquila chrysaetos, puszczyk
uralski Strix uralensis, dzieciot czarny Dryocopus martius,
dzieciot biatogrzbiety Dendrocopos leucotos, dzieciot trdj-
palczasty Picoides tridactylus, muchotéwka biatoszyja Fice-
dula albicollis, muchotéwka mata Ficedula parva, bocian
czarny Ciconia nigra, jarzqbek Bonasa bonasie.

Stany, w jakich znajduje sie
siedlisko

Stany uprzywilejowane

Zyzne buczyny podlegajg ochronie na ferenie wszystkich
parkéw narodowych potudniowej Polski; najwiecej jest ich
w Bieszczadzkim Parku Narodowym (okoto 20 tys. hekta-
réw) i w Magurskim Parku Narodowym (ponad 9 tys. hekta-
réw). Ponadto dobrze zachowane fragmenty zyznych buczyn
podlegajq ochronie w wielu rezerwatach lesnych; w niekté-
rych od prawie stu lat (rezerwaty ,tabowiec” lub ,Baniska”
w Beskidzie Sqdeckim). Godny podkreslenia jest jednak fakt,
ze wiele dobrze zachowanych ptatéw zyznych buczyn znaj-
duje sie poza granicami ochrony obszarowej, w lasach za-
gospodarowanych w sposéb umiarkowanie intensywny.
Uprzywilejowaé nalezy drzewostany mieszane, w przypad-
ku Karpat i ich pogérza ze znacznym udziatem jodly po-
spolitej Abies alba, réznowiekowe, o ztozonej strukturze

i budowie, reprezentujqce petny zestaw gatunkéw runa le-
$nego typowych dla tego typu siedliska.

Inne obserwowane stany

Czesc drzewostandw w tym typie siedliska jest zdominowa-
na przez jeden gatunek — buk pospolity — oraz ma stosun-
kowo prostq strukture wiekowq i przestrzenng. Cze$é
miodszych drzewostanéw bukowych odznacza sie bardzo
silnym zwarciem i ma stabo rozwinieta warstwe runa,
w kiérej brakuje wielu bardziej wymagajqcych gatunkéw
typowych dla tego siedliska. Te ujednolicone postaci bu-
czyn sq czesto wynikiem stosowania schematycznych za-
biegéw gospodarczych; jednoczesnego prowadzenia cigé
na zbyt duzych powierzchniach, stosowania zbyt krétkiego
okresu odnowienia, zaniedbania czyszczen i trzebiezy
wezesnych. Gospodarka lesna w zyznych buczynach gér-
skich powinna zosta¢ ukierunkowana miedzy innymi na
utrzymanie petnej réznorodnosci gatunkowej i struktural-
nej typowej dla tych zbiorowisk.

Nieco inaczej ksztattuje sie sytuacja zyznej buczyny sudec-
kiej. Na wigkszosci znanych stanowisk siedlisko to nosi wy-
razne oznaki dlugotrwate] gospodarki lesnej, widoczne
szczegolnie w ujednoliconej strukiurze wiekowej drzewo-
stanu. W wielu wypadkach sq to drzewostany stare (powy-
zej VI klasy wieku) zagrozone procesami rozpadu, wyma-
gajace stopniowej przebudowy wiekowej. Niewiele jest
fragmentéw o charakterze naturalnym - te zachowaty sie
jedynie na siedliskach nietypowych dla zyznej buczyny, to-
kich jok gtebokie wgwozy lub strome stoki, zajmowane z re-
guly przez jaworzyny gérskie. Najlepiej zachowane lasy
o takich charakterze wystepujq w Parku Narodowym Gér
Stotowych i powinny by¢ traktowane jako modelowe dla ich
stopniowe| regeneracji w innych pasmach sudeckich.

Tendencje do przemian w skali
kraju i potencjalne zagrozenia

Przez dtugi czas zyzne buczyny gérskie stopniowo zmniej-
szaly swéj areat; przyczyniato sie do tego wylesianie tere-
nu, szczegblnie zwigzane z rozwojem gospodarki paster-
skiej oraz z postepujgcym osadnictwem w gérach. Drugim
czynnikiem, ktéry zadecydowat o zmniejszaniu sie po-
wierzchni zyznych buczyn gérskich, byto przeksztatcanie
mieszanych drzewostanéw bukowo-jodtowo-$wierkowych
w lite $wierczyny; zjawisko to osiggneto najwieksze nateze-
nie na przetomie XIX i XX wieku. W potowie XX wieku na-
stapito odwrécenie trendu. Zaniechano przeksztatcania
drzewostanéw mieszanych w iglaste monokultury, a w wie-
lu przypadkach proces przebudowy drzewostanéw lub
spontaniczne procesy sukcesyjne doprowadzity do powro-
tu zyznych buczyn na obszary, na ktérych zbiorowiska te
zostaty wezesniej zniszczone lub silnie przeksztatcone.

Warto zwrécié uwage na wyrazne réznice w tym wzgledzie
miedzy Karpatami i Sudetami. W Karpatach zyzna buczyna
gdrska nigdy nie przestata by¢ dominujgeym pod wzgledem



Zyzne buczyny

powierzchniowym zbiorowiskiem lesnym, a jego tgczng po-
wierzchnie mozna obecnie szacowaé na pareset tysiecy hek-
taréw. W Sudetach potencjalne siedliska zyznej buczyny su-
deckiej zawsze byly bardzie] ograniczone ze wzgledu na
przewage w podiozu skat dajgeych ubozszg zwietrzeling, na
ktérych z natury dominowaty zbiorowiska boréw mieszanych
lub kwasnej buczyny. Ponadto w Sudetach proces przeksztat-
cania drzewostandw mieszanych w $wierkowe monokultury
rozpoczqt sie wezesniej, przebiegat z wigkszq infensywnoscig
i trwat diuzej; w efekcie dobrze zachowanych siedlisk zy-
znych buczyn gérskich pozostato tam niewiele.

Dawne zagrozenia — ze strony rolnictwa, pasterstwa czy
schematycznej gospodarki le$nej - nalezq juz do przeszto-
$ci. Wspdtczesne zagrozenia majq bardziej ztozony cha-
rakter; tgczne oddziatywanie zanieczyszczen powietrza,
globalnych zmian klimatu, presji licznej zwierzyny ptowej
oraz sposobu prowadzenia gospodarki lesnej, a konkretnie
stosowania krétkiego okresu odnowienia — doprowadzity do
wyraznego zmniejszenia udziotu jodly pospolite] w zyznych
buczynach gérskich w Karpatach, gdzie jeszcze niedawno
udziat ten byt lokalnie bardzo wysoki. Przyktad ten wskazu-
ie, ze nawet w sytuacji braku jednoznacznych zagrozen zbio-
rowisko moze podlegaé procesom, ktére w zasadniczy spo-
s6b mogq zmieni¢ jego charakter i funkcjonowanie.

Uzytkowanie gospodarcze
i potencjat produkcyjny

Zyzne buczyny gérskie sq jednym z najbardziej produktyw-
nych siedlisk lesnych w Polsce; do ich wysokiej produktywno-
§ci przyczyniajq sie zaréwno warunki klimatyczne — zwhasz-
cza wysokie sumy opadéw atmosferycznych — jak i zasobne
gleby. Produkcja drewna w tych zbiorowiskach przekracza
10 m® na 1 hektar na 1 rok, czyli jest znacznie wyzsza niz
wielko$é przecietna dla laséw Polski (okofo 6 m® na 1 hek-
tar na 1 rok). Szczegélnie produktywne sq zyzne buczyny
nizszych potozen gérskich (600-800 m n.p.m.) z duzym
udziatem jodty pospolitej Abies alba w drzewostanie. Biorgc
pod uwage fakt, ze zyzne buczyny gérskie zajmujq fqczng
powierzchnie okoto 300 tysiecy hektardw, rola tego typu sie-
dliska w produkeji drewna jest znaczgca w skali kraju. Na-
tomiast w produkeji drewna bukowego i jodtowego rola zy-
znych buczyn gérskich jest dominujgca w skali ogélnokrajo-
wej. Nie zmienia fo jednak faktu, ze w przypadku zyznych
buczyn gérskich na pierwszy plan wysuwaiq sie wzgledy po-
zaprodukeyjne. Z punktu widzenia siedliskoznawstwa lesne-
go zyzne buczyny gérskie reprezentujq typ siedliskowy lasu
gorskiego (LG), a w nielicznych przypadkach takze lasu mie-
szanego gorskiego (LMG) lub lasu wyzynnego (Lwyz).

Ochrona

Przypomnienie o wrazliwych cechach
Pomimo znacznego rozpowszechnienia oraz duzej produk-
tywnosci, siedliska zyznych buczyn gérskich nalezq do bar-

dzo wrazliwych na rézne formy ingerencji z zewngtrz. Je-
den z gtéwnych sktadnikéw drzewostandw zyznych buczyn
gbrskich - jodta pospolita Abies alba - to gatunek szcze-
gdlInie wrazliwy na zanieczyszczenia powietrza; prawdopo-
dobnie wysoki poziom koncentracji zanieczyszczen atmos-
ferycznych byt czynnikiem, ktéry w znacznym stopniu przy-
czynit sie do ogromnego regresu jodty w XX wieku, szczegdl-
nie w latach 70. i 80. Spadek emisji obserwowany od poto-
wy lat 80. mégt sie przyczyni¢ do rewitalizacji jodty, obser-
wowanej w ostatnich latach. Przywrdcenie udziotu jodly
w drzewostanach zyznych buczyn gérskich do poziomu no-
towanego przed kilkudziesieciu laty bedzie jednak zapewne
procesem diugotrwatym i moze sie nie udaé w petni. Zardw-
no tendencje dynamiczne gatunkéw lisciastych — a zwlaszcza
silna konkurencja ze strony bardzo dynamicznego obecnie
buka - jok tez zgryzanie jodly przez jeleniowate mogq sta-
nowi¢ powazne utrudnienia w przywréceniu jodle jej dawnej
roli i dawnego udziatu.

Siedliska gérskich zyznych buczyn sq wrazliwe takze na in-
ne formy antropopresji. Zagospodarowanie lasu wigze sie
z rozbudowq sieci drég, a eksploatacja drzewostanu ze
zrywkq duzych pni. Pocigga to za sobg ryzyko uszkodzen
pozostatych na powierzchni dojrzatych drzew oraz odno-
wien. Prowadzenie zrywki w okresie wegetacyjnym,
a zwlaszcza w czasie obfitych opadéw, prowadzi do uru-
chomienia proceséw erozyjnych; zjawisku temu sprzyja tez
kiepska jako$é drég stokowych. Poniewaz ze wzgleddw
technologicznych i ekonomicznych $cinka i zrywka drzew
w sezonie wegetacyjnym jest obecnie powszechna, istnieje
ryzyko nasilenia proceséw erozyjnych w zbiorowiskach zy-
znych buczyn gérskich, zwtaszcza, kiedy sytuacja ekono-
miczna lesnictwa narzuca tendencje do minimalizowania
finansowych kosztéw pozyskania i zrywki drewna kosztem
zwigkszenia szkdd przyrodniczych.

Warto tutaj dodaé, ze siedliska zyznych buczyn gérskich
petniq — szczegdlnie w Karpatach - dominujgeg role
w ksztattowaniu odptywu wody ze zlewni. Ze wzgledu na
fakt, ze zyzne buczyny gérskie zajmujq duze obszary (rze-
du paruset tysiecy hektaréw) w strefie wysokosciowej cha-
rakteryzujqcej sie najwiekszymi opadami atmosferycznymi
w skali kraju, rola hydrologiczna tych zbiorowisk jest trud-
na do przecenienia. Jest to kolejny argument na rzecz bar-
dzo starannego i przemyslanego prowadzenia gospodarki
lednej, o zwtaszcza eksploatacji lasu, na tych siedliskach

Zalecane metody ochrony

Ochrona powierzchniowa w parkach narodowych i rezer-
watach jest najlepszg formg zachowania mato zmienio-
nych fragmentéw zyznych buczyn gérskich. Szczegélna ro-
la przypada tutaj ochronie Scistej, chronigcej naturalne
procesy, a nie tylko zabezpieczajqcej trwanie samego zbio-
rowiska. Ze wzgledu na fakt, ze wiekszo$¢ dobrze zacho-
wanych zyznych buczyn gérskich jest juz objeta jakq$ for-
mgq ochrony powierzchniowe|, perspektywy objecia ochro-
ng nowych obszardw sq bardzo ograniczone. W niektérych
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czesciach Karpat oraz ich pogérza (Beskid Wyspowy, Be-
skid Sqdecki) sie¢ rezerwatéw chronigcych zyzne buczyny
gbrskie powinna by¢ jednak uzupetniona o nowe obiekty.
Znaczne obszary zyznych buczyn powinny zostaé objete
ochrong powierzchniowq w trakcie zwigkszania powierzch-
ni istniejgcych parkédw narodowych.

W odréznieniu od Karpat, gdzie ochrong powierzchniowg
objeto dziesigtki tysiecy hektaréw zyznej buczyny karpac-
kiej, w Sudetach powierzchnia zyznej buczyny sudeckie
podlegajgeej ochronie jest nadal bardzo niewielka. Ze
wzgledu na ograniczong powierzchnie dobrze wyksztatco-
nych ptatéw tego zbiorowiska konieczne bedq wiec zabie-
gi restytucji zyznej buczyny sudeckiej. Krokiem we wiasciwg
strone jest niewgtpliwie przyjety ostatnio program restytucii
sudeckiej populacji jodly pospolitej, jednego z waznych
sktadnikéw zbiorowiska zyznej buczyny.

Ze wzgledu na duze rozpowszechnienie zyznych buczyn gér-
skich oraz ich duzy potenciat produkeyjny ochrona po-
wierzchniowa nie moze by¢ jedyng ani nawet gtéwng formg
troski o zachowanie tego typu siedlisk. Ogromnq role ma tu-
taj do odegrania prawidtowo prowadzona gospodarka le-
$na. Na szczegdlne poparcie zastuguje tak zwany naturalny
kierunek hodowli lasu - czyli gospodarka lesna prowadzo-
na w oparciu o sktady gatunkowe drzewostanu odpowiada-
igce w petni warunkom siedliskowym, naturalne odnowienie
lasu oraz stosowanie ztozonych rebni, przede wszystkim reb-
ni stopniowej gniazdowej udoskonalonej. Rebnia ta, oprécz
zapewnienia warunkéw dla naturalnego odnowienia dla
gatunkdw cieniowytrzymatych, jak buk i jodta, stwarza takze
mozliwoéci odnowienia gatunkéw bardziej $wiattozgdnych,
jak wigz gérski czy jesion. Sprzyja ona takze przestrzennemu
zréznicowaniu struktury drzewostanu.

W warunkach silnych ograniczen ekonomicznych prowa-
dzenie tego typu gospodarki nie jest tatwe; pod wzgledem
czysto ekonomicznym nie jest ona bowiem w stanie konku-
rowaé z gospodarkg opartq na hodowaniu monokultur
iglastych — éwierkowych czy daglezjowych — zagospodaro-
wanych rebnig zupetng.

Inne czynniki moggce wptyngé

na sposéb ochrony

Sposéréd innych czynnikéw mogaeych wptyngé wistotny spo-
s6b na ochrone siedlisk zyznych buczyn gérskich na szcze-
gdlng uwage zastuguje rozwdj narciarstwa zjazdowego.
Z procesem tym wigze sie wylesianie znacznych obszaréw
gdrskich stokéw, prowadzqce do fragmentacji komplekséw
lesnych. Tok sie sktada, ze tereny bedqce gtéwnym przed-
miotem zainteresowania narciarstwa zjozdowego — strome
zbocza w wyzszych potozeniach gérskich — w znacznej mie-
rze sq tez obszarami wystepowania wyjgtkowo cennych
fragmentéw zyznych buczyn gérskich, ktére zachowaty sie
tam ze wzgledu na ograniczong dostepno$é terenu i jego
catkowitq nieprzydatnosé dla gospodarki rolnej. W ostatnich
latach wiele inwestycji narciarskich (kolejki linowe, wyciqgi,
nartostrady) zostato zrealizowanych na siedliskach zyznych

buczyn, a pole do dalszych konfliktéw jest nadal ogromne.
Prawdopodobnie to wtasnie zagospodarowanie narciarskie
jest obecnie najbardziej powaznym zagrozeniem dla siedlisk
zyznych buczyn gérskich, zwtaszcza na terenie Karpat.

Przyktady obszaréw objetych dziataniami
ochronnymi

Zyzne buczyny gérskie sq bardzo dobrze reprezentowane
w systemie obszarowe| ochrony przyrody w Polsce,
w znaczne| mierze ze wzgledu na fakt, ze zbiorowiska te
byty stosunkowo dobrze zachowane na skutek ograniczo-
nej dostepnosci wielu obszaréw gérskich. Za szczegdlnie
cenne wypada uznaé te fragmenty zyznych buczyn, kiére
zachowaly naturalny charakter oraz podlegajg ochronie
rezerwatowej od wielu dziesigcioleci. Do tej grupy nalezg
dolnoreglowe starodrzewia Babiej Géry, reprezentujgce
w znacznej mierze siedliska zyznej buczyny karpackiej, ob-
jete ochrong $cistq jeszcze w latach 30. XX wieku i stosun-
kowo dobrze poznane pod wzgledem ich sktadu gatunko-
wego, struktury oraz przebiegu niektérych proceséw. Wy-
mieni¢ tu nalezy takze rezerwaty ,Turbacz” i ,Dolina to-
puszne|” w Gorcach, obejmujqce gtéwnie siedliska zyznej
buczyny karpackiej, a obecnie wchodzqce w sktad Gor-
czanskiego Parku Narodowego. Obiekty te (zwtaszcza re-
zerwat Turbacz”) majq tez dtugq historie ochrony oraz sto-
sunkowo nieztq dokumentacje naukowq. Bardzo inferesu-
jace, dobrze zachowane i rozlegle naturalne zyzne buczy-
ny Bieszczaddéw majq stosunkowo krétkq tradycje ochrony,
ale w ciggu ostatnich kilkunastu lat byly obiektem bardzo
infensywnych badan. Buczyny bieszczadzkie sq obecnie
najbardziej rozlegtym, zwartym i naturalnym kompleksem
siedlisk zyznej buczyny w Polsce. Warto tez wspomnieé
o zyznych buczynach Roztocza, znajdujqeych sie z dala od
centrum zasiegowego tych zbiorowisk, ale bardzo dobrze
zachowanych, chronionych od dawna (najpierw w rezer-
watach, obecnie w granicach Roztoczanskiego Parku No-
rodowego) i bardzo dobrze udokumentowanych pod
wzgledem naukowym.

Buczyny sudeckie sq gtéwnym przedmiotem ochrony
w kilku rezerwatach przyrody, m.in. ,Buki Sudeckie”,
,Géra Mitek”, za$ pobocznym w rezerwatach ,Jaskinia
Niedzwiedzia w Kletnie”, ,Cisowa Géra”, ,Cisy w Gérach
Bardzkich”, ,Géra Sleio”. Chronione takze na Gérze
Chojnik (Karkonoski Park Narodowy) i w PN Gér Stoto-
wych. Wiele interesujqcych i bogatych ptatéw nadal jed-
nak pozostaje poza ochrong.

Inwentaryzacje, doswiadczenia,

kierunki badan

Zyzne buczyny gérskie (szczegdlnie w tuku karpackim) na-
lezq do najlepiej poznanych pod wzgledem naukowym sie-
dlisk le$nych w Polsce, chociaz stan ich zbadania daleki
jest jeszcze od tego poziomu szczegbtowosci, jaki charak-
teryzuje gdrnoreglowe bory $wierkowe. Struktura i sktad
florystyczny zyznych buczyn gérskich oraz ich zmiennosé
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geograficzna sq poznane w stopniu zadowalajgeym,
znacznie gorzej przedstawia sie jednak stopien poznania
dynamiki tych zbiorowisk. Lepszego poznania wymaga fez
$wiat zwierzgt zwigzanych z siedliskami zyznych buczyn
gbrskich. Grzyby zwigzane ze starymi drzewostanami zy-
znej buczyny karpackiej zostaty dotqd stosunkowo niezle
poznane tylko na Babiej Gérze i w nielicznych mniejszych
rezerwatach; pod tym wzgledem jest jeszcze bardzo wiele
do zrobienia. Podobnie duze luki istniejq w znajomosci po-
rostéw zwigzanych z zyznymi buczynami gérskimi,
a zwlaszeza z pniami starych drzew i martwymi ktodami
wystepujgcymi w lepiej zachowanych fragmentach tych
zbiorowisk.

Monitoring naukowy

Monitoring taki jest prowadzony na terenie wigkszoéci par-
kéw narodowych Polski potudniowe| w oparciu o sieé sta-
tych, regularnie rozmieszczonych powierzchni prébnych. Se-
rie pomiarowe sq jednak na razie krétkie; warto$é wynikdw
uzyskiwanych z tej formy monitoringu bedzie rosnqé z upty-
wem czasu, jednak tylko pod warunkiem zapewnienia od-
powiedniej ciggtosci pomiardw, co jednak nie jest ani tatwe,
ani pewne. Waznym zagadnieniem jest tez podjecie préb
syntezy i koordynacji bardzo rozproszonych badan, kiére
z jednej strony czesto sie dublujg, a z drugiej — pozostawia-
jq dotkliwe luki w naukowym poznaniu siedlisk zyznych bu-
czyn gérskich.
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