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Traszka grzebieniasta

Triturus cristafus
(Laurenti, 1768)

Traszka grzebieniasta

Plazy, ptazy ogoniaste,
salamandrowate

Opis gatunku - cechy diagnostyczne

Najwieksza traszka krajowa. Dojrzate ptciowo samce
majq dtugosé 85-150 mm, a samice 95-165 mm. Ské-
ra na grzbiecie i bokach ciata wyraznie ziarnista. Grzbiet
ubarwiony jednolicie, szaro lub czarno. Na bokach ciata
(w dolnej czesci) i na podgardlu, na ciemnym tle, wyraz-
ne biate kropki. Brzuszna strona ciata ubarwiona zétto
lub pomaranczowo, z wyraznymi czarnymi plamami.
Uktad plam jest odmienny u réznych osobnikéw i moze
by¢ wykorzystywany do ich identyfikacj.

Dymorfizm piciowy jest wyraznie zaznaczony u doro-
stych osobnikéw w okresie godowym. U samca wy-
ksztatca sie wtedy wysoki na kilkanascie milimetréw
fatd skérny (grzebien godowy), ciggnqcy sie po stronie
grzbietowej od gtowy do konca ogona, z przerwg nad
nasadqg ogona. Fatd ten jest gteboko i nieregularnie
powycinany. Ponadto po bokach ogona pojawiajq sie
opalizujgce, pertowe smugi. Wargi kloakalne samca
sq woéwczas nabrzmiate i czarne. Poza okresem roz-
rodczym grzebien godowy samca zmniejsza sie do
niewysokiej listwy ciggngcej sie wzdtuz grzbietu. U sa-
micy brak grzebienia godowego, wargi kloakalne sq
ptaskie i zétte. Ciato samicy jest masywniejsze od cia-
ta samca.

Mozliwosé¢ pomytki przy
identyfikacji gatunku

Traszke grzebieniastg mozna tatwo odréznié od traszki
gérskie| 7. alpestris i karpackiej 7. montandoni po czar-

nych plamach na brzusznej stronie ciata (gatunki gér-
skie majg brzuch bez plam). Od traszki zwyczajnej
T. wulgaris odrézniajq jg biate kropki na bokach ciata
i podgardlu oraz ziarnista skéra. Ponadto ogélne tto
ubarwienia grzbietu i bokéw ciata traszki grzebieniastej
jest ciemne — szare do czarnego, natomiast tto ubarwie-
nia grzbietu i bokéw ciata traszki zwyczajnej jest jasne
- bezowe do jasnobrgzowego.

Duze (> 40 mm) larwy traszki grzebieniastej mozna odréz-
nié¢ od larw innych gatunkéw traszek po nastepujqcych ce-
chach diagnostycznych: ptetwa ogonowa zakonczona nit-
kowato; na catym ciele, a szczegélnie na ptetwie ogono-
wej, porozrzucane czarne plamy; palce bardzo dlugie,
spiczasto zakonczone.

Cechy biologiczne

Rozmnazanie

Rozmnaza sie od marca do czerwca, najchetniej w nie-
wielkich zbiornikach wody stojqcej. Samce godujq na to-
kowiskach (zgrupowania godujgcych samcéw odwiedza-
ne przez samice szukajgce partnera do rozrodu). Na wy-
konywanie ztozonego tanca godowego samce wybieraijqg
fragmenty zbiornika w niewielkim stopniu porosniete ro-
$linnosciq zanurzong i dlatego preferujg zbiorniki wigk-
sze niz traszka zwyczajna. Samica w kilku etapach skta-
da pojedynczo ok. 200 duzych (dt. 4-6 mm), zéttozielo-
nych jaj. Kazde jajo jest od razu zawijane w jeden lis¢.
Na 1000 ztozonych jaj do dojrzatosci ptciowe| $rednio
dozywa zaledwie 5 osobnikéw. Rozwéj larw w wodzie do
momentu metamorfozy (przeobrazenia) trwa 70-90 dni.
Po metamorfozie (koniec lata) wigkszoéé osobnikéw
opuszcza zbiorniki wodne i przebywa w ich poblizu. Nie-
liczne mogq zimowaé w wodzie. Przezywalnosé dojrza-
tych osobnikéw w skali roku wynosi ok. 65%. Dojrzato$é
ptciowq osiggajgq w wieku 2-3 lat. Najstarsze osobniki
dozywaiq kilkunastu lat.

Aktywnos¢

W okresie zycia lgdowego zajmuje silnie wilgotne sie-
dliska. Aktywna przede wszystkim w nocy, a w ciqgu
dnia jedynie w czasie ciepte], deszczowej pogody albo
w wodzie, podczas pory godowe|. Dzien spedza zwy-
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kle ukryta w schronieniach ziemnych lub pod rozma-
itymi przedmiotami (kamienie, kora itd.). W sen zimo-
wy zapada z kofAcem pazdziernika, po pierwszych
przymrozkach. Zimuje w norach ziemnych, pod sterta-
mi drewna, kamieni, lisci, a nawet w piwnicach do-
méw. Ze snu zimowego budzi sie najczescie] w marcu
i udaje sie do wody wkrétce po ustgpieniu lodu ze
zbiornika. W wodzie pierwsze pojawiajq sie samce, po
nich samice. Po godach i ztozeniu jaj wiekszo$¢ osob-
nikéw dorostych opuszcza zbiorniki. Samce przebywa-
ig w wodzie dtuzej niz samice i mogq byé tam znajdy-
wane nawet jesieniq.

Sposéb odzywiania

Zaréwno larwy, jok i osobniki doroste sq aktywnymi dra-
pieznikami. Na lqdzie odzywiajq sie gtéwnie dzdzownica-
mi, $limakami i owadami. W wodzie polujg na wszelkie
mate organizmy wodne, jak skorupiaki, pajeczaki, owady
i ich larwy, $limaki i larwy ptazéw.

Charakterystyka ekologiczna

Gatunek przede wszystkim nizowy. Kilkakrotnie rzad-
sza od traszki zwyczajnej. Traszka grzebieniasta spoty-
kana jest w wilgotnych siedliskach, o ile istniejg tam
zbiorniki wody stojqcej, w ktérych moze sie rozmnazaé.
Wymaga wiekszych i gtebszych zbiornikéw niz traszka
zwyczajna. Szczegdlnie wazne dla tego gatunku sq wil-
gotne lasy lisciaste i wszelkiego rodzaju torfowiska. Sq
to pierwotne siedliska traszki grzebieniastej. Obecnie
gatunek ten czesto wystepuje na bardzo réznych stano-
wiskach antropogenicznych, gdzie znajdujq sie takie
zbiorniki wodne, jok np. glinianki, doty pozwirowe, ro-
wy melioracyjne, zbiorniki p-poz., stawki i rozlewiska,
w ktérych moze sie rozmnazaé. Preferowane sq zbior-
niki czeSciowo poroéniete roslinnosciq zanurzong.
W Polsce silne populacje zwigzane sq czesto z glinian-
kami oraz niewielkim polnymi stawami na skraju lasu.
Zageszczenie traszki grzebieniaste] w mozaikowym
$rodowisku moze dochodzié¢ do 400 dorostych osobni-
kéw na 1 ha.

Obecno$¢ traszki grzebieniastej w danym zbiorniku mo-
zemy stwierdzié, przeczesujqc wode przy brzegach siatkg
herpetologiczng w poszukiwaniu osobnikéw dorostych
i larw. Bardzo efektywne jest oglgdanie w maju zanurzo-
nych roélin wodnych o matych lisciach. W zwinigtych li-
$ciach czesto mozemy odnalezé jasnozielone jaja tego
gatunku. Skuteczng metodq, pozwalajgcq réwniez na
oceny ilosciowe, jest o$wietlanie w nocy latarkg przy-
brzezne| czeséci zhiornika, gdzie zwykle mozna zaobser-
wowaé godujgce w wodzie osobniki. Inne metody, takie
jak putapki butelkowe, ptotki i putapki wiaderkowe, na-
lezy stosowaé bardzo ostroznie, gdyz niewtasciwie uzyte
mogq by¢ niebezpieczne dla ptazéw.

Siedliska z Zatgcznika | Dyrektywy

Siedliskowej mogqce wchodzi¢

w zakres zainteresowania

3150 - starorzecza i inne naturalne, eutroficzne zbiorniki
wodne

7110 - torfowiska wysokie z rodlinnosciq torfotwdrezq (zy-
we)

7120 - torfowiska wysokie zdegradowane, zdolne do na-
turalnej i stymulowanej regeneracji

7140 - torfowiska przejéciowe i trzgsawiska

7150 - obnizenia na podtozu torfowym z roslinnosciq ze
zwiqzku Rhynchosporion

7210*- torfowiska nakredowe z kfocig wiechowatq
Cladivm mariscus i gatunkami zwigzku Cari-
cion davallianae

7230 - torfowiska zasadowe

91D0 - bory i lasy bagienne

91E0 - tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe

91F0 - tegowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe (Ficario-
Ulmetum)

Rozmieszczenie geograficzne

Catkowity zasieg gatunku

Wystepuie w Europie Pétnocnej, Srodkowej i Wschodniej,
na pdtnoc od linii Alpy-Karpaty. Trzy inne gatunki - 7. do-
brogicivs, T. carnifex i T. karelinii — wczeénie] uznawane
za podgatunki traszki grzebieniaste], wystepujq w Europie
Potudniowe;.

Zasieg wystepowania w Polsce

W Polsce traszka grzebieniasta jest spotykana w prawie catym
kraju, lecz niezbyt czesto. W gérach do wys. 800 m n.p.m. Lo-
kalne populacie sq silnie zagrozone wyginieciem wskutek
przeksztatcania siedlisk i izolacji poszczegdlnych stanowisk.
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Wspétczesne wystepowanie traszki grzebieniastej w Polsce
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Wystepowanie gatunku na obszarach
chronionych

Gatunek spotykany w wiekszosci nizinnych parkéw naro-
dowych. Na innych obszarach chronionych jego wystepo-
wanie uwarunkowane jest obecnosciq odpowiednich do
rozrodu zbiornikéw wodnych.

Status gatunku

Prawo miedzynarodowe

Konwencja Bernenska — Zatgeznik I

Dyrektywa Siedliskowa - Zatgeznik 117 IV
Prawo krajowe

ochrona gatunkowa w Polsce  — ochrona Scista (2)

Kategorie IUCN
Czerwona lista IUCN (1996) - LR/cd

Polska czerwona lista - NT
Polska czerwona ksiega - NT
Lista dla Karpat - EN(wPL-+)

Przemiany i stan populacji w skali
kraju, potencjalne zagrozenia

Przemiany i stan populacji

Brakuje precyzyinych danych na temat zmian w liczebno-
$ci traszki grzebieniastej w Polsce. Pewng wskazéwkq mo-
ze by¢ ocena liczebnoéci tego gatunku zawarta w wyda-
nym w 1937 r. Kluczu do oznaczania ptazéw i gaddw:
Jraszka grzebieniasta w catym kraju rozpowszechniona.
<...> Na réwninach i terenach pagérkowatych, jak i na
pogérzu bardzo liczna”. Niewgtpliwie liczebnoéé traszki
grzebieniaste] w Polsce zmniejszyta sie w okresie powo-
iennym wskutek spadku liczby stanowisk rozrodczych, wy-
nikajgcego z odwadniania terenédw podmoktych i likwi-
dowania niewielkich zbiornikéw wodnych. Wigze sie to
przede wszystkim z btednie rozumianymi melioracjami,
ktére w praktyce sprowadzaty sie (i czesto nadal sprowa-
dzajq) tylko do odwodnienia. Szczegdlnie niekorzystne
dla tego gatunku byto meliorowanie dolin rzecznych,
gdzie wezesniej, wskutek wiosennych zalewdw, rokrocz-
nie powstawato bardzo duzo niewielkich zbiornikéw
wodnych zasiedlanych przez ten gatunek.

Potencjalne zagrozenia

Najwiekszym zagrozeniem dla tego gatunku jest niszczenie
stanowisk rozrodczych (odwadnianie terenu, zasypywanie
lub zanieczyszczanie niewielkich zbiornikéw wodnych) przez
cztowieka. Pogtebia to izolacje istniejgcych lokalnych popu-
lacji i w konsekwencji moze doprowadzié do ich zaniku.

Propozycje dziatan ochronnych

Propozycje dotyczqce siedliska gatunku
Dla ochrony traszki grzebieniastej najwazniejsze jest ist-
nienie zbiornikéw wodnych, w ktérych gatunek ten moze

sie rozmnazaé. Dlatego dobre efekty przynosi tworzenie
lub odtwarzanie niewielkich zbiornikéw wody stojqce;.
Jednak traszka grzebieniasta, w przeciwienstwie do zab,
rzekotek i ropuch, znacznie wolniej zasiedla nowe zbior-
niki wodne. Dlatego odlegto$é nowych zbiornikéw od
wezesniejszych stanowisk rozrodu tego gatunku nie po-
winna przekraczaé¢ 400 m, co daje minimalne zagesz-
czenie okoto 2 zbiornikéw na 1 km?. Kolonizacja stawdw
potozonych w wigkszym rozproszeniu zachodzi bardzo
powoli (wiele lat) lub tez stawy takie pozostajq niezasie-
dlone. Wystepowanie zbiornikéw wodnych w odpowied-
nio wysokim zageszczeniu jest kluczowe dla ich efektyw-
nego zasiedlania przez traszki.

Drugim bardzo waznym czynnikiem jest obecno$é ryb.
Wyjadajq one larwy traszek, szczegdlnie traszki grze-
bieniaste|, ktérej larwy czesciej zerujg w toni wodnej
niz larwy traszki zwyczajnej. Dlatego obecnoéé ryb
w zbiorniku jest zawsze niepozgdana z punktu widze-
nia ochrony omawianego gatunku. Stawy rybne nie
majg wiec duzego znaczenia dla traszki grzebienia-
stej. W przypadku mniejszych zbiornikéw, w celu
umozliwianie traszkom ich kolonizacji, celowe moze
by¢ odtowienie ryb.

Traszka grzebieniasta nie jest trwale przywigzane do
okreslonego zbiornika rozrodczego, jest jednak zwig-
zana z terenem i znajdujgcymi sie tam zbiornikami.
W kolejnych latach moze sie rozmnazaé w tym samym
lub sgsiednim akwenie. Z punktu widzenia ochrony
traszki grzebieniastej najkorzystniejszym rozwigzaniem
jest utworzenie kilku zbiornikéw rézniqgcych sie gtebo-
kosciq i powierzchnig. Najlepiej, aby wokét zbiornika
gtéwnego (> 100 m? powierzchni, > 1 m gtebokosci)
istniato kilka mniejszych i plytszych zbiornikéw towa-
rzyszqcych. Mniejsze zbiorniki powinny znajdowaé sie
w bezposrednim sqsiedztwie duzego, przez co wszyst-
kie bedq funkcjonowaty jak naczynia potgczone
i mniejsze zbiorniki bedq zasilane przez wode podsig-
kajgcq z duzego zbiornika. Podobnym rozwigzaniem
jest wykopanie duzego stawu (ale nie wigkszego niz
1000 m?) i podzielenie go groblami na trzy czesci -
ptytkg (0-0,5 m gtebokosci), $rednio gtebokq
(0,5-1 m) i gtebokg (ponad 1 m gtebokosci). Czesé
gteboka powinna byé najwieksza. Umozliwi to trasz-
kom wybér najodpowiedniejszego dla nich w danym
roku zbiornika i zapewni trwato$¢ stanowiska w per-
spektywie wieloletniej. Ponadto tak zbudowane zbiorni-
ki sq wykorzystywane jako miejsca rozrodu przez
wszystkie gatunki krajowych ptazédw nizinnych. Nalezy
unikaé kopania duzych i gtebokich stawéw, gdyz naj-
prawdopodobniej ulegng one zarybieniu. Teren, na
ktérym zamierzamy wykopaé lub odtworzyé stawy, na-
lezy obserwowaé przynajmnie| rok wczesnie] pod kg-
tem wysokosci poziomu wéd gruntowych. Pomoze to
réwniez wytypowaé miejsca, w ktérych najtatwiej gro-
madzi sie woda opadowa.
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Wyschniecie stawu pod koniec lata moze by¢ korzystne
dla traszki grzebieniastej, gdyz w sposéb naturalny eli-
minuje presje ze strony ryb i drapieznych bezkregow-
céw wodnych. W wysychajgcym zbiorniku rozwéj larw
traszek ulega przyspieszeniu i zwykle dochodzi do
przeobrazenia (metamorfozy) przed catkowitym wy-
schnigciem zbiornika. Poza tym jednoroczna przerwa
w rozrodzie u gatunku, ktérego osobniki mogq sie roz-
mnazaé wiele lat, nie stanowi zagrozenia dla trwatoéci
populacji.

Najlepszym okresem do wykopania (pogtebienia) stawu
(stawéw) jest jesien. Umozliwi to samoczynne napetnie-
nie zbiornika wodg deszczowq i pochodzqcq z wiosen-
nych roztopéw. Dosadzenie roslinnosci zanurzonej z sg-
siednich zbiornikéw przyspiesza zasiedlanie nowych
akwenéw przez traszki. Dobrym rozwigzaniem jest réw-
niez skierowanie do stawédw rur drenazowych z pél,
przez co napetnienie wodq nastepuje szybciej i utrzymu-
je sie ona dtuze;.

Wokét zbiornikéw, w ktérych rozmnazaiq sie traszki, po-
winien istnie¢ przynajmniej 20-metrowy pas zréznico-
wanego siedliska z zaro$lami i zadrzewieniami. W po-
blizu zbiornikéw nalezy utozyé stosy kamieni, sterty
chrustu i butwiejgcego drewna, co zapewni traszkom
miejsca do ukrycia sie podczas dnia. Stosy te mozna
przysypaé ziemiq, co utatwi wzrost trawy, podniesie wil-
gotnosé wewnaqtrz kopcdw i zapewni tam wigkszq stabil-
no$é warunkdw mikroklimatycznych. Sprzyja to réwniez
wzrostowi zageszczenia gryzoni, z ktérych nor chetnie
korzystajq traszki, szczegélnie podczas zimowania. Ro-
wy, naturalne cieki, miedze, zadrzewienia $rédpolne
i obszary zwartego lasu tqczqce sie ze zbiornikami roz-
rodczymi sprzyjajq dyspersji (rozprzestrzenianiu sig)
osobnikéw i sq niezbedne do dtugotrwatego funkcjono-
wania lokalnej populacii.

Propozycje dotyczqgce gatunku

Z uwagi na wystepowanie traszki grzebieniaste] prawie
w catym kroju, dziatania ochronne nalezy zawsze prowa-
dzié w oparciu o lokalne populacje.

Najwazniejsze jest zapewnienie tqcznosci (mozliwosci
wymiany osobnikdw) pomiedzy chronionymi stanowiska-
mi. Wymarcie osobnikéw na jednym stanowisku (co mo-
ze nastqpi¢ z przyczyn losowych) zostanie wtedy szybko
uzupetnione przez naptyw nowych - gtéwnie podlegajg-
cych silnej dyspersji osobnikéw mtodocianych. Pojedyn-
cze stanowisko, z powodu czesto naturalnych zmian
w nim zachodzqcych (np. rozwoju rodlinnoéci), moze
funkcjonowaé w jednym roku jako ,zrédto” i zasilaé in-
ne obszary poprzez emigracje osobnikdw, a w kolejnym
roku jako ,ujécie” wchtaniajgce imigrujgce osobniki.
Przy braku przeptywu traszek moze doj$é do trwatego
wymarcia cate] populacji wskutek zanikania kolejnych
pojedynczych stanowisk. Dlatego tak wazne jest umozli-
wienie wymiany osobnikéw w ramach lokalnych popula-

¢ji i pomiedzy nimi. Ochrona wytqcznie izolowanych sta-
nowisk bytaby dziataniem na krétkg mete, przynoszgcym
mizerny efekt biologiczny.

Czynnq ochrong stanowisk rozrodczych traszki grzebie-
niastej najlepiej prowadzi¢ w ramach naturalnych kory-
tarzy ekologicznych, umozliwiajgeych wymiane osobni-
kéw pomiedzy populacjami. Bardzo dogodnymi dla mi-
gracji ptazéw korytarzami sq doliny rzek. Kazdy wysitek
wlozony w odtworzenie naturalnego biegu rzeki jest nie-
zwykle cenny. Dla ptazéw oznacza to mnéstwo nowych
stanowisk rozrodczych na terenach zalewowych i w sta-
rorzeczach. Ponadto dziatania takie majg wymiar dhu-
gofalowy i praktycznie, po odtworzeniu naturalnego,
meandrujgcego biegu rzeki, nie wymagajg wspomaga-
nia ze strony cztowieka. Naturalnymi korytarzami eko-
logicznym dla traszki grzebieniastej sq réwniez wilgotne
lasy lisciaste, nawet jesli nie sq zwigzane z dolinami
rzecznymi. W takich siedliskach miejscami rozrodu
traszki grzebieniaste] sq zastoiska wdd roztopowych
i opadowych.

Przyktady dziatan ochronnych

W Polsce od roku 1993 Stowarzyszenie na Rzecz Czyn-
nej Ochrony Zwierzqt — Greenworks prowadzi w Beski-
dzie Sqdeckim aktywng ochrone ptazéw (w tym traszki
grzebieniastej) i ich siedlisk rozrodczych w ramach kilku
projektéw, m.in. ,Projekt Czynnej Ochrony Ptazéw”,
,Projekt Ochrony Gérskich Terenéw Podmoktych”, ,Ry-
tro — gmina przyjazna przyrodzie” i ,Plan POPRAD 21”.
Dziatania polegajg na ochronie istniejgcych miejsc roz-
rodu ptazéw, odtwarzaniu zaniktych i budowie nowych
stanowisk rozrodczych, ochronie korytarzy migracyjnych
ptazdw, prowadzeniu wielokierunkowej kampanii edu-
kacyjnej propagujqce] potrzebe ochrony ptazéw wsrdd
spotecznosci lokalnych.

W Europie najintensywniejsze dziatania ochronne dotyczg-
ce traszki grzebieniaste] prowadzone sq w Wielkiej Brytanii
(traszka grzebieniasta jest tam gatunkiem priorytetowym)
przez kilka organizacji, z ktérych najwazniejsze to English
Nature i Froglife.

Konsekwencje ochrony dla innych
gatunkéw

Traszka grzebieniasta moze byé gatunkiem ostonowym
dla ochrony niewielkich zbiornikéw wody stojqce|. Zbior-
niki takie sq odpowiednie do rozrodu réwniez dla wszyst-
kich pozostatych gatunkéw nizinnych krajowej batracho-
fauny (fauny ptazdéw), a takze wielu gatunkéw roélin i in-
nych zwierzqt.

Gatunkiem najbardziej sprzyjajgcym ochronie traszki
grzebieniastej jest bébr, gdyz spietrzenia wody powo-
dowane przez bobry przyczyniajq sie do nawodnienia
terenu i powstawania stanowisk rozrodczych omawia-
nego gatunku.



Traszka grzebieniasta

Kierunki i zakres badan éci tego gatunku w Polsce w diuzszej skali czasowej. Nale-

nqukowych zy opracowaé metode przeprowadzania monitoringu
. ) . . . traszki grzebieniaste] w Polsce, pozwalajgcq na ocene licz-

w nle.wystdrc.zm.qcyrr? stopniu poznane lest wys’repO\‘Nonle by dorostych osobnikéw biorgcych udziat w rozrodzie.

traszki grzebieniaste], szczegdlnie w Polsce potudniowo-

-zachodniej. Brakuje réwniez wieloletnich danych monito- Piotr Zielifiski

ringowych umozliwiajgcych przesledzenie zmian liczebno-




