Gatunki zwierzqt (z wyjgtkiem ptakéw) - Ssaki

Felis silvestris
(Schreber, 1775)

Zbik
ssaki, drapiezne, kotowate

Opis gatunku

Zbik (Felis silvestris) jest przedstawicielem kotowatych (Felr-
doe). Jest gatunkiem o stosunkowo szerokim, jednak roz-
cztonkowanym zasiegu wystepowania, obejmujgcym Euro-
pe (Szkocja, Potwysep Iberyjski, srodkowa Francja i Niem-
¢y, Europa Srodkowa, Pétwysep Apeniriski, Sardynia i Sycy-
lia), Azje Mniejszq i Kaukaz po péthocno-zachodnie Chiny
i srodkowe Indie, oraz pétnocng Afryke. Wedtug wspétcze-
snej systematyki wyrézniane sq trzy grupy w obrebie gatun-
ku: zbik europejski (grupa silvestris), zbik azjatycki (grupa
ornata), zbik afrykanski (grupa lybica).

Ciato: Zbik przypomina burego kota domowego, jest jed-
nak od niego dwa razy wigkszy i masywniej zbudowany.
Dtugosé dorostego osobnika wynosi 440-640 mm u samic,
520-670 mm u samcéw, dlugoéé ogona wynosi
250-320 mm u samic, 260-350 mm u samcéw, dtugosé
tylnej tapy 115-140 mm u samic, 120-150 mm u samcéw.
Masa ciata: dorostych samedw 6-10 kg, a samic 4-6 kg.
Mtode w chwili narodzenia wazq okoto 135 g (65-163 g).
Dymorfizm ptciowy wyrazny, samce wieksze od samic.
Sier$¢ gesta i jedwabista (5000-24 000 wtoséw na cm?),
dtuzsza niz u kotéw domowych. Sieré¢ koloru burozétte-

go do ciemnoszarego, z kilkoma charakterystycznymi
cechami: ciemne, niezbyt wyrazne pregi na bokach cia-
ta, tapach i ogonie; ciemna wyrazna prega wzdtuz
grzbietu ciata, kofczgca sie u nasady ogona; najczescie
ciemno ubarwiona spodnia strona tap; strona brzuszna
ciata jasnie| ubarwiona; moze sie zdarzyé jasnie| ubar-
wiony podbrédek.

Ogon stosunkowo krétki, bardzo puszysty, z ciemnymi
pierscieniomi i ciemnq koncédwkg, grubszy na koncu
i tepo zakonczony. Gtowa szeroka, uszy krétkie i okrg-
gte, nos barwy czerwono brgzowej, wokét nosa dtugie,
biate wibrysy. Konczyny stosunkowo krétkie, mocne
i grube.

Kofczyna przednia z pigcioma palcami zakonczonymi
ostrymi, wysuwanymi pazurami. Korczyna tylna zakonczo-
na 4 palcami.

Uzebienie: w uzebieniu statym w jednej szczece znajduje
sie 6 siekaczy, 2 kly, 6 przedirzonowcdw i 2 trzonowce
(I: 3/3, C: 1/1, PM: 3/3, M: 1/1).

Brak drugorzedowych cech ptciowych.

3-4 pary gruczotéw sutkowych. Po obu stronach odbytu
gruczoly przyodbytowe, ktérych wydzielina wykorzystywa-
na jest do znakowania areatu

Odchody typowe dla kotowatych, kietbaskowate, podtuz-
ne, zwykle zasypywane, czasami pozostwiane w widocz-
nych i charakterystycznych miejscach jako element znako-
wania areatu.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Zbik przypomina burego kota domowego, z kiérym sto-
sunkowo tatwo moze byé mylony.




Cechy biologiczne

Rozmnazanie

Zbiki prowadzq samotniczy tryb zycia, samice i samce spo-
tykajq sie jedynie na okres rui. Samiec utrzymuje w ramach
swojego areatu co najmniej jedng samice.

Okres godowy (ruja) przypada u zbika w naszej strefie kli-
matycznej na przetom lutego i marca (moze jednak trwaé
od poczgtku stycznia nawet do kofica maja). Owulacja wy-
wotywana jest przez bodziec kopulacji.

Cigza trwa 63-69 dni, samica rodzi 1-7 mtodych, ktrych
masa ciata wynosi 80-120 graméw. Mlode przychodzg na
$wiat §lepe, otwierajq oczy w drugim tygodniu zycia. Gniaz-
do, ukryte jest zwykle pod korzeniami zwalonych drzew,
w norach, w zwatowiskach gatezi, nawet duzych dziuplach,
moze znajdowaé sig réwniez w porzuconych lub rzadko
uczeszezanych budynkach.

Laktacja trwa okoto 6-7 tygodni (ale moze trwaé do 4 mie-
siecy). Mfode usamodzielniajq sie po 5-6 miesigcach, doj-
rzato$é ptciowq osiggajg po 10-12 miesigcach.

Aktywnosé

Obserwacje zbikéw w naturze prowadzone w latach 50.
(bez uzycia telemetrii) sugerowaly, ze zwierzeta te mogq
by¢ aktywne przez catq dobe.

Badania telemetryczne (pozwalajgce na precyzyjne
okredlenie rytmu aktywnosci sezonowej i dobowej zwie-
rzqt) nad biologiq i etologiq zbika wykazaty, ze w wiek-
szoéci przypadkéw zbiki byly aktywne péznym popotu-
dniem i o $wicie. Dystans pokonywany przez zwierzeta
w ciggu doby wynosit 4-12 km. Czas aktywnosci jest
krétszy w lecie niz zimq.

Niewiele wiadomo o organizacji socjalnej populacji. So-
mice zajmujq stosunkowo niewielkie, sgsiadujqce ze sobg
i w matym stopniu naktadajqce sie areaty. Samce zajmu-
iq areaty kilkakrotnie wieksze od areatéw samic, o wyraz-
nie zoznaczonych granicach, nienaktadajgce sie. Teryto-
rium jednego samca zwykle pokrywa kilka areatéw samic,
przy czym tereny tych samych samic mogq byé odwiedza-
ne przez 2-3 samce.

Badania nad strukturg wiekowq populacji zbikéw z terenu
Niemiec wykazaly, ze najczesciej spotykane byly zwierzeta
w wieku 11-24 miesiecy, wiek najstarszych zwierzqt okre-
$lono na 5-6 lat.

Niewiele wiadomo o rozprzestrzenianiu sie mtodych osob-
nikéw w warunkach naturalnych. Badania prowadzone
w Niemczech wykazaty, ze dyspersja wynosita 3-50 km.
Czas zycia zbikéw w naturze jest nieznany, w niewoli dozy-
wajg 12-15 lat.

Obecno$¢ i przejawy aktywnosci zbikéw sq trudne do za-
obserwowania w terenie, tatwiejsze w zimie — w okresie za-
legania pokrywy $nieznej. Sq to:

Tropy: Charakterystyczne dla kotowatych, moggq byé tatwo
mylone z tropami kotéw domowych. Pazury (chowane
w opuszkach) zwykle nie pozostawiajq $ladéw. Przednie ta-

py sq 5- palczaste, ale wewnetrzny palec znajduje sie tak
wysoko, ze nie pozostawia $ladu, dlatego tez w odciskach
wszystkich tap widoczne sq opuszki tylko 4 palcdw. Tropy
przednich fap sq zaokrgglone (35-40 mm), tylnych bar-
dziej owalne i nieco mniejsze. Najczesciej porusza sie cho-
dem, wtedy tylne konczyny stawiane sq w $lady pozosta-
wiane przez kohczyny przednie, a uktad tropdw tworzy
prawie linig prostq (dtugo$é kroku 30-35 cm).
Znakowanie ferenu: Zbiki znakuiq swoje ferytoria wydzie-
ling gruczotéw zapachowych, spryskujq moczem lub po-
zostawiajq odchody w charakterystycznych punktach
w terenie: przewrécone drzewa, karpy korzeniowe, ka-
mienie, stupki oddziatowe, itp., czasami réwniez drapig
pazurami drzewa i krzewy.

Sposéb odzywiania

Jak kazdy przedstawiciel kotowatych, zbik jest typowym mie-
sozercq. Jego pokarm zbika jest zréznicowany, poluje gtéw-
nie na drobne gryzonie i owadozerne, znacznie rzadziej na
ptaki i zajgcowate. Podczas ostrych zim, zwlaszcza w Karpa-
tach, zjada takze padling duzych ssakéw kopytnych.

Cechy ekologiczne

Wymagania przestrzenne zbikéw zostaty zbadane w réz-
nych czesciach areatu geograficznego w Europie i przynio-
sty bardzo rézne rezulitaty, co byto tez wynikiem réznych
metod zastosowanych w tych badaniach (tropienia po
$niegu, radiotelemetria, odnajdywanie miejsc pobytu
dziennego i nocnego). Wedtug tych badan wielko$¢ are-
atéw osobniczych zbikéw waha sie od 60 do 8000 ha.
Sredni areat osobniczy zbikéw w Szkocji oceniono na oko-
to 170 ha dla samcéw, 60 ha dla samic, we Francji na
okoto 570 ha (samce) i 180 ha (samice), a na Wegrzech
(bez podania ptci) wynosit miedzy 1500 a 8700 ha.

Zbiki unikajg wnetrza duzych komplekséw leénych,
a zwhaszeza jednowiekowych starodrzewi. Preferujq lasy li-
$ciaste lub mieszane, mniej zwarte, zwlaszcza miodsze
drzewostany z bogatym podszytem, gdzie znajdujq schro-
nienie. Miejsca, gdzie zbik zdobywa pokarm, jego tereny
towieckie, to przede wszystkim siedliska ekotonowe: obrze-
za laséw na styku z polami i tgkami, zakrzaczenia $rédpol-
ne, polany lesne, doliny potokéw i rzek (nieraz wchodzgce
gteboko w pola), tam bowiem moze znalezé najwiecej po-
tencjalnych zdobyczy - drobnych gryzoni i ssakéw owado-
zernych oraz ptakéw.

Blisko$¢ wsi, pél, tqk, jak réwniez zabudowan gospo-
darczych, a co za tym idzie obecnoéé gryzoni, powodu-
ie, ze zbiki stosunkowo czesto widywane sq w poblizu
osiedli ludzkich na obszarze wystepowania. Jednakze
miejsca odpoczynku, schronienia, zaktadania gniazd
i wyprowadzania mtodych sq zwykle z dala od osiedli
ludzkich.

Naturalnym wrogiem zbika mogq byé wilki, zdziczate psy,
dla mfodych niebezpieczne sq lisy i ptaki drapiezne. Jed-
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nakze $miertelno$é powodowana przez cztowieka jest
prawdopodobnie jednym z istotniejszych czynnikéw, pomi-
mo ze gatunek ten jest objety ochrong niemalze na catym
swoim europejskim zasiegu.

Pasozytami zbikéw sq gtéwnie tasiemce, nicienie i glisty
(Taenia teaniaetormis, Taeania pisciformis, Toxocara cati).
Mozliwo$é przenoszenia typowych dla kotowatych chordb
wirusowych z kotéw domowych i mieszancdw na zbiki jest
réwniez czynnikiem stanowigcym znaczne zagrozenie dla
populacji zbika.

Siedliska z Zatgcznika | Dyrektywy

Siedliskowej mogqce wchodzié¢ w zakres

zainteresowania

Zbiki prefervig lasy liéciaste, mieszane, rzadziej iglaste;

zwlaszeza réznowiekowe drzewostany z gestym podszy-

tem. Miejscami gdzie zdobywajq pokarm sq najczesciej

polany ledne, granice lasu z tgkami i polami, a takze $rod-

polne, poroéniete krzewami doliny potokédw i rzek, kamie-

niste gérskie stoki poroéniete mtodnikiem.

3230 -zarosla wrzesni na kamiencach i zwirowiskach
gérskich potokéw (Safici-Myricarietum czgéé —
z przewagq wrzesni)

6430 - ziotorosla gérskie (Adenostylion alliariae) i zio-
toroéla nadrzeczne (Convolvuletalia sepivm)

6510 - nizowe i gérskie $wieze tqki uzytkowane eksten-
sywnie (Arrhenatherion elatioris)

9110 - kwasne buczyny (Luzulo-Fagenion)

9130 - zyzne buczyny (Dentario glandulosae-Fagenion,
Galio odorati-Fagenion)

9140 - gbrskie jaworzyny ziotoro$lowe (Aceri-Fagetum)

9150 - cieptolubne buczyny storczykowe (Cephalanthe-
ro-Fagenion)

9170 -grad $rodkowoeuropejski i subkontynentalny
(Galio-Carpinetum, Tilio-Carpinefum)

9180 —jaworzyny i lasy klonowo-lipowe na stokach
i zboczach (7ilio plathyphyllis-Acerion pseudo-
platani)

91E0* —tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe
(Salicetum albo-fragilis, Populetum albae, Alne-
nion glutinoso-incanae, olsy zrédliskowe)
91F0  —tegowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe (Fica-
rio-Ulmetum)
— cieptolubne dgbrowy (Quercefalia pubescenti-
petraeae)
9410 - gdrskie bory $wierkowe (Piceion abietis czgsé -
zbiorowiska gérskie)

9110*

Rozmieszczenie geograficzne

Zasieg wystepowania zbika w Europie jest obecnie silnie
rozcztonkowany, obejmuje Szkocjg, Potwysep Iberyjski,
$rodkowq Francja i Niemcy, niemal caty obszar Karpat,
Pétwysep Apeninski, Sardynie i Sycylie.

W Polsce zbik zamieszkuje jedynie cze$é wojewddztwa

podkarpackiego (nadle$nictwa Baligréd, Bircza, Brzegi
Dolne, Brzozéw, Cisna, Komancza, Krasiczyn, Lesko, Lu-
towiska, Rymanéw, Wetlina oraz Bieszczadzki Park Naro-
dowy) oraz stwierdzany jest tylko w jednej lokalizacji na
terenie wojewddziwa matopolskiego (nadle$nictwo Gorli-
ce i Magurski Park Narodowy).

050 100k

obszar wystepowania

Wystepowanie zbika w Polsce

Status gatunku

Prawo miedzynarodowe

Konwencja Bernenska - Zatgeznik I
Konwencja Waszyngtoriska - Zatgeznik Il
Rozp. Rady (WE) 338/97 - Zotgeznik A
Dyrektywa Siedliskowa - Zatgeznik IV

Prawo krajowe
ochrona gatunkowa w Polsce - ochrona $cista (2)
Kategorie IUCN
Czerwona lista [UCN (1996)

LR/Ic (wg Cat Spe-

cialist Group)
Polska czerwona lista - EN
Polska czerwona ksiega - EN
Lista dla Karpat - EN (wPL-CR)

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Zbik notowany jest w dwéch polskich parkach narodo-
wych: Bieszczadzkim i Magurskim.

Rozwéj i stan populacii,
potencjalne zagrozenia

Rozwéj i stan populacji

Dane historyczne wskazujq, ze zbik zamieszkiwat caty
obszar naszego kraju w okresie od neolitu do $redniowie-
cza. W XIX wieku notowany byt jeszcze w potudniowe;,
$rodkowe| i pdtnocno-wschodniej Polsce. Na poczgtku



XX wieku jeszcze sporadycznie notowany na Slgsku.
W 1927 r. uznano zbika za gatunek towny, w 1944 r.
wprowadzono catoroczny okres ochrony, a w roku 1952
objeto gatunek catkowitq ochrong. Mimo tak zdecydowa-
nych krokéw juz w latach 40. zaobserwowano znaczny
spadek liczebnosci zbikéw w Polsce. Jeszcze w latach 70.
obserwowany byt na Wielkiej Raczy w Beskidzie Zywiec-
kim, na Pogérzu Ciezkowickim, w Pieninach, Beskidzie
Sqgdeckim i Tatrach.

Obecnie sytuacja gatunku w Polsce wydaie sie by¢ krytycz-
na. Samo okreslenie liczebnosci zbikéw jest niezwykle trud-
ne. Zageszczenie zbikéw w réznych populacjach europej-
skich wynosi  érednio:  w zachodnich  Karpatach
0,5-1,9 osobnika na 1000 ha, w potudniowo-zachodnigj
Francji 0,3-4,5 osobnika na 1000 ha, w gérach Harzu
w Niemczech okoto 4 osobniki na 1000 ha.

Prowadzone do koica lat 90. inwentaryzacje fowieckie
przez nadlesnictwa i kota towieckie wykazywaly, ze liczeb-
noé¢ zbika w naszym kraju jest na krytycznie niskim pozio-
mie (ponizej 100 osobnikéw). Jednakze zbik jest gatunkiem
chronionym i jako taki nie musi by¢ ujmowany w towieckich
planach hodowlanych. Prawidtowq ocene liczebnosci po-
pulacji zbikéw w istotny sposéb komplikuje fakt wspdtwyste-
powania na danym ferenie zbikéw i kotéw domowych, a co
za tym idzie - btednego klasyfikowania tropéw kotéw jako
tropdw zbikéw. Nie ma bowiem zadnych miarodajnych kry-
teridw, ktére umozliwiatyby rozréznienie tropdw tych dwéch
gatunkéw w terenie, a najprawdopodobniej jest to w wigk-
szoéci przypadkéw zupetnie niemozliwe.

Wedtug danych zebranych przez Instytut Ochrony Przyrody
PAN w latach 1998-2000 liczebnos¢ zbikéw w Polsce nie
przekracza 200 osobnikéw. Dane uzyskane w wyniku tych
prac wykazaty na badanym obszarze zageszczenie okoto
1-1,3 osobnika na 1000 ha. Przeniesienie tych zageszczen
na caly obszar wystepowania zbika w Polsce, o takze wy-
korzystanie informacji, ze areat osobniczy zbika wynosi
drednio 500 ha, pozwala oszacowaé liczebno$é zbikéw
w naszym kraju na okoto 200 osobnikéw. Jest to liczeb-
noé¢ niezwykle niska, zwazywszy na fakt oddzielenia pol-
skiej populacji zbika od populacii tego gatunku w Europie
Zachodniej i Srodkowej i jedynie niewielkie potencialne
potgczenie z populacjq na Stowacji i Ukrainie.

Potencjalne zagrozenia

Zbik jest gatunkiem wyraznie zmniejszajgeym zaréwno liczeb-
noé¢, jak i zasieg wystepowania w Europie i Polsce. Nie zna-
my kompleksu przyczyn i mechanizmu tego niekorzystnego
zjowiska w naszym kraju, chociaz dzieki badaniom prowa-
dzonym w Europie poznano szereg czynnikdw, ktére mogq
by¢ odpowiedzialne za jego nasilenie sie w ostatnich latach

Zmiany srodowiskowe

Fragmentacja komplekséw lesnych oraz istnienie drég
przebiegajgcych miedzy tymi kompleksami. Behawior lo-
komocyjny matych kotowatych, a wigc i zbika, jest stabo

przystosowany do przekraczania szerszych otwartych
miejsc, np. drég i autostrad, wigkszych bezlesnych prze-
strzeni. Tworzenie jednowiekowych monokultur lesnych
réwniez powoduje drastyczne zmniejszenie zasobdw po-
karmowych, mozliwosci ukrycia sie oraz zmniejsza areat
preferowanych terenéw towieckich.

Mata liczebnosé populacji
Czynnik fen wraz z postepujqcq fragmentacjq siedlisk za-
graza utrzymaniu zmiennosci genetycznej gatunku, zwtasz-
cza w odniesieniu do polskiej populacji zbika, ktéra nie
przekracza 200 osobnikéw.

Krzyzowanie sie z kotami domowymi
Zjawisko to jest obserwowane w kazdej europejskiej popu-
lacji zbika, a fenotyp i behawior takich mieszancéw jest
niemal nie do odrdznienia od czyste| krwi zbikéw. Najbar-
dziej radykalny wniosek sformutowany na podstawie kryte-
riéw biologicznych i morfologicznych, to ze czystej krwi zbi-
ki wtadciwie juz nie bytujq w Europie. Problem krzyzowania
jest szczegdlnie istotny w regionach, gdzie: (1) populacje
zbika zmniejszyty gwattownie swojq liczebno$é w ciggu
ostatnich dziesiecioleci, (2) nastepuje ekspansja terytorial-
na zbika, (3) populacje zbika sq mate i izolowane, (4) na-
stepuje wzrost gestoéci zaludnienia, co pocigga za sobg
wzrost liczebnosci kotéw domowych. Polska populacja zbi-
ka jest wysoce zagrozona krzyzowaniem z kotami domo-
wymi. Niestety, dotychczas nie ma danych o poziomie tego
zjawiska w Polsce ani naszej czesci Europy.

Smiertelnosé powodowana przez cztowieka

W Polsce $miertelno$¢ powodowana przez cztowieka ma
istotny udziat w ogélnej $miertelnosci gatunku (znane sq
przypadki zabicia zbikéw na drogach, pomytkowych od-
strzatéw czy nawet ktusownictwa).

Choroby

W Polsce gtéwne tereny bytowania zbika znajdujqg sie w bli-
skosci siedlisk ludzkich, co znacznie zwieksza prawdopo-
dobienstwa kontaktéw z kotami domowymi, a co za tym
idzie zwigkszenie ryzyka rozprzestrzenienia chordb.

Propozycje dziatan ochronnych

Propozycje wzgledem siedliska gatunku
Wyznaczyé i odtworzyé sie¢ korytarzy migracyjnych tqczg-
cych ostoje gatunku (Pogdrze Przemyskie, Beskid Niski i ni-
skie Bieszczady). Korytarze te (podobnie jak w przypadku
zalecen dla duzych drapieznikéw) powinny byé zalesione
i objete jakg$ formq prawnej ochrony, a w ich ramach
przeprowadzone dziatania umozliwiajgce migracje zwie-
rzat (np. przejécia dla zwierzqt przez autostrady).

Propozycje wzgledem gatunku
Utrzymac cistq ochrone zbika.
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Na obszarach chronionych, gdzie wystepujq zbiki, obecnosé
gatunku, a zwlaszcza jego siedlisk, powinna staé sie jednym
z istotniejszych waloréw przyrodniczych tychze obszaréw.
Przeprowadzi¢ badania i rozeznanie kartograficzne po-
zwalajgcee okreslié, czy istniejg mozliwosci regularnej mi-
gracji osobnikéw miedzy réznymi czesciami populacji
(ciggto$é komplekséw lesnych lub liniowe potgczenia
miedzy nimi). W przypadku stwierdzenia rozerwania za-
siegu  wystepowania gatunku nalezatoby zaplanowaé
i odtworzyé mozliwoéci komunikacyjne miedzy jego izolo-
wanymi czesciami.

W lasach gospodarczych, gdzie notowana jest obec-
nos¢ zbikéw, utrzymanie lub tworzenie mozaiki drzewo-
stanéw o réznym wieku, wigczajge w to kilku- lub kilku-
nastohektarowe obszary spontanicznej geste| regene-
racji (miejsca, ktére moglyby stanowié refugia i ostoje).
Zachowanie $rédpolnych zadrzewien, niezalesionych
polan lesnych oraz zachowanie w stanie naturalnym
dolin potokéw i rzek.

Ograniczy¢ $miertelno$é powodowang przez cztowieka,
gtéwnie przypadki ktusownictwa, pomytkowych odstrzatéw.

Doswiadczenia i kierunki badan

Préba oszacowania liczebnosci zbikéw w Polsce. Jesli oka-
ze sie to mozliwe, monitoring trendéw liczebnodci i roz-
mieszczenia.

Badania nad stopniem hybrydyzacji zbikéw i kotéw domo-
wych na Pogérzu Przemyskim.

Jedli stan populacji utrzyma sie na tak niskim poziomie,
opracowaé podstawy programu reintrodukeji zbikéw na
obszar Beskidu Niskiego i niskich partii Bieszczadéw.
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