Foka obrgczkowana

Phoca hispida
(Schreber, 1775)

Foka obrgczkowana
(nerpa)

ssaki, drapiezne
(ptetwonogie), fokowate

Opis gatunku

W gatunku P. hispida wyrdznia sie pie¢ podgatunkéw,
z czego trzy zyjq w rejonie Morza Battyckiego. Dwa z nich
to gatunki stodkowodne zamieszkujgce Jezioro tadoga
i Saima, a jeden — Phoca hispida botnica - zamieszkuje
gtéwnie pdtnocng czesé Morza Battyckiego. Battycka foka
obrgczkowana jest najwiekszym podgatunkiem, ale naj-
mniejszq spoéréd wszystkich fok wystepujgcych w Battyku.
Wielko$é: doroste osobniki osiqgajq dtugosé 150-175 cm,
noworodki — 55-65 cm. Samce niewiele wigksze od samic,
brak dymorfizmu ptciowego.

Ciezar: doroste 110-124 kg, noworodki 4,5-5,5 kg.
Charakterystyczne cechy anatomiczne fok: brak matzowin
usznych, dwie pary ptetw — przednie i tylne, krétki ogon,
ciato pokryte gestym futrem.

Foka obrgczkowana ma charakterystyczny, krepy po-
kréj ciata, ktérego maksymalny obwéd stanowi¢ moze
do 80% catkowitej dtugosci. Ubarwienie battyckiej
nerpy jest zwykle szarobrgzowe, ciemniejsze na

grzbiecie, jadniejsze na bokach i brzuchu, z ciemnymi
plamami na grzbiecie, otoczonymi pierécieniami (,ob-
rqczkami”) w jasniejszym kolorze. Od pierscieni tych
pochodzi nazwa gatunku. Mata gtowa z krétkim py-
skiem osadzona jest na krétkiej szyi. Charakterystycz-
ne duze, blisko osadzone oczy oraz jasne wqsy o pa-
ciorkowej strukturze.

W wodzie foki uzywajq ptetw tylnych, na lgdzie poruszajg
sie niezgrabnie jedynie za pomocq ptetw przednich, tylne
biernie ciggnqc za sobg.

Jedna para gruczotéw sutkowych wewnetrznych. U samic
otwér ptciowy w bezposrednim sgsiedztwie otworu odbyto-
wego, U samcdw — w czedci brzuszne;.

Uzebienie: gérna szczeka zawiera 6 siekaczy, 2 zeby
przedirzonowe i 10 trzonowych, dolna - 4 siekacze, 2 ze-
by przedirzonowe i 10 trzonowych (34 zgby).

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Foke obrgczkowang mozna pomyli¢ z dwoma innymi ga-
tunkami battyckich fok, szczegdlnie w wodzie. Zwykle gto-
wa foki jest wynurzona tylko nieznacznie i trudno ocenié
wielkos¢ zwierzecia, a z dalszej odlegtosci rozpoznaé cechy
taksonomiczne.

Ze wzgledu na mozliwo$¢ podobnego ubarwienia
(biata lub kremowa sier$é) i zblizong wielko$é mtode
foki obrgczkowane mozna pomyli¢ ze szczenigtami fok
szarych.

Dorosta foka obrgczkowana wyréznia sie krepg budo-
wq, i matg, poréwnywang do kociej, gltowq. Ze wzgledu
na ksztatt i wielko$é gtowy moze byé pomylona z fokg
pospolitq.
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Cechy biologiczne

Rozmnazanie

Gatunek poligamiczny. Samce prawdopodobnie bronig
podwodnych terytoriéw.

Samice osiqgajq dojrzato$é ptciowq w wieku 3-6 lat, sam-
ce nieco pdinie|. Ruja odbywa sie pod koniec marca, ko-
pulacja — w wodzie, rzadziej na lgdzie. Cigza trwa ok.
330-340 dni (do implantacji zarodka dochodzi po
3-3,5 miesigca). Rozréd odbywa sie pod koniec lutego
i na poczgtku marca, zawsze na lodzie. Na $wiat przycho-
dzi jedno szczenie, pokryte kremowym futrem, ktére traci
po okresie 4-6 tygodni. Laktacja trwa 5-7 tygodni, dzien-
ny przyrost wagi — ok. 350-400 g.

Ze wzgledu na duzq presje drapieznikéw matka bardzo
wczednie rozpoczyna nauczanie potomstwa nurkowania
i polowania, a mtode wigkszo$é czasu spedza w wodzie.

Aktywnos¢

Samica rodzi mtode na zamarznigtych akwenach, w specjal-
nie wykopanej jamie $nieznolodowej i ukrywa je tam przed
drapieznikami (lisy, orly bieliki) przez caty okres karmienia.

Foki obrgczkowane zwykle zyjg samotnie. Rozproszone
na powierzchni zamarznigtego akwenu, sq agresywne
wobec innych osobnikéw. W miejscach pobytu utrzy-
mujg w lodzie otwory oddechowe. Wieksze skupienia
tworzg w okresach linienia lub zerowania letniego. Li-
nienie ma miejsce w kwietniu i maju. Lezgc woéwczas
na topniejgcym juz lodzie, sq czujne i agresywne. Od
maja do listopada widywane sq czesciej u brzegdw lub
na przybrzeznych skatkach Zatok Ryskiej i Finskiej.
W Zatoce Botnickiej nawet w okresach, kiedy nie ma
lodu, Zyjg samotnie.

Takze u wybrzezy polskich widuje sie wytqcznie pojedyncze
sztuki. Zdarza sig to pdézng wiosng i latem.

Sposéb odzywiania

W rejonach state] egzystencji gatunku sktad pokarmu jest
bardzo urozmaicony. W Zalewie Finskim 60% udziatu ma-
iq w réwnych czedciach $ledzie i cierniki. Reszte diety two-
rzq stynki, wegorzyce, szproty, babki, minogi i skorupiaki.
Natomiast w Zatoce Botickiej, gdzie fok obrgezkowanych
jest najwiecej, ponad 25% pozywienia stanowiq skorupia-
ki (podwd| — Saduria entomon), a wérdd ryb pierwszopla-
nowymi sq: babki, $ledzie, sieje i tososie z udziatem ok.
10-15% kazdy. Pozostate gatunki: wegorzyce, okonie, do-
bijokowate, dorsze i minogi stanowiq razem 25%. Foki
w tym rejonie siegajq réwniez po omutki.

Sktad pokarmu fok obrgczkowanych w Battyku nie byt ba-
dany. Nie mozna wykluczy¢, ze z uwagi na coraz wiekszq
iloé¢ w sktadzie ichtiofauny naszej strefy przybrzeznej ga-
tunkéw drobnych (ciernikowatych i babkowatych) rejon
polskich wybrzezy moze byé coraz czeiciej traktowany
przez nerpy jako potencjalne zerowisko.

Cechy ekologiczne

W przesztoéci joko najliczniejsza foka battycka zapewne
odgrywata istotng role w ksztattowaniu relacji troficznych
w miejscach zerowania. Obecnie jej znaczenie ekologicz-
ne joko drapieznika ograniczone jest prawie wytqeznie do
Zatoki Botnickiej, grupujqcej najwiekszq iloé siedlisk, kt6-
rych whasciwosci najbardziej sprzyjajg rozmnazaniu i zero-
waniu fok obrgczkowanych. Klimat w tej czesci Battyku naj-
petniej odpowiada temu arktycznemu reliktowi.

Jego przetrwanie warunkujg gtéwnie zjawiska lodowe
i $niegowe regionu.

W Polsce, z uwagi na ograniczone zlodzenie morza, sie-
dlisk odpowiednich dla fok obrgczkowanych nie ma. Jedy-
nym miejscem, gdzie niemal co roku odnotowuje sie po-
krywe lodowaq, jest wewnetrzna czes¢ Zatoki Puckiej. Na jej
skraju, w oparciu o mielizny Ryfu Mew, tworzq sie zwaly
kry, ktére utrzymujqc sie przez pare tygodni, mogq teore-
tycznie stanowi¢ dogodne miejsce dla rozrodu tego gatun-
ku. Jak dotqd obserwacii takiej nie odnotowano, jednak
przypadek ztowienia w tej okolicy bardzo mtodej foki ob-
rqgczkowanej w dn. 4 kwietnia 1996 r. nie wyklucza mozli-
wodci takiego zdarzenia.

Siedliska z Zatgcznika | Dyrektywy
Siedliskowej mogqce wchodzi¢ w zakres
zainteresowania

Siedliskami z zatqeznika |, ktére wystepujq w Polsce i moz-
na je uzna¢ za najbardziej odpowiednie dla fok obrgezko-
wanych, sq wody akwendw, gdzie mogq utrzymywaé sie
zwaly kry i $niegu.

1110 - piaszczyste tawice podmorskie

1130 - ujscia rzek (estuaria)

1150* - zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 - duze plytkie zatoki

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek arktyczny, rozmieszczony okotobiegunowo. Pod-
gatunki zasiedlajg wyodrebnione przestrzennie rejony: P. A.
ochotensis — Morze Ochockie i rejon Japonii, P. h. saimen-
sis — Jez. Saima, P. h. ladogensis — Jez. tadoga, P. h. bot-
nica — Morze Bottyckie.

W Morzu Battyckim 70% populacji zyje w Zatoce Botnickiej,
25% w Zatoce Ryskiej, a 5% w Zatoce Finskie.

U polskich brzegéw odnotowywana coraz czesciej, szcze-
gélInie w rejonie Zatoki Gdanskiej.

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

W Polsce wystepowanie fok obrgczkowanych odno-
towano w dwéch chronionych obszarach: w Stowin-
skim Parku Narodowym i w Nadmorskim Parku Kra-
jobrazowym.
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Wystepowanie foki obrgczkowanej w Polsce

Status gatunku

Prawo miedzynarodowe

Konwencja Bernenska - Zatgeznik I
Konwencja Borska - nie uwzgledniono
Konwencja Helsinska - Zatgeznik 9/1
Konwencja Waszyngtoriska  — nie uwzgledniono
Dyrektywa Siedliskowa - Zatgeznik V

Prawo krajowe
ochrona gatunkowa w Polsce podlega  ochronie
gatunkowej (Rozporzgdzenie Ministra Srodowiska z dnia
26 wrzeénia 2001 r. DzU 2001.130.1456., DzU 2004,
Nr 220, poz. 2237). Okreslenie listy gatunkéw zwierzat
rodzimych dziko wystepujgcych obijetych ochrong gatun-
kowq $cistq i czedciowq oraz zakazédw dla danych gatun-
kéw i odstepstw od tych zakazéw. DzU 2004, nr 220,
poz. 2237, s. 15582.
ochrona strefowa
rekompensata strat

Kategorie IUCN
Czerwona lista IUCN - W
Polska czerwona lista - nie uwzgledniono
Polska czerwona ksiega - nie uwzgledniono

- nie uwzgledniono
— nie uwzgledniono

Rozwdéj i stan populacji,
potencjalne zagrozenia

Rozwdéj i stan populacji

Jak pokazujq obliczenia wykonane na podstawie statystyk my-
$liwskich, w pierwszej dekadzie XX wieku zyto w Battyku ok.
190-220 tys. fok obrgczkowanych. W latach 1910-1940, ze
wzgledu na polowania oraz postepujgce zmiany $rodowisko-
we odnotowywano radykalne zmniejszanie sie liczebnosci po-
pulacji. Ich ilosé w kofcu lat 30. wynosita zaledwie okoto
23-27 tysiecy. Polowania w latach 60. spowodowaty dalszy
spadek liczebnosci do tego stopnia, ze w potowie lat 70. po-
pulacja tego gatunku nie przewyzszata liczby 5 tysiecy osobni-

kéw. Wedtug ostatnich dostepnych danych w 2002 roku w Za-
toce Botnickiej ilo$¢ fok obrgczkowanych oszacowano na
4,5 ys., w Zatoce Ryskiej na ok. 1400 osobnikéw a w Zalewie
Finskim na ok. 150 osobnikéw. Catkowite zasoby battyckich
fok obrgczkowanych wynoszq nieco ponad 6000 osobnikéw.
Na pd. Battyku statych miejsc rezydencji tego gatunku nie
odnotowywano. O tym, ze foki obrgczkowane tu wystepo-
waty na poczgtku XX wieku, dowiadujemy sie z niemieckich
statystyk mysliwskich.

W powojennym okresie do roku 1974 tqczna liczba rapor-
téw o zaobserwowaniu lub ztowieniu w Polsce fok obrgcz-
kowanych dotyczyta 4 osobnikéw, przy czym nie rejestro-
wano wéwcezas martwych fok wyrzuconych na brzeg. Dal-
szych 13 raportéw pozyskano w latach 1990-2001. Foki
te wystepowaty gtéwnie w rejonie Zatoki Gdanskiej (w tym
w Zatoce Puckie i Zalewie Wislanym). Byly takze obserwo-
wane na plazach Stowinskiego Parku Narodowego.

Potencjalne zagrozenia

Do zagrozen, na jakie gatunek narazony jest najbardzie;j,
zalicza sie: polowania, przytéw w sieciach rybackich, intok-
sykacje bazy pokarmowej, zmiany klimatyczne oraz zakté-
cenia spokoju w siedlisku.

Foki obrgczkowane, podobnie jak i inne gatunki fok battyc-
kich, byly przedmiotem masowych polowan. Od 1910 roku
za poparciem Miedzynarodowe| Rady Badarn Morza (ICES)
rozpoczeto akcje zwalczania gatunku jako szkodliwego dla
rybotéwstwa. W dniu 24 kwietnia 1912 r. opracowano reko-
mendacje dot. premiowania za zabicie kazdej z fok. System
taki panowat juz weczednie] w krajach skandynawskich.
Woprowadzity go Niemcy, a w latach 20. takze Polska.
Dzieki prowadzonym statystykom wiadomo przyktadowo, ze
w Finlandii zabito w 1909 roku 8968 osobnikéw, w 1910 -
13 714 osobnikéw, a w 1911-10 395 fok obrgczkowanych.
W 1926 roku zabito ich juz tylko 4351, w 1927 - 5900
aw 1938 - 6936 osobnikéw. W Szwecji upolowano w 1925 ro-
ku 2600 osobnikéw, a w 1926 — 2437. Szacuie sie, ze fqcznie
w latach 1910-1913 z battyckiej populadi, liczgeej ponad 150
tys. osobnikéw, zabijano rocznie okoto 16 tys. osobnikéw. Nie-
bezpieczenstwo legalnych polowan na foki obrgczkowane usta-
to w zwigzku z wprowadzeniem prawnej ochrony tych zwierzqt.
Zdarzajg sie jednak przypadki zabijania fok nielegalnie.
Aktualnie powazne zagrozenie stanowiq rybackie narzedzia
potowowe. Na pdtnocy Battyku do najniebezpieczniejszych no-
lezq wielkogabarytowe zaki, @ w Polsce sieci do potowu ryb to-
sosiowatych. Na podstawie niepetnych danych szacuie sie, ze
wielkos¢ strat z tytutu dziatalnoéci rybotéwstwa wynosi okofo
120 osobnikéw rocznie. W Polsce 4 meldunki dotyczqce przy-
towu pochodzq z okresu 1995-1999. Uduszenie w sieciach
jest czesto przyczyng $mierci fok znajdowanych martwych na
brzegu. Rybacy, nie zawsze skfonni ujawnia¢ takie wypadki,
pozbywaiq sie przyfowu, wyrzucajqc ciata zwierzat za burte.
Zanieczyszczenie morza takimi substancjomi, jok DDT
i PCB oraz metalami cigzkimi jest traktowane jako jedna
z przyczyn utraty potencjatu rozrodczego populacii fok bat-
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tyckich oraz wzrostu ich zachorowalnosci z powodéw obni-
zenia naturalnych barier odpornoéciowych organizmu. Po-
niewaz foki nie pijg wody, a jej oddziatywanie przez po-
wierzchnig ciata jest znikome, uwaza sie, iz gtéwnq drogg
intoksykacji ich organizmu jest pokarm. Foki, bedqgc na
szczycie troficznej piramidy ekosystemu, kumulujg w swych
tkankach wszystkie te substancje, ktére zdotajq przejéé
przez poszczegdlne ogniwa tancucha pokarmowego. Kon-
centracje zwiqzkéw typu DDT i PCB uwaza sig za najistot-
niejsze dla kondycji zdrowotnej fok, chociaz oddziatywania
wielu innych substancji pochodzenia antropogenicznego
jeszcze nie zbadano. Wielu ekspertéw zwraca uwage na
teoretyczne niebezpieczenstwo, jakie moze wynikaé z kata-
strof statkdw i rozlewdw ropy. Dla fok obrgczkowanych, zy-
jgcych w bardzo trudnym nawigacyjnie rejonie battyckich
szkierdw, jest to niebezpieczenstwo bardzo realne.

Foki obrgczkowane zaczynaijq cierpied takze z powoddw
zmniejszania sie przestrzeni ich siedlisk. Jak wiadomo, wy-
stepowanie pokrywy lodowe| na Battyku jest coraz bardziej
ograniczone w czasie i przestrzeni. Ten niezwykle istotny
czynnik, stanowigey o jakoéci siedliska fok obrgczkowa-
nych, czyni ich Zycie bezpiecznym i podtrzymuje zdolnosé
whasciwej ochrony i opieki nad potomstwem. Brak lodu
oraz wzrastajqce zaktdcenia antropogeniczne (zegluga, ry-
botéwstwo, turystyka) obnizaly i obnizajq zdolnosci repro-
dukeji battyckiej populacji na przestrzeni XX wieku.

Zaktécenia siedliskowe wystepujq gtéwnie w odniesieniu do
miejsc zerowania i odpoczynku dorostych osobnikéw. Sq nimi
intensywna zegluga fowarowa i turystyczna oraz rybotéwstwo.

Propozycje dziatan ochronnych

Propozycje wzgledem siedliska gatunku
Podkresla sie konieczno$é petniejszej analizy warunkéw
panujqcych w siedliskach fok obrgczkowanych z powodu
wzrostu intensywnosci zeglugi oraz aktywnosci rybotéw-
stwa. Nalezy dbaé takze, aby stopier intoksykacji pokarmu
w siedlisku fok ulegat poprawie.

Propozycje wzgledem gatunku

Jako gatunek, w skali $wiatowej nie jest uwazany za zagrozo-
ny. Za narazony na wyginiecie o wysokim ryzyku przetrwania
(VU) uznaije sie wytqcznie battycki podgatunek Phoca hispida
botnica. Ze wzgledu na ograniczong liczbe i zasieg wystepo-
wania tego podgatunku, a takze istniejgce zagrozenia, stopien
prawnej ochrony powinien by¢ bezwzglednie zachowany.

Propozycje wzgledem populacji
Zadania wynikajqce z zarzqdzen odnosnie do populacji
battyckich fok obrgczkowanych sq podobne do tych, jakie

wyznacza sie dla fok szarych i pospolitych w tym morzu.
Dokumentem wyznaczajgcym sposoby dziatah zarzgdza-
jacych zasobami tego gatunku jest Raport Grupy ds. Fok
battyckich oraz Zalecenie 9/1 HELCOM-u.

Doswiadczenia i kierunki badan

Foki obrgczkowane w Polsce powinny podlegaé takim sa-
mym procedurom badawezym i ochronnym, jakie sq i be-
dg stosowane dla fok szarych. Z uwagi na fo, ze jest to
podgatunek reliktowy o bardzo ograniczonej liczebnosci,
jego wystepowanie oraz status zdrowotny powinny byé
szczegolnie starannie monitorowane.
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