Ardea cinerea (Czapla siwa)

Ardea cinerea
(L., 1758)

Czapla siwa

Rzqd: brodzqce, rodzina: czaplowate, podrodzina: czaple

Status wystepowania w Polsce

Nielicznie, lokalnie $rednio licznie legowa, nielicznie zimujgca.

Opis gatunku

Czapla siwa jest najwiekszq z czapli legowych w Polsce, zbli-
zong wielkoscig do zurawia i bociana biatego. Wymiary:
dtugo$é ciata 90-105 cm, rozpietosé skrzydet 175-195 cm,
masa ciata 1,0-2,3 kg. Jest ptakiem o poteznym zéttym
dziobie, dtugiej szyi, wydtuzonym ciele i dtugich nogach.
Samiec i samica wyglqgdajg podobnie. Biatawe czoto, boki
glowy i szyja kontrastujq z szarymi skrzydtami i resziq ciata.
Od oka az za tyt glowy biegnie czarne pasmo piér tworzg-
ce w okresie godowym wyrazny czub. Z przodu biatej szyi
przebiega réwniez czarne pasmo pidr. W szacie godowej
czapla siwa ma nieco wydtuzone pidra na grzbiecie i piersi.
W locie widaé wyrazny kontrast miedzy szarym wierzchem
ciata a czarnymi lotkami, ptak sprawia wrazenie wielkiego
i ociezatego, powoli uderza tukowato wygietymi skrzydtami,
a szyje ma esowato wygietq. Osobniki mtode charakteryzu-
iq sie ciemngq gtowq bez dtugiego czuba i jednolicie szarym
upierzeniem, dziéb ma barwe szarozéttq.

Czapla odzywa sig ochryptym ,kreik” lub ,kraurk”, a przy
gniezdzie wydaje rozmaite chrapliwe dzwieki.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Nie ma mozliwoéci pomytki dorostej czapli siwej z inng do-
rostq czaplg, natomiast mozna pomylié¢ ptaki mtode, doro-
ste osobniki albinotyczne czy tez osobniki o bladym upie-
rzeniu z mtodymi osobnikami czapli bictej Egrefta alba
(A027) czy czapli purpurowej Ardea purpurea (A029), ktd-
re wyjgtkowo mozna spotkaé w Polsce. Mtode czaple siwe
majq upierzenie prawie jednolicie szare, a biaty kolor wy-
stepuje tylko na bokach gtowy i szyi. Zdarzajq sie jednak
osobniki mtode o upierzeniu brunatnym lub ptowym i te
najtatwie] pomylié z mtodymi czaplami purpurowymi.

Biologia

Tryb zycia

Z zasady gniazduje w koloniach, czesto razem z kormora-
nami. Przedstawiciele tego gatunku prowadzq zaréwno sa-
motniczy, jak i stadny tryb zycia. Zerujq pojedynczo, a 1g-
czq sie w stada (réwniez duze) w przypadku zerowisk ogra-
niczonych przestrzennie lub w miejscach, gdzie obfity zer

wystepuje okresowo. Chetnie zerujg wspélnie z innymi ga-
tunkami ptakéw (krukowate, drapiezne czy inne czaplowa-
te). Na noclegowiskach lub w czasie wedréwki tworzq sta-
da liczqce od kilku do kilkudziesigciu osobnikéw.

Legi

Dojrzato$é ptciowq osiqgajg w drugim roku zycia, ale wigk-
sz0$¢ ptakéw przystepuje do legu rok pézniej. Osobniki obu
ptci wracajq réwnoczednie z zimowisk w marcu, a do legéw
przystepujg na przefomie marca i kwietnia. Zwykle ma miej-
sce jeden leg w sezonie, ale powtérne zniesienia mogq po-
jawiad sie do czerwca. Gniezdzi sie pojedynczo lub w kolo-
niach, ktére sq zlokalizowane przewaznie w poblizu boga-
tych w ryby zerowisk. Czasami jednak kolonia moze znajdo-
waé sie 10-30 km od zerowiska. W Polsce gniezdzi sig gtéw-
nie na drzewach, zaréwno iglastych, jak i liciastych, na wy-
sokoéci do 40 m, ale czasami takze na ziemi, w trzcinie (np.
Stowy Przemkowskie, Jez. Wielkie k. Trzciela, Stawy w Gér-
kach w dolinie Nidy). Do gniazda budowanego przez obu
partnerdw (z wiekszych i mniejszych gatezi) samica znosi
3-5 |qj (poza Europg 1-10). Znoszenie jaj odbywa sie w od-
stepach 2-4-dniowych. Wysiadywanie rozpoczyna sig zwy-
kle od 1. joja, czasami péznie|. Jaja sq wysiadywane przez
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Ptaki (czesé I)

oboje rodzicdéw w ciggu 25-26 dni (wyjgtkowo 28-32 dni),
a piskleta klujg sie asynchronicznie. Rodzice opiekuiq sie po-
tomstwem, ktére po 20-30 dniach po wykluciu zaczyna
przechodzi¢ z gniazda na sgsiednie gatezie; zdolnosé do lo-
tu osiggajgc dopiero w wieku okoto 50 dni. W ciggu kolej-
nych 10-20 dni mtode ptaki wracajq jeszcze do gniozda czy
w jego sgsiedztwo. Po tym okresie stajq sie juz w petni samo-
dzielne. Poniewaz piskleta w jednym gniezdzie rézniq sie
wiekiem, czesto dochodzi miedzy nimi do walk, kofczgcych
sie $miercig stabszego (zwykle mtodszego) pisklecia. Sukces
legowy zalezy od wielkosci zniesienia i obfitoci pokarmu.
W Polsce liczba odchowanych mtodych wynosi 2,0-3,9 na
gniazdo. W duzych legach ginie wiecej pisklgt niz w matych.

Wedréwki

Wedréwka polegowa rozpoczyna sie wkrétce po osiggnie-
ciu lotnodci przez mtode osobniki i trwa do potowy wrze-
$nia. Ptaki wedrujq wtedy w poszukiwaniu lepszych zero-
wisk we wszystkich kierunkach, jednak z przewaggq kierun-
ku potudniowo-zachodniego. Najwieksze stado polegowe,
liczgce ok. 1000 os. obserwowano w Polsce na Zb. Wio-
ctawskim latem 1990 roku. W czasie tej wedréwki czaple
rozprzestrzeniajq sie na odlegtos¢ do 250 km od miejsca
gniazdowania (urodzenia).

Wedréwka jesienna trwa od poczqgtku wrzednia do konca
pazdziernika. Jesieniq duze koncentracie czapli siwej byty
spotykane w dolinie Noteci, na Zb. Wtoctawskim, na zb. Je-
ziorsko, w dolinie Baryczy, w dolinie gérnej Wisty oraz w re-
zerwacie tezczok na Slgsku. Wedréwka spowodowana sil-
nym oziebieniem moze nastqpi¢ pézniej. Sredni dystans we-
dréwkowy dla czapli siwej z Polski wynosi 800 km. Wysokoéé
lotu podczas wedréwki dochodzi maksymalnie do 1500 m.
Wedréwka wiosenna rozpoczyna sig w lutym, tak ze
w marcu ptaki juz sq w koloniach.

Obrgczkowane w Polsce czaple siwe byly stwierdzane jesie-
nig we wszystkich panstwach Europy Zachodniej i Europy
Potudniowej oraz w pétnocnej, a nawet $rodkowej Afryce.

Zimowanie

Wiekszo$¢ czapli siwych gniazdujgeych w Polsce zimuije poza
granicami kraju, na potudniu Europy - od wschodnich wy-
brzezy Hiszpanii do Grecji. Czg$¢ osobnikdw leci na zimowi-
ska dalej - do Afryki Srodkowej (od Wybrzeza Koéci Stonio-
wej do Sudanu). Osobniki pozostajgee na zime w kraju lub
przylatujgce z pdtnocy i wschodu przebywaiq na terenie co-
tej Polski, cho¢ zdecydowanie liczniej w jej zachodniej czesci.

Pokarm

Czaple siwe odzywiajq sie rybami, ptazami, matymi ssaka-
mi, owadami i gadami, a wyjgtkowo skorupiakami, mie-
czokami, dzdzownicami i ptakami oraz pokarmem roslin-
nym. Zerujq gtéwnie w ciqgu dnia, szczegélnie aktywnie
w godzinach rannych i popotudniowych, na lgdzie lub ptyt-
kich wodach, gdzie brodzq lub stojq, zwykle pojedynczo lub
w luznych grupach, czatujgc na zdobycz. Wyjgtkowo ptywa-

iq lub nurkujg w celu zdobycia pozywienia. Sktad diety za-
lezy od dostepnosci zdobyczy. Gtéwne pozywienie czapli si-
wych gniazdujgcych w Katach Rybackich na Mierzei Wisla-
nej i w Kiersitach na Mazurach stanowiq niektére gatunki
ryb — okon, ptoé, leszcz, jazgarz i $ledz, podczas gdy inne
ryby — karp, ciernik, wzdrega oraz wegorz stanowiq niewiel-
ki procent diety. Duzq cze$¢ pokarmu stanowig ryby wy-
krztuszone przez kormorany. W kolonii w Mostach nad Zat.
Puckg najczeéciej zjodang rybg jest babka bycza, ktéra
w tym rejonie jest bardzo liczna. Do 25% diety czapli siwej
stanowiq tu gryzonie (karczownik, polnik), a okoto 3% -
plazy. Zerowiska czapli moggq by¢ potozone w odlegtosci do
18 km od kolonii gniazdowej. Dzienne zapotrzebowanie
dorostego osobnika to 330-500 g pokarmu zwierzecego.

Wystepowanie

Siedlisko

Czapla siwa wystepuje w bardzo réznych siedliskach. Jako
miejsca zerowania preferuje naturalne i sztuczne plytkie
zbiorniki wodne, z wodami stodkimi, stonawymi i stonymi,
na terenach nizinnych. W Europie mozna jq spotkaé do wy-
sokosci 500 m n.p.m., a wyjgtkowo do 1000 m n.p.m. Ko-
lonie legowe zaktada zaréwno na drzewach, rosnqcych
w wigkszym lub mniejszym zwarciu, jak i wéréd niskich krza-
kéw lub wprost na ziemi w otwartym krajobrazie. Niekiedy
gniezdzi sie na skalistych wysepkach blisko wybrzeza (np.
w pétnocnej Europie) czy na klifach (w Szkodji). Jezeli nie jest
prze$ladowana, moze zagniezdzié sie w centrum miasta,
w sgsiedziwie cztowieka (Amsterdam, Wieden). W Polsce, na
Pomorzu Srodkowym i na Nizinie Mazowieckiej, czapla siwa
gniezdzi sig przewaznie w poblizu osiedli ludzkich. Gniazdu-
ie w lasach lub w luznych kepach drzew, zaréwno iglastych,
jok i lidciastych, budujgc gniazda na wysokosci do 40 m.
Znane sq réwniez kolonie legowe w trzcinowiskach. Czesto
gniezdzi sig w koloniach mieszanych, z kormoranami.

Siedliska z zatgcznika 1 Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

3140 Twardowodne oligo- i mezotroficzne zbiorniki z pod-
wodnymi tgkami ramienic Charefea

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potomion

3260 Nizinne i podgbrskie rzeki ze zbiorowiskami wiosie-
nicznikdw

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

9160 Grqd subatlantycki (Stellario-Carpinetum)

9170 Grad $rodkowoeuropejski i subkontynentalny (Ga-
lio-Carpinetun, Tilio-Carpinetum)

91EO tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (So-
licetum albo-fragilis, Populetum albae, Alnenion glu-
tinoso-incanae), olsy zrédliskowe
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Rozmieszczenie geograficzne

Wyrézniono 4 podgatunki. W Europie wystepuje podga-
tunek nominatywny A. c. cinerea, ktérego zasieg lego-
wisk rozcigga sie od wschodniej Irlandii na zachodzie,
poprzez Europe i Syberie do Sachalinu na wschodzie
i od kota podbiegunowego w Norwegii na pétnocy, do
Ptw. Iberyjskiego na potudniu. Gniezdzi sig réwniez na
pétnocy Afryki oraz w lzraelu. Zimgq czapla siwa spotyka-
na jest gtéwnie w zachodniej, srodkowej i potudniowej
Europie oraz w pétnocnej Afryce. Czeéé ptakéw zostaje
na zime w poblizu legowisk w pétnocnej Europie, a te,
ktére lecq najdalej na potudnie, zimujg na stepach na
potudnie od Sahary. Pozostate podgatunki sq osiadte
i gniezdzq sie w potudniowo-wschodniej Azji, na Mada-
gaskarze i w Mauretanii.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce czapla siwa gniezdzi sie na nizu cafego kraju,
lecz rozmieszczenie kolonii jest nieréwnomierne. Pét-
nocna i zachodnia cze$¢ kraju jest zamieszkana przez
gatunek liczniej i tu znajdujq sie najwigksze kolonie le-
gowe czapli (czaplince) — na Kurowskich Btotach
k. Szczecina, w Katach Rybackich na Mierzei Wislanej
i w Mostach nad Zat. Puckg. W potudniowo-wschodniej
Polsce kolonie sq rzadziej spotykane i mniej liczne. Na
duzych obszarach Kielecczyzny czy Podkarpacia lego-
wisk czapli siwej nie stwierdzono. W ostatnich kilkuna-
stu latach znaleziono nowe kolonie na Dolnym Slgsku,
w dolinie Nidy, na Zamojszczyznie i w Bieszczadach.
Najwyzej potozona kolonia czapli k. Sredniej Wsi
w Bieszczadach lezy na wysokoéci 400 m n.p.m.,
o 100 m wyze| gniazdowata pojedyncza para w Kotlinie
Orawsko-Nowotarskie;.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong
czedciowq z wyjgtkiem osobnikéw wystepujqgcych na tere-
nie stawdw rybnych uznanych za obreby hodowlane (Dz U
z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Czesé¢ kolonii legowych, jak i miejsc koncentracii wedrdw-
kowych znajduje sie w rezerwatach przyrody (Wyspa Wyso-
ki Ostréw na jez. Dobskim, Wyspa Dtugi Ostréw na jez.
Rydzéwka, Wyspa Mata Kepa, Jezioro Czerwica, Wyspa Li-
powa na jez. Morqg, Katy Rybackie, Stawy Milickie, Stawy
Przemkowskie, tezczok).

Rozwéj i stan populacji

Liczebno$¢ europeiskiej populacji legowej czapli siwej oce-
niana jest na 160 000-200 000 p. Oceniono, ze w 10
krajach europejskich gniazduje prawie 80% europeiskiej po-
pulacji tego gatunku. Naijliczniej gniezdzi sie we Francji
(26 700 p.), Rosji (20 000-25 000 p.), na Ukrainie
(16 000-20 000 p.), w Niemczech (17 700-18 200 p.),
Wielkiej Brytanii (11 000 p.), w Holandii, Norwegii, Polsce,
Szwecji, Danii i Biatorusi (od 11 000 do 6500 p.). Liczeb-
noé¢ czapli zimujgcych w zachodniej Europie i pétnocno-za-
chodniej Afryce oceniana jest na 263 000-286 000 os.,
a liczebno$é ptakéw zimujgeych w $rodkowej i wschodniej
Europie - na 189 000-256 000 os. W zachodniej czesci
zasiegu liczebno$é jest prawdopodobnie stabilna, chociaz
duza $miertelnoé w czasie ostrych zim wptywa na jej fluktu-
acje z roku na rok. W Skandynawii nastgpita ekspansja ga-
tunku, ktdry zwigkszyt swq liczebnos¢ i zasied|it nowe obsza-
ry. W wigkszosci panstw obserwowany jest wzrost liczebno-
$ci, a tylko w kilku panstwach spadek.

Przypuszczalnie do potowy XIX w. czapla siwa byta w Pol-
sce szeroko rozpowszechniona. Po diugim okresie inten-
sywnego tepienia na przetomie XIX i XX w., kiedy liczeb-
no$¢ i zasieg zostaly znacznie ograniczone, zaczgt naste-
powaé powolny wzrost liczebnosci. Niewgtpliwg przyczyng
tego byta ochrona rezerwatowa czaplincdw. Najszybciej
stabilizacja liczebnoéci nastqpita w Wielkopolsce, pdznie
na Slgsku, Pomorzu Zachodnim i w pétnocno-wschodniej
czedci Polski. Przypuszczalnie w czedci potudniowo-
wschodniej kraju liczba kolonii legowych jeszcze wzroénie.
Wielko$¢ krajowej populacji legowe| szacowana jest na
okoto 9000-10 000 p.

Naojwieksze czaplifce sq zlokalizowane na pétnocy Polski.
Sq to rez. Kurowskie Blota k. Szczecina (ok. 900 gniazd
w latach 1995-1996), rez. w Kgtach Rybackich na Mierzei
Widlanej (447-886 gniazd w latach 1955-1999) i kolonia
w Mostach nad Zat. Puckg (blisko 500 gniazd w 2003). Do
stanowisk liczqeych ponad 100 gniazd nalezg: kolonia
nad tebg pod Chocielewkiem, kolonia w Kiersitach (na
potudnie od jez. Druzno), 7 kolonii na Mazurach (Jez. Do-
bskie, jez. Rydzéwka, jez. Gatadus, jez. Czerwica, jez. Mo-
rqg, jez. Limajno, wie$ tawki k. Rynu), kolonia w dolnym
basenie Biebrzy k. Bud, 2 kolonie na Zb. Wioctawskim, ko-
lonia nad Bugiem w Dothobrodach, 5 kolonii w Wielkopol-
sce, na Ziemi Lubuskie] w Ownicach k. Stofiska i nad Jez.
Gtebokim k. Bytnicy, na Slgsku na Zb. Otmuchowskim,
u ujscia Stobrawy do Odry i na Stawach Milickich. W po-
tudniowo-wschodniej Polsce kolonie sq rzadziej spotykane
i mniej liczne; najwigksza z nich, liczqca 120 gniazd, znaj-
duje sie w lasku k. wsi Szczerbakédw, w dolinie Nidy.
Oceniono, ze w latach 1985-1990 na terenie kraju zimowa-
to od 1200 (surowe zimy) do 2900 (tagodne zimy) czapli.
Na Zalewie Szczecinskim zimuje do 290 os. Czaple siwe
koncentrujq sie zwykle na $rédlgdziu w poblizu duzych zbior-
nikéw wodnych (Zb. Wioctawski, zb. Jeziorsko, Zb. Rybnicki
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i Zb. Nyski), na stawach rybnych (Stawy Przemkowskie, Sta-
wy Milickie, Stawy Wielikgt) i nad rzekami (dolina Noteci, do-
lina $rodkowej Wisty). W dolinie gérnej Wisty zimuje regular-
nie do 60 os. Nieregularne zimowanie stwierdzono tez na Pi-
licy i w dolinie Nidy. Pojedyncze osobniki zimujg nawet na
gdrskich zbiornikach w Karpatach (np. Jez. Myczkowskie).

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* niszczenie gniazd w koloniach legowych i odstrzat na ze-
rowiskach w okresie legowym;

* konkurencja o miejsca legowe z kormoranami (w nie-
ktérych koloniach mieszanych obydwu gatunkéw).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* objg¢ ochrong w formie uzytkéw ekologicznych wszyst-
kie kolonie legowe tego gatunku;

* opracowad i wdrozy¢ mechanizmy rekompensowania eks-
tensywnych metod gospodarowania na stawach rybnych.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebnos¢ krajowej populacii legowei;

* sukces rozrodczy w zaleznodci od siedliska i sposobu
gniazdowania;

* przezywalno$¢;

* wybi6rczo$é siedliskowg;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowe;.

Monitoring

* rejestracja wszystkich stanowisk legowych na terenie
kraju wykonywana co 3 lata;

* ocena wielkosci kolonii (w oparciu o liczbe zajetych
gniazd) obejmujgca 30 najwigkszych kolonii legowych
w kraju, wykonywana co 3 lata.
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