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Ptaki (czesc I)

Anser fabalis
(Lath., 1787)

Ges zbozowa

Rzqd: blaszkodziobe, rodzina: kaczkowate, podrodzina: gesi

Status wystepowania w Polsce

Gatunek srednio licznie i licznie przelotny, zimujgcy gtow-
nie na zachodzie kraju.

Opis gatunku

Ges zbozowa wielkosciq jest zblizona do gegawy. Wymia-
ry: dtugoéé ciata 66-88 cm, rozpieto$é skrzydet
147-175 cm, masa ciata 2,2-4,1 kg. Obie ptcie ubarwio-
ne sq jednakowo, szarobrgzowo. Piéra podbrzusza i pod
ogonem sq biate, glowa, szyja oraz wierzch ciata sq wy-
raznie ciemniejsze od spodu ciata. Dzidb jest koloru po-
marafczowego z czarnym koricem i nasadg. Nogi poma-
ranczowe. W locie widoczny jest ciemny pas na ogonie,
z biato obrzezonym koncem oraz biaty pas u nasady ogo-
na w ksztatcie litery U. Kuper oraz wierzch sq ciemne. Le-
cqcy ptak ma doséé ciemne skrzydta z wierzchu i od spodu.
Stabe rozja$nienie na wierzchu wystepuije jedynie u nasa-
dy lotek 1. rz. Mtode sq jednolicie szarobrunatne, a piéra
wierzchu i spodu ciata majg wyrazne jasne obrzezenia.
Dzidb jest podobnie ubarwiony jok u dorostych ptakéw;
czasem u nasady dzioba wyrastajq biate piérka.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Ge$ zbozowa jest nieco podobna do gegawy Anser anser
(A043), zblizona do niej wielkoscig, jednak nie az tak ma-
sywna. Gegawa jest gesiq nieco jasniejszq, z jasnym, rézo-
wym dziobem. W locie widoczny bardzo jasny wierzch
i spdd skrzydet.

Od gesi biatoczelnej Anser albifrons (A041) ges zbozowa
rézni sie wielkodciq (jest nieco wieksza), kolorem dzioba
(dzidb gesi biatoczelne| jest pomaranczowoczerwony),
brakiem poprzecznych preg na brzuchu i brakiem bictej
plamy na czole.

Istnieje réwniez mozliwo$¢ pomytki z gesiq krétkodziobg
Anser brachyrhynchus (A040). Ge$ krétkodzioba jest jed-
nak zdecydowanie jasniejsza. Ciemnoczekoladowa gtowa
i szyja bardzo mocno kontrastuje z wierzchem ciata, po-
dobnie jak ciemne boki (gtowa, szyja wierzch i boki ciata
gesi zbozowej sq ubarwione jednakowo — nie wystepujq
kontrasty). Krétki dziéb jest czarny z rézowym prgzkiem.
Ge$ krétkodzioba wystepuje w Polsce jedynie sporadycznie
(obserwowana tylko okoto 30 razy), gdyz gniezdzqc sie na
innych terenach niz ge$ zbozowa wykorzystuje odmienne
trasy przelotu i przewaznie inne tereny zimowania.

Gtos wymienionych wyzej trzech gatunkéw gesi jest podob-
ny, z tym ze ge$ zbozowa odzywa sie nieco wyzszym tonem
niz gegawa, a nieco nizszym niz ges biatoczelna.

Biologia

Tryb Zzycia

Gatunek o aktywnosci dziennej, stadny, z wyjqtkiem okre-
su legowego, kiedy to poszczegdine pary gniezdzq sie po-
jedynczo. Dzieh spedza na zerowiskach, w ciggu dnia
przylatujge tylko do wodopoju. Nocuje przewaznie na wo-
dzie, niekiedy w miejscach zerowania.

Legi

Poszczegdlne pary zaktadajg gniazda w duzym rozprosze-
niu, cho¢ sporadycznie tworzq luzne kolonie i wtedy gniaz-
da sgsiadujgeych par mogqg znajdowaé sie w odlegtosci
kilku metréw od siebie.

Po raz pierwszy ptaki przystepujq do legéw w 3. roku zy-
cia. Wéwczas dobierajg sobie partnera na cate zycie.
Przybywaijq na tereny legowe od potowy maja do potowy
czerwca (w zaleznodci od szerokosci geograficzne)
i w tym okresie sktadajq pierwsze jaja. Gniozdo umiesz-
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czone jest na ziemi, zwykle w poblizu wody, z dobrg wi-
docznodcig wokét, nawet jeéli zlokalizowane jest w zaro-
$lach lub pomiedzy korzeniami drzew. Wyscielone jest
trawgq, lisémi, mchem i inng ro$linnosciq oraz puchem
wysiadujgcego ptaka. Wyprowadzany jest jeden leg w ro-
ku. Gniazdo zwykle buduje samica, po czym sktada 1-8,
a zazwyczaj 2-6 jaj, ktére sama wysiaduje. Samiec prze-
bywa zwykle w poblizu gniazda, bedgc gotowym do jego
obrony przed piescem (lisem polarnym). Obrona taka
jednakze nie zawsze jest skuteczna i zdarza sie, ze w wal-
ce z lisem oboje rodzice ging. Po 24-30 dniach wysiady-
wania wykluwaijg sie mtode i jeszcze tego samego dnia
opuszczajq gniazdo. Piskletami opiekujq sig oboje rodzi-
ce, strzegqc je przed drapieznikami. Podobnie jok
u wszystkich kaczkowatych, mtode ptaki pobierajq po-
karm samodzielnie. Poczqtkowo piskleta sq jeszcze
ogrzewane w nocy przez matke. Zdolnoéé lotu osiqgaijq
okoto 40 dni po wykluciu.

Catkowite pierzenie doroste gesi zbozowe rozpoczynaig
w lipcu, gdy jeszcze wodzq piskleta. Czesto do takich
rodzinnych stadek dotqczajq ptaki ubiegtoroczne lub
dwuletnie, nieuczestniczqce jeszcze w legach. Zmiana
pidr odbywa sie w miejscach zasobnych w pokarm
w poblizu miejsc legowych i trwa do potowy sierpnia,
a nawet poczqgtku pazdziernika. Gesi koncentrujq sie
wiedy masowo na tzw. pierzowiskach. W okresie wymia-
ny lotek i steréwek ptaki tracq zdolno$¢ lotu na okoto
1 miesiqc. Po przepierzeniu sig wspdlnie z mtodymi, juz
lotnymi, wedrujq na zimowiska i pozostajq z nimi przez
pierwszqg zime.

Wedrowki

Wedréwka na tereny zimowania trwa od poczgtku wrze-
$nia do konca grudnia. Ptaki wedrujg w ciggu dnia i nocg
w stadach liczgcych kilkanascie - kilkadziesigt osobnikéw,
w locie formujqc klucze w ksztatcie litery V lub skosnej linii.
Czesto wedrujg w stadach mieszanych razem z gesiami
biatoczelnymi, rzadziej z gegawami. Podczas wedréwki
gesi zatrzymujq sie na terenach zalewowych, w dolinach
nizinnych rzek, na jeziorach, na wybrzezu morskim. Zeru-
ia na polach uprawnych, tgkach i nieuzytkach. Ptaki naj-
chetniej przebywajq na terenach otwartych, gdzie z daleka
mogq dostrzec niebezpieczenstwo. Powrdt na legowiska
rozpoczyna sie w pofowie marca i trwa do drugiej potowy
maja/poczqtku czerwea - i jest zwykle duzo krétszy niz we-
dréwka jesienna.

Zimowanie

Gesi zhozowe zimujq od grudnia do marca w zachodniej
i srodkowej Europie: gtéwnie w Niemczech, Polsce i Danii,
ale takze w potudniowej Szwecji i Holandii (podgatunek A.
f. fabalis), podgatunek A. £ rossicus spedza zime takze we
Francji, Hiszpanii, Czechach, Austrii i na Wegrzech. Pod-
czas zimowania gesi zbozowe wykorzystujq tereny podob-
ne, jok podczas wedréwek.

Pokarm

Gesi zbozowe zywig sie pokarmem rodlinnym. Zeruig na lg-
dzie. Gtéwnym sktadnikiem pokarmu sq zielone czesci ro-
$lin. Jesieniq i zimq sq to licie traw, zb4z ozimych (jeczmien,
pszenica, zyto), rzepaku. Gesi zjadajq takze nasiona pozo-
state na scierniskach (kukurydza, stonecznik) oraz ziemnia-
ki. Podczas wedréwki wiosenne| ptaki uzupetniajq diete,
spozywajqc paki, kwiaty, owoce jagodowe, nasiona i ko-
rzonki. Na terenach legowych czesto zjadajg pedy skrzypéw.
Piskleta poza pokarmem roslinnym pobierajq takze po-
karm zwierzecy: mieczaki, skorupiaki, zyjgce w wodzie i na
lqdzie owady oraz inne bezkregowce.

Wystepowanie

Siedlisko

Ge$ zbozowa gniezdzi sie w strefie tundry i pdtnocnej tajgi,
czesto nad réznego rodzaju wodami. W zaleznoéci od pod-
gatunku wystepujq duze réznice w rodzaju wykorzystywanych
siedlisk legowych. Podgatunek nominatywny A. £ fabolis
z potudniowe, tajgowej czeéci zasiegu, gniazduje w gestych
lasach iglastych i zaro$lach brzozowych, co jest wyjgtkiem
wéréd gesi. Podgatunek pdtnocny A. £ rossicus preferuje
otwarly fereny, budujgc gniozdo wérdd kepek niskiej, trawia-
stej roslinnodci, wéréd kamieni, blisko lub daleko od wody,
czasem na golym nadrzecznym brzegu czy wéréd nadwod-
nych zarosli. Po okresie legdw gesi koncentrujq sie na pierzo-
wiskach, na jeziorach potozonych wzdtuz wybrzezy mor-
skich. Zimq zatrzymujq sie na terenach otwartych — polach
uprawnych i tgkach potozonych w sgsiedztwie mokradet.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia cze$é -
zbiorowiska nadmorskie)

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zhiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

6510 Nizowe i gérskie $wieze tqki uzytkowane ekstensyw-
nie (Arrhenatherion elatioris)

Rozmieszczenie geograficzne

Tereny legowe gesi zbozowej rozciqgajq sie wzdtuz cotej
pdtnocnej Palearkiyki. Wyrdznia sie kilka podgatunkédw,
z ktérych w Europie wystepujq dwa. Podgatunek A. £ foba-
Iis gniazduje w strefie tajgi od pétnocnej Skandynawii,
wzdtuz pétnocnej Rosji az do Uralu na wschodzie. Podga-
tunek A. £ rossicus gniezdzi sie w strefie tundry pétnocnej
Rosji i pdtnocno-zachodniej Syberii, od Pétwyspu Kanin na
zachodzie do Pétwyspu Tajmyr na wschodzie. Tereny tun-
drowe na wschéd od Tajmyru i tajge $rodkowej i wschod-
niej Syberii mniej wiecej do 50° N zasiedlajq 3 inne pod-
gatunki, niezalatujgce do Europy.
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Wymienione dwa podgatunki zimujq gtéwnie w zachodniej
Polsce i wschodnich Niemczech, a w mniejszej liczbie tak-
ze w krajach zachodniej i potudniowej Europy. Podczas su-
rowych zim gesi zbozowe dolatujq niekiedy réwniez do
Maroka i Algierii. Inne podgatunki zimujg w Japonii, w po-
tudniowo-wschodniej Korei i wschodnich Chinach.

Rozmieszczenie w Polsce

Przelotne gesi zbozowe spotykane sq w catym kraju, ale na
potudniu pojawiajg sie bardzo nielicznie. Gtéwna trasa
przelotu przebiega przez pétnocng czesé Polski. Generalnie
w pdtnocnej czesci kraju dominuje podgatunek A. £ faba-
Jis, natomiast w érodkowe] czesci kraju i na Slgsku, domi-
nuje podgatunek A. 7. rossicus. Miejscem najwiekszych kon-
centracji podczas wedréwki jesiennej i wiosennej od wielu
lat jest teren PN Ujscie Warty. Innymi waznymi dla gesi zbo-
zowych miejscami sq rozlewiska Odry koto Kostrzynka oraz
jez. Miedwie na Pomorzu Zachodnim. Jesieniq licznie gesi
zhozowe zatrzymujq sie na Zb. Mietkowskim, Stawach Mi-
lickich i na Zb. Otmuchowskim. Obszarem regularnego zi-
mowania gatunku sq zachodnie i potudniowo-zachodnie
krafice kraju. Najwigksze koncentracje wystepujg w ujéciu
Warly, ale waznym zimowiskiem jest takze dolna Odra.
Chetnie zimuje w dolinie Baryczy, Noteci i srodkowej War-
ty. W szczycie przelotu wiosennego ptaki zatrzymuiq sie po-
nownie w tych miejscach, a w mniejszych stadach na roz-
proszonych stanowiskach na jeziorach Wielkopolski.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek towny (Dz U
z 2001 r. Nr 43, poz. 488 z pdzn. zm.; Dz U z 2004 r.
Nr 76, poz. 729)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgcznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Ochronie prawnej podlegajq niektére tereny zimowania
gesi zbozowych i ich odpoczynku podczas wedréwek.
Ochrong obijete jest miejsce najwiekszych koncentracji fe-
go gatunku w Polsce i $rodkowej Europie, jakim jest PN Uj-
$cie Warty. Réwniez noclegowisko gesi na Jez. Géreckim
potozone jest w Wielkopolskim PN. Ochrong rezerwatowq
obijetych jest kilka innych zimowych ostoi gesi: Stawy Milic-
kie, zb. Jeziorsko, Zakole Santockie. Niektére miejsca
wiekszych koncentracji gesi podczas przelotéw i zimowa-
nia pofozone sq na terenach parkéw krajobrazowych: PK
Ujécie Warty czy Nadwarcianskiego PK.

Rozwéj i stan populacji

Liczebnos¢ europejskiej populacji legowej gesi zbozowej
szacowana jest na okoto 83 000-120 000 p. W Rosji
gniozduje 80 000-120 000 p., w Finlandii 1500-
2000 p. oraz w Norwegii i Szwecji po 500-1500 p.

Na podstawie liczen zimujgcych ptakéw ocenia sig, ze po-
pulacja ptakéw zimujgcych w pétnocno-zachodniej, cen-
tralnej i potudniowe| Europie liczy 380 000-600 000 os.
Wiadomo jednak, ze w latach 80. liczebno$é tego gatun-
ku wzrosta. Poglgdy réznych autoréw na dynamike liczeb-
noéci gesi zbozowe| sq zréznicowane. Autorzy rosyjscy
wskazujg na odmiennosé trenddw liczebnosci tundrowej
gesi zbozowej (A. f rossicus) oraz tajgowe| gesi zbozowej
(A. f fabalis). Po ogdlnym spadku liczebnosci gatunku, do
jakiego doszto w potowie XX w., obecnie wzrasta pogtowie
gesi zbozowej tundrowe|, podczas gdy ge$ zbozowa tajgo-
wa znajduije sie nadal w krytyczne| sytuacji. Przyczyny tego
nie sq znane, jednakze dla ratowania tego podgatunku
postulowana jest jego petna ochrona; w niektérych z auto-
nomicznych okregéw Federacyjnej Republiki Rosji zostat on
juz wprowadzony na Czerwone Listy.

W ostatnim dziesiecioleciu odnotowano wzrost liczby gesi
zimujgeych w Polsce. Poniewaz duze stada gesi zatrzymu-
jqce sig na polach uprawnych niszczq niekiedy plony, co-
raz czescie] dochodzi do konfliktéw z cztowiekiem. W Pol-
sce w PN Ujécie Warly zatrzymuije sie do 26% populaciji we-
dréwkowej tego gatunku (do 130000 os.).

Jesieniq najwieksze koncentracje gesi zbozowych stwierdzo-
no przy ujéciu Warly (do 130000 ptakéw w 1997), na Zb.
Mietkowskim (do 64 500 os. w 1996), w dolinie dolnej Od-
ry 35 000-40 000 w latach 1990-2002), w dolinie Baryczy
(do 30 000 w latach 1991-1998), na Zb. Otmuchowskim
(6000-11 460 w latach 1993-1996), w ostoi ptakéw Doli-
na Dolnej Odry (do 10 000 os. w latach 1990-2000), na
Stawach Przemkowskich (do 8000 w 1996), na projektowa-
nym obszarze Natura 2000 Ostoja Cedyriska (do 8000
w latach 1998-2002), w ostoi ptakéw Pradolina Warszaw-
sko-Berlinska (do 7000 ptakéw w latach 1993-2000),
w dolinie Baryczy (do 7500 os.), na zb. Jeziorsko (do 7500
w 1993), na jez. Druzno (5000-7000 w 1996), na Jez. Ny-
skim (6000 w 1993), na jez. Swidwie (do 5000 w 1993), na
projektowanym obszarze Natura 2000 Dolina Matej Wetny
pod Kiszkowem (do 5000 w latach 2001-2002), w Stowin-
skim PN (do 4500 w latach 1991-1995) i na zb. Wonieéé
(2500-4500 w latach 1995-1996).

Zimg najwigksze koncentracje wystepujg w ujsciu Warty
(44 000-50 000 ptakéw w latach 1994-1997), na Zb.
Mietkowskim (do 25 800 zimg 1996/1997), w dolinie
dolnej Odry (15000 ptakéw w latach 1990-2002), na
projektowanym obszarze Natura 2000 Ostoja Rogalifiska
(do 8000 w latach 2002-2003), w dolinie Baryczy (do
5000-6100 w latach 1991-1998), na jez. Gopto (do
5000 w 1996) oraz w Wielkopolskim PN na jez. Géreckim
(do 5000 w latach 90.).
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Zagrozenia

Ge$ zbozowa nie nalezy w Polsce do gatunkéw zagrozo-
nych, jednak na terenach zimowania i zatrzymywania sie
podczas wedrdwki musi mie¢ zapewnione odpowiednie
warunki zerowania i schronienia. Stqd na niektérych tere-
nach zagrozeniem moze byé sukcesja roslinnosci prowa-
dzgca do przeksztatcania siedlisk otwartych w siedliska za-
rolowe lub lesne.

Poniewaz jest to gatunek fowny, zagrozenie mogq fez sta-
nowi¢ intensywne polowania. Miejsca przelotu i koncentra-
cji gesi sq atrakeyjne dla mysliwych, polowania w takich
miejscach sq wigc szczegdlnie intensywne i powtarzajq sie
corocznie. W wyniku odstrzatu ginie stosunkowo niewielka
cze$¢ populacji, natomiast bardzo niebezpieczne w skut-
kach sq uboczne efekty polowan. W nastepstwie polowan
ogromna masa $rucin otowianych opada do wody i w ro-
$linnosé szuwarowg, na miejsca zerowania. Cze$é ptakdw
potyka sruciny jako gastrolity. Wiele ptakéw zostaje postrze-
lonych, lecz przezywa z wstrzelonymi $rucinami. W nastep-
stwie dostania sie $rutu ofowianego do ciata dochodzi do
powolnego zatrucia ofowiem, ktéry odktada sie w orga-
nach wewnetrznych ptakéw: watrobie, nerkach, kosciach,
migéniach i tkance nerwowej. Po potknieciu juz tylko jednej
$ruciny w wyniku zatrucia pada 70% ptakéw, natomiast
w przypadku potknigcia dwéch kulek $rutu $miertelnosé sie-
ga 90%. Obecnos¢ $rutu otowianego w srodowisku pocig-
ga za sobg bardzo negatywne skutki nie tylko dla samych
postrzatkdw, ale réwniez dla drapieznikéw i padlinozercéw,
ktére spozywajq zatrute ptaki, a takze dla innych blaszko-
dziobych, ktére zjadajq otowiane $ruciny jako gastrolity.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

W miejscach duzych koncentracji gesi podczas wedrdwek
i zimowania wskazane jest:

* zapewnienie alternatywnych zerowisk, odpowiednio za-
sobnych i bezpiecznych. Uzytkowane tgki i pastwiska po-
rosnigte krétkg roélinnosciq stanowiq atrakeyjng baze
zerowiskowq, a przy tym zmniejszajq zagrozenie po-
wstania szkéd w uprawach. tgki nieuzytkowane, poro-
$niete wysokq roslinnoscig, nie sq dla ptakéw odpowied-
nie, poniewaz ograniczajgc widoczno$é, nie zapewniajg
bezpieczenstwa;

utworzenie stref, w ktérych obowigzuje zakaz polowan,
wokét ostoi o szczegdlnym znaczeniu dla gesi. Istnienie
takich stref ograniczy dostawanie sie $rucin do $rodowi-
ska, co zagraza nie tylko ptakom townym, ale takze pta-
kom i ssakom drapieznym. Zaprzestanie lub ogranicze-
nie polowan w takich miejscach zapewni ptakom spokdj
w nielicznych chronionych ostojach, gdyz poza terenami
chronionymi gesi sq gatunkami townymi praktycznie na
catej trasie przelotu z terendw legowych na zimowiska;

ograniczenie uzycia $rutu ofowianego w amunicji mysliw-
skiej, stosowanej do polowan na ptaki wodno-bfotne.
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Ge$ zbozowa, ze wzgledu na szkody, jakie moze czynié
w uprawach w miejscach duzych koncentracji, powinna zo-
sta¢ uznana za gatunek, za kiéry odpowiedzialnoéé pono-
si Skarb Panstwa.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:
* stopien zatrucia gesi wedrownych i zimujgeych metalami
cigzkimi.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populacji przelotnej i zimu-
jqcej, prowadzona w najwazniejszych miejscach koncen-
tracji gesi, oparta o liczenie ptakéw wylatujgeych rano
z noclegowisk. Liczenia nalezy prowadzi¢ w listopadzie
(wedréwka jesienna), styczniu (zimowanie) i marcu (we-
dréwka wiosennal);

* state prowadzenie rejestru ptakéw odstrzelonych.
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