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Ptaki (czesc I)

Tadorna fadorna
(L., 1758)

Ohar

Rzqd: blaszkodziobe, rodzina: kaczkowate, podrodzina:
kaczki

Status wystepowania w Polsce

Skrajnie nieliczny ptak legowy, gtéwnie na wybrzezu. Poja-
wia sie w trakcie wedréwki, gtéwnie na wybrzezu, mniej
licznie na $rédlgdziu, wyjgtkowo obserwowany zimg.

Opis gatunku

Kontrastowo ubarwiona kaczka, nieco wieksza od krzy-
76wki, o czarno-biatym upierzeniu z rdzawobrgzowq sze-
rokq obrozq na piersi. Wymiary: dtugo$¢ ciata 60-70 cm,
rozpieto$é skrzydet 110-135 cm, masa ptakéw dorostych
1,0-1,5 kg. Samce sq nieco wigksze od samic. Ptaki doro-
ste majq gtowe czarng z zielonkawofioletowym potyskiem,
dziéb jaskrawoczerwony, nogi cieliste, lotki czarne bez bia-
tych zakonczen, wewnetrzne lotki z zielonkawym odcie-
niem, pozostalq cze$¢ skrzydta biatg. Czarne partie upie-
rzenia ptakéw dorostych majq u osobnikéw mtodych od-
cien szarobrgzowy, a dodatkowo na zakonczeniach znacz-
nej czedci lotek wystepuje bialy paseczek. Nogi i dziéb sq
u mtodych ptakéw mniej jaskrawe niz u dorostych i majg
odcien brgzoworézowy. Dymorfizm ptciowy zdecydowanie
stabiej zaznaczony w pordwnaniu z innymi kaczkami kra-
jowymi. Samiec jest intensywnie wybarwiony, z wyrazng
naroélg u nasady dzioba i rdzawymi piérami pod ogonem.
Dzidb samicy nie ma tak intensywnego koloru jak dziéb
samca | przybiera brudnoczerwony odcien. Samica ma
biatawe piéra pod ogonem, a u nasady dzioba i wokét
oka biatawe obramowanie. Samce w okresie godowym
odzywajq sie réznymi gwizdzqcymi tonami. Gtos samicy
jest nosowy i brzmi jak dtugie: ,ak-ak-ak...".

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Wyglad ohara jest bardzo charakterystyczny i nie ma moz-
liwosci pomytki z innymi gatunkami kaczek. Natomiast
mtody ohar jest podobny do mtode| gesiéwki egipskiej Alo-
pochen aegyptiacus, ktdra pojawia sie w Polsce wyjgtkowo.

Biologia

Tryb zycia

Dzienny tryb zycia. Towarzyski, wystepuje w zgrupowa-
niach do kilkudziesieciu ptakéw. Na zimowiskach i pierzo-
wiskach w Europie Pétnocno-Zachodniej zdarzajq sie sku-
pienia do kilku tysiecy osobnikéw.
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Legi

Na statych legowiskach najczescie] wystepuje pojedynczo
lub w grupach kilku par. Takie zgrupowania obserwowa-
no zaréwno na wybrzezu, jak i $rédlgdziv. Gatunek mo-
nogamiczny, samice mogq przystepowaé do legdw w 2.
roku zycia, a samce dopiero w 4.-5. roku zycia. Termin
przylotu na legowiska jest wyraznie zwigzany z warunko-
mi pogodowymi w okresie wczesnowiosennym. Ohary
przylatujq na legowiska najczeéciej w marcu, jednak
w przypadku tagodnej zimy i przy braku zlodzenia akwe-
néw mogq pojawiaé sie juz w lutym. Juz po przylocie pta-
ki notowane sq w parach, ale zasadniczy okres legowy
przypada na miesigce od kwietnia do lipca. Najwieksze
nasilenie tokéw odbywa sie w kwietniu i na poczgtku ma-
ja. Pod koniec kwietnia i na poczgtku maja rozpoczyna sie
sktadanie joj do nor lisich, borsuczych lub kréliczych,
a takze do jam pod korzeniami drzew. Nierzadkie sq przy-
padki gniazdowania w miejscach o antropogenicznym
pochodzeniu, takich jok stogi siana, wolne przestrzenie
pod budynkami albo umocnienia brzegéw nadmorskich.
Wejscie do nory jest zazwyczaj dobrze zamaskowane ro-
$linnoscig. Gniazda umieszczane sq w poblizu wody, ale
zdarza sig, ze znajdujqg sie one w odlegtosci 1-3 km od
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najblizszych zbiornikéw. Ohar wyprowadza jeden leg
w roku. Samica sktada 3-12 jaj (zwykle 8-10), w kolorze
jasnokremowym. Wysiadywanie trwa 27-31 dni. Nad Zat.
Puckg ohary zaczynajq gniazdowaé na poczgtku maja,
a zdecydowana wiekszo$é pisklgt kluje sie w czerwcu.
Srednia liczba éwiezo wyklutych pisklgt nad Zat. Puckg wy-
nosi ok. 8. Piskleta sq typowymi zagniazdownikami o jo-
snoszarym puchu, opuszczajg gniazdo w drugim dniu po
wylegu. Poczgtkowo sq one wodzone przez obojga rodzi-
cbw, ale z biegiem czasu wiezi rodzinne stajq sie coraz
luzniejsze. Na stanowiskach, gdzie gniazduje kilka par,
mtode pochodzqce z kilku rodzin moggq tqczyé sie w stad-
ka wodzone przez jedng samice, ktére czasami liczq do
20 mtodych. Mtode uzyskujqg lotnoéé w wieku 45-55 dni.
Liczba odchowanych mtodych na pare wynosita w poto-
wie lat 80. nad Zat. Puckg 1-5. Udatnosé legéw jest niska
ze wzgledu na silng antropopresie i drapieznictwo ssakéw
drapieznych, jok lis i jenot.

Wedrowki

Dystans wedréwki jest zmienny, zalezny od lokalizacji le-
gowisk; populacje z pétnocnych rejonéw areatu i z lego-
wisk srédlgdowych wedrujg na zimowiska w kierunku po-
tudniowo-zachodnim i potudniowym, natomiast te z po-
tudniowych legowisk sq osiadte lub przemieszczajq sie na
niewielkie odlegtosci. Ptaki doroste opuszczaijq legowiska
krétko po zakonczeniu legdw w lipcu i sierpniu, nato-
miast mtode pozostajq na terenach legowych czasami do
listopada. Charakterystyczna dla ohara jest wedréwka
polegowa w miejsca tradycyjnych pierzowisk, np. na Zat.
Helgolandzkiej w lipcu gromadzi sie maksymalnie
180 000 ptakéw. Wedréwka wiosenna trwa od lutego
do kwietnia. Ptaki pojawiajqce sig najwczesnie| sq praw-
dopodobnie w wigkszosci legowe, natomiast ohary przy-
latujgce w maju to prawdopodobnie ptaki nielegowe.
W okresie wiosennym zaznacza sie przewaga ilosciowa
samcdw. W Polsce na érédlgdziv wedrdwka jesienna jest
generalnie wyrazniej zaznaczona niz wiosenna, np.
w Wielkopolsce szczyt liczebnosci ma miejsce w sierpniu,
a na Slgsku w 2. potowie listopada.

Zimowanie

Gtéwne tereny zimowania europeijskich oharéw obejmuijq
wybrzeza morskie Europy Zachodniej oroz rejony Morza
Srédziemnego i Morza Czarnego. Zasadniczy okres zimo-
wania trwa od listopada do stycznia. Ptaki z Polski zimujg
prawdopodobnie na wybrzezach Morza Pétnocnego.
W Polsce gatunek jest spotykany zimg wyjgtkowo.

Pokarm

Ohar odzywia sie drobnymi bezkregowcami wodnymi, jak
migczaki, owady i skorupiaki. W okresie zimowym dieta
wzbogacana jest o sktadniki roslinne — glony i nasiona.
Zeruje, brodzqc w plytkie] wodzie oraz na odstonietych,
wilgotnych namuliskach, czesto gromadnie.

Wystepowanie

Siedlisko

Na wybrzezu zasiedla plytkie btotniste brzegi morskie, uj-
$cia rzek, stonawy, plytkie zalewy, zatoki i jeziora przymor-
skie. Na $rédlgdziu wystepuje w dolinach duzych rzek, na
zbiornikach zaporowych i stawach rybnych. W podobnych
miejscach wystepuje w okresie wedrdwek, jednak wtedy
wykazuje wiekszq tolerancje siedliskowq.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze ptytkie zatoki

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia czgéé
— zbiorowiska nadmorskie)

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Wystepuje w Eurazji na stosunkowo niewielkim obszarze,
od zachodniej Irlandii do zachodnich Chin. Nie wyréznio-
no podgatunkéw. W Europie wystepujq dwie zasadnicze
populacje. Pierwsza, pétnocno-zachodnia, gniazduje na
obszarach przylegajgeych do Atlantyku, Morza Pétnocnego
i nad Battykiem. Druga wystepuje w potudniowo-wschod-
niej czesci kontynentu od Grecji, przez wschodniq Butgarie
i Rumunig, do pdtnocnej czesci rejonu czarnomorsko-kas-
pijskiego. Ponadto rozproszone stanowiska wystepujg nad
Adriatykiem i w zachodniej czeéci Morza Srédziemnego.
Zimq ohar wystepuje w Europie Zachodniej, w basenie
Morza Srédziemnego, na potudniu Morza Kaspijskiego
i lokalnie w potudniowej Azj.

Rozmieszczenie w Polsce

Na wybrzezu ohar gniazduje w rejonie Zat. Gdanskiej, nad
Zalewem Wislanym, Zalewem Szczecinskim i Zalewem
Kamienskim. Legnie sie takze na jeziorach przymorskich -
Jamno, Gardno i tebsko, Modta i Wicko. Na $rédlgdziu naj-
wazniejsze legowiska obejmujq ujscie Warly k. Stofska i $rod-
kowq Wiste. Mnigj licznie ohar gniazduje na rozlewiskach Od-
ry k. Kostrzynka i na zbiornikach zaporowych Mietkéw i Jezior-
sko oraz k. miejscowosci Giebnia pod Inowroctawiem.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagajqgcy ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzgt (2001): LC gatunek
mniejszego ryzyka, ale wymagajgcy szczegdlnej uwagi
Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek niezagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2
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Konwencja Bernenska: zatgeznik I
Konwencja Bonska: zatgcznik Il
Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Niemal 40% populacji krajowe| gniazduje na ferenach
chronionych. Populacje ohara wystepujq w trzech parkach
narodowych — Wolinskim PN, Stowinskim PN i PN Ujécie
Warly. Ponadto gniazduje w kilku rezerwatach przyrody, np.
Delta Swiny, Beka, Mewia tacha, Ptasi Raj, Zat. Elblgska.

Rozwéj i stan populacji

Populacja legowa ohara w péthocno-zachodniej Europie li-
czy 34 000-47 000 p., najwiecej w Wielkiej Brytanii (ok.
11000 p.), Szwecji (8000-12 000 p.) i Holandii
(6000-9000 p.). Zdecydowanie mnigj liczna jest populacja
wystepujgca w potudniowo-wschodnie] czesci kontynentu,
oceniana na 4100-7600 p. Liczebnosé ohara w pétnocno-
zachodnie] Europie wzrasta, a populacja z potudniowo-
wschodniej czesci zasiegu w Europie jest stabilna w Rosji
i zmniejsza liczebno$é na Ukrainie, w Rumunii i Grecji. W Eu-
ropie Pétnocno-Zachodniej zimuje ok. 300 000 ptakéw,
a na obszarze czarnomorsko-srédziemnomorskim 75 000.
Liczebno$é populacji legowej w Polsce oceniana jest na
120-140 p., w tym 90-110 p. wystepuje na wybrzezu
i 25-30 p. na $rédlgdziu. Rzeczywista liczba par przystepu-
igcych do legéw jest prawdopodobnie nizsza z tego wzgle-
du, ze w populacji wystepuje znaczna frakcja ptakéw niele-
gowych, powszechne sq legi mnogie, a w trakcie wedrdwki
w miejscach gniazdowania zatrzymujq sie ptaki przelotne.
Na przestrzeni ostatniego éwieréwiecza tqczna liczebnoéé
gatunku w Polsce wzrosta 3-4-krotnie, ale na wybrzezu
w ostatnich latach wielkosé populacji utrzymuje sie na tym
samym poziomie lub lokalnie spada. Najwieksze skupienie
legowych oharéw znajduje sie nad Zalewem Szczecinskim
(50-60 p. w latach 1995-1996), w tym najliczniej w delcie
Swiny — 12-17 p. w 1995. W rejonie wybrzeza gniazduig-
ce ohary wystepujq w pasie jezior przymorskich (18-25 p.
w latach 1999-2002), no Zatoce Gdanskiej (20-30 p.
w latach 90.) i na Zalewie Wislanym (8-10 p.).

Na $rédlgdziu, gdzie pierwsze legowe ohary stwierdzono
w roku 1972, liczebno$¢ wzrasta, w latach 90. najwyraz-
niej na srodkowej Wisle, miedzy ujsciem Narwi a Zb. Who-
ctawskim (7 p. w 1998). W latach 70.-80. silny wzrost od-
notowano takze k. Storiska, jednak w ostatnie] dekadzie li-
czebnosé na tym stanowisku ustabilizowata sie i nie prze-
kracza 20 p. Kilka par wystepuje na rozlewiskach k. Ko-
strzynka nad Odrq oraz w innych miejscach doliny dolnej
Odry. Na zbiornikach retencyjnych od kilku lat gniazdujg
pojedyncze pary i nie wida¢ oznak wzrostu liczebnosci (np.
regularne legi jednej pary na Zb. Mietkowskim od 1990
czy 1-2 p. na zb. Jeziorsko od 1996).

Najwieksze skupiska spotykane w trakcie wedréwki w Pol-
sce dochodzq do 60 ptakéw wiosng (marzec, kwiecien) na
wybrzezu Zat. Gdanskie], natomiast na $rédlgdziv do 34
ptakéw jesieniq na potudniu Polski czy do 30 os. w koncu
lutego w PN Ujscie Warty.

Przypadki zimowania pojedynczych ptakéw notowane sq
w gtebi kraju, zwlaszcza w jego zachodniej czesci i wyjqt-
kowo na wybrzezu.

Zagrozenia

Znaczna cze$é populaci gniazdujgcej na wybrzezu wyste-
puje nad akwenami o silnej antropopresji:

* wzmozony ruch turystyczny powoduije, ze znikajg miej-
sca dogodne dla przebywania niektérych ptakéw wod-
no-btotnych, w tym réwniez ohara (wzmozona pene-
tracja plaz przymorskich i przylegajqcych do nich tere-
néw lgdowych);

niekorzystnie oddziatuje rozwdj sportéw wodnych. Inten-
sywne ploszenie ptakéw wptywa ujemnie na kondycje
mtodych, szczegdinie puchowych pisklgt, u ktdrych prze-
zywalno$¢ jest najnizsza w pierwszych tygodniach zycio;
na kondycje catej populacji legowe| negatywny wptyw
ma drapieznictwo ze strony lisa i jenota, jednak nateze-
nie tego zjawiska nie jest zbadane.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* zachowaé dotychczasowy sposéb ochrony w parkach
narodowych i rezerwatach przyrody;

ograniczy¢ liczebno$é lisa i jenota na znacznych obsza-
rach kraju, przeprowadzenie takich dziatan tylko w ob-
rebie legowisk ohara nie przyniesie efektu ze wzgledu na
szybkq migracje tych drapieznikéw;

ze wzgledu na deficyt odpowiednich miejsc legowych
wskazane jest wykonanie sztucznych nor w miejscach
koncentracji par legowych;

wazne sq dziatania w kierunku ochrony morza przed za-
nieczyszczeniami ropopochodnymi.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* wybibrczo$é siedliskowq;

* dostepnos¢ potencjalnych miejsc gniazdowych;

¢ produktywno$¢ w zaleznosci od siedliska;

* udziat frakeji nielegowe| ptakéw w ogélnej liczebnosci
populacji krajowe;.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnoéci na kluczowych obszarach
gniazdowania gatunku. Metodyka liczen - do opraco-
wania.
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