Ptaki (czesc I)

Anas crecca
(L., 1758)

Cyraneczka

Rzqd: blaszkodziobe, rodzina: kaczkowate, podrodzina:
kaczki

Status wystepowania w Polsce

Bardzo nieliczny ptak legowy na nizinach, na przelotach
liczny lub $rednio liczny. Regularnie nielicznie zimuie,
zwlaszeza na $rédladziu.

Opis gatunku

Cyraneczka jest najmniejszq europejskq kaczkg, zaledwie
potowy wielkosci krzyzéwki, o dtugosci ciata ok. 35 cm,
rozpigtoéci skrzydet ok. 60 cm i masie ciata 200-500 g.
Jest krepa, posiada krétkq szyje i okrggtq gtowe.

Samiec w upierzeniu godowym ma kasztanowobrgzowq
gtowe z metalicznie zielonq, duzg podtuzng plamg wokét
oka, obrzezong biatym paskiem. Zasadnicze ubarwienie
grzbietu jest szare, pier§ ma brgzowo cetkowanq, z boku
ciata znajduje sie biata prega widoczna u ptyngcego pta-
ka, podogonie jest koloru zéttawego. Dziéb szary. W upie-
rzeniu spoczynkowym samiec jest podobny do samicy, lecz
ciemniejszy. Podobnie ubarwione sq takze mtode ptaki obu
ptci w 1. roku zycia. Samica jest ubarwiona brgzowo,
z ciemniejszym wierzchem gtowy i paskiem za okiem.
Dzidb ma czarniawy, z lekko rozjasniong z6ttq nasadg. Na
boku ogona widoczny jest podtuzny biaty pasek. W locie
u obu ptci cechq charakterystyczng jest wielkos$é, czarno-
zielone metaliczne bicto obrzezone lusterko na wierzchu
skrzydet i jednolicie ciemny wierzch skrzydet oraz jasny
brzuch. Ptaki mtodociane sq bardzo podobne do doro-
stych samic. Lot cyraneczki jest bardzo szybki i zwrotny,
nieco podobny do lotu ptakéw siewkowych.

Catkowite pierzenie cyraneczka przechodzi po okresie
legowym, od czerwca do wrzesnia, przy czym lotki wy-
mieniane sq jednoczeénie. Pierzqce sie ptaki pozostajg
nielotne przez okoto jeden miesigc - samce od poczgtku
lipca do konca sierpnia, a samice od potowy lipca do
kofca wrzeénia.

Przed kolejnym sezonem legowym ptaki przechodzq pie-
rzenie cze$ciowe. Samce wymieniajq okrywowe pidra na
upierzenie godowe od wrzesnia do pazdziernika, a sami-
ce od wrzesnia do listopada. W ubarwieniu pisklgt przewa-
zajq kolory czarnobrunatny i miodowozétty. Wierzch ciata
jest ciemny, spéd jasny. Na bokach gtowy widoczne sq
ciemniejsze podiuzne paski na zéttawym tle, biegnqce od
nasady dzioba przez oko w kierunku tytu gtowy i od dzio-
ba do nieco wiekszej plamki usznej. Samiec odzywa sie
krétkim ,krrik” przypominajgcym glos $wierszcza. Podczas
startu ptaki odzywaiq sie niskim terkotem ,trrr”.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Cyraneczke, zwtaszcza samicg, pomylié mozna z po-
dobnej wielkosci kaczkq - cyrankq Anas querquedula
(A055). Samica cyranki posiada nad okiem jasng
brew. Ciemny pasek oczny jest dobrze widoczny za-
réwno za, jak i przed okiem, pod nim jest wyrazniej-
szy ciemniejszy pasek od nasady dzioba przez oko
w kierunku tytu gtowy i ponizej jasniejsza plamka przy
nasadzie dzioba. Samiec cyranki ma gtowe brgzowg
z wyrazng biatg brwig z boku gtowy. Gtéwng cechq
réznigcq w locie cyraneczke od cyranki jest widoczny
u cyranki bardzo jasny popielatoniebieski wierzch
skrzydet oraz jednolicie zielono potyskujqce lusterko,
podczas gdy skrzydta cyraneczki sq ciemne, z czarno-
zielonym lusterkiem, a biaty pasek ograniczajgcy od
przodu zielone lusterko jest szerszy niz pasek konco-
wy (u cyranki uktad tych paskéw jest odwrotny —
przedni jest wezszy od tylnego). Od pozostatych ga-
tunkéw kaczek ptywajgcych cyraneczka rézni sie
przede wszystkim wielkoscig, jest bowiem od nich
znacznie mniejsza.



Anas crecca (Cyraneczka)

Biologia

Tryb zycia

Ze wzgledu na mate rozmiary i duze narazenie na ataki
drapieznikéw cyraneczki w ciggu dnia chetnie przebywaijq
w zwartych stadach, a w nocy rozpraszajq sie i zerujq.
W dzien przebywajq na otwarte] wodzie, gdzie tatwie] mo-
gq dostrzec drapieznika.

Legi

Ptaki przystepujq po raz pierwszy do rozrodu w 2. roku zy-
cia. Na tereny legowe przylatujg na poczgtku kwietnia
i od potowy tego miesigca do konca maja sktadajq jaja.
Poszczegdlne pary zazwyczaj zaktadajg gniazda w roz-
proszeniu, cho¢ niekiedy bardzo blisko siebie (do 1 m).
Zageszczenie populacji legowej, np. w Anglii, wynosi
0,5-0,7 gniazda/100 ha.

Gniozdo budowane jest zawsze w poblizu wody. Jest to
plytkie, mate (zaledwie 13 cm érednicy wewnetrznej) za-
gtebienie w ziemi, ostonigte gestq roslinnosciq i wyscielo-
ne czesciami roslin zebranymi w poblizu gniazda i pu-
chem. Samica znosi 7-15 |a|, przy czym w przypadku stra-
ty legu powtérnie sktada jaja. Jaja wysiaduje tylko samica.
Po 21-23 dniach wykluwaiq sie piskleta bedqce zagniaz-
downikami. Wkrétce po wykluciu opuszczajq gniazdo, ale
przez kilka pierwszych dni mogg w nim nocowaé. Wodzo-
ne sq tylko przez samice. Po 25-30 dniach osiggajq zdol-
noé¢ do lotu i catkowicie sie usamodzielniaig.

Wedroéwki

Po rozpoczeciu przez samice wysiadywania jaj samce uda-
iq sie na pierzowiska, gdzie od kofca czerwca do sierpnia
pozostajq nielotne. Pierzq sie pojedynczo lub w matych
grupach w poblizu miejsc legéw lub koncentrujq sie w tra-
dycyjnych miejscach pierzenia. Najwieksze takie skupiska
znane sq w delcie Wotgi, w Holandii, Danii i w Polsce,
w okolicy ujscia Warty (do 4000 ptakéw).

Wedréwka jesienna rozpoczyna sie we wrzeéniu i frwa do
listopada. Samce wedrujq wezeéniej niz samice. Wedrdw-
ka powrotna na tereny legowe ma miejsce gtéwnie w mar-
cu i kwietniu.

Zimowanie

Na europejskich zimowiskach cyraneczka przebywa od
potowy listopada do potowy lutego. Podczas surowych zim
charakterystyczne dla cyraneczki sq przemieszczenia w cie-
plejsze rejony kontynentu. Zime spedza przede wszystkim
w zachodniej Europie — w Danii, Holandii, Wielkiej Bryta-
nii, Irlandii, we Francji (40 000 os. w delcie Rodanu). Cy-
raneczka niezbyt licznie, ale regularnie zimuje réwniez
w Polsce, liczniej na potudniu kraju (np. na Slgsku).

Pokarm
Jesieniq i zimg zywi sie gtéwnie nasionami o wielkosci
1-2,6 mm: turzyc, traw, rdestdw, szczawiu, olszy, brzdz.

Latem 70-80 % stanowi pokarm zwierzecy: mieczaki, lar-
wy ochotek, owady wodne, skorupiaki i pierscienice.
Dziennie spozywa 20-30 g pokarmu. Dieta pisklgt w 80%
sktada sie z pokarmu zwierzecego, gtéwnie matych $lima-
kéw przyczepionych do roélin i larw owadéw.

Pokarm pobierany jest kilkoma metodami w zaleznosci od
jego rodzaju i iloéci: 1) ptak idzie powoli w plytkiej wodzie
przecedzajge dziobem mut; 2) ptywa z zanurzong gtowg;
3) gruntuje, czyli ptywa z przednig potowq ciata zanurzo-
ng w wodzie i wystajgecym ponad wode kuprem; 4) zbiera
pokarm z powierzchni wody lub roélin.

Wystepowanie

Siedlisko

Gniazduje na oczkach wodnych, stawach, lagunach, wol-
no plyngcych ciekach, szczegélnie w dolinach niewielkich,
$rédlesnych rzek. Preferuje wody eutroficzne, zasobne
w pokarm. Na Pomorzu zasiedla tez zbiorniki dystroficzne.
Brzegi zasiedlanych przez cyraneczke zbiornikéw czesto
poroéniete sq gestq roélinnoscig, a nawet lasem.

Podczas wedréwek i zimowania wystepuje na terenach
otwartych, w zalewowych dolinach rzek, a na wybrzezach
mérz gtdéwnie na spokojniejszych wodach zatok i zale-
wéw. Trzyma sie wiedy w strefie roslinnoéci brzegowej.
Na zerowisku wymaga plytkiej wody (kilka centymetréw
gtebokosci) obfitujgcej w nasiona. Do dziennego odpo-
czynku wystarczajgca jest duza powierzchnia otwartej
wody i nastonecznione brzegi, na ktérych mogg wypoczy-
wac setki lub tysigce ptakdw. Jezeli ostoja nie jest zasob-
na w pokarm, ale jest atrakcyjnym miejscem odpoczynku
dziennego, cyraneczki mogq nocq wylatywaé na zerowi-
ska odlegte nawet o 15 km.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia czeéé -
zbiorowiska nadmorskie)

3140 Twardowodne oligo- i mezotroficzne zbiorniki z pod-
wodnymi tgkami ramienic Charetea

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3160 Naturalne dystroficzne zbiorniki wodne

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek o bardzo szerokim zasiegu geograficznym. W Eu-
ropie i Azji gniezdzi sie podgatunek nominatywny A. ¢
crecca. W zachodniej czesci legowisk, na zachéd od Pol-
ski, cyraneczka wystepuje plamowo, omijajgc zupetnie Pot-
wysep Iberyjski i Batkany, a we Whoszech wystepujqc tylko
lokalnie. Na wschodzie kontynentu i w Azji zasieg jej lego-
wisk na pétnoc od réwnoleznika 45° N jest zwarty.
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Zimuje w pdtnocno-zachodniej czeéci Europy, w rejonie
Morza Czarnego i Morza Srédziemnego, w dolinie Nilu
i lokalnie na érédlgdziu Afryki (do réwnika na potudniu),
a takze w potudniowej czeéci Azji Mniejszej, Azji Srodko-
wej i Azji Wschodnie|. W Nearktyce wystepuje podgatunek
A. c. carolinensis.

Rozmieszczenie w Polsce

Cyraneczka gniazduje w Polsce na catym nizu, lecz bardzo
nieréwnomiernie. Poniewaz na miejsca legéw preferuje
$rédlesne zbiorniki wodne, a stanowiska liczgce po kilka
par zlokalizowane sq w rejonie pojezierzy — na Pomorzu,
w pdtnocnej czedci Wielkopolski i we wschodniej Polsce.
Najwazniejszymi pierzowiskami sq: teren obecnego PN Uj-
$cie Warty oraz zb. Wonie$¢é.

W okresie wedréwek najliczniej zatrzymuije sie na zbiorni-
kach wodnych potudniowo-zachodniej czesci kraju.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek towny (Dz U
z 2001 r. Nr 43, poz. 488 z pézn. zm.; Dz U z 2004 r.
Nr 76, poz. 729)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgcznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik 1l

Konwencja Bonska: zatgcznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Ochrong prawng objete sq dwa miejsca koncentracji cy-
raneczki podczas wedréwek: PN Ujscie Warty oraz zb.
Jeziorsko.

Rozwéj i stan populacji

Wielko$é europejskiej populacii legowej cyraneczki ocenia-
najestna 1 000 000-1 600 000 p. Najwiecej gniazdu-
ie w Rosji, Finlandii, Norwegii i Szwecji. W Rosji zaznacza
sie spadek liczebnoéci gatunku, natomiast w Skandynawii
liczebnos¢ utrzymuije sie na stalym poziomie.

Liczba ptakéw zimujgeych w pétnocno-zachodniej Europie
oceniana jest na 400 000 os., a liczba ptakéw zimujqeych
w basenie Morza Srédziemnego i nad Morzem Czarnym
(z Zimowiska tego, procz ptakédw europeiskich, korzystajg
réwniez ptaki zachodniosyberyjskie) — na 750 000-1 375
000 os. Liczebno$¢ cyraneczek zimujgeych w zachodniej Eu-
ropie powoli rosnie.

W Polsce, w poréwnaniu z danymi z XIX w., wystgpit wyraz-
ny spadek liczebnoéci populacii legowej. Brak jest danych,
na podstawie ktérych mozna by okreslié¢ aktualng wielko$é

polskiej populacji legowej cyraneczki. Wielko$¢ ta, bardzo
szacunkowa, dla lat 80. ubiegtego wieku oceniana byta na
1300-1700 p. W niektérych rejonach kraju gatunek ten
wystepuje w duzym rozproszeniu na wielu stanowiskach,
lecz w innych zanikt prawie catkowicie. Podstawowq przy-
czynq spadku liczebnoéci sq zapewne zmiany zachodzqce
w $rodowisku, w tym degradacja terenéw podmoktych.
Réwniez na najwazniejszym w Polsce pierzowisku w PN Uj-
$cie Warty gromadzi sie juz duzo mniej ptakdw niz np.
w latach 80. Najwieksze skupisko ptakéw legowych zano-
towano w 2002 r. w Ostoi Inskiej (80-100 p.). Na wspo-
mnianym pierzowisku w PN Ujscie Warty gromadzi sie
obecnie do 2000 ptakéw; na zb. Woniesé gromadzi sie na
pierzenie kilkaset ptakéw. Podczas wedréwek cyraneczka
lokalnie wystepuje w tysigcznych stadach, np. w PN Ujscie
Warty (4800 os. w 1996), na Zalewie Wislanym (do
10 000 os. w 1996), na Jez. Rakutowskim (3500 os.
w 1991), w dolinie dolnej Odry (do 3000 os. w latach
1990-2002) oraz na zbiornikach zaporowych — Zb. Nyski,
Zb. Turawski, Zb. Otmuchowski i zb. lJeziorsko
(1700-2900 os. w latach 1990-1996). W latach
1985-1990 na s$rédlgdziu Polski zimowato w przecigtne zi-
my ok. 1900 cyraneczek, a w zimy surowe — ok. 900.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk gniazdowych w wyniku osuszania dolin
niewielkich $rédlesnych rzek i innych érédlesnych zbior-
nikéw wodnych;

utrata siedlisk pierzowiskowych w wyniku obnizania po-
ziomu wéd gruntowych, zmiany systemu uzytkowania
ziemi i postepujqcej za tym sukcesji roélinnosci;
towiectwo - trujqce dziatanie $rucin otowianych tkwig-
cych w ciatach ptakéw postrzelonych przypadkiem lub
$rucin potknietych przez ptaki joko gastrolity;

presja ze strony drapieznikéw, szczegdlnie niepokojqcy
jest wzrost liczebnodci norki amerykanskiej. Choé wptyw
tego czynnika nie zostat dotychczas w sposéb wiarygodny
okredlony, w najblizszym czasie moze okazaé sig kluczowy
dla funkcjonowania populacji omawianego gatunku, jak
i wielu innych gatunkéw budujgeych gniazda na ziemi.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* dqzyé do zachowania $rédlesnych zbiornikéw wodnych;
* dqzy¢ do zachowania podmoktych dolin niewielkich $réd-
le$nych rzek i innych $rédlesnych zbiornikéw wodnych;

* otoczyé czynng ochrong pierzowiska;

* zaprzestaé stosowania amunicji mysliwskiej ze $rutem
otowianym i zastqpié¢ go $rutem wykonanym z nietok-
sycznego metalu;

* podjqgé redukcje drapieznikéw, zwtaszcza norki amery-
kanskiej i jenota, a na zachodzie kraju szopa pracza.



Anas crecca (Cyraneczka)

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$¢ populacii legowe;;
* wybidrczo$é siedliskowq;

* sukces legowy w zaleznosci od siedliska;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu populacii legowe;.

Monitoring

* ocena liczebnosci populacji legowej w kluczowych ostojach
gatunku na terenie kraju co 3 lata. Metodyka do ustalenia;

* ocena trenddw liczebnosci populacji wedrujgce| przez
Polske. Metodyka do opracowania;

* rejestracja krajowych pierzowisk. Ocena trendéw popu-
lacji pierzqcej sie w Polsce. Metodyka do opracowania.
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