Anas clypeata (Ptaskonos)

Anas clypeata
(L., 1758)

Plaskonos

Rzqd: blaszkodziobe, rodzina: kaczkowate, podrodzina:
kaczki

Status wystepowania w Polsce

Bardzo nieliczny, lokalnie nieliczny, ptak legowy nizu, $red-
nio liczny na przelotach; coraz czedciej spotykany w kraju
zimgq, zwlaszcza na zachodzie.

Opis gatunku

Masywna kaczka $redniej wielkosci, o krétkiej szyi, z cha-
rakferystycznym, nieproporcjonalnie dtugim i na koicu roz-
szerzonym dziobem. Wymiary: dtugosé 48-52 cm, rozpie-
to$¢ skrzydet 70-84 cm, masa ciota — zmienna w cyklu
rocznym, przecietnie 600 g (samce sq wieksze od samic).
Wystepuje wyrazny dymorfizm ptciowy; barwne upierzenie
samca w szacie godowej odréznia go znacznie od innych
gatunkdw kaczek, w szacie spoczynkowej skromnym upie-
rzeniem przypomina samice. Samiec nosi szate godowq od
poczatkéw okresu zimowego oz do czerwca. W tym okresie
ma ciemng, niemal czarng gtowe z zielonym potyskiem
i ciemny dziéb, na tym tle ostro kontrastujq zétte teczdwki
oczu. Szyja i piers sq biate, grzbiet ciemny, natomiast spéd
i boki ciata (widoczne u ptakéw siedzqeych, a zwlaszcza
w locie) sq jaskrawordzawobrgzowe. W szacie spoczynko-
wej jest podobny do samicy, ubarwionej w tonacji ogélnie
brgzowej. Do samicy podobne sq réwniez ptaki mtode. No-
gi obu ptci sq pomaranczowe, lusterko zielone, z przodu
biato obrzezone. Pokrywy skrzydtowe niebieskawe. Piskleta
ptaskonosa sq podobne do pisklgt krzyzéwki — ciemnobru-
natne z wierzchu i miodowozétte od spodu. Samce odzywa-
iq sie chrapliwym ,podwdjnym” kwaknieciem.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Charakterystyczne ubarwienie samca w szacie godowej
oraz sylwetka sprawiajg, ze jego identyfikacja nie nastre-
cza trudnoéci. Samce w szacie spoczynkowej, podobne do
samic i lotnych mtodych, moggq byé mylone z innymi, ogél-
nie brgzowo upierzonymi gatunkami kaczek w analogicz-
nych szatach. Pomocna przy identyfikacji jest wielkoéé -
mniejszy od krzyzéwki Anas platyrhynchos (A053) i krakwy
Anas strepera (A051), ale zdecydowanie wigkszy i masyw-
niejszy niz cyranka Anas querquedula (A055) i cyraneczka
Anas crecca (A052). Charakterystyczny wytgeznie dla pta-
skonosa jest nieproporcjonalnie duzy dziéb. Szczegdtowe
opisy pozostatych cech diagnostycznych zawierajq ksigzko-
we przewodniki terenowe (np. Jonsson 1998).

Biologia

Tryb zycia

W okresie legowym pary sq mniej lub bardzie| terytorialne,
w dogodnych siedliskach mogq gniazdowaé skupiskowo.
Podczas wedréwek i zimowania przejowia wyrazng ten-
dencje do przebywania w stadach, jednakze stosunkowo
rzadko fqczy sie w grupy z innymi gatunkami kaczek.
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Legi

Dojrzatosé ptciowq osigga w drugim roku zycia. Kojarze-
nie par odbywa sie zasadniczo na zimowiskach, rzadziej
w drodze powrotnej na legowiska. Przylot na miejsca lego-
we w Polsce nastepuje nawet w koricu marca lub w kwiet-
niu. Na legowiskach wykazuje pewien terytorializm, choé
lokalnie wystepujqc liczniej, moze gniazdowaé wrecz pét-
kolonijnie. Gniazdo zaktada z reguty w suchym miejscu,
jednakze blisko wody. Jest ono najczesciej dobrze ostonie-
te ro$linnosciq zielng. Sktadanie jaj przypada u nas na ko-
niec kwietnia i maj. W zniesieniu znajduje sie 8-12 jaj
o kremowozéttawej barwie. Sq one réwnobiegunowe, o te-
pych biegunach. Ich wysiadywanie trwa 21-23 dni, w tym
czasie samiec fowarzyszy samicy. Piskleta opuszczajg
gniazdo bezpoérednio po wykluciu i sq wodzone przez sa-
micg; po okoto 6-7 tygodniach sq juz zdolne do lotu.

Wedréwki

Podobnie jak u innych kaczek, po ukonczeniu legéw ptasko-
nosy podqzajq na letnie pierzowiska. Szczyt przelotu ma miej-
sce na przetomie czerwca i lipca. Stamiqd ptaki podejmujg
wedréwke jesienng na zimowiska. Wedréwka jesienna odby-
wa sie w okresie od sierpnia do przetomu listopada i grudnia,
natomiast wiosenna od potowy marca do poczgtku maja.

Zimowanie

Na zimowiskach przebywa od grudnia do lutego. Europej-
skie ptaskonosy zimujq na zachodzie kontynentu, w base-
nie Morza Srédziemnego i w Afryce (az do réwnika). Pla-
skonosy obrqczkowane w Polsce zimujg gtéwnie w Europie
Zachodniej: we Francii, Hiszpanii i Wielkiej Brytanii.

Pokarm

Zywi sie pokarmem mieszanym, tak zwierzecym, jak i ro-
$linnym, odcedzanym z powierzchni wody i z dna ptycizn
za pomocq poteznego dzioba. Nurkuje rzadko. W po-
karmie zwierzecym najwiekszy udziat majq planktono-
we, niewielkie skorupiaki i mieczaki, poza tym wodne
owady i ich larwy, pierscienice, ikra. Ro$linna cze$é die-
ty sktada sie z nasion roslin wodnych i okotowodnych
(trawy, turzyce, rdesty) oraz z lisci i pedéw; znaczny
udziat w pokarmie ma rzesa.

Wystepowanie

Siedlisko

W okresie legowym zwigzany z plytkimi, zeutrofizowanymi
wodami — gniazduje nad jeziorami i stawami z szerokim
pasem roslinnoéci wodnej i brzegowej, w zalewowych do-
linach duzych rzek w sgsiedztwie starorzeczy, rozlewisk
i torfianek, na niezaroénietych krzewami i drzewami torfo-
wiskach niskich i przej$ciowych z przestrzeniami otwartego
lustra wody oraz na zalewach i spokojnych zatokach mor-
skich. Pierzqce sig, nielotne ptaskonosy skupiajg sie na
rozlewiskach i w deltach duzych rzek, na kompleksach sta-

wéw rybnych i na jeziorach poroénietych pasem szuwardw.
W okresie przelotéw oraz zimowania wystepuje takze na
plyciznach zyznych, stojqcych i wolno ptyngcych wéd, co
zwiqzane jest z obecnosciq preferowanego pokarmu i spo-
sobem jego pobierania (odcedzanie). Z tego tez powodu
unika otwartych brzegéw mérz.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1330 Solniska nadmorskie (Glavco-Puccinellietalio cze$é -
zbiorowiska nadmorskie)

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

6410 Zmiennowilgotne tqki trzeslicowe (Molinion)

Rozmieszczenie geograficzne

Gniazduje w szerokim pasie umiarkowanej i borealne;
strefy Europy (z wyjqtkiem jej najzimniejszych rejondw), Azji
(poza jej czesciq pdtnoeng i potudniowqg) po Kamczatke
i Sachalin na wschodzie oraz Ameryki Pétnocnej. Podsta-
wowe zimowiska populacji palearktycznych znajdujg sie
w basenie Morza Srédziemnego, w pétnocnej Afryce i po-
tudniowej Azji. Tylko nielicznie ptaskonos zimuje w Europie
Zachodniej i Srodkowej. Plaki amerykariskie zimujg na po-
fudniu USA, w Meksyku i w Ameryce Srodkowej. Na rozle-
glym areale wystepowania nie wyrézniono podgatunkéw.

Rozmieszczenie w Polsce

Wskazanie lokalizacji wszystkich aktualnych miejsc roz-
rodu, nawet tych istotnych dla gatunku, jest utrudnione
z powodu braku odpowiednich danych poréwnawczych
i znacznych wahan stanu populacji lokalnych przy ogél-
nym spadku liczebnosci. Ptaskonos preferuje szerokie
doliny rzeczne, dlatego znaczqce legowiska znajdujq sie
w dolinie dolnej Odry wraz z Zalewem Szczecinskim,
pradolinie Torunsko-Eberswaldzkiej, w przyuj$ciowym
odcinku doliny Warty (Basen Stonski) i dalej na wschéd
- na pradolinowym odcinku Noteci oraz jez. Gopto,
w pradolinie Warszawsko-Berlinskiej, a zwtaszcza w do-
linie $rodkowe| Warty w Koninskiem i dalej na wschéd -
w dolinie Neru. Bardzo waznym legowiskiem ptaskono-
sa jest Kotlina Biebrzanska wraz z pobliskg doling Na-
rwi. Kolejne znaczqce legowiska udokumentowano
w dolinie dolnego Bugu, dolinie Nidy, nad srodkowg Wi-
stq, na zbiornikach zaporowych i stawach w gérnym do-
rzeczu Wisty oraz na Slgsku, przede wszystkim w dolinie
Baryczy. W pasie pojezierzy zasiedla tylko nieliczne jezio-
ra, unika tam wéd gtebokich i $rédlesnych.

W Polsce brak regularnych pierzowisk gatunku, choé w okre-
sie pierzenia obserwowano niekiedy wigksze stada ptaskono-
sow w ujsciu Warty k. Storiska i nad Zalewem Szczeciniskim.
Podczas przelotéw wiosennych oraz jesiennych spotyka-
ny jest w catej Polsce, ale tylko lokalnie zatrzymuje sie
w wiekszych stadach (np. pod Stonskiem, na Stawach
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Milickich, nad $rodkowq Wartq oraz na zalewach i je-
ziorach przymorskich).

Od kilku dziesiecioleci coraz regularniej zimuje w zachod-
niej czesci Polski, chod sq to z reguty pojedyncze osobniki.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek obijety ochrong écistq,
wymagaijqcy ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)
Status zagrozenia w Europie: S gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatqeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgeznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Znaczna czeéé podstawowych legowisk chroniona jest w par-
kach narodowych i ich otulinach (Biebrzanski PN, Narwiariski
PN, PN Uijécie Warty), parkach krajobrazowych (np.: Nadwar-
cianski PK, PK Doliny Dolnej Odry, PK Doliny Baryczy wraz
z rez. Stawy Milickie) oraz obszarach chronionego krajobrazu.

Rozwdéj i stan populacji

W Europie od poczqtkéw XX w. ptaskonos rozszerzat swdj
areat, co wigzato sie réwniez ze wzrostem liczebnosci. Przed
okoto 20 laty proces ten zakonczyt sie ustabilizowaniem li-
czebnosci lub - lokalnie - jej spadkiem. Obecnie wielko$é
europeijskie] populacii legowe| ptaskonosa oceniana jest na
100 000-150 000 p. Poza Rosjg (65 000-95 000 p.) go-
tunek najliczniej wystepuje w Holandii (10 000-14 000 p.),
w Finlandii (10 000-12 000 p.), na Biatorusi (do 6400 p.),
w Niemczech (do 5000 p.) i w Estonii (2500 p.).

Liczebno$é ptaskonoséw zimujgeych w zachodniej i $rodko-
wej Europie oceniana jest na ok. 40 000 os. Gtéwne zimo-
wisko europejskich ptakéw (ale i czesci zachodniosyberyjskic-
h), znajdujgce sie w basenie Morza Srédziemnego, Morza
Czarnego i w zachodniej Afryce, skupia ok. 450 000 os.
W ostatnich dziesigcioleciach liczebno$¢ gatunku w Polsce
wykazuje wyrazng tendencije spadkowq. Pierwotng przyczy-
nq fego regresu populacji sq szeroko rozumiane melioracje
wodne (obwatowywanie koryt rzecznych i ograniczanie stre-
fy zalewdw, melioracje szczegdtowe, skutkujgce spadkiem
poziomu wéd gruntowych). Czynnikami negatywnymi sq
réwniez konsekwencje wyzej opisanych zmian - lokalnie in-
tensyfikacja tgkarstwa albo porzucanie przez rolnictwo do-
tychczasowych ekstensywnie uzytkowanych tgk i pastwisk,
co prowadzi do zarastania uzytkéw zielonych ro$linnosciq
krzewiastq i drzewiastq. Nawet na optymalnych siedliskowo
legowiskach, np. w wymienionych wezesniej dolinach rzecz-
nych, obserwuie sie znaczne fluktuacje liczebnoéci, co wyni-

ka z sezonowo odmiennych warunkéw hydrologicznych
(powstawanie rozlewisk w okresie roztopéw).

Doktadna wielkos¢ polskiej populacii legowej nie jest znana; we-
diug ostroznego szacunku mozna jq ocenié na 1500-2000 p.,
w rzeczywistosci moze siega¢ nawet 2000-3000 p.

W $wietle aktualnej wiedzy, najwazniejsze miejsca rozrodu,
liczgce po kilkadziesigt do ok. 200 p., znajdujq sig w dolinie
$rodkowe] Warty i przy ujéciu Warty. Obfite legowiska znaj-
dujq sig wokét Zalewu Szczecinskiego (110-120 p. w latach
90.); kolejne obszary wazne dla gatunku, skupiajgce do kil-
kudziesieciu par legowych w latach 90., to nastepujgce osto-
ie ptakéw: Dolina Baryczy (wraz ze Stawami Przygodzickimi
75-95 p.), Dolina Nidy (70-80 p. w latach 1996-1997),
Dolina Dolnego Bugu (ok. 50 p. w latach 1984-1987), Do-
lina Srodkowe] Wisly (powyzej 40 p. w 1993), Pradolina
Warszawsko-Berlinska (ok. 40 p. w latach 1993-2000), Do-
lina Dolnej Odry (powyzej 35 p. w 1995), Dolina Gérnej Wi-
sty (25 p. w latach 1996-2001), Zalew Kamienski i Dziwna
(do 20 p. w latach 1990-2002), Ostoja Nadgoplariska w la-
tach 1993-1995 (do 16 p.) i Przetomowa Dolina Narwi (16
p. w latach 1990-1993). Podczas przelotéw wiosennych (po-
towa marca - poczgtek maja) oraz jesiennych (sierpien —
przetom listopada i grudnia) spotykany jest w catej Polsce,
ale tylko lokalnie zatrzymuije sie w wigkszych stadach, two-
rzqc skupienia po kilkaset, a nawet kilka tysiecy osobnikéw.
W latach 90. najwigksze koncentracje ptaskonoséw spotka-
no w nastepujgcych ostojach ptakéw: Ujscie Warty
(do 1500 os.), Dolina Baryczy (na Stawach Milickich do
1300 os.), Jezioro Druzno (1000), Zalew Szczecinski do
620 os. w koncu lipca 1992, Dolina Gérnej Wisty (500),
Zbiornik Jeziorsko (450), Stawy Przemkowskie (400) i Zbior-
nik Mietkowski (ponizej 400). Poza tym duze skupienie we-
drujgeych ptaskonoséw spotkano na jez. Plon k. Pyrzyc (ok.
2000 ptakéw w listopadzie 1991).

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgcych czestodé i dtugosé zale-
wéw w dolinach rzecznych;

utrata siedlisk w wyniku zmniejszania sie powierzchni
ekstensywnie uzytkowanych tgk i pastwisk w dolinach
rzecznych na rzecz pdl uprawnych. Czeéé przesuszo-
nych, otwartych fgk zostata porzucona przez uzytkowni-
kéw z powoddw ekonomicznych i podlega zarastaniu
wysokq roslinnosciq w wyniku sukcesji;

utrata siedlisk w wyniku osuszania torfowisk i niecek
jeziornych;

presja ze strony drapieznikéw, szczegdlnie niepokojgcy
jest wzrost liczebnosci norki amerykanskiej. Cho¢ wptyw
tego czynnika nie zostat dotychczas w sposdb wiarygodny
okreslony, w najblizszym czasie moze okazaé sig kluczowy
dla funkcjonowania populacji omawianego gatunku, jak
i wielu innych gatunkéw budujgeych gniazda na ziemi;
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* wzmozona turystyka (réwniez kwalifikowana turystyka ekolo-
giczna) oraz nadmierny i niekontrolowany rozwd infrastruk-
tury w sgsiedztwie legowisk gatunku (dotyczy czesci jezior).

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez

osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci

wstepnej Poradnika (str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:
* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin
rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrologicznego rzek;
* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodg na zbior-
nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaty okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq
ewidencjq gruntéw;
w dolinach rzek utrzymaé wysoki poziom wéd gruntowych, za-
chowaé okresowo wypetnione wodg obnizenia i starorzecza;
wykluczyé osuszanie torfowisk i niecek jeziornych na ob-
szarach pozadolinnych;
na polderach zastqpi¢ przepompownie odwadniajqce prze-
pompowniami odwadniajgco-nawadniajgcymi (dotyczy nie-
kiérych rzek nizowych, a szczegdlnie Warly Srodkowej);
ograniczy¢ pewne formy antropopresii (turystyka i rekreacja) na
obszary gkowe oraz na obszary przyjeziome i przyzolewowe;
protegowad ekstensywne rolniciwo, zwtaszcza uzytkowa-
nie tgk i pastwisk; wprowadzi¢ ekstensywne uzytkowanie
tgk i pastwisk réwniez na legowiskach objetych ochrong
przestrzenng (parki narodowe, parki krajobrazowe, re-
zerwaly przyrody); podejmowad karczowanie roslinnoéci
krzewiaste] i drzewiaste] na obszarach tgkowych.
Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej Poradnika (str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$é populacii legowej;
* wybidrczoéé siedliskowq;

* sukces legowy w zaleznosci od siedliska;

* rozmieszczenie zimowisk i fras przelotu populacji legowej;
* skuteczno$é czynnej ochrony gatunku.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populacji legowe] w miej-
scach jej najliczniejszego wystepowania. Liczenie ptakdw
winno odbywaé sie na statych, reprezentatywnych po-

wierzchniach krajobrazowych, rzedu kilku km? Metody-
ka do opracowania;

* ocena trenddéw liczebnoéci populacji wedrujqce| przez
Polske. Metodyka do opracowania;

* rejestracja krajowych pierzowisk. Ocena trendéw popu-
lacji pierzqcej sie w Polsce. Metodyka do opracowania.
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