Tetfrao vrogallus (Gtuszec)

Tetrao vrogallus
(L., 1758)

Gtuszec

Rzqd: grzebigce, rodzina: gluszcowate

Status wystepowania w Polsce

Skrajnie nieliczny gatunek legowy, osiadly, ostatnio wyraz-
nie gingcy.

Opis gatunku

Gtuszec jest duzym ptakiem grzebigcym, o wyraznym dy-
morfizmie ptciowym. Samica jest mniejsza o okoto 1/3
od samca. Wymiary samca i samicy: dtugoéé ciata
90-112 cm i 58-68 cm, rozpietos¢ skrzydet 120-140 cm
i 95 cm, masa ciata 3,3-6,5 kg i 1,6-2,5 kg. Dorosty sa-
miec jest wielkosci gesi, ciemno ubarwiony. Czoto i pod-
brédek ma czarne, wydtuzone piéra tworzq ,brode”. Pi6-
ra pozostate] czesci gtowy, szyi i wierzchu ciata sq ciem-
nopopielate z jaéniejszym prgzkowaniem. Pier§ jest ciem-
nozielonawa z metalicznym potyskiem. Spéd ciata czar-
nobrunatny z brudnobiatymi plamami na brzuchu. Skrzy-
dta sq brunatne, jaéniejsze przy koncach. U nasady
skrzydta znajduie sie biata plama. Ogon jest doéé¢ dtugi,
silnie  zaokrgglony, ciemny z biatymi plamami. Nad
okiem, czasami dookota oka, wystepuje czerwona ob-
rqczka. Dzidb jest jasny. Samica ma brunatny wierzch
ciata z rdzawoptowym, brudnobiatym i zétawobrunat-
nym prgzkowaniem, a brzuch i boki ciata z wigkszg
liczbq biatych piér. Na piersi wystepuje duza rdzawa pla-
ma. Konce skrzydet sq ciemniejsze niz v samca, nad
okiem przebiega brudnoczerwony pasek. Ogon jest dtu-
gi, zaokrgglony, z biatym obrzezeniem na koncu. U obu
ptci dziéb jest jasny (u samicy przynajmniej nasadal),
a nogi sq popielate, opierzone do palcédw. Kury wydaijq
gdaczqce gltosy. Wieczorem, po przylocie na tokowisko,
koguty wydajg gtosne, nosowe diwigki. Piesn tokowa
gtuszca sktada sie z 4 faz: klapania, trelowania, korko-
wania i szlifowania. Trwa 7-9 s. i jest stosunkowo cicha,
styszalna z odlegtosci ok. 200 m. Piskleta sq okryte ge-
stym, ciemnym puchem. Zaraz po wykluciu zaczynaiq sie
im rozwijaé pidra. W wieku ok. 1 miesigca mtode ptaki
majq juz kompletne upierzenie mtodociane. Nastepne
pierzenie przechodzq jesieniq. Petne pierzenie ptaki prze-
chodzq latem w drugim roku zycia.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami
Z racji wielkosci samiec gtuszca jest trudny do pomylenia

z innymi gatunkami wystepujgcymi w Polsce, od samca cie-
trzewia Tefrao fetrix (A409) rézni sig kolorem upierzenia

i zaokrgglonym ogonem. Samica jest wieksza od samicy
cietrzewia, ma rdzawg plame na piersi i zaokrgglony
ogon. Pewne problemy z identyfikacjq mogq sprawiaé mie-
szafce gluszca i cietrzewia, zwane skrzekotami, o wyglg-
dzie posrednim miedzy tymi gatunkami.

Biologia

Tryb zycia

Ptak o aktywnosci dziennej. Wiekszq cze$é roku gtuszce
spedzajg w stadkach rodzinnych, ktére tworzg samice
z mtodymi. Samce spedzajg samotnie sezon wegetacyjny,
dopiero zimq tqczq sie w niewielkie grupki. Wszystkie gru-
py rozpadaiq sie wraz z nadejéciem tokéw.

Legi

Gatunek poligamiczny. Dojrzatoéé ptciowq samce osigga-
iaw 2., a samice w 3. roku zycia. Toki odbywa od konca
marca do poczgtku maja, w gérach zwykle pdzniej. Pry-
mitywne gniazdo zaktada na ziemi. Samica sktada 4-11
jaj. Wysiaduje wytgcznie samica, siedzqc ,bardzo twar-
do”, przez 26-28 dni. Po wykluciu miode pozostajq
w gniezdzie pod samicq jeszcze przez ponad dobe. Na-
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stepnie opuszczajg gniazdo i sq przez nig wodzone. Po
14-21 dniach zaczynajg lataé i nocowaé na drzewach,
petng wielko$¢ osiggajg po 2-3 miesigcach. Jeden leg
w roku. Po stracie legu cze$é kur ponawia zniesienie,
zwlaszeza jesli strata nastqpita w pierwszej fazie (1-3 dni)
wysiadywania. Legi zniszczone w bardziej zaawansowanej
fazie powtarzane sq rzadziej. Lokalne populacje zasiedla-
iq zwykle obszar od kilkuset do kilku tysiecy hektardw, kté-
rego miejscami centralnymi sq tokowiska. W Polsce odle-
gtoéci pomiedzy tokowiskami wynoszq $rednio 4,5-5 km
i zajmujq powierzchnie od kilku do kilkudziesieciu hekta-
réw. Na poszczegdlnych tokowiskach skupiajq sie osobni-
ki zyjqce w odlegtoéci do kilku kilometréw. Na tokowisku
tokuje od 1 do kilku (kilkunastu) samcéw. Osobniki star-
sze, co najmniej 3-letnie, w danym roku tokujg na jednym
tokowisku, osobniki mtodsze mogq odwiedzaé kilka sq-
siadujgcych tokowisk. Zageszezenie gtuszca jest zmienne
i zalezy od lokalnych warunkéw siedliskowych oraz od po-
ry roku i wynosi od 1-2 tokujqcych kogutéw/1 km? (wio-
sng) 10-15 o0s./1 km? (jesieniq). W Polsce w Puszczy Au-
gustowskie] w koncu lat 90. zageszczenie wynosito
0,14-0,19 0s./1 km?.

Wedréwki
W Polsce gatunek osiadty.

Zimowanie
Zimuje na terenie areatu legowego, w niewielkich stad-
kach tworzonych przez osobniki tej samej ptci.

Pokarm

Gatunek roslinozerny. Doroste ptaki zywiq sie przede
wszystkim lisémi, owocami i pedami roslin (liscie osiki,
licie i pedy bordwki czarnej, pedy wetnianki, jagody
zurawiny i boréwek). Sktad pokarmu zmienia sie w cy-
klu rocznym. Zimq gluszce zjadajg niemal wylgcznie
igliwie sosny, jodly i $wierka oraz pedy i pgczki sosny.
Wiosng, latem i jesieniq zerujq gtéwnie na ziemi, zimg
w koronach drzew. Piskleta zywiq sie poczgtkowo wy-
tqcznie pokarmem zwierzecym, bezkregowcami i drob-
nymi kregowcami. W miare rozwoju zaczynajq pobieraé
pokarm roélinny.

Wystepowanie

Siedlisko

Gtluszec zamieszkuje rozlegte kompleksy boréw i laséw
mieszanych. Preferuje bory sosnowe na nizu i $wierko-
we z udziatem jodly w gérach, chetnie zasiedla lasy
o dobrze rozwinigtym, urozmaiconym podszycie i runie.
Tokuje w miejscach niedostepnych, czesto wilgotnych,
poroénietych kartowatq sosng, brzozq lub $wierkiem.
Zimuje w miejscach suchszych. Wykazuje bardzo silny
konserwatyzm siedliskowy, jego tokowiska majg do$é
statq lokalizacje.

Siedliska z zatgcznika |1 Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

9410 Gérskie bory $wierkowe (Piceion abietis czgsé - zbio-
rowiska gorskie)

91DO0 Bory i lasy bagienne

91P0 Jodtowy bér $wietokrzyski (Abietetum polonicum)

9170 Srédlgdowy bér chrobotkowy

Rozmieszczenie geograficzne

Zwarly zasieg gtuszca obejmuje pétnocng Europe i pét-
nocno-zachodniq cze$é Azji. W sumie wyrdzniono co
najmniej 10 podgatunkéw w Europie oraz kilka na tere-
nach lezqcych na wschéd od Uralu. W Europie Srodko-
wej, od Niemiec i Alp na zachodzie, przez Polske, Litwe,
totwe, Estonie, zachodniq Biatoru$ do wschodnich Kar-
pat gniazduje 7. v. major. Podgatunek nominatywny 7. v.
vrogallus zyje w Skandynawii oraz, po reintrodukgji,
w Szkocji. Inny podgatunek zyje w Finlandii i rosyjskiej
Karelii, inny na Pétwyspie Kola, jeszcze inny we wschod-
niej Biatorusi, pétnocnej Ukrainie i na wigkszoci teryto-
rium europejskiej Rosji.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce zasiedla cztery izolowane rejony kraju. Na pét-
nocnym-wschodzie wystepuje w Puszczy Augustowskie,
Puszczy Biatowieskiej i Puszczy Knyszynskiej, na Lubelsz-
czyinie — w Lasach Strzeleckich, Puszczy Solskiej i Lasach
Janowskich, w Karpatach — w Bieszczadach, Karpatach Za-
chodnich oraz na potudniowym zachodzie — w Sudetach
i Borach Dolnoslgskich.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagajgcy ochrony czynnej, ktérego nie dotyczq
zwolnienia od zakazédw wynikajgce z wykonywania czyn-
nosci zwigzanych z prowadzeniem racjonalnej gospodarki
rolnej, lesnej lub rybackiej, wymagajqcy ustalenia stref
ochrony ostoi, miejsc rozrodu lub regularnego przebywa-
nia (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzqt (2001): CR gatunek skraij-
nie zagrozony wyginieciem

Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek niezagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatgeznik |

Konwencja Bernenska: zatgeznik |l

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Wystepuje na terenie parkéw narodowych: Bieszczadzkie-
go PN, Gorczanskiego PN, Tatrzanskiego PN, Babiogér-
skiego PN, Karkonoskiego PN oraz parkéw krajobrazo-
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wych: PK Lasy Janowskie, PK Beskidu Slgskiego, PK Pusz-
czy Knyszynskiej, Popradzkiego PK. Dla ochrony gatunku
utworzono kilka rezerwatéw przyrody.

Rozwdéj i stan populacji

Wielko$é populacji europejskiej gtuszca ocenia sie na
660 000-1 250 000 os. Najliczniejsze populacje zasie-
dlajg  Rosje (400 000-800 000 os.), Finlandie
(100 000-200 000 os.), Szwecje (80 000-110 000 os.)
i Norwegie (50 000 os.).

Materiaty kopalne dostarczajq dowodéw, ze na poczgtku
naszej ery gtuszec zasiedlat wigkszo$é terytorium dzisiejszej
Polski. Pézniej areat jego wystepowania rozpadt sie i wy-
raznie skurczyt. Do konca XIX w. gatunek wygingt niemal
doszczetnie na stanowiskach w centralnej Polsce i nizinnej
czedci Slgska. W latach 80. gluszec wygingt na Pomorzu.
Zachowat sie jedynie na stanowiskach rozciggajgcych sie
na peryferiach kraju. Aktualnie populacja gtuszca w Polsce
wykazuie silny regres, a izolowane populacje znajdujq sie
w stanie krytycznym. Spadek liczebnosci obserwowany jest
w catym europejskim zasiegu. Populacja krajowa ocenia-
na byta w przesztoéci wielokrotnie przez stuzby administra-
cyjne, organizacje towieckie, ornitologdéw. Oceny te czesto
réznity sie znacznie miedzy sobgq, ze wzgledu na stosowa-
nie réznych metod. Ostatnia ocena, dokonana dla roku
2000, podaje liczbe 260-335 kogutdw, co odpowiada
550-750 os. W latach 90. XX i na poczgtku XXI wieku gtu-
szec stwierdzony byt najliczniej w nastepujgcych obszarach
i ostojach ptakéw: Puszcza Augustowska 110-150 os.
(w 2000), Puszcza Knyszynska 5-8 os. (w 2000), Puszcza
Solska 30-40 os. (w 2000), Lasy Strzeleckie ponizej 20 os.,
Lasy Janowskie 25 os. (w 2000), Gorce 5-10 os. (w latach
1997-2000), Tatry 50-60 os. (w latach 1990-1995), Be-
skid Zywiecki 50-120 os. (w latach 1998-2002), Pasmo
Policy 16 os. (w 2000), Karkonosze 7-10 os. (w latach
1991-1994) i Bory Dolno$lgskie 30-35 os. (w 2000).

Zagrozenia

Wiekszos¢ zidentyfikowanych zagrozen gtuszca zwigzana
jest z dziatalnosciq cztowieka. Wydaie sig, ze z powodu sil-
nego konserwatyzmu siedliskowego gtéwne przyczyny za-
nikania gatunku zwigzane sq z ingerencjq w siedlisko jego
wystepowania. Najwazniejsze z nich to:

* wyrgb laséw w okolicach wystepowania gtuszca;

* postepujqce rozdrobnienie zwartych komplekséw lesnych;
* osuszanie siedlisk;

* wprowadzanie upraw monokulturowych;

niepokojenie przez ludzi;

jeszcze niedawno odbywajqce sie polowania, zwtasz-
cza w okresie tokéw, prowadzqce do zaburzenia pro-
cesdw rozrodu oraz eliminacji najcenniejszych osobni-
kéw z populacji (dopiero od 1995 r. gtuszec podlega
ochronie gatunkowe;j);

* ktusownictwo;

* rozwdj infrastruktury narciarskiej;

* zmiany sktadu chemicznego roslin na skutek skozenia
$rodowiska;

* wrazliwo$¢ na choroby i pasozyty przenoszone przez bazanty.

Drugg grupe zagrozen stanowi wzrastajgca presja dra-

pieznikdw, czesto zwigzana ze wzrostem ich liczebnosci.

Wskazuije sie miedzy innymi gatunki rodzime: lisa, kune le-

$nq, tchérza, dzika, kruka, jok i obcego pochodzenia: je-

nota, norke amerykanskq oraz watesajqce sie psy i koty.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Wprowadzenie rozwigzan prawnych i finansowych obligu-

igeych i zachecajgeych do prowadzenia zabiegéw ochrony

czynne| — zwigkszanie mozliwoéci wykorzystania istniejgce;

bazy pokarmowe;:

* dokarmianie owocami jarzebiny i boréwek zimq, przed
okresem legowym;

* zabezpieczenie tokowisk w formie stref o surowym re-
zimie ochronnym;

* okresowe zamykanie szlakéw turystycznych przebiegajg-
cych przez tokowiska;

* redukcja liczebnosci drapieznikéw;

* odbudowa zniszczonej matej retencii.

Propozycje do umieszczenia w planie ochrony gatunku:

* zakaz wykonywania zrebdw oraz usuwania drzew prze-

stojowych;

zakaz wprowadzania podszytéw i podsadzen w obrebie

tokowisk;

ograniczenie trzebiezy péznych do niezbednych cied sa-

nitarnych;

pozostawianie nisko ugatezionych drzew (rozpieraczy)

w drzewostanach potozonych w poblizu tokowisk w trze-

biezach wczesnych;

* wykonywanie wszelkich prac lesnych poza okresem to-

kéw (od lipca do lutego);

zakaz wprowadzania uzupetnien w uprawach i mtodni-

kach na terenie, gdzie zerujq gtuszce;

pozostawianie $rédlesnych bagienek, torfowisk, wrzo-

sowisk, halizn;

nakaz punktowego przygotowywania gleby do odno-

wien zamiast w formie rabat i rabatownikéw;

zakaz sadzenia gatunkéw obcych oraz gatunkéw poza

naturalnym zasiegiem wystepowania;

zakaz grodzenia upraw lesnych siatkg na terenie ostoi

gtuszca;

zakaz grodzenia mrowisk;

zakaz chemicznego zwalczania szkodliwych owadéw

le$nych;

zakaz wyktadania padliny przywabiajgcej drapiezniki;

zakaz prowadzenia jakichkolwiek polowan i odstrzatéw

w okresie tokdw;

zakaz introdukeji bazanta na terenie nadlesnictw, gdzie

wystepujq gtuszce.
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Propozycje badan

Badania powinny koncentrowac sie na doktadnym rozpozna-
niv sytuacji gatunku w kazdym obszarze wystepowania.
Whioski z tych badan powinny stuzy¢ znalezieniu optymalnych
w danym terenie metod przeciwdziatania wymieraniu. Z pew-
noéciq powinny byé kontynuowane badania odnoénie do
wptywu drapieznikéw na populacie gtuszca, poniewaz brak
wcigz dostatecznej wiedzy na ten temat. Z kolei badania na
temat produktywnosci i $miertelnosci osobnikéw pozwolg
oszacowaé kondycje populacii i szanse jej przetrwania. Nale-
zy prowadzié réwniez badania stanu zdrowotnego populacji
i jej zmienno$ci genetycznej, badania parazytologiczne od-
chodéw, analize skorup jaj (znalezionych po wylegu lub po-
chodzqcych z legdw zniszczonych) pod wzgledem zawartosci
metali ciezkich, badania przyczyn $mierci martwych ptakéw.

Monitoring

* coroczne liczenie samcdw biorgeych udziat w tokach
we wszystkich krajowych ostojach gluszca. Metodyka
do ustalenia;

* coroczne liczenie wszystkich osobnikéw w okresie jesien-
nym metodq taksacji pasowych prowadzonych we
wszystkich krajowych ostojach gtuszca (okreslanie liczby
ptakéw, pfci, wielkosci stadek, liczby odchowanych mto-
dych, liczby kur bez potomstwa). Metodyka do ustalenia.
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