Ptaki (czesc I)

Fulica afra
(L., 1758)

tyska

Rzqd: zurawiowe, rodzina: chrusciele

Status wystepowania w Polsce

Gatunek legowy, przelotny i zimujgcy w Polsce, $rednio
liczny, lokalnie liczny.

Opis gatunku

Jest to najwiekszy z krajowych chruscieli. Wymiary: dtugosé
ciata 37-45 cm, rozpigtosé skrzydet 67-77 cm, masa ciata
0,6-1,5 kg. Charakteryzuje sie stosunkowo krepg budowg
ciata. Cate upierzenie tyski jest czarne, z metalicznym zielon-
kawooliwkowym potyskiem. Dziéb i ptytka czotowa sq biate.
U samca wiosng i latem plytka czotowa jest nieznacznie wigk-
sza niz u samicy. Obydwie ptci ubarwione tak samo. Kolor
ndg zmienia sie z wiekiem od szarego i zielonkawoszarego
u ptakéw miodych do zéttego lub pomarafczowozéttego
u dorostych. Piskleta sq koloru czarnobrunatnego. Na grzbie-
cie, a szczegdlnie wokédt szyi, wyrastajg im zéttopomaranczo-
we szczecinki. Dzidb i okolica jego nasady sq jaskrawoczer-
wone, tylko koniec biaty. Wierzch gtowy jest bardzo stabo
opierzony i szczegélnie nad oczami widoczna jest niebieska-
wa skéra. Cata glowa wraz z szyjq robig wrazenie bardzo ko-
lorowych. W wieku trzech tygodni zanikajq joskrawe barwy.

Ptaki w upierzeniu mtodocianym sq szarobrgzowe, z wy-
raznymi rozjaénieniami na bokach gtowy, na szyi i piersi.
Przez krétki czas widoczne sq jeszcze resztki zéttawych
szczecinek. Szata ta noszona jest do wrzesnia, pézniej od-
réznienie ptakéw mtodych od starszych jest bardzo trudne.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

tyske trudno jest pomyli¢ z innymi gatunkami. Blisko spo-
krewniona i nieco podobna do niej kokoszka Gallinula
chloropus (A123) jest mniejsza i rézni sig biato-czarnym
podogoniem, biatym pasem na boku ciata oraz ubarwie-
niem dzioba i pytki skérnej nad dziobem. Dziéb u kokosz-
ki wodnej jest z6tty, a tylko u nasady czerwony. Pytka czo-
towa jest u tego gatunku czerwona i mniejsza niz u tyski.

Biologia

Tryb zycia

Aktywna przede wszystkim w ciggu dnia. Nocng aktywno$é
obserwuije sie podczas jasnych, ksiezycowych nocy. W okre-
sie legowym gatunek terytorialny. Poza okresem legowym
tworzy stada liczgce niekiedy wiele tysiecy ptakéw. Przeby-
wa czesto razem z innymi gatunkami ptakéw wodnych.

Legi

Legnie sig na zbiornikach wodnych o brzegach porosnie-
tych pasem szuwaru. Agresywnie broni swojego feryto-
rium. Gniazdo umieszcza w szuwarach lub w krzakach
wierzb na plytkiej wodzie. Opiera sig¢ ono o dno zbiornika
wodnego i bywa dobudowywane przy podnoszqcym sie
poziomie wody. Moze takze budowaé gniazdo na lqdzie,
w niewielkiej odlegtosci od wody. W budowie gniazda
uczestniczq oba doroste ptaki. Okres sktadania jaj jest
bardzo rozciggniety w czasie. Pierwsze zniesienia mozna
niekiedy znalez¢ juz pod koniec marca, a ostatnie, bedgce
wynikiem legdw powtarzanych po stracie, jeszcze w lipcu.
Sktadanych jest najczescie] 6-10 jaj, ktére wysiadujg obo-
je rodzice przez 21-24 dni. Wysiadywanie zaczyna sie po
ztozeniu drugiego lub trzeciego jaja. Zazwycza] odbywa je-
den leg w roku, jednak po stracie jaj tyska moze nawet
dwukrotnie przystepowaé do legu powtarzanego. Mtode sq
zagniazdownikami, przez pierwsze 3-4 dni powracajq jed-
nak do gniazda, gdzie sq ogrzewane przez samice. Pdzniej
pozostajq pod opieka obojga rodzicéw. Czesto rodzina
dzieli sie na dwie grupy, gdzie kazde z dorostych opiekuje
sie czedciq pisklgt. Mtode zaczynajq sie odzywiaé samo-
dzielnie po okoto 30 dniach. Zdolno$é do lotu uzyskujq po
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55-60 dniach. Po raz pierwszy przystepujg do legéw po
roku lub dwéch latach. Zageszczenie par legowych jest
bardzo zmienne. Na Stawach Milickich, na jez. Gopto i na
jez. Swidwie przekracza 10 p./10 ha. W innych miejscach
jest zazwyczaj nizsze i wynosi 2-4 p./10 ha.

Wedréwki

Ptaki doroste, ktére nie gniazdowaty w danym sezonie, gro-
madzq sig na zbiorowych pierzowiskach w czerwcu i na po-
czatku lipca. Pdiniej dotgczajq do nich osobniki, ktére od-
byty legi. Wszystkie lotki wymieniane sq jednoczesnie i tyski
tracq zdolnos¢ do lotu na okres 3-4 tygodni. Wedréwka na
zimowiska rozpoczyna sie w sierpniu, a jej najwigksze nasi-
lenie ma miejsce w pazdzierniku. Po nastaniu niskich tem-
peratur tyski przemieszczajq sie na tereny o dogodniejszych
warunkach do zimowania. Najwigksze nasilenie wedréwki
wiosennej obserwuje sie w marcu. Podczas wedréwek tyski
mozna spotkaé na wszystkich typach zbiornikéw wodnych.
W strefie nadmorskiej liczniej pojawia sie w plytkich zato-
kach i na zalewach przymorskich. Przez Polske wedrujq ty-
ski z pdtnocnego-wschodu i ze wschodu Europy.

Zimowanie

tyska zimuje na wodach zachodniej, centralnej i potudnio-
wej Europy oraz w pétnocnej Afryce. tyski gniezdzqce sie
w Polsce zimujq w zachodniej i potudniowej Europie.

Pokarm

tyska odzywia sie zaréwno pokarmem rodlinnym, jak
i zwierzecym, na kiéry sktadajq sie gtéwnie matze i owady.
Moze zerowaé na lgdzie. Potrafi nurkowaé, jednak zwykle
nie gfebiej niz na 1-2 m. Dieta tysek jest zmienna i zalezy
od dostepnej bazy pokarmowej. Najczesciej sq to nasiona
i miekkie czesci roslin wodnych (glondw i roélin naczynio-
wych). Okazjonalnie zjada tez niewielkie ptazy, ryby, ssaki
oraz jaja i piskleta ptakéw. Mtode karmione sq przez ro-
dzicéw poczgtkowo gtéwnie owadami, a pézniej takze po-
karmem roélinnym. Zimq ptaki przebywajgce na terenach
miejskich korzystajq z pokarmu dostarczanego przez ludzi.

Wystepowanie
Siedlisko

Gniazduje na réznej wielkoéci zbiornikach wodnych: od
matych glinianek do duzych jezior i zalewdw przymorskich.
Licznie zamieszkuje stawy rybne, jeziora eutroficzne i sta-
rorzecza posiadajgce dobrze rozwinigty pas szuwardw.
Spotyka sie jq takze na zbiornikach wodnych w miastach
oraz na terenach przemystowych. Moze zaktadaé gniazda
na tgkach zalewanych podczas wiosennych powodzi. Zimg
przebywa na niezamarzajgeych naturalnych i sztucznych
zbiornikach $érédlgdowych i wolno ptyngcych rzekach.
W strefie nadmorskie] gromadzi sie na plytkich wodach
przybrzeznych, zdecydowanie preferujgc ptytkie zatoczki
oraz zalewy przymorskie.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze ptytkie zatoki

3140 Twardowodne oligo- i mezotroficzne zbiorniki z pod-
wodnymi tgkami ramienic Charefea

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

Rozmieszczenie geograficzne

tyska legnie sie w catej Europie, z wyjgtkiem $rodkowej
i pétnocnej Skandynawii oraz pétnocnej Rosji. Ponadto e
areat legowy obejmuje centralng Azje, Indie, Australie
i pbtnocng Afryke. Zimuje w zachodniej i centralnej Euro-
pie, potnocne| Afryce, potudniowe| Azji i Australii. Na
wiekszodci areatu wystepuje podgatunek nominatywny
F. a. atra. Trzy inne podgatunki zamieszkujq Australig, No-
wq Zelandie i Nowg Gwinee. Prowadzq one osiadly tryb
zycia i caly czas przebywaijq w rejonie miejsc rozrodu.

Rozmieszczenie w Polsce

tyska gniazduje w catej Polsce, z wyjgtkiem gér. Jej roz-
mieszczenie ma charakter skupiskowy. Licznie zimuje na
catym nizu, wyraznie licznie] na zachodzie kraju i w strefie
przymorskiej.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek towny (Dz U
z 2001 r. Nr 43, poz. 488 z pdzn. zm.; Dz U z 2004 r.
Nr 76, poz. 729)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik I

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgeznik |1

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

tyska wystepuje w wielu rezerwatach przyrody i parkach
narodowych, kiére obejmujq swoim terenem zbiorniki
wodne. Na niektérych obszarach chronionych jej liczeb-
nos¢ jest wyjgtkowo wysoka, np. w PN Ujécie Warly czy na
Stawach Milickich. Miejsca najliczniejszego wystepowania
tego gatunku zimq nie sq objete ochrong prawng.

Rozwdj i stan populacji

Liczebno$¢ europejskiej populacji legowej tyski w latach
80. i 90. oceniano na 1 100 000-1 700 000 p. Poza
Polskq (patrz nizej) i Rosjg (130 000-230 000 p.) gatu-
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nek ten najliczniej gniazduje na Ukrainie, w Niemczech
i we Francji (do 150 000 p. w kazdym panstwie), na We-
grzech (do 120 000 p.) oraz w Rumunii (do 100 000 p.).
Liczebnosé tysek zimujgcych w Europie jest szacowana na
ponad 4 200 000 os., z czego okoto 1 700 000 prze-
bywa w pétnocno-zachodniej czeéci kontynentu.

W Polsce ocena stanu populacji jest trudna, ze wzgledu na
znaczne réznice zageszczenia w réznych rejonach kraju.
W pismiennictwie europejskim podaije sie bardzo orienta-
cyiny szacunek polskiej legowej populacii fyski, w wysokosci
300 000-400 000 p. Dtugoterminowy trend liczebnosci
nie jest znany. Na niektérych zbiornikach obserwuje sie
wzrost liczebnoéci tyski, zwtaszcza zimg, ale na innych w la-
tach 90. zauwazono wyrazny spadek, np. na jeziorach pét-
nocnej Polski, na Zat. Elblgskiej, na Zalewie Kamienskim,
a takze na Stawach Milickich. Najwieksze legowiska znaj-
dujq sie w dolinie Baryczy (wraz ze Stawami Przygodzickimi
3000-3550 p. na poczqgtku lat 90.), w dolinie Narwi mie-
dzy Surazem o Zéftkami (ok. 2000-2100 p. w latach
1979-1981), w ujéciu Warty (do 14 000 p. w wilgotnych
latach) i na Zalewie Szczecinskim (1700 p.).

Jesienne koncentracje tyski na zalewach i w zatokach
przymorskich mogq liczyé nawet ponad 20 000 ptakédw,
np. w latach 90. w zachodnie czeéci Zat. Gdanskiej
maksymalnie stwierdzano do 22 700 os., a na Zalewie
Wislanym i Zalewie Szczecinskim okoto 10 000 ptakéw.
Réwnie duze koncentracje wystepujg na réznych $rédlg-
dowych zbiornikach wodnych, np. w rez. StoAsk przy uj-
$ciu Warty zdarzaty sie koncentracje do 30 000, a nawet
do 70 000 ptakédw, na Zb. Wioctawskim do 22 000 os.
w 1989, na jez. tuknajno do 17 500 tysek w latach
1982-1986, w ostoi ptakéw Jeziora Pszczewskie i Dolina
Obry do 15 000 os. w latach 1995-2002 oraz do kilku-
nastu tysiecy na jez. Miedwie, jez. Gopto, na Stawach Mi-
lickich i Stawach Przygodzickich w dolinie Baryczy, na
Stawach Przemkowskich czy na stawach w Starzawie
w woj. podkarpackim.

Liczebno$¢ zimujgcych w Polsce tysek zalezy od tempera-
tury. Podczas mroznych zim szacowana jest na okoto
30 000, a podczas zim tagodnych na okoto
70 000-80 000 os., z czego do 80% przebywa w za-
chodniej czedci kraju. Najwieksze zgrupowanie tysek
w okresie zimowym, liczqce 27 000 ptakédw, stwierdzono
w 1973 roku na ocieplanych jeziorach koto Konina.
Obecnie naijliczniej zimuje w ujsciu Warty — maksymalnie
19 300 ptakéw i na Zalewie Szczecinskim, gdzie
w 1992 roku przebywato ponad 15 000 ptakéw. W za-
chodniej czeéci Zat. Gdanskiej maksymalnie stwierdzono
zimq 6700 tysek. Ponad 5000 tysek gromadzi sie na zb.
Nielisz k. Zamoscia, a skupienia 1000-2000 ptakéw
spotyka sie na réznych zbiornikach wodnych w catym
kraju. Obserwuie sie znaczne spadki liczebnosci popula-
cji tego gatunku po mroznych zimach. Nie stwierdzono
jednak ukierunkowanych, wieloletnich zmian liczebnosci
na polskich zimowiskach tego gatunku.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku likwidacji lub zmniej-
szenia powierzchni zajete] przez szuwary, zwlaszcza
trzcinowe, na stawach i innych zbiornikach wodnych;
utrata siedlisk gniazdowych w wyniku infensyfikacji go-
spodarki stawowe| potqczonej z pogtebianiem stawdw,
niszczeniem ro$linnosci wynurzonej i likwidacjg wysp na
stawach hodowlanych;

utrata siedlisk gniazdowych w wyniku osuszania $réd-
polnych zbiornikéw wodnych;

utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgeych czestodé i dtugoéé zale-
wéw w dolinach rzecznych;

presja naziemnych i skrzydlatych drapieznikéw w okre-
sie gniazdowym; obserwuie sie silng presje drapiezniczq
ze strony norki amerykanskiej, jenota, kruka i wrony si-
wej, jednakze brak jest danych pozwalajgeych na liczbo-
wq oceng rozmiaréw tego zjawiska;

zwiekszanie sie antropopresji w strefie przybrzeznej je-
zior; moze powodowaé spadek liczebnosci na legowi-
skach w poblizu atrakeyjnych turystycznie okolic;

* wydobywanie piasku i zwiru na obszarze jesienno-zimo-
wych koncentracii;

dla ptakéw zimujgcych na Battyku zagrozeniem jest
zanieczyszczenie wody substancjami ropopochodny-
mi; pobrudzenie piér tymi substancjami (zaraza oliw-
na), szczegdlnie zimq, stanowi dla ptakéw $miertelne
niebezpieczenstwo;

stosowanie stawnych sieci rybackich w miejscach zimo-
wych koncentracji;

realizacjo planéw rozbudowy farm elektrowni wiatro-
wych na zalewach przymorskich.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej Poradnika (str. 19).

tyska jest gatunkiem stosunkowo wrazliwym na niskie tem-
peratury. Podczas bardzo mroinych zim obserwuje sie
znaczne spadki jej liczebnosci na zimowiskach.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* opracowad i wdrozy¢ mechanizmy rekompensowania
ekstensywnych metod gospodarowania na stawach
rybnych;

* opracowaé i wdrozy¢ zasady przyjaznego ptakom pozy-
skiwania trzciny na zbiornikach wodnych;

* zaprzesta¢ osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych;

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztotcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;
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* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodg na
zbiornikach juz istniejqcych, tak by w dolinie rzeki po-
nize| pigtrzenia utrzymane zostaly okresowe zalewy
wiosenne;

uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

podigé redukcje drapieznikéw, zwlaszcza norki amery-
kanskiej i jenota;

uregulowaé zasady gospodarki rybackiej na obszarach
koncentracji ptakéw wodnych (opracowaé i wprowadzié
przepisy precyzujqce czas i miejsce stosowania poszcze-
gblnych typdw sieci rybackich);

zaprzestaé wszelkich prac refulacyjnych na Zat. Puckiej;
chronié obszary morskie przed zanieczyszczeniami ropo-
chodnymi;

odstgpié od plandw budowy elektrowni wiatrowych po-
sadowionych na zalewach przymorskich.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej Poradnika (str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebnoéé krajowej populacii legowe;;
* sukces rozrodczy w zaleznosci od siedliska i sposobu
gniazdowanio;

przezywalno$é;

rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popu-
lacji legowej;

zagospodarowaé przytéw ptakdéw w sieci rybackie na
polskich obszarach morskich (badanie: sktadu pokar-
mu, skazenia $rodkami chemicznymi, genetyczne, wia-
domosci powrotne o ptakach obrgczkowanych).
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Monitoring

* coroczne liczenie ptakéw legowych na losowych po-
wierzchniach rzedu 100 km?. Metodyka do ustalenia;
monitoring ptakéw zimujgeych w ramach programu
+LZimowe liczenie ptakéw wodnych”;

coroczny monitoring ptakéw zimujgcych na polskich ob-
szarach morskich. Metodyka do ustalenia;

coroczny monitoring stopnia zanieczyszczenia ptakéw
produktami ropopochodnymi na polskich obszarach
morskich. Metodyka do ustalenia.

3

Bibliografia

BAZA DANYCH OSO - NATURA 2000. Zaktad Ornitologii PAN.

BAZA DANYCH POLSKIEGO ATLASU ORNITOLOGICZNEGO.
Zaktad Ornitologii PAN.

BAZA DANYCH WIADOMOSCI POWROTNYCH. Centrala Ob-
rqczkowania Ptakéw, Zaktad Ornitologii PAN.

BIRDLIFE INTERNATIONAL / EUROPEAN BIRD CENSUS COUN-
CIL. 2000. European bird populations: estimates and trends.
Cambridge, 160 s.

BLUMS P N., LITZBARSKI H. 1982. Lysucha - Fulica ofra L. W:

Viksne J. A., Mihelson H. A. (red.) Migracii ptits Vostochnoy

Evropy i Severnoy Azii. Zhuravleobraznye-rzhankoobraznye.
Moskva, s. 209-283.

BOROWIEC M., STAWARCZYK T., WITKOWSKI J. 1981. Préba
uécislenia metod oceny liczebnosci ptakéw wodnych. Not.
Orn., 22: 47-61.

CZERASZKIEWICZ R., KALISINSKI M., NIEDZWIEDZKI S., STA-
SZEWSKI A. 1992. Sprawozdanie z liczen ptakéw wodnych

na Pomorzu Zachodnim w sezonie 1991/1992. Lubuski

Przegl. Przyr., 3: 79-86.

CRAMP S., SIMMONS K. E. L. 1980. Handbook of the birds of
Europe the Middle East and North Africa. Vol. 2. Hawks to
Bustards. Oxford, 695 s.

DYRCZ A., GRABINISKI W., STAWARCZYK T., WITKOWSKI J. 1991.
Ptaki Slgska. Monografia faunistyczna. Wroctaw, 525 s.

GOC M., ILISZKO L. 1993. Aerial survey of water birds on Polish
part of the Vistula Lagoon. The Ring, 15: 237-254.

GROMADZKI M., DYRCZ A., GROWACINSKI Z., WIELOCH M.
1994. Ostoje ptakdw w Polsce. Gdansk, 403 s.

HAGEMEUER W. J. M., BLAIR M. J. (red.) 1997. The EBCC Atlas
of European Breeding Birds. Their Distribution and Abundan-
ce. London, 903 s.

JONSSON L. 1998. Ptaki Europy i obszaru $rédziemnomor-
skiego. Warszawa, 559 s.

MEISSNER W., ANTCZAK J., CZAPULAK A., DOMBROWSKI A.,
WALASZ K., ZIOLKOWSKI M. 2001. Long-term changes in
numbers of some waterfowl species wintering in Poland. W:
Svazas S., Meissner W., Serebryakov V., Kozulin A., Grisha-
nov G. (red.) Changes of wintering sites of waterfowl in Cen-
tral and Eastern Europe. Vilnius, s. 67-81.

MEISSNER W., COFTA T. 1998. Ptaki Battyku, cz. | - gatunki nur-
kujgce. Gdansk, 41 s.

MEISSNER W., KOZAKIEWICZ M., SKAKUJ M. 1993. Zimowanie
ptakéw wodnych na Zatoce Gdanskiej w sezonie
1992/1993. Not. Orn., 34: 387-391.

TOMIALOJC L., STAWARCZYK T. 2003. Awifauna Polski. Roz-
mieszczenie, liczebnoéé i zmiany. Wroctaw, 870 s.

Wrodzimierz Meissner




