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Haematopus ostralegus (Ostrygojad)

Haematopus ostralegus
L., 1758

Ostrygojad

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: ostrygojady

Status wystepowania w Polsce

Skrajnie nieliczny legowy. W trakcie wedréwki spotykany liczniej
na wybrzezu niz w glebi lgdu; wyjgtkowo stwierdzany zimaq.

Opis gatunku

Ptak wielkosci wrony, o charakterystycznym biato-czarnym
ubarwieniu. Dlugoéé¢ ciata 40-45 cm, rozpietosé skrzydet
80-90 cm, masa ciata 420-800 g. Upierzenie ptakéw do-
rostych jest kontrastowo czarno-biate: czarna jest gtowa,
wierzch ciata, szyja i koniec ogona. Na skrzydle biaty pasek
na czarnym tle. Oko i obwddka wokét oka czerwone. Dzidb
jest masywny, dtugi, pomaraficzowoczerwony; nogi mocne,
rézowe. Brak dymorfizmu ptciowego. Ptaki mtode majg
mniej skontrastowane ubarwienie: ciemne piéra majq ko-
lor ciemnobrunatny, na szyi wystepuje bictawa pétobroza,
oko brgzowe, dziéb brudnopomaranczowy, u nasady bru-
natny, nogi szare. Biata pétobroza na szyi wystepuie takze
u ptakéw dorostych, ale tylko w okresie pozalegowym.
Ostrygojad jest bardzo hatasliwy, odzywa sie powtarzanym
wielokrotnie wysokim i gto$nym ,kliip”, ponadto czesto po-
wiarza ,pik, pik”. Takie gtosy sq czesto wydawane w okre-
sie legowym przez pare, ktéra odzywa sie w duecie w locie
lub siedzgc na ziemi.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Gatunek tatwy do rozpoznania, nie ma mozliwosci pomyt-
ki z innymi rodzimymi gatunkami siewkowcdw.

Biologia

Tryb Zzycia

Prowadzi dzienny tryb zycia. W Polsce w okresie legowym
przebywa w rozproszonych parach, za$ podczas wedréwki
jesienne| spotykany jest w stadach do 150 ptakéw. Nad
Morzem Wattéw w okresie pozalegowym wystepuje w sta-
dach grupujgceych do kilkudziesigciu tysiecy ptakéw.

Legi

W Polsce, ze wzgledu na niskq liczebnoéé, gniazduje pojedyn-
czo, a wyjqtkowo w skupiskach do 3 par. W zachodniej Euro-
pie osigga znaczne zageszczenia, dochodzqce do kilkudzie-
sieciu par na 100 ha. Ptaki po raz pierwszy przystepujq do le-
géw w wieku 3-4 lat, sg monogamiczne, wykazujq silng wiez
parinerskq. Ostrygojad wyprowadza jeden leg w roku. Od

kwietnia do maja ptaki w parach intensywnie fokuijq, w trak-
cie tokéw przybierajq charakterystyczne pozy i intensywnie od-
zywaiq sie. Poczgtek sktadania jaj przypada na potowe maja.
Gniazda umieszczone sq na plazach nadmorskich, tachach
rzecznych oraz fgkach nadmorskich, majg forme ptytkich dot-
kéw o $rednicy ok. 20 cm, ozdobionych kamykami i muszel-
kami. Ostrygojady sktadajg 1-5 jaj, najczesciej 3. Okres wy-
siadywania trwa 24-35 dni. W okresie pisklecym (okoto 33
dni) mtode przebywaiq razem z ptakami dorostymi.

Wedréwki

Dystans wedrdwki ptakéw europeijskich jest zréznicowany
od kilkuset do kilku tysiecy km. Ptaki legowe na wybrze-
zach pétnocnej Rosji, Norwegii, w rejonie Battyku oraz na
$rédlgdowych legowiskach w Europie sq wedrowne. Nato-
miast ostrygojady gniazdujgce na pozostatych wybrzezach
podejmujq niewielkie przemieszczenia lub sq osiadte, co
dotyczy ptakéw legowych we Francji, na Pétwyspie lberyj-
skim i w rejonie $rédziemnomorskim. W Polsce wedréwka
jesienna trwa od lipca do pazdziernika, wyjatkowo widy-
wano ptaki w listopadzie i na poczgtku grudnia. Jesienig
ostrygojady wystepujq u nas w wiekszych stadach niz wio-
snqg. Wiosng przylatujg w marcu i kwietniu.
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Istnieje niewiele informacji na temat wedréwek ostrygoja-
déw z krajéw nadbattyckich. Generalnie wedrujg na zo-
chéd nad Morze Pétnocne i w kierunku potudniowym.

Zimowanie

Zasadnicze fereny zimowania ostrygojada obejmujg wy-
brzeza morskie w zachodniej Europie. Ptaki z populacji nad-
battyckiej, w tym prawdopodobnie réwniez z Polski, zimujg
gtéwnie na wybrzezach Morza Pétnocnego (Morze Wattéw);
czeé¢ 7 nich zimuje nad Morzem Srédziemnym. Zimg spo-
radycznie spotyka sie pojedyncze ostrygojady w Polsce.

Pokarm

Odzywia sie réznymi bezkregowcami towionymi w miej-
scach zerowania. Sq to przede wszystkim malze (sercéwki,
omutki), skorupiaki i wieloszczety, larwy owadédw i rzadko
ryby. Podczas zerowania stosuje 4 podstawowe techniki,
zalezne od rodzaju pokarmu: uderzenie, podwazanie,
sondowanie i naktuwanie.

Wystepowanie

Siedlisko

Wystepuje w przymorskim pasie, zasiedlajgc piaszczyste
i kamieniste plaze, nadmorskie zbiorowiska trawiaste i pa-
stwiska. Na $rédlgdziu wystepuje w dolinach duzych rzek,
gdzie gniazduje na piaszczystych wyspach lub na tgkach
zalewowych dolin rzecznych. W Polsce gniazduje w strefie
wybrzeza morskiego, przy ujéciach rzek z plazami i wyspa-
mi, a takze na fgkach nadmorskich. Stwierdzono wyjgtko-
wy leg w porcie na betonowym falochronie. W gtebi kraju
gniazduje w dolinach rzek, a rzadko w zwirowniach i na
zbiornikach retencyjnych.

W trakcie wedrdwki zatrzymuie sie w takich samych siedli-
skach, jakie zajmuje podczas gniazdowania. W gtebi lgdu
najczescie] spotykany na zbiornikach zaporowych i sta-
wach rybnych. Masowo eksploatowanymi zerowiskami
w ciqgu catego roku sq rozlegte przestrzenie ptywowe,
przede wszystkim wzdtuz dunsko-niemiecko-holenderskich
wybrzezy Morza Pbtnocnego, zwanych Morzem Wattéw.
Podczas odptywdw odstaniajq sie tysigce hektaréw muliste-
go podtoza, niezwykle zasobnego pod wzgledem fauny
bezkregowcéw. Te muliste obszary sq witedy odwiedzane
przez wielogatunkowe stada zerujgcych siewkowcdw,
w tym i ostrygojaddw.

Siedliska z zatqgcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1210 Kidzina na brzegu morskim

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia cze$é -
zbiorowiska nadmorskie)

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

2120 Nadmorskie wydmy biate
3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Ostrygojad gniazduje w Eurazji: od Islandii, przez wybrze-
za Europy Zachodniej, do Skandynawii i obszaréw nadbat-
tyckich. Rozproszone stanowiska znajdujq sie w rejonie
$rédziemnomorskim. Legnie sie réwniez w gtebi lgdu $rod-
kowej oraz potudniowo-wschodniej Europy (w tym najlicz-
niej na obszarze czarnomorskim) oraz w $rodkowej Rosji
i Azji Wschodnie|. Europe bez skrajnego wschodu i na
wschéd do ujécia Peczory oraz rejon Morza Srédziemnego
zamieszkuje podgatunek H. o. ostralegus. Zimuje on na
wybrzezach zachodniej Europy oraz pétnocnej i zachodniej
Afryki. Rejon Morza Czarnego, Azje Mniejszq, zachodnig
Syberig, pétnocno-zachodni Iran i zachodniq cze$é Azji
Srodkowej zamieszkuje H. o. longipes. Ten podgatunek zi-
muje na wybrzezach pétnocno-wschodniej Afryki, Potwy-
spu Arabskiego, Zat. Perskiej, Zat. Arabskiej i na wschéd
do pétnocno-zachodnich Indii. Jeszcze inny podgatunek
zasiedla Kamczatke, Koree Pétnocng, Kraj Amurski i Kraj
Ussuryjski oraz Mandzurig, zime spedzajgc na wybrzezach
wschodnich Chin. Na pétkuli potudniowej ostrygojad spo-
tykany jest na Nowej Zelandii.

Rozmieszczenie w Polsce

Gniazduje na wybrzezu w ujsciach rzek Wisty i Redy nad
Zat. Gdariskq oraz w delcie Swiny nad Zalewem Szczecif-
skim. W gtebi lgdu gniazduje wytgcznie w dolinach najwigk-
szych rzek: na srodkowej Wisle pomiedzy ujéciem Sanny
i ujéciem Pilicy, w ujéciu Warly koto Storiska i na dolnej Od-
rze pomiedzy Gozdowicami a Piaskiem. W okresie wedrd-
wek spotykany jest przede wszystkim na wybrzezu, w tym
najliczniej nad Zat. Gdanskq przy ujéciach rzek Wisty i Re-
dy, natomiast bardzo nielicznie pojawia sie w gtebi lgdu.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzgt (2001): VU gatunek na-
razony na wyginiecie

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Okoto 1/4 populacji krajowej wystepuije na terenach chro-
nionych, w tym w dwéch parkach narodowych: Wolinskim
PN i PN Ujécie Warty oraz w kilku rezerwatach przyrody,
np: Beka i Ujscie Wisly.
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Rozwéj i stan populacji

Liczebno$¢ ostrygojada w Europie jest oceniana na
230 000-310 000 p., z czego ok. 80-85% gniazduje w Euro-
pie Pétnocnej i Europie Zachodniej, najliczniej w Holandii
(80 000-100 000 p.), Wielkiej Brytanii (34 000-44 000 p.),
Norwegii (30 000-50 000 p.) i Niemczech (27 000-31 000 p.).
Populacja zimujgca w Europie i pétnocno-zachodniej Afry-
ce oceniana jest na 1 200 000 ptakdw, z najwigkszg kon-
centracjq ptakéw na terenie Morza Wattéw — 375 400 os.
Populacja europejska wykazuje wyrazny wzrost liczebnosci
i ekspansje terytorialng, zwlaszcza na tereny $rédlgdowe
Europy Srodkowej, w dolinach duzych rzek. W Wielkiej Bry-
tanii w latach 1981-1992 liczebno$¢ zimujgeych ptakéw
wzrosta z 279 500 do 359 000 ptakéw. Wzrost liczebno-
$ci wynika z ochrony kluczowych obszaréw gniazdowania
i miejsc koncentracji w okresie nielegowym, zasobnej bazy
pokarmowe;j oraz wysokiej przezywalnosci ptakdw.

W Polsce, w latach 30. znanych byto 6 stanowisk lego-
wych ostrygojada na wybrzezu zachodnim. Po Il Wojnie
Swiatowej wycofat sie z tych terenéw i prawdopodobnie
przestat gniazdowaé na wybrzezu. Ponownie stwierdzo-
no legi na poczgtku lat 70. w delcie Swiny i nad Zat.
Gdanskg. Na przestrzeni ostatnich dwéch dekad liczeb-
nos$é ostrygojada w Polsce wzrosta od 8-10 p. na po-
czqtku lat 80. do 18-23 p. na poczgtku lat 2000. W tym
okresie odmiennie ksztattowaty sie zmiany liczebnosci
populacji na wybrzezu i na $rédlgdziu. W latach 80.
nad Zat. Gdanskqg gniazdowato 4-7 p., w latach 90. li-
czebno$é zmniejszyta sie do 3-5 p., a w latach
2003-2004 stwierdzono tylko jeden pewny leg. Podob-
ny spadek liczebnosci ma miejsce w okolicach delty Swi-
ny. Natomiast populacja na $rédlgdziu zwieksza liczeb-
nos¢ i po stwierdzeniu pierwszego przypadku gniazdo-
wania na Wisle koto Kazimierza Dolnego w roku 1982,
obecnie na catej Wisle $rodkowej gniazduje 10 p. Po-
nadto pod koniec lat 90. 2-3 p. gniazdowaty w ujéciu
Warty koto Stonska (pierwszy leg stwierdzony w roku
1987) oraz 3-4 p. na odcinku dolnej Odry pomiedzy
Gozdowicami a Piaskiem (pierwszy leg w 1991).

Na polskim wybrzezu podczas przelotu jesiennego naij-
wieksze zgrupowania ostrygojaddw wystepujq na wybrze-
zu; nad Zat. Gdanskq, spotykano stado ztozone z ok.
150 os. Podczas wedrdwki wiosennej ostrygojad spotykany
jest nielicznie.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgcych czesto$é i dtugo$é zale-
wéw w dolinach rzecznych;

o utrata siedlisk legowych w wyniku deniwelacji po-
wierzchni dolin rzecznych (zasypywania starorzeczy i zo-
glebien terenu okresowo wypetnianych wodg);

utrata siedlisk legowych w wyniku zaprzestania lub
ograniczenia wypasu na przymorskich sfonych tgkach
i szybkiego wkraczania innych zbiorowisk roslinnych
w miejsce stonoroéli;

utrata siedlisk legowych w wyniku prac refulacyjnych
prowadzonych na brzegu morza, a takze umacniania
wydm przez nasadzenia wierzby;

niska udatnosé legdw w wyniku wzrostu intensywnosci ru-
chu turystycznego na plazach nadmorskich w okolicy le-
gowisk. Obecnos¢ ludzi powoduije ciggte ptoszenie wy-
siadujgeych ptakdw, co prowadzi do wigkszych strat w le-
gach, piskleta pozbawione sq dostepu do preferowanych
zerowisk, rozpedzane sq stadka rodzinne, a w upalne dni
piskleta i joja narazone sq na przegrzanie;

niska udatnosé legéw spowodowana przez drapiezniki
czworonozne (lis, jenot, norka amerykanska, inne tasi-
cowate) i skrzydlate (kruk, wrona siwa, mewa srebrzysta)
niszczqce legi.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej Poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnos$nie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej do-
lin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrologicznego
rzek, stosownie do ocen oddziatywania na $rodowisko;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-

dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-

nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaty okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

w dolinach rzek utrzymaé wysoki poziom wéd grunto-

wych pding wiosng, zachowaé okresowo wypetniane

wodg obnizenia i plytkie starorzecza;

objgé obszary stonych tgk nadmorskich, stanowigcych

legowiska gatunku, programami rolno$rodowiskowymi,

promujgcymi ekstensywny system wypasu, niski poziom
nawozenia i rozdrobniong strukture wiasnosci;

ograniczaé¢ dostep ludzi do legowisk gatunku w okresie
od 1 kwietnia do 31 lipca, w szczegblnosci uniemozliwi¢
dojazd samochodéw na nadrzeczne tgki i pastwiska

(ograniczenie nie powinno dotyczy¢é przedstawicieli spo-

tecznosci lokalnych i powinno mu towarzyszyé wskaza-

nie, w miare potrzeby, alternatywnych miejsc biwakowa-
nia, potgczone z oznakowaniem, utatwieniem dojazdu

i zaopatrzeniem w podstawowq infrastrukture);

zachowywad plytkowodne nadmorskie obszary, zwtasz-

cza przy ujsciach rzek (ograniczenie zabudowy rekre-
acyjno-turystycznej), w okolicach regularnie odwiedza-
nych przez wedrujgce ptaki siewkowe.
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Dla uniknigcia nieporozumien wynikajgcych z mozliwoci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowac w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadad:

* rozmieszczenie i liczebnoéé krajowej populacii legowe;;

* wybi6rczoéé siedliskowg;

* sukces legowy;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popu-
lacji legowe;.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakéw w okresach wedréwek, prowa-
dzone w statych miejscach zatrzymywania sie ptakéw;

* stata rejestracja wszystkich spotkan osobnikéw tego ga-
tunku na $rédlgdziu kraju.
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