Recurvirostra avosetta (Szablodziéb)

Recurvirostra avoseffa
L., 1758

Szablodziéb

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: szczudfonogi

Status wystepowania w Polsce

Wyigtkowo legowy, rzadki w okresie wedréwek w réznych
cze$ciach kraju, czesciej spotykany wiosng.

Opis gatunku

Duzych rozmiaréw siewkowiec, o niepowtarzalnym wyglg-
dzie, z dtugim i delikatnym dziobem wygietym ku gérze oraz
czarno-biatym upierzeniem. Wymiary: dtugo$¢ ciata
42-48 cm, rozpigto$¢ skrzydet ok. 80 cm, masa ciata
250-400 g. U ptaka lecgcego nogi wyraznie wystajq poza
ogon. Ptaki doroste majq czarne zewnetrzne lotki, czarny
wierzch gtowy i szyi oraz czarne plamy na wierzchu ciate;
pozostata cze$é upierzenia jest biata. Dymorfizm ptciowy
bardzo stabo zaznaczony, u samicy czasami wystepuije bla-
da obrgczka powiekowa i rozjasnienie u nasady dzioba.
Dziéb we wszystkich szatach czarny, nogi szaroniebieskie.
U mtodych w 1. roku zycia ciemne partie upierzenia majg
brunatny odcier. Odzywa sie donosnym i dzwigcznym ,kjut”.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Gatunek nie do pomylenia z innymi siewkowcami europejskimi.

Biologia

Tryb Zzycia

Aktywny przez catq dobe, ale w nocy czesciej odpoczywa.
Bardzo towarzyski przez caty rok, tak samo na legowi-
skach, jak na wedréwce i zimowiskach. Wystepuje w sku-
piskach nawet do kilku tysiecy ptakéw. W Polsce najczesciej
widywany pojedynczo lub w niewielkich stadach.

Legi

Na legowiskach w zachodniej Europie gniazduije w koloniach
dochodzqeych nawet do 400 par, choé réwniez wystepuije
pojedynczo, np. w Polsce spotykano w jednym miejscu 1-3
par legowych. Gniezdzi sie chetnie w towarzystwie innych ga-
tunkdw aktywnie bronigeych kolonii przed drapieznikami, np.
matych mew, rybitw czy innych siewkowcéw. Te same miejsca
gniazdowe sq zwykle zajmowane przez wiele lat. Szablodziéb
najczescie] przystepuje do legdw w 2. roku zycia, czeéé pta-
kéw pdiniej. Gatunek wykazuje silne wiezy parinerskie.
Wigkszo$¢ ptakéw tqczy sie w pary po przylocie na legowi-
ska, chociaz prawdopodobne jest, ze cze$¢ par dobiera sig
juz pod koniec okresu zimowania. Okres legowy trwa od

kwietnia do sierpnia. Gniazdo budowane jest przez oba pta-
ki. Jest to plytki dotek przystrojony kamyczkami lub muszel-
kami, umieszczony najczedcie] na otwartym ferenie, w pta-
tach niskiej roslinnoci trawiaste]. Jeden leg w sezonie ztozo-
ny z 2-5 jaj. Wysiadujq oba ptaki z pary przez 23-25 dni.
Mtode osiggajq lotno$é po 35-42 dniach od wyklucia.

Wedréwki

Dystans wedréwkowy jest bardzo zmienny. Ptaki z potudnio-
wych legowisk sq mniej wedrowne, czesciej koczujg. W Eu-
ropie jesienna wedréwka odbywa sie najczescie] w kierunku
potudniowo-zachodnim, ptaki za $rodkowej Europy wedru-
iq racze] w kierunku potudniowym. Szablodzioby koncentru-
iq sie na pierzowiskach w zachodniej Europie, na Wyspach
Fryzyjskich w okresie péznoletnim zbiera sie do kilkunastu ty-
siecy ptakdw. Wiosenny odlot z zimowisk rozpoczyna sie
bardzo wezesnie, juz na przetomie lutego i marca. Termin
przylotu jest zalezny od warunkéw pogodowych na legowi-
skach. Znaczna czeéé ptakdw lecqeych z zimowisk afrykan-
skich zatrzymuje sie w czasie wedréwki na obszarze Banc
d'Arguin w Mauretanii. Ptaki legowe we wschodniej i potu-
dniowe| Afryce sq osiadte. Mtode szablodzioby najczescie
spedzajq pierwszy okres legowy w obrebie zimowisk.
Polska jest potozona poza zasadniczymi szlakami wedréw-
kowymi szablodzioba. Wedréwka jesienna rozpoczyna sie
pod koniec lipca, ze szczytem od 3. dekady lipca do 2. de-
kady sierpnia. W okresie wrzesien-listopad nastepuje po-
wolny spadek liczebnosci. Szablodziéb pojawia sie w Pol-
sce pojedynczo lub w niewielkich stadkach kilku, kilkuna-
stu osobnikéw. Wiosng pierwsze ptaki notowano pod ko-
niec marca, szczyt pojawdw przypada na przetom kwietnia
i maja, a potem liczebno$¢ stopniowo spada.

Gatunek ten pojawia sie u nas bardzo nielicznie i w latach
1945-1993 zarejestrowano 149 obserwacji 275 ptakdw.

Zimowanie

Szablodzioby w okresie zimowania corocznie skupiajq sie
w tych samych rejonach. W Europie okoto 90% populacji
zimujqce| wystepuje zaledwie w 10 miejscach, najliczniej




Ptaki (czesé II)

w ujsciu rzeki Tejo w Portugalii. Szablodzidb doéé licznie zi-
muje takze na wybrzezach Francji, Hiszpanii, Wtoch i Gre-
¢ji. Zasadniczy okres zimowania trwa od grudnia do lute-
go. W Polsce gatunek nie byt jok dotqd obserwowany zi-
mq. Ptaki legngce sie w zachodniej Europie coraz czesciej
pozostajq na zime na obszarze legowisk, co ma zwigzek ze
wzrostem liczebnosci populacii i ocieplaniem sie klimatu.

Pokarm

Na terenach przymorskich bardzo zréznicowany pokarm
sktada sie gtéwnie z bezkregowcdw wodnych o niewielkich
rozmiarach, przede wszystkim wieloszczetdéw i skorupia-
kéw, rzadziej mieczakdw, rzadko z ryb. Natomiast na tere-
nach $rédlgdowych wigkszy udziat w diecie stanowig owa-
dy w réznych stadiach rozwoju. Ptaki zerujg czgsto w gru-
pach, brodzgc w wodzie lub rzadziej w podtozu mulistym.
Stosujq dwie metody zdobywania pokarmu: wypatrujq
ofiare w plytkiej wodzie lub w mule i zblizajq sie do niej po-
woli, by po chwili z duzq szybkosciq schwytaé jq dziobem,
albo poprzez powolne, regularne ,zamiatanie” dziobem
po powierzchni wody.

Wystepowanie
Siedlisko

Szablodzidb gniazduje na terenach otwartych: na brze-
gach plytkich stonych jezior, lagun, niewielkich sadzawek,
uj$¢ rzecznych. Ostatnio, zwtaszcza w Holandii, coraz licz-
niej wystepuje na ugorowanych terenach rolniczych i zie-
miach ornych, graniczqcych z ptytkimi kanatami. W Polsce
gniazda szablodzioba znaleziono na pojedynczych stano-
wiskach: w dolinie rzecznej, na osadniku, czesciowo spusz-
czonym zbiorniku zaporowym i stawie rybnym. W okresie
pozalegowym spotykany jest nad jeziorami oraz zbiornika-
mi pochodzenia sztucznego, jak zbiorniki zaporowe
i spuszczone stawy rybne.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia cze$é -
zbiorowiska nadmorskie)

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Zasieg legowisk gatunku obejmuje Europe (poza rejo-
nem pétnocnym), zachodniq i $rodkowq Azje, potu-
dniowo-wschodniq Syberie i potudniowo-wschodnie
Chiny. Rozproszone stanowiska znajdujg sie w niekté-
rych czesciach Afryki.

Zimowiska znajdujq sie na wybrzezach Francji, Portugalii
(ujscie rzeki Tejo), Hiszpanii, Wioch i Gregji.

Ponadto zimuje w regionie czarnomorsko-kaspijskim, na
wybrzezach Afryki oraz na $rédlgdowych zimowiskach
w potudniowej i wschodniej czesci tego kontynentu, na Piw.
Arabskim, w Indiach, i na potudniowym wschodzie Chin.
U szablodzioba nie wyrézniono podgatunkéw.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce pojedyncze stanowiska legowe zajmowane sq
w sposdb niestaty: w dolinie Narwi na Wiznie (1994), na od-
stojnikach pod Policami (1996), na Zb. Goczatkowickim
(2002) i na pobliskich stawach w Zawadce (2003) oraz na
Wisle koto miejscowoéci Zastéw Karczmiski pod Kazimie-
rzem Dolnym (2002). Tokujqce ptaki obserwowano takze na
wybrzezu nad jez. tebsko oraz nad Zat. Gdanskq: przy uj-
$ciu Redy i k. Wiadystawowa. W okresie wedréwek spotyka-
ny jest bardzo nielicznie, w rozproszeniu, niemal we wszyst-
kich regionach kraju. Zdecydowanie najczeéciej obserwowa-
ny w okolicach Zat. Gdanskiej, szczegdlnie przy ujsciach
rzek: Wisty i Redy, k. Wtadystawowa, Jastarni, nad Zalewem
Wislanym na Zat. Elblgskiej i pod Policami w rejonie Zalewu
Szczecinskiego. W glebi lgdu spotykany nad zb. Jeziorsko,
Stawami Milickimi i §lgskimi zbiornikami zaporowymi.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong éci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: Lw gatunek zagrozony z po-
wodu wystepowania wiekszosci populacji na niewielkiej
liczbie stanowisk (populacja zimujgca)

BirdLife International: SPEC 4B/3w

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatgeznik |

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgeznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

W okresie wedréwek spotykany w nadmorskich rezerwa-
tach przyrody: Mewia tacha i Ptasi Raj przy ujéciu Wisty, Be-
ka przy ujsciu Redy nad Zat. Gdanskqg oraz Zat. Elblgska na
Zalewie Wislanym. Ponadto pojedyncze spotkania pocho-
dzq z dwéch parkéw narodowych. Wszystkie stanowiska le-
gowe zlokalizowane byly poza terenami chronionymi.

Rozwdéj i stan populacji

Populacja europejska szablodzioba jest oceniana na oko-
to 35 000-50 000 p., przy czym ok. 60% gniazduje w za-
chodniej i potudniowo-zachodniej Europie, najliczniej
w Holandii (ok. 9000 p.), w Niemczech (6800-7000 p.),
w Turcji (1500-5000 p.), w Danii (5000 p.) oraz Hiszpanii
(ok. 4500 p.). Na tych legowiskach notuje sie wyrazny
wzrost liczebnosci, choé niezmienny pozostaje areat wyste-
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powania. W dtuzszej perspektywie czasu w rejonie Morza
Pétnocnego i w Szwecji nastgpit 10-krotny wzrost liczebno-
$ci, np. w latach 1924-1925 gniezdzito sie 1800 p.,
w 1969 ok. 10 000 p., o w latach 80. 16 400-19 700 p.
Wzrost liczebnosci populacji pétnocno-zachodniej w Euro-
pie jest prawdopodobnie zwigzany z ochrong zasadni-
czych obszaréw legowych i z korzystnymi warunkami po-
karmowymi szablodzioba. Mniej liczna jest populacia
w potudniowo-wschodnie| czgsci kontynentu, najwigksze
legowiska sq tu zlokalizowane na obszarze czarnomorsko-
-kaspijskim. Na tych legowiskach szablodziéb zmniejsza li-
czebno$é, szczegdlnie w Rosji i Butgarii.

Na zimowiskach na atlantyckich wybrzezach Europy i Afryki
Zachodniej (do Mauretanii na potudniu), w Senegalu i Gam-
bii, gdzie docierajq ptaki z legowisk w pdtnocno-zachodniej
Europie, w zachodniej czeéci basenu Morza Srédziemnego
i pétnocno-zachodniej Afryce, przebywa ok. 730 000 sza-
blodziobéw, z czego ponad 15% gromadzi sig na najwiek-
szym zimowisku w ujéciu rzeki Tejo w Portugalii.

Na zimowiskach we wschodniej czeéci Morza Srédziemne-
go i w Afryce tropikalnej (Czad), gdzie zimujq ptaki z po-
tudniowo-wschodniej Europy, znad Morza Czarnego i Tur-
¢ji, zatrzymuije sie ok. 47 000 ptakédw.

Szablodziéb rozpoczyna kolonizacje Europy Srodkowe]
i od niedawna zaczgt gniazdowaé na Litwie, w Polsce,
a takze po diuzszej przerwie w Czechach.

W Polsce w 1994 r. gniezdzity sig 3 p., w 1996 - 1 p.,
w 2002 - 4 p. i w 2003 - 2 p. Podczas wedrédwek wyste-
puje pojedynczo lub w matych stadkach.

Zagrozenia

* brak istotnych zagrozen ze wzgledu na bardzo nieliczne
wystepowanie.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Miejsca gniazdowania powinny by¢ objete szczegdlng
ochrong i w uzasadnionych przypadkach, np. statego za-
jecia stanowiska, nalezy dgzy¢ do objecia takiego obszaru
ochrong rezerwatowq. Ptaki wedrowne nie sq zwigzane ze
specyficznymi warunkami siedliskowymi i obecnie wystar-
czajqce jest respektowanie ochrony gatunkowe;.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:
* wybibrczosé siedliskowq ptakéw osiedlajgeych sie w Polsce;
* sukces rozrodczy.

Monitoring

* coroczna rejestracja wszystkich stanowisk legowych;
* stata rejestracja wszystkich spotkan tego gatunku na
obszarze kraju.
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