Pluvialis apricaria (Siewka zfota)

Pluvialis apricaria
(L., 1758)

Siewka ztota

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: siewkowa-
te, podrodzina: sieweczki

Status wystepowania w Polsce

Obecnie nie gniazduje (legowa w XIX w.), nielicznie
przelotna.

Opis gatunku

Sredniej wielkoéci ptak siewkowy, nieco mniejszy od czaijki.
Sylwetka proporcjonalna, z krepym tutowiem, $redniej dtu-
gosci nogami, krétkim dziobem. Wymiary: dtugosé ciata
25-28 cm, rozpigto$é skrzydet 55-65 cm, masa ciata
140-300 g. Wiosnq pidra wierzchu ciata sq brunatnoczar-
ne z zétymi obrzezeniami, uktadajq sie w charakterystycz-
ng, drobng czarno-zéttawq szachownice. Spéd z rozlegtq
czarng plamg obejmujgcq policzki, przéd szyi, piers
i brzuch. U samic oraz czeéci samcéw (zwhaszeza w potu-
dniowej czesci zasiegu) czarna plama z domieszkq biatych
pidr, szczegélnie na policzkach. Pomiedzy czarnym
spodem ciata a marmurkowanym wierzchem biegnie - od
dzioba, wokét policzkéw, wzdtuz bokéw szyi i brzucha -
charakterystyczny biaty pas. Jesieniq ptaki doroste i mtode
sq podobne do siebie — nie majq czarnej plamy na spodzie
ciata, wierzch jest wiedy, podobnie jak wiosng, ciemny,
z gestym ztocistym plamkowaniem, a spéd zéttawy lub
biatawy, z ciemnym, szarawym marmurkowaniem na po-
liczkach, szyi i piersi. Zarédwno jesieniq, jok i wiosnq kuper
i ogon ubarwione sq jok grzbiet, a wzdtuz $rodka skrzydta
biegnie waska biata prega. Nasady spodu skrzydet sq bia-
te, dzidb czarny, nogi ciemnoszare.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Siewka ztota jest tatwa do pomylenia z siewnicq Pluvialis
squatarola (A141), z ktérq dzieli ogélny wzorzec ubar-
wienia. We wszystkich szatach rézni sie nieco mniejszymi
rozmiarami, delikatniejszym dziobem, wagskq biatq pregg
na skrzydle, ciemnym kuprem i biatym spodem nasady
skrzydta. Wierzch ciata jest generalnie czarno-zétty, z da-
leka ztocisty lub zielonkawoztocisty, podczas gdy czarno-
-biaty wierzch ciata dorostej siewnicy robi wrazenie sre-
brzystego. Jesieniq i zimg ogélna tonacja ubarwienia jest
ptowozétta (bardziej szarobiata u siewnicy). Réwniez gtos
siewki zfote| jest odmienny: zazwyczaj jednosylabowy
(rzadziej dwusylabowy) i delikatniejszy od gtosnego tréj-
lub dwusylabowego okrzyku siewnicy (zobacz opis gto-
sdw przy siewnicy).

Biologia

Tryb zycia

Aktywna catodobowo. Nocne zerowanie ptakéw stwier-
dzano na zimowiskach, w okresie przelotéw i w okresie le-
gowym, podczas przerw w wysiadywaniu. W nocy zerujq
réwniez starsze piskleta. W okresie pozalegowym z reguty
wystepuje w stadach, czesto liczgeych setki ptakéw. Pod-
czas przelotu jesiennego i na zimowiskach tworzy miesza-
ne stada zerowiskowe z czajkami i (rzadzie) szpakami.

Legi

Gatunek terytorialny na legowiskach, lecz w trakcie wysia-
dywania ptaki czesto zerujq z dala od ferytorium, na zero-
wiskach oddalonych nawet do 8 km od gniazda. Ptaki jed-
noroczne mogq przystepowad do legéw, ale prawdopodob-
nie wigkszo$¢ siewek ztotych pierwszy raz gniazduje jako
ptaki dwuletnie. Legowiska brytyjskie zasiedlane sq juz od
konca lutego, skandynawskie w marcu i kwietniu, a syberyj-
skie — w maju. Gniazdo stanowi plytkie zagtebienie wygrze-
bane w ziemi. Petne zniesienie liczy z reguly 4 jaja, rzadziej
3 lub 2. Siewka ztota ma jeden leg w roku, lecz okoto po-
towa samic moze powtarzaé zniesienie w przypadku jego
straty. W potudniowych populacjach ptaki przystepujq do le-
gdw juz od potowy kwietnia do potowy maja, podczas gdy
na bardziej pétnocnych (lub wyzej w gérach potozonych) le-
gowiskach zniesienia sq sktadane dopiero w pierwszej po-
towie czerwca. Czeé¢ par moze przystepowaé do pierwsze-
go legu dopiero w drugie| potowie sezonu legowego, na te-
rytoriach poprzednio zajetych przez inne pary, a nastepnie
zwolnionych przez nie po utracie zniesienia. Wysiadywanie
trwa 26-28 dni; samce wysiadujg gtéwnie w ciggu dnia,
a samice w nocy. Piskleta opuszczajqg gniazdo w kilka go-
dzin po wykluciu i sq wodzone przez oboje rodzicéw. Lot-
no$¢ osiqgajq w wieku 34-42 dni, lecz w pdinych legach
samica moze porzucaé mtode na jakis czas przed uzyska-
niem przez nie lotnosci. Ptaki doroste opuszczajq legowiska
brytyiskie, poczynajqc od korica czerwca, a skandynawskie
od lipca; ostatnie ptaki odlatujg w sierpniu.




Ptaki (czesé II)

Przezywalno$¢ roczna ptakéw dorostych jest prawdopo-
dobnie powyze] 80%. Nizsze oceny sq prawdopodobnie
niedoszacowane. Udatno$¢ legdw zréznicowana jest w za-
leznosci od miejsca i sezonu, z reguly odsetek zniesien,
z ktérych wykluwaiq sie piskleto, waha sie pomiedzy 30
a 80%. Wahania liczebnosci legowej populacji brytyjskiej
sq zalezne w duzej mierze od temperatury na lokalnym zi-
mowisku. Niskie tfemperatury w grudniu i styczniu mogq
podwyzszaé $miertelno$é ptakdw zardwno bezposrednio,
jak i posrednio, wypierajqc je z Wielkiej Brytanii i Holandii
na zimowiska we Francji, gdzie narazone sq na odstrzat.

Wedréwki

Przelot jesienny siewek ztotych rozpoczyna sie w Polsce
w potowie lipca, kiedy widywane sq zazwyczaj pojedyncze
ptaki lub mate grupki. Wigksze stada widywane sq dopiero
od wrzesnia, przede wszystkim w pazdzierniku i listopadzie.
Ostatnie przelotne ptaki sq w kraju dosé regularnie notowa-
ne jeszcze w poczgtkach grudnia. Pdznym latem i jesieniq
setki tysiecy siewek ztotych gromadzq sie w Danii, Holandii,
Szlezwiku-Holsztynie i Dolnej Saksonii, konczqe pierzenie
lotek. W grudniu wigkszos¢ tych ptakéw przemieszcza sie
dalej na potudniowy zachéd, na Wyspy Brytyjskie, do Fran-
cji i Hiszpanii. Wedréwka wiosenna rozpoczyna sie w poto-
wie marca, najwieksze nasilenie osiggajqc, réwniez w Pol-
sce, w pierwszej i drugiej dekadzie kwietnia. Ostatnie, po-
jedyncze ptaki widywane sq jeszcze w poczgtkach maija.

Zimowanie

W okresie zimowym siewki ztote zasiedlajq przede wszyst-
kim otwarte tereny trawiaste oraz pola uprawne i jedynie
niewielka cze$¢ ptakédw spotykana jest na nadmorskich fe-
renach ptywowych. Zasadnicze zimowiska zasiedlane sq
w listopadzie i grudniu, w zaleznoéci od ostrosci zimy —
chtody w Holandii i Danii powodujg przemieszczanie sie
ptakéw dalej na zachdd i potudnie.

Pokarm

Odzywia sie pokarmem zwierzecym — przede wszystkim
larwami muchéwek, chrzgszczami, dzdzownicami, rzadziej
$limakami, wieloszczetami i innymi drobnymi bezkregow-
cami. Wiosng zjada réwniez zesztoroczne jagody. Pokarm
lokalizuje za pomocq wzroku, niekiedy stuchu. Zeruje
w spos6b charakterystyczny dla siewek: sq to naprzemien-
ne kilku- i kilkunastosekundowe sesje nieruchomego wy-
patrywania zdobyczy i przebiegania w inne miejsce.

Wystepowanie
Siedlisko

Gniezdzi sie w tundrze, lasotundrze oraz na bezdrzewnych
ptaskowyzach gérskich (do 1300 m n.p.m.). W potudniowe;
czesai zasiegu zasiedla rozlegte wrzosowiska, boréwezyska
i torfowiska, réwniez torfowiska $rédlesne. Najblizsze granic
Polski legowiska w krajach nadbattyckich zlokalizowane sq

na torfowiskach. Na legowiskach w Wielkiej Brytanii prefe-
ruje wrzosowiska, w poblizu ktérych (do 2-4 km) znajdujq
sie pastwiska z bogatq faung bezkregowcdw. Réwniez same
siedliska gniazdowe sq nierzadko uzytkowane jako nisko-
obsadowe pastwiska owiec i okresowo wypalane.
Przelotne ptaki jesieniq zerujq gtéwnie w siedliskach lgdo-
wych — na pastwiskach, tgkach z krétkq trawg, na rozle-
glych polach z niskq oziming, kartofliskach lub przeora-
nych polach. Duze skupienia notowane sg réwniez na
dnach spuszczonych stawdw rybnych.

Na przelocie wiosennym siewki ztote zatrzymujq sie gtéw-
nie na plytko zalanych tgkach i pastwiskach w dolinach
rzek i mniejszych ciekéw wodnych, choé spotykane sq tez
na spuszczonych stawach, ewentualnie zbiornikach zapo-
rowych. Preferujq wtedy obszary podtopione na tyle ptytko,
ze zdzbta traw w duzej czedci wystajq ponad poziom wody.
Na zimowiskach preferujq pastwiska, szczegélnie rozle-
gte i spasane od wielu lat; spotykane sq réwniez na po-
lach obsianych zbozami ozimymi, a nielicznie réwniez na
terenach ptywowych.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

4010 Wilgotne wrzosowiska z wrzoscem bagiennym Erica
fetralix

4030 Suche wrzosowiska (Calluno-Genistion, Pohlio-Callu-
nion, Calluno-Arctostaphylion)

6230 Bogate florystycznie gérskie i nizowe murawy bliz-
niczkowe (Nardlion)

6410 Zmiennowilgotne tqki trzeslicowe (Molinion)

6510 Nizowe i gérskie $wieze tgki uzytkowane ekstensyw-
nie (Arrhenatherion elatioris)

Rozmieszczenie geograficzne

Legowiska siewki zfote] obejmujq obecnie pétnocng Euro-
pe, tundry i lasotundry zachodniej i $rodkowej Syberii oraz
wschodnig Grenlandie. W obrebie Europy areat gniazdo-
wy obejmuje Islandig, pétnocnq czes¢ Wielkiej Brytanii i Ir-
landii, wigkszo$¢ Skandynawii, pétnocng Rosje oraz basen
wschodniego Battyku, az po Litwe i Obwéd Kaliningradzki
na potudniu. Izolowane stanowisko - relikt dziewigtnasto-
wiecznego areatu — znajduje sie w Dolnej Saksonii. Popu-
lacje zasiedlajgce potudniowq cze$é europejskiego zasiegu
wyrézniane sq joko podgatunek P. a. apricaria. Natomiast
siewki ztote zamieszkujgce Islandig, pétnocng Skandyna-
wie i Rosje wydzielane sq joko podgatunek P. a. affifrons.
Gtéwne zimowiska gatunku rozciggajg sie od Danii po-
przez Holandie, Wielkq Brytanie i Irlandie, Francje i Hisz-
panig po pétnocno-zachodniq Afryke. Siewki ztote zimujg
takze w basenie Morza Srédziemnego, na potudniowych
obrzezach Morza Kaspijskiego i nad Zat. Perskg. W za-
chodniej Europie ptaki przemieszczajq sie pomiedzy Ho-
landig, Wielkg Brytaniq i Francjg — w zaleznoéci od ostro-
$ci zimy. W okresie przelotéw spotykana w catej Europie.



Pluvialis apricaria (Siewka zfota)

Rozmieszczenie w Polsce

Wspdtczesnie gatunek nie gniezdzi sie w Polsce. W drugiej
potowie XIX w. siewka ztota gniazdowata jeszcze na pétno-
¢y kraju, lecz w okresie ostatnich stu lat brak jest dowodéw
gniazdowania na terenie Polski. W ciggu ostatnich 30 lat
pojedyncze, terytorialne ptaki byly parokrotnie notowane
w $rodku sezonu legowego w dogodnych do gniazdowania
siedliskach na pétnocy kraju. Bliskie sgsiedztwo zajetych sta-
nowisk legowych w Obwodzie Kaliningradzkim, na Litwie,
totwie i Biatorusi oraz tendencje wzrostowe populacji gniaz-
dujgcej w tym rejonie sugerujq, ze nalezy sie wciqz liczyé ze
sporadycznymi prébami legéw gatunku w pétnocne; Polsce.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzqt (2001): EXP gatunek za-
nikty w kraju

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 4

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatgeznik 1/zatgeznik I
Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgcznik |l

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Ptaki przelatujgce wiosng zatrzymuiq sie na ferenach rezer-
watdw i parkéw narodowych zlokalizowanych w dolinach
rzecznych. Trudno jednak oceni¢ ilodciowo role obszardw
chronionych dla populacji przelatujgeej wiosng przez Polske.
Na przelocie jesiennym zdecydowana wigkszoéé siewek zto-
tych wystepuje poza terenami objetymi ochrong obszarowg.

Rozwdéj i stan populacji

W drugiej potowie XIX i w pierwszej potowie XX w. siewka
zlota wygineta jako ptak legowy na rozlegtych obszarach
Nizu Srodkowoeuropejskiego: na Pomorzu, w Meklem-
burgii, Szlezwiku-Holsztynie, Westfalii, Dolnej Saksonii,
Jutlandii, Holandii oraz Belgii. Na terenie tym zachowato
sie do dzi$ jedynie izolowane stanowisko na torfowiskach
Dolnej Saksonii, gdzie gniezdzi sig do kilkunastu par. Wy-
cofanie sie gatunku ze $rodkowej Europy byto spowodo-
wane utratq siedlisk legowych — wrzosowiska byly zalesia-
ne, zamieniane w grunty orne oraz zarastaly wskutek zo-
przestania wypalania i spadku intensywnosci wypasu
owiec, a torfowiska byly osuszane. Ptaki byly tez masowo
odtawiane podczas przelotéw i zimowania w Holandii
(40 000-80 000 os. rocznie). Utrata siedlisk jest tez gtéw-
ng przyczyng postepujgcego spadku liczebnosci populacji
brytyjskiej i szwedzkiej.

Populacja gniazdujgca w basenie wschodniego Battyku
zwigkszyta swq liczebno$é i areat gniozdowy w ostatnich
kilku dziesiecioleciach, prawdopodobnie za sprawg wyre-
bu laséw i zwiekszania sie powierzchni zdegradowanych
torfowisk. Towarzyszy temu wzrost liczby ptakéw notowa-
nych na jesiennym przelocie w pdtnocno-wschodnich
Niemczech. Z uwagi na przejéciowy charakter nowo pow-
stajgeych siedlisk legowych obserwowany trend moze ulec
odwréceniu w najblizszym czasie. Liczebno$é europejskie;
populacji legowe| siewki ztote] oceniana jest na
520 000-720 000 p. Najliczniej gatunek ten zasiedla Is-
landie (300 000 p.), Szwecje (90 000-110 000 p.), Nor-
wegie (50 000-100 000 p.) i Finlandie (40 000-
-80 000 p.). Ocena liczebnosci dla Rosji jest bardzo sza-
cunkowa i wynosi 10 000-100 000 p.. Liczebno$é¢ siewek
zlotych zimujqcych w pétnocno-zachodniej Europie (po-
chodzqcych z legowisk w Irlandii, Wielkiej Brytanii, Danii,
Niemiec i panstw nadbattyckich, podgatunek P. a. aprica-
rio) oceniana jest na 69 000 os. Liczebnoéé ptakdw zimu-
igcych w zachodniej i potudniowej Europie i w pétnocno-
zachodniej Afryce (pochodzgeych z legowisk w pétnocnej
Norwegii i wschodniej Rosji, podgatunek. P. a. altifrons)
oceniana jest na 645 000-954 000 os.

Odnoénie do dtugoterminowych zmian liczebnosci siewek
ztotych przelatujqeych przez Polske brak jest danych. Pod-
czas wedrdwek siewka ztota spotykana jest liczniej na pét-
nocy i wschodzie kraju. Najwigksze znane koncentracje
wiosenne wynosity 1000 ptakéw na tgkach przy ujsciu Wi-
sty w marcu 1990 r. i 1300 ptakéw nad rzekg Nurzec
w woj. podlaskim. Jesieniq 1996 r. obserwowano ok. 7000
ptakéw k. Stargardu Szczecinskiego, w latach 1990-2000
do 6000 nad Zalewem Szczecinskim i do 3500 nad jez.
Miedwie, jesieniq 1998 ok. 4000 ptakéw na polach k. No-
wego Dworu Gdanskiego, w latach 1993-1999 do 2500
na kompleksach stawdw w dolinie $rodkowej Noteci.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk, na ktérych ptaki zatrzymujq sie w czasie
wedréwki wiosennej, w wyniku zmian rezimu hydrolo-
gicznego rzek, zmieniajqcych czesto$é i dtugo$é zale-
wéw w dolinach rzecznych;

kurczenie sie powierzchni mulistych i piaszczystych ta-
wic w nurcie i odsypisk przybrzeznych, odstanianych la-
tem i jesienig w korytach rzek, wynikajgce z regulacji
i pogtebiania koryt;

ptoszenie stad ptakéw zatrzymujgeych sie podczas we-
dréwki, zaréwno na wybrzezu, jak i na $rédlgdziu (szcze-
gdlnie na obszarach jesiennych polowan na kaczki);
osuszanie torfowisk zmniejszajqce szanse na ewentualne
zasiedlenie dawnych legowisk w pétnocnej czesci kraju.
Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapisdéw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go




Ptaki (czesé II)

inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-

dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-

nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaty okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq
ewidencjg gruntéw;

* opracowa¢ i wdrozy¢é mechanizmy rekompensowania

ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-

nych (w tym dostosowanie terminéw spuszczania wody

i napetniania nig stawdw hodowlanych do terminéw we-

dréwki ptakéw w celu utrzymania jesieniq i wiosng jak

najwieksze] powierzchni mulistego dna zbiornikéw

— miejsca zerowania ptakdw podczas wedréwek);

zapewni¢ spokd| wedrujgcym ptakom, na terenach naj-

wigkszych koncentracji siewkowcdw, tak na wybrzezu,
jak i na $rédlgdziu, ograniczajqce ich uzytkowanie tury-
styczne i rekreacyjne w okresie czerwiec—pazdziernik.

Dla uniknigcia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadad:

* rozmieszczenie i liczebno$é populacji wedrujqcych przez
Polske;

* pochodzenie populacji wedrujgeych przez Polske;

* wybidrczoéé siedliskowq i znaczenie poszczegdlnych ro-
dzajéw siedlisk dla wedrujgcych ptakédw;

* mozliwos¢ okazjonalnego gniazdowania gatunku w pét-
nocnej czesci kraju.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakéw w okresie wedréwki w rozpo-
znanych rejonach najwigkszej koncentracji gatunku. Me-
todyka do ustalenia.
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