Pluvialis squatarola (Siewnica)

Pluvialis squatarola
(L., 1758)

Siewnica

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: siewkowa-
te, podrodzina: sieweczki

Status wystepowania w Polsce

Nie gniazduje w Polsce, nielicznie przelotna jesieniq
i skrajnie nielicznie wiosng.

Opis gatunku

Sredniej wielkosci siewkowiec, ogdlnymi proporcjami ciata
i rozmiarami zblizony jest do czajki: z petnym tutowiem,
duzq gtowq, krétkim dziobem i stosunkowo dtugimi noga-
mi. Wymiary: dtugo$¢ ciata 27-31 cm, rozpigtosé skrzydet
60-70 cm, masa ciata 180-380 g. Wiosng pidra wierzchu
ciata sq czarne, z szerokimi biatymi obrzezeniomi, tworzg-
cymi drobng, czarno-biatg szachownice; na spodzie ciata
znajduje sie rozlegta czarna plama obejmujgca policzki,
przéd szyi, piers i brzuch. U samic ploma ta w mniejszym
lub wigkszym stopniu domieszkowana jest biatymi piéra-
mi, przede wszystkim na brzuchu. Boki szyi i piersi sq czy-
sto biate. Ptaki widywane jesieniq nie majq juz czarnego
spodu ciata i sq ogdlnie ciemnoszare lub brunatne, z re-
gularnym, drobnym biatym (ptaki doroste) lub zéttawym
(ptaki mtode) deseniem na wierzchu ciata; boki gtowy, szy-
ja i pier$ sq biatawe, z ciemnoszarym kreskowaniem; uwa-
ge zwraca jasna brewka, duze ciemne oko i stosunkowo
ciezki, czarny dzidb. W locie wierzch skrzydet zawsze ubar-
wiony jak grzbiet, z szerokim, kontrastujgeym biatym pa-
skiem przebiegajgeym wzdtuz érodka skrzydta. Kuper bia-
ly, ogon bialy, z poprzecznym czarnym prgzkowaniem.
U ptaka lecgcego, widzianego od spodu, uwage zwraca
czarny tréjkgt u nasady skrzydta (,pod pachq”), kontrastu-
jacy z biatym spodem reszty skrzydta i (jesieniq) jasnym
brzuchem; wiosng stanowi on przedtuzenie czarnej plamy
na brzuchu. Nogi czarne przez caty rok.

Mozliwosé¢ pomytki z innymi
gatunkami

Siewnica jest stosunkowo tatwa do pomylenia z siewkq zto-
tq Pluvialis apricaria (A140), szczegdlnie jesienig. O kazdej
porze roku cechy odrézniajqce stanowiq: szeroka biata
prega na skrzydle lecqce siewnicy (wgska i niepozorna
u siewki ztote), biaty kuper kontrastujgcy z ciemnym
grzbietem (koloru grzbietu i ogona u siewki ztotej) oroz
czarna plama ,pod pachami” (u siewki ztotej caty spéd
skrzydet u nasady jednolicie biaty). Siewnica odzywa sie
réwniez charakferystycznym, donoénym trdj- lub (rzadziej)
dwusylabowym gwizdem ,pi-(juu)-ii”, podczas gdy gtos

siewki ztotej jest znacznie delikatniejszy i z reguty jednosy-
labowy ,pjuu” lub ,pjik”. Wiosng grzbiet siewnicy jest czar-
no-biaty (z daleka ,srebrzysty”) a siewki ztotej czarnozétta-
wy (z daleka w tonacji totej lub wrecz zielonkawej). U sto-
jacej siewnicy w wiosennym upierzeniu czarna plama na
brzuchu siega do skrzydta, podczas gdy u siewki ztotej jest
ona oddzielona od skrzydta biatym pasem. Ptaki widywa-
ne jesieniq majq ogdlng tonacje ubarwienia bardziej sza-
robiatq niz generalnie ptowozétte siewki ztote.

Biologia

Tryb zycia

Aktywna catodobowo. Na zimowiskach siewnice regular-
nie zerujg w nocy, choé intensywno$¢ zerowania bywa wte-
dy nieco nizsza niz za dnia. Gniezdzi sie pojedynczo, bro-
nigc rozlegtych terytoriéw przed innymi parami wtasnego
gatunku. W okresie wedréwek i na zimowiskach stadna,
choé stada sq z reguty niewielkie i czesto spotyka sie poje-
dyncze ptaki. Zréznicowana proporcja ptakéw na zimowi-
skach broni catodobowych terytoriéw zerowiskowych.

Legi

Na legowiskach w tundrze gatunek jest silnie terytorialny.
Czes¢ ptakéw jednorocznych przystepuje do legédw, lecz
z reguly dojrzato$é ptciowq osigga po dwdch latach. Pta-
ki gniazdujgce w zachodniej i $rodkowej Syberii (na Ja-
male i Tajmyrze) przylatujg na legowisko w ostatnich
dniach maja i (gtéwnie) w pierwsze| dekadzie czerwca.
Gniazdem jest plytkie zagtebienie w mchu. W zniesieniu
znajdujq sie niemal zawsze 4 jaja, bardzo rzadko 3 lub 2.
Siewnica sktoda jedno zniesienie w sezonie, choé legi
stracone na wczesnych etapach wysiadywania bywaijq
czasem powtarzane. Na Tajmyrze poczqtek sktadania jaj
z reguly przypada pomiedzy 15 a 20 czerwca. Wysiady-
wanie trwa 25-27 dni, przy zblizonym udziale obu ptci,
choé samce wysiadujq gtéwnie za dnia, a samice nocq.
Piskleta opuszczajq gniazdo w kilka godzin po wykluciu.
Poczgtkowo piskleta wodzone sq przez oboje rodzicéw,
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lecz samica moze porzucad leg przed osiggnieciem lotno-
$ci przez piskleta, pozostawiajqc je pod opiekg samca. Pi-
skleta umiejq lataé w wieku 23 dni. Ptaki doroste opusz-
czajq legowiska w sierpniu.

Roczna przezywalno$é ptakéw dorostych ksztattuje sie na
poziomie ok. 85%. Sukces legowy na Syberii jest silnie
zréznicowany w zaleznosci od zageszczenia piescéw (liséw
polarnych) i wydrzykéw. W latach licznego wystepowania
drapiezniki te mogq niszczy¢ wigkszos¢ legdw (>90%),
a w sezonach, gdy sq one nieliczne, piskleta mogq wyklu-
wac sie z 80-90% zniesien. Lata wysokiego sukcesu lego-
wego na ogdt sprzezone sq z masowymi pojawami lemin-
géw, fluktuujgeymi przewaznie w trzyletnich cyklach.

Wedréwki

Przelot jesienny zaczyna sig w warunkach Polski w poczqt-
kach sierpnia, cho¢ nieliczne ptaki doroste widywane sq
juz od lipca. Gatunek jest liczniej obserwowany na wy-
brzezu, jednakze z reguly sq to pojedyncze ptaki i niewiel-
kie stadka. Wiekszo$é ptakéw przelatujgeych nad Batty-
kiem nie zatrzymuje sie tu, nie znajdujgc odpowiednio bo-
gatych w pokarm zerowisk. Ok. 1/3 dorostych siewnic
przelatujgcych przez Europe zatrzymuje sig w sierpniu na
terenach ptywowych Morza Wattdw, by rozpoczqé pierze-
nie. Drugim waznym pierzowiskiem sq wybrzeza wschod-
niej Anglii. Po zakonczeniu (lub przerwaniu) pierzenia
cze$é ptakéw kontynuuje wedrdwke, lecqe dalej na potu-
dniowy zachéd, wzdtuz atlantyckich wybrzezy Europy
i Afryki. Duza czes$¢ syberyjskich siewnic leci jesieniq dru-
gim szlakiem wedréwkowym, omijajgcym basen Morza
Srédziemnego od wschodu i prowadzqeym przez Afryke
Wschodnig na potudnie. Ptaki mtode rozpoczynaiq jesien-
ng wedrdwke 4-6 tygodni péinie niz doroste. W Europie
pojawiajq sie od wrzeénia; przelatujq tez szerszym fron-
tem, pojawiajqc sie stosunkowo licznie na $rédlgdziu
srodkowe| czesci kontynentu. W Polsce przelot jesienny
wygasa w koncu listopada.

Przelot wiosenny rozpoczyna sie w Europie w koncu kwiet-
nia. Samce wedrujg ok. tydzien wczesniej niz samice.
W maiju wiekszo$¢ populacji siewnic gniazdujgcych w tun-
drze zachodniej i $rodkowe| Syberii (140 000 ptakdw)
koncentruje sie na terenach Morza Wattéw, pierzqc sie
i odktadajqc zapasy tuszczu i biatka potrzebne do dalszej
wedréwki. Po zgromadzeniu dostatecznej ilosci materiatéw
zapasowych, w ostatnich dniach maja siewnice opuszcza-
ia Morze Wattéw, przelatujgc - bez zatrzymywania sie - na
legowiska w tundrach Syberii.

Siewnica wedruje w nieduzych stadkach lub samotnie,
prawdopodobnie gtéwnie nocq. Podczas wedrdwki wiek-
szo$¢ ptakédw zatrzymuje sie na wybrzezach morskich,
w szczegdlnosci na rozlegtych obszarach ptywowych. Pta-
ki mtode, wedrujqce jesieniq przez obszary érédlgdowe,
zatrzymujq sie na blomnistych obrzezach starorzeczy,
spuszczonych stawach i odstonietych dnach zbiornikéw
zaporowych.

Zimowanie

Zimowiska siewnic z zachodniej Syberii przelatujgeych
przez Europe rozciggojq sie wzdtuz atlantyckich wybrzezy
zachodniej Europy i zachodniej Afryki, od Morza Wattéw
i Wielkiej Brytanii po Zat. Gwinejskq. Samice zimujq da-
lej na potudnie niz samce. Zimowiska zachodnioafrykan-
skie sq zasiedlane dopiero w listopadzie, po zakonczeniu
pierzenia w zachodniej Europie. Odlot z zimowisk rozpo-
czyna sie w kwietniu.

Pokarm

Gatunek odzywia sie pokarmem zwierzecym. W trakcie
wedréwek i na zimowiskach preferuje morskie wielosz-
czety, ale odzywia sie réwniez skorupiakami, matzami,
dzdzownicami i owadami. Na legowiskach podstawowy
pokarm stanowiq owady doroste i ich larwy (muchéwki,
chrzgszcze). Zeruje, postuguige sie gtéwnie wzrokiem,
przebiegajqc kilka krokéw pomiedzy kolejnymi punkta-
mi, w ktérych zatrzymuie sie, by wypatrzy¢ zdobycz. Na
zimowiskach powszechnie zeruje réwniez w nocy, kiedy
aktywnos¢ zdobyczy jest wigksza. Czgs¢ zimujqcych siew-
nic broni terytoriéw pokarmowych przez dtuzszy lub krét-
szy okres (kilka miesiecy, ale réwniez i kilka dni), pod-
czas gdy inne ptaki (na czedci zimowisk wszystkie osob-
niki) zerujq w stadach.

Wystepowanie

Siedlisko

Na Syberii siewnica gniezdzi sie gtéwnie w tundrze mszy-
stej, szczegdinie licznie wzdtuz wybrzezy morskich; nielicz-
nie wystepuje tez w pdtnocnych rejonach strefy tundry krze-
winkowej. W Polsce ptaki przelotne zerujg na nadmorskich
plazach, a w gtebi lgdu spotykane sq przede wszystkim na
odstonietych dnach rozlegtych zbiornikéw zaporowych,
spuszczonych stawach oraz na mulistych brzegach staro-
rzeczy w dolinach rzek, niekiedy na odstonietych ptaskich
brzegach jezior. Pojedyncze ptaki przelotne spotykane péz-
ng wiosnq czesto zerujg na murawach pastwisk.

Na zimowiskach jest ptakiem zwigzanym z wybrzezami
morskimi, zasiedlajgc przede wszystkim muliste i piaszczy-
ste estuaria oraz rozlegte tereny ptywowe.

Siedliska z zatgcznika 1 Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1210 Kidzina na brzegu morskim

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych
3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek arktyczny o typowym wokédtbiegunowym roz-
mieszczeniu, w obrebie ktérego zazwyczaj nie wyrdznia
sie podgatunkéw. Gniazduje w tundrach Europy i Azji
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od Pétwyspu Kanin po Czukotke, a w Ameryce Pétnocnej
od Alaski po Ziemie Baffina. Zimuje w strefie wybrzezy
zachodnie| i potudniowej Europy, catej Afryki, potudnio-
wej Azji, Indonezji, Australii, potudniowej i $rodkowej
Ameryki oraz USA.

Rozmieszczenie w Polsce

Siewnica spotykana jest na przelotach w catej Polsce, w od-
powiednich dla siebie siedliskach. Nojwigksze koncentra-
cje przelotnych ptakéw, liczqce ponad 100 (maksymalnie
do 500) osobnikéw, spotyka sie w rejonie Zat. Gdanskiej
(ujécie Wisty Przekopu, ujscie Redy), na zbiornikach zapo-
rowych Dolnego Slgska (Zb. Turawski, Zb. Nyski, Zb. Miet-
kowski), zb. Jeziorsko i kompleksach stawdw na potudniu
kraju (np. stawy w Starzawie).

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong éci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek niezagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatqeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgcznik |l

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Miejsca koncentracji na wybrzezach Zat. Gdanskie] majq
status rezerwatow.

Rozwdéj i stan populacji

Oszacowania liczebnosci populacii siewnicy gniazdowej
w tundrach europejskiej czesci Rosji sq bardzo nieprecy-
zyjne, w granicach 10 000-100 000 p. Przez pétnocng
i zachodniq Europe, a wiec i przez terytorium Polski, we-
drujg réwniez ptaki z legowisk potozonych na wschéd
od Uralu az po Pétwysep Tajmyr. Liczebno$é ptakdw z tej
populacji na zimowiskach w zachodniej Europie i w za-
chodniej Afryce (na potudniu do Zat. Gwinejskiej) osza-
cowano na 247 000 os., co odpowiada ok. 80 000 par
legowych. Populacja zimujgca w Wielkiej Brytanii wzro-
sta ponad 8-krotnie w latach 1930-1995. Wyraznie
wzrasta tez liczebno$é siewnic zimujgeych na obszarze
Morza Wattéw. Jednoczesnie brak jest danych sugerujg-
cych wzrost liczebnosci na syberyjskich legowiskach tej
populaciji. Zwiekszenie liczebnoéci na zimowiskach bry-
tyjskich i holenderskich moze wiec wynikaé z przesuwa-
nia sie — pod wptywem globalnego ocieplenia klimatu -
zasiegu zimowisk ptakéw wedrujqcych poprzednio dalej
na potudnie. Wzrost liczebnosci siewnicy na zimowi-

skach brytyjskich pokrywa sie z wytqczeniem gatunku
z listy ptakéw townych w Wielkiej Brytanii, przy utrzyma-
nym odstrzale we Francji.

Brak jest danych o wieloletnich zmianach liczebnosci prze-
lotnych ptakéw notowanych w Polsce.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce w okresach wedréwek:

* zmniejszanie powierzchni naturalnych terendw zalewo-
wych w dolinach rzek nizowych, regularnie podtapia-
nych w okresie wiosennym;

kurczenie sie powierzchni mulistych i piaszczystych ta-
wic w nurcie i odsypisk przybrzeznych, odstanianych la-
tem i jesienig w korytach rzek, wynikajgce z regulacji
i pogtebiania koryt;

kurczenie sie dostepnej dla ptakéw powierzchni muliste-
go dna stawdw rybnych, spuszczanych i napetnianych
bez uwzglednienia okreséw wedrdwki;

zanik otwartych, ptytkowodnych nadmorskich obszaréw,
zlokalizowanych przede wszystkim przy ujéciach rzek,
gdzie z roku na rok podczas wedréwki jesiennej groma-
dzq sie w duzych iloéciach ptaki siewkowe;

ptoszenie stad ptakéw zatrzymujgeych sie podczas we-
dréwki, zaréwno na wybrzezu, jak i na $rédlgdziu (szcze-
gélnie na obszarach jesiennych polowan na kaczki).

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnos$nie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczyé plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-

dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-

nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaty okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

zachowywaé ptytkowodne obszary, zwlaszcza nadmor-

skie, zlokalizowane przy ujsciach rzek (ograniczenie za-

budowy rekreacyjno-turystyczne) oraz na $érédlgdziu,

w okolicach regularnie odwiedzanych przez wedrujgce

ptaki siewkowe;

zachowaé wyptycenia w korytach rzek

opracowaé i wdrozyé mechanizmy rekompensowania

ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-

nych (w tym dostosowanie terminéw spuszczania wody

i napetniania nig stawdw hodowlanych do terminéw we-

dréwki ptakéw w celu utrzymania jesieniq i wiosng jak
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najwigksze] powierzchni mulistego dna zbiornikéw -
miejsca zerowania ptakdw podczas wedrdwek);
zapewni¢ spokdj wedrujgcym ptakom na terenach naj-
wigkszych koncentracji siewkowcdw, tak na wybrzezu,
jak i na $rédlgdziu, ograniczajge ich uzytkowanie tury-
styczne i rekreacyjne w okresie czerwiec—pazdziernik.
Dla uniknigcia nieporozumien wynikajgcych z mozliwoci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nolezy zbadaé:

* znaczenie obszaru Polski dla siewnic wedrujgeych przez
$rédlgdzie Europy;

* pochodzenie populacji wedrujqeych przez Polske;

znaczenie naturalnych i antropogenicznych siedlisk dla

wedrujqcych ptakéw;

rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu populacji wedru-

jacych przez Polske.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakéw (w odstepach 5- lub 10-dnio-
wych) w okresie wedréwki (sierpien-listopad) w statych
miejscach zatrzymywania sie wedrujgeych ptakéw.
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