Calidris alba (Piaskowiec)

Calidris alba

(Pall., 1764)

Piaskowiec

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: bekasowa-
te, podrodzina: biegusy

Status wystepowania w Polsce

Gatunek przelotny w catym kraju, gtéwnie jesieniq, nieco
liczniejszy na wybrzezu. Wiosng nieliczny. Wyjgtkowo zi-
mujqcy nad Zat. Gdanskg.

Opis gatunku

Ptak nieznacznie mniejszy od szpaka, ale o bardziej peka-
tym tutowiu. Wymiary: dtugo$é ciata 19-21 cm, rozpietosé
skrzydet: 36-41 cm, masa ciata osobnikéw spotykanych
jesieniq w Polsce 38-81 g. W petnej szacie godowej (widy-
wany w Polsce stosunkowo rzadko) gtowa i pier$ sq czarno
kreskowane na rdzawym tle. Piéra okrywowe grzbietu sq
réwniez czarno-rdzawe. Bialy brzuch kontrastuje z resztq
ciata. Doroste widywane w sierpniu sq juz najczescie
w szacie przej$ciowej, w trakcie pierzenia i zwykle nie ma-
iq rdzawej barwy na gtowie i piersi, ale pozostaje tam in-
tensywne czarne kreskowanie. Mtode sq znacznie jasnigj-
sze od dorostych, na grzbiecie posiadajg plamkowanie
w fonacji szaro-czarno-biate], na bokach piersi widoczne
ptowe zabarwienie, z delikatnym ciemniejszym strychowa-
niem, brzuch catkowicie bialy. Szata spoczynkowa (zimo-
wa) jest bardzo jasna: grzbiet i gtowa stajq sie jasnopopie-
late, pier$ i brzuch biate, znika ciemne kreskowanie. W tej
szacie piaskowiec jest najjasniejszy z wszystkich gatunkéw
bieguséw. W kazdej szacie w locie wzdtuz skrzydet widocz-
ny jest biaty pas, szerszy niz u innych bieguséw. Jako jedy-
ny z bieguséw piaskowiec ma tylko trzy palce (brak mu
pierwszego, zwréconego do tytu). Stosunkowo krétki dzidb
(w poréwnaniu z innymi biegusami) i nogi sq zawsze czar-
ne. Samiec i samica jednakowo ubarwione.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Istnieje mozliwos¢ pomylenia piaskowca z innymi biegusa-
mi. W szacie godowej nieco podobnie ubarwiony do bie-
gusa malutkiego C. minuta (A145), od ktérego jest jednak
zdecydowanie wiekszy i bardzie] krepy oroz nie ma na
grzbiecie jasnego rysunku w ksztatcie litery ,V”. W szacie
mtodociane] mozliwy do pomylenia z biegusem zmiennym
C. alpina (A149), ktéry jest jednak zdecydowanie ciemnigj-
szy, rdzawokasztanowy, z wyraznym czarnym kreskowa-
niem piersi, schodzgeym az na brzuch. Biegus zmienny ma
znacznie wezszy jasny pas na skrzydtach (w locie) oroz
dhuzszy i lekko zagiety ku dotowi dzidb.

Biologia

Tryb zycia

Wedruje gtéwnie nocq, zeruje zwykle w dzien. Poza sezo-
nem legowym jest gatunkiem bardzo towarzyskim. W Eu-
ropie podczas wedrdwki tworzy duze, wielotysieczne stada
razem z innymi siewkami. W Polsce na wybrzezu spotyka-
ne najczescie] zgrupowania liczq kilkanascie do kilkudzie-
sieciu osobnikéw.

Legi

Gatunek terytorialny, zwykle monogamiczny. Wiek osigga-
nia dojrzatosci piciowej nie jest znany, ale przynajmnie
cze$¢ osobnikéw jednorocznych wraca z zimowisk na pét-
noc, wigc by¢ moze przystepuije tez do legéw. Na obszary
gniazdowania ptaki przylatujq, gdy jeszcze w tundrze znaj-
dujq sie resztki $niegu; na poczgtku czerwea (populacja sy-
beryjska) lub na przetomie maja i czerwca (populacja
grenlandzka) w niewielkich stadach, w ktérych ptaki pozo-
stajg az do ostatecznego stopnienia $niegu. Piaskowce 1g-
czq sie w pary tuz po przylocie, ale cze$¢ ptakéw moze
przylatywaé juz w parach. Sktadanie jaj rozpoczyna sie
okoto potowy czerwca. Gniazdo stanowi plytki dotek na
gotej ziemi lub wérdd kamieni, czeéciowo ostoniety przez
niskq ro$linno$¢. Zniesienie sktada sie zwykle z 4 jaj. Sys-
tem rozrodczy jest do$¢ skomplikowany i nie do konca po-
znany, ale wiadomo, ze niektére samice sktadajq dwa pet-
ne zniesienia i wéwczas pierwsze jest wysiadywane przez
samice, drugie przez samca. Wysiadywanie trwa 24-27
dni. Piskleta sq zagniazdownikami i gniazdo opuszczajq
kilka godzin po wykluciu. Opieke sprawujq, w zaleznoci
od strategii gniazdowania, obydwoje rodzice lub tylko jed-
no z nich. Piskleta zdobywajg pokarm samodzielnie. Do
uzyskania lotnosci potrzebuijqg ok. 17 dni.

Wedréwki

Migrant $rednio- lub dalekodystansowy. Podczas wedréw-
ki piaskowiec moze pokonywaé ogromne odlegtosci bez
zatrzymywania sie. Doroste ptaki podejmujq jesienng we-
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dréwke od potowy lipca do potowy sierpnia. W tym okre-
sie opuszczajq syberyjskie legowiska niemal wszystkie
osobniki doroste. Ptaki mtode wyruszajq na wedréwke
pdzniej — pod koniec sierpnia lub z poczgtkiem wrzesnia.
W Europie jesieniq i wiosng pojawiajq sie regularnie
piaskowce zaréwno z populacji grenlandzkiej, jok i sy-
beryjskiej. W okresie przelotéw u wybrzezy Morza Pét-
nocnego mogq tworzy¢ ogromne wielotysieczne stada.
Czgs¢ ptakéw przechodzi tam pierzenie i potem wyrusza
dalej w kierunku zimowisk. Wigkszo$é wedrujqcych
osobnikéw nie zatrzymuije sie w rejonie Battyku.
Wedréwka wiosenna rozpoczyna sie pod koniec marca
i trwa do poczgtkéw czerwca. W zachodniej Europie
koncentracje wiosenne mogq byé znacznie wieksze od
jesiennych.

Na polskim wybrzezu jesieniq doroste ptaki pojawiajg
sie regularnie, choé poczgtkowo bardzo nielicznie, od
poczatku lipca ze szczytem liczebnosci pod koniec tegoz
miesigca. Przelot dorostych piaskowcédw koAczy sie za-
sadniczo w pierwsze| dekadzie wrzesnia. Mtode pia-
skowce pojawiajq sie od 2. potowy sierpnia, przez caly
wrzesien i pazdziernik. Wiosng w kraju widywany rzad-
ko i bardzo nielicznie.

Zimowanie

Piaskowce obrgczkowane w Polsce byly stwierdzane zimg
na Wyspach Brytyjskich oraz w Afryce. Gtéwny przylot nad
Zat. Gwinejskq obserwuije sie pod koniec sierpnia do po-
czqtkédw wrzednia, a w potudniowe] Afryce we wrze-
$niu-pazdzierniku. Wiosng zasadniczy odlot ma miejsce
na przetomie kwietnia i majo. Cze$¢ jednorocznych pia-
skowcdw pozostaje w Afryce do nastepnego roku.

Pokarm

Pokarm stanowiq drobne bezkregowce, chwytane podczas
sondowania dziobem wilgotnego migkkiego podtoza na
odstonietych brzegach zbiornikéw lub zbierane z po-
wierzchni wody. Zerujgce ptaki biegajg bardzo szybko
wzdtuz linii wody, zatrzymujqc sie na chwile i chwytajqc po-
karm, po czym znéw biegnq dalej. Chwytajq owady i sko-
rupiaki we wszystkich stadiach rozwoju, wieloszczety, cza-
sem pajeczaki i migczaki. Na legowiskach podczas niedo-
statku pozywienia, szczegdlnie przy zatamaniach pogodo-
wych, pobierajqg réwniez pokarm rolinny.

Wystepowanie

Siedlisko

Piaskowiec gniazduje w tundrze w pasie nadmorskim.
Zwiqzany jest z terenami otwartymi o skalistym lub kamie-
nistym podfozu, z rzadko rozmieszczong ro$linnoscig. Pod-
czas wedréwki gtéwnie spotykany na piaszczystych nad-
morskich plazach, rzadziej nad zbiornikami $rédlgdowymi
(rzeki, zbiorniki zaporowe) lub na spuszczonych stawach
rybnych. Zimq zwigzany z wybrzezem morskim.

Siedliska z Zatgcznika | Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1210 Kidzina na brzegu morskim

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

Rozmieszczenie geograficzne

Piaskowiec jest gatunkiem monotypowym — nie wyrézniono
podgatunkéw. Obszar jego gniazdowania ogranicza sie do
pétnocnego Spitsbergenu, pdtnocno-wschodniej Grenlandii,
pétnocne] Syberii od ujscia Jeniseju do ujécia Leny na wscho-
dzie oraz Ziemi Pétnocnej i Wysp Nowosyberyjskich oraz ark-
tycznej Kanady. Poza sezonem legowym jest kosmopolityczny.
Osobniki gniozdujgce na Grenlandii wedrujq regularnie
przez zachodniq Europe w kierunku zachodniej Afryki. Pia-
skowce z zachodniej czeéci Syberii lecq w kierunku pétnoc-
nej i zachodniej Europy, gdzie spotykajq sie z ptakami
grenlandzkimi. Obszary zimowania piaskowcdw gren-
landzkich oraz gniazdujgcych w zachodniej czesci legowisk
syberyjskich prawdopodobnie w znacznym stopniu pokry-
wajq sie ze sobg, obejmujgc Wyspy Brylyjskie, wschodnie
wybrzeza Atlantyku az po potudniowq Afryke.

Piaskowce gniazdujgce w $rodkowej czesci legowisk na Sy-
berii udajq sie do wschodniej i potudniowo-wschodniej
Afryki. Zimowiska piaskowcdw ze wschodniej Azji znajdujg
sie w cate] potudniowej Azji i w Australii. Osobniki legowe
w Kanadzie spedzajg zime u wybrzezy obu Ameryk.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce pojawiaiq sie ptaki pochodzqce zaréwno z popu-
lacji syberyjskiej, jak i grenlandzkiej.

Jesienig pojawiajq sie regularnie i do$¢ licznie na wybrze-
zu; w gtebi lgdu widywane sq regularnie, ale stwierdzenia
dotyczq zazwyczaj pojedynczych osobnikéw. Najwiece| ob-
serwacji pochodzi ze zbiornikéw zaporowych i stawdw ryb-
nych Dolnego Slgska i Wielkopolski.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong scistg
(Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik |l

Konwencja Bonska: zatqeznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Jednym z najwazniejszych obszaréw odwiedzanych regu-
larnie przez piaskowce podczas wedrdwki jesienne| jest
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rez. Mewia tacha lezqcy przy ujsciu Wisty Przekopu. Regu-
larne obserwacje piaskowca podczas jesienne| wedrdwki
dotyczq réwniez rezerwatéw Piosi Raj przy ujsciu Wisty
Smiatej oraz Beka nad Zat. Puckg.

Rozwdéj i stan populacji

Populacja grenlandzka jest stosunkowo duza i liczy ok.
17 000 p. Na Ziemi Pétnocnej gniazduje 100-500 p., na
Spitsbergenie zaledwie 5-15 p., ale liczba ta utrzymuje sie
od lat 70. na statym poziomie. Brak danych dotyczqcych li-
czebnosci populacii legowej na Syberii. W poréwnaniu z
latami 80. podaije sie wzrost liczebnosci na zimowiskach
europejskich i zachodnioafrykanskich o 50-60%, choé dla
samej Mauretanii zanotowano 40% spadek zimujgeych
piaskowcdw. Ocenia sie, ze liczba zimujgeych piaskowcéw
w zachodniej Europie i atlantyckich wybrzezach Afryki wy-
nosi okoto 170 000 os.

W Polsce zwykle stada piaskowcdw nie przekraczajq kilku-
dziesieciu osobnikéw. Najwigksze stado w kraju odnotowa-
no przy ujsciu Wisly jesieniq 1978 r. i liczyto 343 os. oraz
w fym samym miejscu 166 ptakéw w 1993. Najwieksze sta-
do na érédlgdziu widziano w 1994 na stawach w Pecznie-
wie w Wielkopolsce i liczyto ono 178 piaskowcéw.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce w okresach wedréwek:

* zanik otwartych, ptytkowodnych nadmorskich obszaréw,
zlokalizowanych przede wszystkim przy ujsciach rzek,
gdzie z roku na rok podczas wedréwki jesiennej groma-
dzq sie w duzych ilociach ptaki siewkowe;

* kurczenie sie powierzchni mulistych i piaszczystych tawic
w nurcie i odsypisk przybrzeznych, odstanianych latem
i jesieniq w korytach rzek, wynikajqce z regulacji i pogte-
biania koryt;

* w okresach wedrdwek: ptoszenie przez ludzi (spacerowi-
czéw) i psy stad zatrzymujgeych sie ptakédw, zaréwno na
wybrzezu, jak i na $rédlgdziu.

Poniewaz piaskowiec wedruje gtéwnie wzdtuz wybrzezy

morskich, mniej istotne dla niego sq siedliska wystepujqce

na $rodlgdziu.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* zachowywaé plytkowodne obszary, zwtaszcza nadmor-
skie, zlokalizowane przy ujsciach rzek;

* powaznie ograniczyé plany zabudowy hydrotechnicznej do-
lin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrologicznego
rzek, stosownie do ocen oddziatywania na $rodowisko;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-
nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaly okresowe zalewy;

* zapewni¢ spokd| wedrujgcym ptakom, na terenach
najwigkszych koncentracji siewkowcdw, tak na wy-
brzezu, jok i na $rédlgdziu, ograniczajqgce ich uzytko-
wanie turystyczne i rekreacyine w okresie czer-
wiec—pazdziernik.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* pochodzenie piaskowcéw wedrujqcych przez Polske;

* wybidrczo$¢ siedliskowq i znaczenie siedlisk dla wedru-
jacych ptakédw;

*rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu populaciji wedru-
jacych przez Polske.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakdw w okresie wedréwki w sta-
tych miejscach zatrzymywania sie wedrujgcych pto-
kéw. Metodyka do ustalenia.
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