Ptaki (czesé II)

Numenius phaeopus
(L., 1758)

Kulik mniejszy
Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: bekasowate,
podrodzina: brodzce

Status wystepowania w Polsce

Gatunek regularnie przelotny, jesieniq dos¢ licznie, wiosng
raczej rzadki. Wedruje przede wszystkim wzdtuz wybrzeza.
W gtebi kraju pojawia sie regularnie, ale nielicznie.

Opis gatunku

Duzy siewkowiec, nieco wiekszy od $mieszki, o wysmuktej
sylwetce, z dtugim, zagietym ku dotowi dziobem i dtugimi
nogami. Wymiary: dtugosé ciata 40-46 cm, rozpietosé
skrzydet 71-89 cm, masa ciata 300-600 g. Dtugo$¢ dzio-
ba samca 72-83 mm, samicy 80-94 mm. We wszystkich
szatach ubarwienie podobne, w tonacji szarobrgzowe;,
z ciemnymi strychami na catym ciele. W locie widoczny
jest biaty klin na plecach. Na gtowie charakterystyczny ry-
sunek: dwa réwnolegte paski na wierzchu gtowy, jasna
brew i ciemniejszy pasek oczny. Dzidb jest czarny, z lekko
rozja$nionq nasadg, nogi stalowoszare. Samiec i samica
sq jednakowo ubarwione. Mtode osobniki w terenie prak-
tycznie nieodréznialne od dorostych.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Bardzo podobnym gatunkiem jest kulik wielki Numeniuvs
arquata (A160) - lokalnie legowy w Polsce oraz regular-
nie spotykany w trakcie wedréwki. Oba gatunki kulikéw
czesto wedrujq w tych samych stadach. Ubarwienie oby-
dwu gatunkéw jest niemal jednakowe. Kulik mniejszy jest
okoto 30% mniejszy od kulika wielkiego, ma od niego
krétszy dzidb i nogi oraz rézni sie wyraznym rysunkiem na
gtowie. Oba te gatunki rézni tez wyraznie gtos: kulik
mniejszy odzywa sie chichoczgcym wibrujgeym ,bi-bi-bi-
-bi”, natomiast kulik wielki wydaje dwusylabowy fletowy
dzwiek ,ku-lik, ku-lik”.

Biologia

Tryb zycia

Gatunek jest aktywny w dzien i w nocy. Wedruje zaréwno
w dzien, jak i w nocy; zeruje najczedcie] w dzien, ewentu-
alnie w jasne noce. Gniezdzi sie pojedynczo, a poza
okresem legowym jest towarzyski. Wedruje w stadach
jednogatunkowych lub wraz z kulikami wielkimi. Na zi-
mowiskach tworzy niekiedy duze koncentracje wraz z in-
nymi siewkowcami.

Legi

Kulik mniejszy jest gatunkiem terytorialnym i monogamicz-
nym. Dojrzatoéé ptciowq osigga w wieku 2 lat. Na legowi-
ska przylatuje w maju, czasem juz w parze z partnerem
z ubiegtego sezonu. Tuz po przylocie zajmuje ferytorium,
zwykle to samo, co w roku ubiegtym, ktérego broni przed
innymi osobnikami wiasnego gatunku. Gniazdo stanowi
plytkie zagtebienie w gruncie, do ktérego pod koniec ma-
ja lub na poczatku czerwca samica sktada najczescie| 4 ja-
ja. Sq one wysiadywane na zmiane przez obydwoie rodzi-
cdw przez 26-28 dni. Kuliki mniejsze zaczynajq wysiady-
wanie po zniesieniu ostatniego jaja, wiec klucie wszystkich
jaj nastepuje réwnoczesnie. Piskleta sq zagniazdownikami
i opuszczajq gniazdo wkrdtce po wykluciu. Przebywaijqg
z obojgiem rodzicéw poczgtkowo w obrebie terytorium
gniazdowego, a w miare wzrostu sq odprowadzane coraz
dalej od niego. Pokarm pobierajg samodzielnie. Samiec
moze zostawaé z piskletami jeszcze po uzyskaniu przez nie
zdolnoéci do lotu, ktérg nabywajg w wieku 35-40 dni.
Wéwczas stajq sie w petni samodzielne. Samice opuszcza-
iq legowiska wczesniej niz samce, natychmiast po uzyska-
niu lotnoéci przez mtode lub nawet wezesniej. Kulik mniej-
szy wyprowadza jeden leg w roku, ale w razie straty moze
powtdrzy¢ zniesienie.

Wedroéwki

Jest migrantem $rednio- lub dalekodystansowym. Legowi-
ska opuszcza w potowie lipca. Wedréwka jesienna ma
miejsce w miesigcach lipiec-wrzesien, z nasileniem przy-
padajgcym w $rodkowej i zachodniej Europie na sierpien.
Wedruje w dzien i w nocy. Kulik mniejszy jesieniq obserwo-
wany jest gtéwnie w locie, w niewielkich stadach, czesto,
jak wspomniano wyzej, w mieszanych stadach z kulikiem
wielkim. Moze pokonywaé ogromne odlegtosci bez zatrzy-
mywania sig dzieki mozliwoéci gromadzenia wyjgtkowo
duzych zapaséw tuszczu. Jest w stanie bez lgdowania po-
kona¢ odlegtosé z Wielkiej Brytanii lub nawet z Islandii do
Mauretanii w Afryce.
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Wedréwka wiosenna rozpoczyna sie w marcu, ale wiele
ptakédw wyrusza z afrykanskich zimowisk jeszcze pod ko-
niec kwietnia, a nawet na poczgtku maja. W Polsce przelot
wiosenny jest zdecydowanie stabszy od jesiennego i odby-
wa sie w kwietniu i maju, choé zdarzajq sie réwniez obser-
wacje marcowe. Generalnie, zaréwno wedrdwka jesienna,
jak i wiosenna jest do$¢ intensywna i krétkotrwata.

Zimowanie

Na zimowiska pierwsze kuliki mniejsze docierajq juz we
wrzesniu. Wiekszo$¢ pozostaje tam do marca-kwietnia,
a nieliczne odlatujg nawet na poczgtku maja. Cze$é pozo-
staje w Afryce na lato i sq to prawdopodobnie ptaki mto-
de, ktére nie ukonczyly roku zycia.

Pokarm

Kulik mniejszy pobiera pokarm zaréwno pochodzenia
zwierzecego, jak i roslinnego. Jego sktad jest do$é zmien-
ny, w zaleznoéci od dostepnosci w réznych rejonach wy-
stepowania gatunku. Zjada przede wszystkim skorupiaki,
pierécienice, owady, mieczaki i pajeczaki; wyjgtkowo
chwyta nawet jaszczurki. Bezkregowce towi na powierzch-
ni gleby lub sonduje dziobem jej migkkq i wilgotng war-
stwe powierzchniowq albo tez chwyta je na powierzchni
roslin i w wodzie. Na legowiskach w diecie wystepujq du-
ze ilosci owocdw bazyny, boréwek, maliny, rzadziej nasio-
na i zielone czgsci roslin. Pokarm roslinny moze stanowié
nawet do 100% diety. Réwniez podczas jesienne] wedrdw-
ki przez potudniowq Szwecje obserwowano odzywianie
sie kulikéw mniejszych jagodami bazyny. Poza sezonem
legowym tworzy duze stada, ktére wspdlnie zerujq, ale na
zimowiskach moze tez demonstrowaé zachowanie teryto-
rialne, bronigc terytorium zerowiskowego przed innymi
osobnikami swojego gatunku.

Wystepowanie
Siedlisko

Legowy w tundrze, na torfowiskach, bagnach, wrzosowi-
skach, a takze wérdd niskiej roslinnosci na glebach piasz-
czystych. W ostatnich kilkudziesieciu latach w Finlandii za-
czyna zasiedlaé tereny rolnicze. Chetnie gniazduje w luz-
nych skupiskach. W trakcie wedréwki w érodkowej Europie
zatrzymuje sie stosunkowo rzadko. Wéwczas preferuje
bfotniste obrzeza zbiornikéw zaporowych i rzek, spuszczo-
ne stawy rybne, podmokte fgki, rzadziej nadmorskie piasz-
czyste plaze. Zimuje przede wszystkich u wybrzezy pytkich
morskich zatok.

Siedliska z zalgcznika 1 Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1210 Kidzina na brzegu morskim

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia cze$é -
zbiorowiska nadmorskie)
3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geogrdficzne

Wyréznia sie 4 podgatunki kulika mniejszego. W Polsce
podczas wedréwek pojawia sie podgatunek nominatywny
N. p. phaeopus, ktérego zasieg gniazdowania obejmuje
pdtnocne krance Europy: Islandie, Hebrydy, Orkady, Sze-
tlandy oraz Wyspy Owcze, Norwegie, prawie catq Szwecje,
Finlandie, Estonie, totwe, pétnocno-wschodniq czes¢ Bia-
torusi. Na Syberii, na zachéd od Tajmyru, jest prawdopo-
dobnie rozpowszechniony na pétnoc od 55°N do 60°N.
Kuliki mniejsze gniezdzqce sie na zachéd od Uralu lecqg do
zachodniej Afryki, gtéwnie do Mauretanii, Gwinei i Gwi-
nei-Bissau. Niektére dolatujq az do potudniowej Afryki.
Ptaki gniazdujgce w zachodnie| Syberii lecq gtéwnie do
wschodniej i potudniowej Afryki. Nieliczne mogq pozosta-
waé na zime w basenie Morza $rédziemnego.

Na zimowiskach we wschodniej Afryce podgatunek nomi-
natywny spotyka sie z innym podgatunkami gniazdujgcym
na pograniczu Europy i Azji, nad Dolng Wotgq. Pozostate
podgatunki kulika mniejszego zamieszkujq wschodnig Sy-
berie oraz pdtnocne krance Ameryki. Zime spedzajq na
potudnie od zasiegu wystepowania — odpowiednio w potu-
dniowej Azji i Australii oraz w potudniowej czesci Ameryki
Pétnocnej, w Ameryce Srodkowej i Potudniowe;.

Rozmieszczenie w Polsce

W okresie wedréwek spotykany jest w catym kraju, z wyjqt-
kiem gér, cho¢ zdecydowanie najwigce| obserwacji pocho-
dzi z Wybrzeza. Regularnie, ale mniej licznie spotykany
w dolinie Wisty oraz nad zbiornikami zaporowymi Wielko-
polski i Dolnego Slgska.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek niezagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 4

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik I

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgeznik |1

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Czesto spotykany gatunek przelotny w nadmorskich rezer-
watach Mewia tacha przy ujéciu Wisty i Beka nad Zat. Puc-
kq, gdzie stwierdzono najwigksze stada w Polsce. W érod-
kowej czedci kraju regularnie, choé niezbyt licznie obser-
wowany w rez. Jezioro Rakutowskie k. Wioctawka.
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Rozwéj i stan populacji

Populacia  europejska  kulika  mniejszego  liczy
260 000-320 000 p. Szacuje sie, ze ponad potowa kuli-
kéw mniejszych legowych w Europie gniazduje na Islandii
(200 000 p.). Duza populacja zamieszkuje réwniez Fin-
landie (30 000-50 000 p.). Liczebno$é¢ podawana dla Ro-
sji — 10 000-30 000 p.— jest prawdopodobnie mocno za-
nizona. W potudniowo-zachodniej czeéci zasiegu kulik
mniejszy nie jest gatunkiem zbyt licznym, a na Biatorusi,
totwie i w Estonii nie gniazduje wigcej niz kilkaset par tqcz-
nie. W ostatnich kilkudziesieciu latach populacja europei-
ska zwigkszyta swojq liczebno$é, lokalnie nawet o kilka-
dziesigt procent. Liczebno$é populacii zimujgcej w zachod-
niej Afryce szacowana jest na 770 000-910 000 os. Kuli-
ki mniejsze obserwowane sq w Polsce regularnie podczas
jesienne] wedréwki, zazwyczaj pojedynczo lub w niewiel-
kich stadach. Najwieksze stada zanotowano nad Zat.
Gdanskg - przy ujéciu Redy do 70 os. i przy ujsciu Wisty do
115 os. przelatujgcych w ciggu jednego dnia (w jednym
stadzie maksymalnie 56 os.).

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce w okresach wedréwek:

* zanik otwartych, ptytkowodnych nadmorskich obszaréw,
zlokalizowanych przede wszystkim przy ujéciach rzek,
gdzie z roku na rok podczas wedréwki jesienne| groma-
dzq sie w duzych ilosciach ptaki siewkowe;

* zmniejszanie powierzchni naturalnych terenéw zalewo-
wych w dolinach rzek nizowych, regularnie podtapia-
nych w okresie wiosennym;

* kurczenie sie powierzchni mulistych i piaszczystych tawic
w nurcie i odsypisk przybrzeznych, odstanianych latem
i jesienig w korytach rzek, wynikajqce z regulacii i pogte-
biania koryt;

* kurczenie sie dostepnej dla ptakéw powierzchni muliste-
go dna stawdw rybnych, spuszczanych i napetnianych
bez uwzglednienia okreséw wedrdwki;

* ploszenie przez ludzi (spacerowiczéw) i psy stad zatrzymuijg-
cych sie ptakéw, zaréwno na wybrzezy, jok i na $rédlgdziu.

Dla uniknigcia nieporozumien wynikajgcych z mozliwoci

odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez

osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* zachowywaé plytkowodne obszary, zwtaszcza nadmor-
skie, zlokalizowane przy ujsciach rzek (ograniczenie za-
budowy rekreacyjno-turystycznej) oraz na $rédlgdziu,
w okolicach regularnie odwiedzanych przez wedrujgce
ptaki siewkowe;

3

powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztotcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukeji gospodarowania wodg na zbior-
nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaly okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq

ewidencjq gruntéw;

opracowaé i wdrozy¢é mechanizmy rekompensowania
ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-
nych (w tym dostosowanie termindw spuszczania wody
i napetniania nig stawéw hodowlanych do terminéw we-
dréwki ptakéw w celu utrzymania jesieniq i wiosng jak
najwiekszej powierzchni mulistego dna zbiornikéw -
miejsca zerowania ptakéw podczas wedrdwek);
zapewni¢ spokdj wedrujgcym ptakom na terenach naj-
wigkszych koncentracji siewkowcéw, tak na wybrzezu,
jok i na $rédlgdziu, ograniczajgc ich uzytkowanie tury-
styczne i rekreacyjne w okresie czerwiec-pazdziernik.
Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* dynamike wedréwki jesienne;;

* pochodzenie populacji wedrujgeych przez Polske;

* wybidrczo$é siedliskowq;

* rozmieszczenie zimowisk i fras przelotu populacji wedru-
igcych przez Polske.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakéw w okresie wedrdwki w statych
miejscach zatrzymywania sie wedrujgcych ptakéw. Meto-
dyka do ustalenia.
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