Ptaki (czesé II)

Numenius arquafta
(L., 1758)

Kulik wielki

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: bekasowate,
podrodzina: brodzce

Status wystepowania w Polsce

Bardzo nieliczny gatunek legowy. Na przelotach spoty-
kany w catym kraju, licznie zwtaszcza wzdtuz wybrzeza
i na duzych zbiornikach zaporowych. Zimuije skrajnie
nielicznie, ale coraz regularnie|, zwtaszcza podczas ta-
godnych zim.

Opis gatunku

Zdecydowanie wiekszy od kulika mniejszego. Wymia-
ry: dtugo$é ciata 55 cm, rozpieto$é skrzydet do
110 cm, masa ciata 700-900 g. Posiada charaktery-
styczny, dtugi, silnie zakrzywiony w dét, czarnobrgzo-
wy dziéb oraz stosunkowo dtugie, szare nogi. Upierze-
nie wierzchu ciata utrzymane jest w tonacji brunatne;.
Gtowa, szyja i pier§ wyraznie ciemno kreskowane. Na
jadniejszych bokach i spodzie ciata rozmieszczone sq
plamki w ksztatcie tréjkgtéw. Podbrédek i brzuch bia-
tawy. Kuper oraz klin na plecach biaty, steréwki jasne,
z ciemnobrunatnymi prgzkami. Wystepuje zauwazalny
dymorfizm ptciowy — samica jest nieco wigksza od
samca i posiada znacznie dtuzszy dzidb ($rednio
150 mm, podczas gdy u samca $rednio 110 mm).
W locie, w stosunku do innych siewkowcdw, kulik cze-
$cie korzysta z lotu $lizgowego. Odzywa sie bardzo
charakterystycznym fletowym gtosem, styszalnym na-
wet z odlegtosci ponad 1 km: ,ku-lik, kuu-lik, ku-lik”
lub powolne ,dju, dju, dju, trajiv”. Piskleta pokryte sq
szarawozbttym puchem.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Gatunek trudny do pomylenia z jakimkolwiek innym le-
gowym u nas ptakiem. W okresie wedréwek mozna
w Polsce spotka¢ podobnego kulika mniejszego Nume-
nivs phaeopus (A158). Te dwa gatunki nieraz wedrujq
we wspdlnych stadach. Kulik wielki jest wiekszy od ku-
lika mniejszego i nie posiada dwéch réwnoleglych
ciemnych paséw na wierzchu gtowy. Ponadto kulik
mniejszy w locie, podobnie jak inne siewki, a w odréz-
nieniu od kulika wielkiego, szybcie| porusza skrzydta-
mi, odzywa sig réznigcym sie od kulika wielkiego trelu-
iacym, miekkim gtosem ,pju-ju-ju-jut”.
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Biologia

Tryb zycia

W okresie legowym gatunek monogamiczny, terytorialny,
jednak czesto gniazduje w grupie stosujqce] wspdlng obro-
ne przed drapieznikami i intruzami. W okresie wedréwek
najczesciej wystepuje w stadach po kilkanascie lub kilko-
dziesiqt, rzadko wiecej ptakéw.

Legi

Na legowiskach pojawia sie na poczgtku kwietnia, do le-
géw przystepuje w drugiej lub trzeciej dekadzie kwietnia.
Gniazdo, bedqce plytkim zagtebieniem, budowane jest
najczescie] w podtopionej lub otoczonej wodgq kepie turzyc,
rzadzie] na bardziej suchym wyniesieniu wéréd podmo-
ktych turzycowisk; wystane jest skgpo suchym materiatem
rodlinnym. Zniesienie najczedciej sktada sie z 4, wyjatkowo
3 lub 5 jaj, o gruszkowatym ksztatcie, szarozielonkawych,
nakrapianych oliwkowo i brgzowo. Wyprowadzany jest je-
den leg w ciggu roku, po zniszczeniu zniesienia moze byé
ono powtarzane. Wysiadywanie zaczyna sie w chwili zfoze-
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nia ostatniego jaja i frwa 26-30 dni. Oboje rodzice biorg
udziat w wysiadywaniu i opiece nad mtodymi. Przy zbliza-
niu sie do gniazda, a szczegdlnie do wodzonych mfodych,
podobnie jak wigkszo$é siewek, juz z duze| odlegtosci ku-
liki wykazuijq silne oznaki zaniepokojenia, nawotujgc gto-
$no i uporczywie okrgzajqc intruza. Terytorium rozlegte,
w promieniu do 1 km wokét gniazda. Piskleta, typowe za-
gniazdowniki, wykluwajg sie réwnoczesnie i wkrétce po
wykluciu opuszczajq gniozdo; lotnoéé osiggajg po 33-35
dniach. Po wyprowadzeniu mtodych, na przetomie czerw-
ca i lipca, ptaki opuszczajq terytoria legowe. W kolejnych
latach kuliki lubig wracaé w to samo miejsce gniazdowa-
nia. Po raz pierwszy przystepujq do rozrodu w wieku 2 lat.

Wedréwki

W wigkszosci gatunek jest wedrowny, jedynie czesé ptakdw,
z najbardzie] zachodnie] czeéci areatu legowego, nie po-
dejmuje wedréwek lub przemieszcza sig na nieznaczne od-
legtosci. Tak wiec np. ptaki ze Szkocji i pdtnocnej Anglii
przemieszczajq sie na brytyjskie zachodnie wybrzeze i do
Irlandii, a ptaki z potudniowej Anglii do potudniowo-za-
chodniej czesci kraju. Ptaki z krajéw nadbattyckich i pét-
nocno-zachodniej Rosji wedrujg w kierunku potudniowo-
-zachodnim ku Wyspom Brytyjskim, Francji i Hiszpanii.

W Polsce wedréwka jesienna obserwowana jest od poczqt-
ku lipca i trwa do listopada. Szczyt przelotu jesiennego
przypada na drugq potowe sierpnia i poczgtek wrzeénia.
Kuliki zatrzymujq sie najczesciej na rozleglych kompleksach
tqk, terenéw zalewowych i bagien, na otwartych odcinkach
wybrzeza, wyjgtkowo na polach uprawnych. Liczniej
i w wigkszych stadach tylko na wybrzezu. Z roku na rok za-
trzymujq sie w tych samych miejscach na trasie wedréwki.
Lecq przewaznie nocq. Czasem wigksze stado formuje klucz
w ksztatcie litery V lub skosnej linii, co jest rzadkoscig wéréd
siewkowcdw. Przelot wiosenny w marcu i kwietniu widoczny
jest stosunkowo stabo, wyrazniej w strefie wybrzeza, nie-
wielki szczyt wystepuje na przetomie marca i kwietnia.

Zimowanie

Kulik wielki jest bardzo przywigzany do statych miejsc zi-
mowania. Gtéwne zimowiska ptakéw gniezdzqcych sie
w krajach nadbattyckich znajdujg sie na Wyspach Brytyj-
skich, w zachodniej Francji, na Pétwyspie Iberyjskim. Mo-
gq réwniez zimowaé w basenie Morza Srédziemnego i na
pétnocno-zachodnich wybrzezach Afryki.

Kulik wielki zimuje sporadycznie w Polsce, przede wszyst-
kim w czesci zachodniej, gdzie w tagodne zimy dogodne
warunki znajdujq pojedyncze ptaki i niewielkie stadka.

Pokarm

Podstowe pokarmu kulika wielkiego stanowig $redniej
wielkoéci bezkregowce: owady i ich larwy, pierscienice,
skorupiaki, pajgki, matze i slimaki, wyjqgtkowo niewielkie
kregowce (ptazy i ich kijanki, ryby), o takze jagody i nasio-
na fraw. Zeruje najczedcie], zbierajge pokarm z powierzch-

ni gruntu, aktywnie chwytajqc zywe zwierzeta. Stosuje réz-
ne sposoby zerowania, w zaleznosci od panujgcych wa-
runkéw w danym miejscu. Odzywiajqc sie organizmami
posiadajgeymi twarde pancerzyki, niestrawione czedci wy-
dala w postaci owalnych wypluwek.

Wystepowanie

Siedlisko

Zasiedla rozlegte kompleksy podmoktych, pozbawionych
zadrzewien tqk i pastwisk, ostatnio wyjgtkowo takze pél,
z niezbyt wysokq ro$linnosciq, w szerokich dolinach duzych
i $redniej wielkosci rzek lub w sgsiedztwie wigkszych zbior-
nikéw wodnych. Zwykle preferuje krajobraz otwarty, unika-
jqc sgsiedztwa zadrzewien czy chocby pojedynczych grup
drzew. Unika terendw nieuzytkowanych rolniczo z wyzszq,
niekoszonq roslinnosciq, a takze komplekséw tgk przesu-
szonych i uzytkowanych intensywnie. Gniezdzi sie do wyso-
kosci 500-750 m n.p.m.

W okresie wedréwek zatrzymuje sie na otwartych plazach
nadmorskich, mulistych brzegach rzek, spuszczonych sta-
wach, stonych fgkach nadmorskich, kompleksach tgk, pa-
stwisk i pol. W okresie zimowym najchetniej zasiedla wybrze-
za, zerujqe na odstanianych podczas odptywdw plazach.

Siedliska z zatqcznika 1 Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1210 Kidzina na brzegu morskim

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia cze$é -
zbiorowiska nadmorskie)

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

6410 Zmiennowilgotne tqki trzeslicowe (Molinion)

6510 Nizowe i gérskie swieze tgki uzytkowane ekstensywnie
(Arrhenatherion elatioris)

Rozmieszczenie geograficzne

W zachodniej, pétnocnej i srodkowej Europie az do Uralu
gniazduje podgatunek nominatywny N. a. arquata. Zimo-
wiska, oprécz wymienionych wyzej zimowisk europejskich,
wystepujq gtéwnie wzdtuz wybrzezy pétnocno-zachodniej
Afryki, a na wschéd do Zatoki Perskiej i zachodnich Indii.
Od wschodnich krancéw Europy (dolina Wotgi), na
wschéd od Uralu az po Kraj Zabajkalski i Jakucje gniozdu-
je inny podgatunek, ktérego zimowiska znajdujq sie w za-
chodniej, wschodniej i potudniowej Afryce, wzdtuz potu-
dniowych wybrzezy Azji az po Wyspy Archipelagu Malaj-
skiego na wschodzie.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce dwa gtéwne centra wystepowania kulika wielkie-
go to dolina Noteci, szczegdlnie jej srodkowy bieg, oraz
Bagna Biebrzanskie. Na obszarach tych gniazduje prow-
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dopodobnie okoto 70% krajowej populacji gatunku.
Mniejsze stanowiska wystepujg w kilku miejscach w doli-
nach Warty i Obry, a sporadycznie w dolinie Odry, Bugu
i kilku innych miejscach.

W okresie wedréwek niewielkie stada spotyka sie w catym kra-
ju, nieco liczniej na wybrzezu. Sporadycznie spotykany zimg.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagaijqcey ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzqt (2001): VU gatunek na-
razony na wyginiecie

Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z racji
zmniejszania sig liczebnosci populacii

BirdLife International: SPEC 3w

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatqeznik I

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Dotychczasowy system ochrony przyrody zabezpiecza
mniej niz potowe funkcjonujgeych obecnie stanowisk.
Chronione stanowiska znajdujq sie w Biebrzanskim PN
oraz PN Ujécie Warty. Niewielkie stanowiska znajdujq sie
takze w granicach parkéw krajobrazowych. Zadng formg
ochrony prawnej nie objeto jednak wielu waznych stano-
wisk gatunku, np. w dolinie Noteci.

Rozwéj i stan populacji

Europejska populacja legowa oceniana jest na okoto
130 000-270 000 p. Najwiecej kulika wielkiego gniezdzi
sie w Finlandii (40 000-60 000 p.), na Wyspach Brytyj-
skich (38 000-43 000 p.) i w Szwecji (15 000-30 000 p.).
Szacunki dla Rosji sq bardzo nieprecyzyine -
10 000-100 000 p. Liczebnosé¢ ptakédw zimujgeych w za-
chodniej Europie, w basenie Morza Srédziemnego, w pét-
nocno-zachodniej Afryce, na wschéd do Zatoki Perskiej
ocenia sie na 420 000 osobnikdw.

W koncu lat 80. liczebnos¢ kulika w Polsce szacowano na
400 p., obecnie liczba ta jest wigksza i wynosi 650-700 p.
W ciggu ostatnich kilkunastu lat na réznych obszarach za-
notowano rézne trendy populacji. Zanikly lub znajdujq sie
na krawedzi zaniku stanowiska kulika nad Obrg, érodko-
wq i dolng Odrq, dolng Wartg, Bagnach Kramskich, Ba-
gnach Przemkowskich, Pojezierzu teczynsko-Whodawskim
i w kilku innych miejscach. Z drugiej strony coraz lepiej po-
znawane jest rozmieszczenie gatunku, a takze w niektérych
rejonach nastgpit rzeczywisty wzrost liczebnosci (np. na Ba-
gnach Biebrzanskich, Mazowszu i Podlasiu), zasiedlenie

nowych miejsc czy powrét na stare legowiska, na jakié czas
opuszczone. W latach 90. najwigksze skupienia legowych
kulikéw wielkich zostaty stwierdzone w nastepujqcych osto-
jach ptakéw: na Podlasiu w Dolinie Biebrzy (wraz z Ba-
gnem Wizna) ok. 165 p.; na Lubelszczyznie w Dolinie Ty-
$mienicy 15-20 p., na Chetmskich Torfowiskach Weglano-
wych 5-10 p.; na Mazowszu w Dolinach Omulwi i Ptodow-
nicy do 40 p., w Dolinie Dolnego Bugu 14 p., na bagnie
Catowanie 10-11 p., w Dolinie Liwca 6-7 p. (w latach
1982-1985); na Pomorzu Zachodnim nad Zalewem
Szczecifiskim 20-35 p., do 17 p. w Delcie Swiny, nad Je-
ziorem Miedwie 14-15 p.; w Wielkopolsce w ostoi Nadno-
teckie tegi 20-30 p. (jednak w potowie lat 80. w pradoli-
nie Noteci az 174 p.), Wielki teg Obrzanski 20 p., Dolina
Srodkowej Warty ok. 10 p. i Pradolina Warszawsko-Berlif-
ska (z doling Neru) ok. 10 p.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgcych czestosé i dtugo$é zale-
wéw w dolinach rzecznych;

utrata siedlisk legowych w wyniku deniwelacji po-
wierzchni dolin rzecznych (zasypywania starorzeczy i zo-
gtebien terenu okresowo wypetnianych wodq);

utrata siedlisk legowych w wyniku ograniczenia po-
wierzchni nadrzecznych pastwisk o stosunkowo niskiej
obsadzie bydta. Wskutek zmniejszenia intensywnosci
wypasu pastwiska zarastajqg wysokq roslinnoscig, a tak-
ze sq zajmowane pod zabudowe mieszkalng lub rekre-
acyjng. Lokalnie zagrozeniem moze by¢ zbyt wysoka ob-
sada bydta na pastwiskach nadrzecznych;

utrata siedlisk legowych w wyniku odstepowania od wol-
nego wypasu bydta na rozlegtych wygonach na korzyséé
wypasu kwaterowego na niewielkich dziatkach, a takze
zwigkszania obsady bydta i przyspieszania terminu jego
wyprowadzania na pastwiska;

utrata siedlisk legowych w wyniku zaniechania wykasza-
nia gk w dolinach rzek i szybkiego ich zarastania przez
wysokq rodlinnos¢ zielng, trzcing i krzewy;

utrata siedlisk legowych w wyniku zwigkszania intensyw-
noci uzytkowania ko$nego fak — przyspieszanie terminu
pierwszego pokosu, wyréwnywanie powierzchni gruntu
(zasypywanie podmoktych obnizen terenu), wysoki po-
ziom nawozenia, tgczenie sqsiadujgeych dziatek, pod-
siewanie wysokowydajnych traw;

niska udatnosé legébw w wyniku wzrostu intensywnosci
ruchu turystycznego w okolicach legowisk na tere-
nach nadrzecznych;

niska udatno$é legéw spowodowana przez skrzydlate
(kruk, wrona siwa, sroka) i czworonozne drapiezniki (lis, je-
not, norka amerykanska i inne tasicowate) niszczqgce legi;
rozbudowa sieci utwardzonych drég kotowych w doli-
nach rzecznych i zwigkszanie infensywnosci ruchu samo-
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choddéw na istniejgcych drogach przylegajgeych do le-
gowisk gatunky;

w okresach wedréwek: zmniejszanie powierzchni natu-
ralnych terenéw zalewowych w dolinach rzek nizowych,
regularnie podtapianych w okresie wiosennym;

w okresach wedréwek: zanik otwartych, ptytkowodnych
nadmorskich obszardw, zlokalizowanych przede wszystkim
przy ujciach rzek, gdzie z roku na rok podczas wedréwki
jesiennej gromadzq sie w duzych ilosciach ptaki siewkowe;
w okresach wedréwek: kurczenie sig powierzchni muli-
stych i piaszezystych fawic w nurcie i odsypisk przybrzez-
nych, odstanianych latem i jesienig w korytach rzek, wy-
nikajgce z regulacji i pogtebiania koryt;

w okresach wedréwek: kurczenie sie dostepnej dla ptakéw
powierzchni mulistego dna stawdw rybnych, spuszczanych
i napetnianych bez uwzglednienia okreséw wedréwki;

w okresach wedréwek: ptoszenie przez ludzi (spacerowi-
czéw) i psy stad zatrzymujgeych sie ptakéw, zaréwno na
wybrzezu, jak i na $rédlgdziu.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodg na zbior-
nikach juz istniejqcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaly okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;
w dolinach rzek utrzymaé wysoki poziom wéd grunto-
wych péing wiosng, zachowaé okresowo wypetniane
wodgq obnizenia i plytkie starorzecza;
objgé obszary pastwiskowe stanowiqce legowiska ga-
tunku programami rolno$rodowiskowymi, promujgcymi
ekstensywny system wypasu, przy obsadzie nieprzekra-
czajqcej 1 DIP/ha, mozliwie pdznym terminie rozpocze-
cia (optymalnie po 20 maja) i wolnym wypasie zwierzqt
na rozlegtych kwaterach;

objgé obszary tgkowe stanowigce legowiska gatun-

ku programami rolnosrodowiskowymi, promujqcy-

mi ekstensywnq gospodarke tgkarskq, z mozliwie péz-

nym terminem pierwszego pokosu (nie wcze-

$niej niz 10 czerwca, najlepiej po 1 lipca), niskim pozio-
mem nawozenia, metodg koszenia od $rodka ta-
nu i rozdrobniong strukturg wlasnoéci;

odstgpié od budowy (lub rozbudowy) sieci melioracyjne;.

W przypadku istniejgcej sieci melioracyjnej zahamowad
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zbyt szybki odptyw powierzchniowy poprzez budowe za-
stawek na istniejgcych rowach melioracyjnych oraz za-
niechanie udrazniania i pogtebiania rowdw;
zahamowaé sukcesie trzciny i krzewdw na tereny tqko-
we. Usuwaé pojedyncze drzewa lub szpalery drzew ro-
snqcych wéréd komplekséw tak;

ograniczaé dostep ludzi do legowisk gatunku w okresie
1 kwietnia-31 lipca, w szczegdlnosci uniemozliwi¢ do-
jazd samochodéw na nadrzeczne fqki i pastwiska (ogra-
niczenie nie powinno dotyczyé przedstawicieli spofecz-
noéci lokalnych i powinno mu towarzyszy¢ wskazanie,
w miare potrzeby, alternatywnych miejsc biwakowania,
potgczone z oznakowaniem, utatwieniem dojazdu i za-
opatrzeniem w podstawowq infrastrukture);

podjg¢ redukcje liczebnosci drapieznikéw naziemnych
(lis, norka amerykanska) i skrzydlatych (kruk, wrona si-
wa, sroka);

opracowaé i wdrozyé mechanizmy rekompensowania
ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-
nych (w tym dostosowanie terminéw spuszczania wody
i napetniania nig stawdw hodowlanych do terminéw we-
dréwki ptakéw w celu utrzymania jesieniq i wiosng jak
najwiekszej powierzchni mulistego dna zbiornikéw -
miejsca zerowania ptakéw podczas wedrdwek);
zachowywa¢ ptytkowodne obszary, zwtaszcza nadmor-
skie, zlokalizowane przy ujsciach rzek (ograniczenie za-
budowy rekreacyjno-turystycznej) oraz na $rédlgdziu,
w okolicach regularnie odwiedzanych przez wedrujgce
ptaki siewkowe;

zapewni¢ spokd| wedrujgcym ptakom na terenach
najwiekszych koncentracji siewkowcédw, tak na wy-
brzezu, jak i na $rédlgdziv, ograniczajge ich uzytko-
wanie turystyczne i rekreacyine w okresie czer-
wiec-pazdziernik.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapisdéw zamieszczonych w czesci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebno$¢ krajowej populaci legowei;
* wybidrczoéé siedliskowq okresu gniazdowego;

* sukces legowy;

* przezywalno$é;

rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowe| po-
pulacji legowe;

skutecznoé¢ czynnej ochrony gatunku.

Monitoring

* coroczne liczenie ptakdw legowych na wszystkich stano-
wiskach kulika wielkiego w kraju. Metodyka do ustalenia.
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