Tringa nebularia (Kwokacz)

Tringa nebularia
(Gunn., 1767)

Kwokacz

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: bekasowa-
te, podrodzina: brodzce

Status wystepowania w Polsce

Kwokacz jest ptakiem nielicznie przelotnym w catym kraju,
z wyjatkiem gér. Pojedyncze, niegniazdujgce osobniki spo-
tykane sq w sezonie legowym. Wyjgtkowo zimuje.

Opis gatunku

Kwokacz nalezy do najwiekszych brodzcédw, mniej wiecej
wielko$ci gotebia. Wymiary: dlugosé ciata 25-37 ecm, roz-
pietos¢ skrzydet 78-80 cm, masa ciata 130-245 g. Sami-
ce sq nieco wicksze od samcdw, lecz rdznica jest nieznacz-
na i pte¢ niemozliwa do rozpoznania w terenie. Kwokacz
ma smukte ciato z niewielkq glowq, dtugie nogi i diugi
dziéb, o mocniejsze| nasadzie, ciefszy i lekko podgiety ku
gbrze przy koncu. Upierzenie nie jest charakterystyczne:
wierzch ciata, skrzydet, glowy i kark sq szarobrgzowe,
spdd ciata biaty lub biatawy; na gtowie brak wyraznego ry-
sunku. Dziéb szary, nogi zielonkawe lub szarawe. Na
grzbiecie w locie widoczny wyrazny biaty klin, kontrastujg-
¢y z ciemnym grzbietem, ciggnqcy sie w gére od biatego
kupra. Ogon jest bialy, drobno i ciemno prgzkowany.
Spéd skrzydet biatawy. W szacie godowej pie$ i szyja sq
drobno ciemno plamkowane. Na wierzchu ciata wystepu-
ia pojedyncze czarne pidra, niekiedy tworzqce pasy. Szata
mtodociana i spoczynkowa ptakéw dorostych sq podobne,
jednak ptaki mtode majq wyraznie] zaznaczony odcien
brgzowy na wierzchu ciata i skrzydet, a pidra na grzbiecie,
szczeg6lnie w dolnej czesci, sq ptowo obwiedzione (u do-
rostych obwédki sq biate). We wrzesniu lub pazdzierniku
ptaki mtode wymieniajg w cze$ciowym pierzeniu pidra
grzbietu i odréznienie ich od dorostych w terenie staje sie
niemozliwe. Ptaki doroste przechodzq catkowite pierzenie
do szaty spoczynkowej po sezonie legowym (termin bardzo
zmienny, lipiec-grudzien) i cze$ciowe pierzenie przed sezo-
nem legowym (luty—kwiecien), kiére obejmuije pidra gtowy,
szyi, spodu ciata oraz grzhietu. W locie odzywa sie gto-
$nym, trzysylabowym gwizdem tjuw-ljuw-ljuw".

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Kwokacza mozna pomyli¢ z podobnymi brodzcami z ro-
dzaju Tringa. Zaobserwowanie szczegétéw decydujgcych
o rozpoznaniu jest czesto mozliwe jedynie z bliskiej odle-
gtosci. Odzywa sie glosem podobnym do krwawodzioba
Tringa fotanus (A162). Glosy tych dwdch gatunkéw mozli-

we sq do tatwego rozréznienia tylko przez zaawansowa-
nych obserwatoréw ptakéw. Jednakze, gdy styszgc gtos,
uda sie zobaczy¢ ptaka w locie, kwokacza odréznia brak
biatego, szerokiego pasa na skrzydtach, tatwo zauwazal-
nego u krwawodzioba.

Biologia

Tryb zycia

Gatunek o aktywnosci dziennej, cho¢ wedruje czgéciowo
nocg; gniazduje pojedynczo, w okresie pozalegowym
chetnie tworzy niewielkie stada, czgsto z innymi gatunka-
mi siewkowcdw.

Legi

Gatunek monogamiczny, pary kojarzq sie na legowiskach,
rzadziej na zimowiskach i podczas wedréwki, prawdopo-
dobnie okazjonalnie ptaki wigzg sie w pary na cate zycie.
Pary gniazdujg samotnie. Dojrzato$é ptciowa osiggana jest
w drugim roku zycia. Na legowiska ptaki przylatujg w dru-
gie| potowie kwietnia i w maju. O ile para nie zawigzata
sie wczesnie|, samiec przybywa na legowisko pierwszy
i odbywa nad wybranym terytorium loty godowe; po poja-
wieniu sig samicy zaloty kontynuowane sq na ziemi. Sa-
miec wygrzebuije dotki, z ktérych samica (lub para razem)
wybiera jedno na zatozenie gniazda. Gniazdo jest ukryte
na ziemi, czesto pod lub przy pniu martwego drzewa, ska-
ty i stanowi ptytki dotek skqpo wyscielony czesciami roslin-
nymi i pidrami. Kwokacz wyprowadza 1 leg w roku
(1-2 legi powtdrne wystepujq po utracie pierwszego znie-
sienia), w zniesieniu z reguly znajdujq sie 4 jaja. Przystepo-
wanie do legdw przypada na okres od korica kwietnia do
pierwsze| potowy czerwca. Wysiadywanie jaj trwa 23-26
dni, wysiadujq oboje rodzice. Piskleta klujq sie w zblizonym
terminie i opuszczajq gniazdo wkrdtce po wykluciu. Jako
zagniazdowniki wiasciwe piskleta od razu pobierajg po-
karm samodzielnie. Mtodymi opiekujq sig najpierw oboje
rodzice, a w pdzniejszym okresie jedno z nich, czesciej sa-
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miec. Lotno$¢ uzyskiwana po 25-31 dniach od wyklucia.
Terytorium zerowiskowe niekoniecznie jest tozsame z tery-
torium legowym, poniewaz ptaki doroste i nielotne mtode
mogq zerowaé do kilku kilometréw od gniazda. Mtode
kwokacze stajq sie w petni samodzielne z chwilg uzyskania
lotnosci lub wkrétce potem. Zwykle z legowiska odlatuje
najpierw jedno z rodzicdw (przewaznie samica), a drugie
opuszcza miejsce legu, gdy mtode sq lotne i samodzielne,
3-6 tygodni pézniej. Terytoria legowe sq opuszczane od
kofca czerwca do lipca, nieliczne, przewaznie mtode pta-
ki, zostajq na nich do sierpnia.

Wedréwki

Wedréwki kwokacza trwajg od potowy marca do konca
maja, a odlot z legowisk rozpoczyna sie najwczesniej
w koncu czerwea i tfrwa do lipca lub sierpnia. Kwokacze,
zarbéwno wiosng, latem jak i jesieniq przelatujq szerokim
frontem nad Eurazjq i wzdtuz je] wybrzezy. Wigkszoé¢ pta-
kéw wedrujgcych do potudniowej Afryki przelatuje nad
Saharg. W kierunku zimowisk, od konca czerwca, zaczy-
najq wedrowad ptaki doroste, a wedréwka mtodych nasi-
lona jest w kontynentalnej Europie w sierpniu i wrze$niu.
Kwokacz wedruje za dnia i w nocy, pojedynczo lub w nie-
wielkich stadkach.

Zimowanie

Zimowiska europejskich kwokaczy rozmieszczone sq sze-
roko, przede wszystkim w strefie tropikalnej Afryki central-
nej. W niewielkiej liczbie kwokacz zimuje w zachodniej
i potudniowej Europie. Wigkszo$¢ ptakéw spedza zime nie
na wybrzezach, a w gtebi lgdu. Ptaki z populacji skandy-
nawskie] osiggajq Sahare i przelatujg nad nig w sierp-
niu-pazdzierniku; na poczgtku listopada wigkszos¢ kwoka-
czy przebywa juz na wlasciwym zimowisku. Wedréwka po-
wrotna rozpoczyna sie w Afryce zwykle w marcu, wigksza
cze$é ptakdw przelatuje nad Europg w przeciggu kwietnia
i pierwsze] potowy maja. Przelot wiosenny jest szybszy
i bardziej ukierunkowany niz jesienny.

Pokarm

Kwokacz zywi sie gtéwnie niewielkimi bezkregowcami
i matymi rybkami (do 3 cm dtugosci), na ktére poluje ak-
tywnie, brodzqgc w ptytkie] wodzie lub chodzgc po btocie.
Sporadycznie chwyta inne mate kregowce (np. zaby,
traszki, jaszczurki i wyjgtkowo gryzonie). Pokarm roslinny
pobierany jest rzadko. W sezonie legowym w diecie prze-
wazajq owady, podczas wedrdwki czedciej poluje na
drobne ryby. Najczescie] notowane ofiary wérdd bezkre-
gowcdw to: owady i ich larwy (np. chrzgszcze, wazki,
btonkéwki i inne), skorupiaki, mieczaki, pierécienice,
a wérdd kregowcdw rézne gatunki ryb (np. wegorze,
babki, stynki, szczupaki, ptocie, fladry i inne). Ofiary sq
wykrywane za pomocq wzroku i dotyku. Kwokacz stosuje
zréznicowane techniki chwytania ofiar. Zwykle jest to
szybkie chwycenie ofiary dziobem podczas penetracji

plytkiej wody, btota (na dtugoéé dzioba), czy niskiej ro-
$linnosci przybrzezne, ptoszenie ofiary ze strefy dennej
szybkimi ruchami nég, bieganiem z czgstymi zmianami
kierunku, podnoszeniem i podwazaniem drobnych ka-
mieni i kawatkéw drewna czy uzywaniem rozpostartych
skrzydet w celu ptoszenia ofiar. Pobiera takze owady
z powierzchni gruntu lub z powietrza. Wspélnie z innymi
gatunkami brodzcéw stosowaé moze taktyke polowanie
stadnego. Brak jest danych o pozywieniu piskigt.

Wystepowanie
Siedlisko

Siedliska legowe kwokacza sq zréznicowane i obejmuijg
mniej lub bardziej otwarte tereny: torfowiska, mokradta,
brzegi jezior i rzek, $rédleéne bagna lub teren otwarty z nie-
wysokq roslinnosciq (np. stoki i grzbiety gérskie, pokryte
wrzosowiskami lub tgkami gérskimi), lecz nie dalej niz 3 km
od wody. Kwokacze unikajq zwartych laséw, gniazdujqc tyl-
ko na ich skrajach lub polanach, lecz preferujq ich bliskosé.
Decydujgce dla zatozenia gniazda sq nastepujqce czynniki:
obecno$é dogodnego, ukrytego miejsca, bliskoéé zbiornika
wodnego zapewniajgcego baze pokarmowq oraz obecno$é
wyeksponowanego punktu do obserwacji okolicy, a najle-
piej kilku takich punktéw — np. skat, martwych drzew itp.
Podczas wedréwek i zimg kwokacze zwigzane sq z réznego
typu siedliskami podmoktymi, a wiec z btotnistymi i piasz-
czystymi brzegami zbiornikéw wodnych, stonych i stodkich
(jezior, rzek, stawdw, zbiornikéw zaporowych), plazami
nadmorskimi oraz zalanymi tgkami i pastwiskami, bagna-
mi i mokradtami. Miejsca zimowania kwokaczy muszq za-
pewniaé bezpieczny nocleg (duze otwarte powierzchnie
plytkiej wody z dobrg widocznoscig okolicy, trudno dostep-
ne dla drapieznikéw) i obfito$é bazy pokarmowej.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zhiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Kwokacz gniazduje w szerokiej strefie klimatu umiarko-
wanego i chtodnego Eurazji od pétnocnej krawedzi stre-
fy stepéw na potudniu do granicy tundry na pétnocy.
Areat legowy rozcigga sie od Skandynawii, przez Rosie,
Syberie i Kamczatke az do Pacyfiku. Nieliczne populacje
gniazdujg na skraju lub poza zwartym zasiegiem: na
pdtnocy Szkocji, w Biatorusi i Ukrainie oraz Estonii. Nie
wyréznia sie podgatunkéw.

Zime kwokacze spedzajg gtéwnie w strefach tropikalnych
Alryki, Azji i Australii; nieliczne zimujg w potudniowej Europie.
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Rozmieszczenie w Polsce

Kwokacz w Polsce nie gniazduje. Najblizsze legowiska
kwokacza znajdujq sie w dolinie Prypeci (Ukraina i Biato-
ru$), ok. 250 km na wschéd od granic Polski. Gatunek wy-
stepuje regularnie w catej nizowej czesci kraju. Zwykle je-
sieniq liczniejszy niz wiosng, spotykany w stadkach do kil-
kunastu—kilkudziesieciu ptakéw. Zimuje wyjgtkowo.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Bonska: zatgeznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Ptaki przelotne zatrzymujq sie w kraju na wielu obszarach
chronionych w bardzo réznej formie (parki narodowe, kraj-
obrazowe, rezerwaty przyrody, obszary chronionego kraj-
obrazu). Siedliska dogodne dla gatunku w okresie wedréwek
obijete sq ochrong w wielu regionach kraju (np. rezerwaty fau-
nistyczne na wybrzezu, doliny rzeczne w gtebi kraju). Nie jest
wigc mozliwa ocena, jaka cze$é populacji zatrzymujqcej sie
w naszym kraju wystepuje na obszarach chronionych.

Rozwéj i stan populacji

Gatunek nalezy do bardzo trudnych pod wzgledem oceny
liczebnosci i trendéw. Na wigkszosci obszaréw wystepowa-
nia wielko$¢ i trendy populacji kwokacza nie sq znane, co
wynika ze skrytosci i trudnosci ze znalezieniem gniazd.
Nieliczne konkretne dane liczbowe dotyczg gtéwnie popu-
lacji europejskich lezgeych na skraju zasiegu gatunku. Po-
pulacja europejska szacowana jest na 66 000-191 000
par legowych. Najbardziej zachodnia, brytyjska populacja
liczy 1080 p., szwedzka 15 000-20 000 p., norweska
15 000-30 000 p. i finska 25 000-40 000 p. Populacja
rosyjska, prawdopodobnie najliczniejsza, bardzo zgrubnie
szacowana jest na 10 000-100 000 p. Lokalnie notuje
sie niewielki spadek liczby par legowych zwigzany z degra-
dacjq siedlisk legowych (np. przez zalesianie w Wielkie|
Brytanii), a w Estonii obserwuje sie powolny, lecz staty
wzrost populacji (na poczqtku lat 90. kwokacz gniazdowat
w Estonii w liczbie 25-50 p.).

Réwniez w okresie pozalegowym liczebnosé gatunku jest
trudna do oceny, poniewaz bardzo duza liczba ptakéw
rozproszona jest na wielu stanowiskach $rédlgdowych,
a formowanie wielotysigcznych stad w jednym miejscu

(np. do kilku tysiecy ptakéw na wybrzezach Morza Pétnoc-
nego) nalezy do rzadkosci.

Populacja zimujgca w Europie i zachodniej Afryce szaco-
wana jest na poziomie 234 000-395 000 os.

W Polsce kwokacz spotykany jest zazwyczaj pojedynczo lub
w matych grupach, rzadko spotyka sie stada liczgce kilka-
dziesigt ptakéw, a zupetnie wyjgtkowo wigksze skupienia
(ponad 100 ptakéw) spotykane sq gtéwnie w strefie cofki
duzych zbiornikéw zaporowych oraz zalanych dolin duzych
rzek. Np. stada ztozone z ok. 200 ptakéw obserwowano na
zb. Jeziorsko (w 1993) i Zb. Nyskim (lata 90.), na Zb. Tu-
rawskim w 1983 obserwowano 242 os., a na rozlewiskach
w dolinie Wisty pod Tezewem w kwietniu 2000 - 270 os.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce w okresach wedréwek:

* zmniejszanie powierzchni naturalnych terendw zalewo-
wych w dolinach rzek nizowych, regularnie podtapia-
nych w okresie wiosennym;

kurczenie sie powierzchni mulistych i piaszezystych tawic w nur-
cie i odsypisk przybrzeznych, odstanianych latem i jesieniq
w korytach rzek, wynikajqce z regulacii i pogtebiania koryt;
kurczenie sie dostepnej dla ptakéw powierzchni muliste-
go dna stawéw rybnych, spuszczanych i napetnianych
bez uwzglednienia okreséw wedrdwki;

zanik otwartych, ptytkowodnych nadmorskich obszaréw,
zlokalizowanych przede wszystkim przy ujsciach rzek,
gdzie z roku na rok podczas wedréwki jesiennej groma-
dzq sie w duzych iloéciach ptaki siewkowe;

ptoszenie stad ptakédw zatrzymujqcych sie podczas we-
dréwki (w sezonie polowan na kaczki odpoczywaijqce
i zerujgce kwokacze sq przeptaszane przez myéliwych;
sporadycznie zdarzajq sie przypadki strzelania do kwo-
kaczy przez ktusownikdw i mysliwych).

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

*zachowywaé plytkowodne obszary, zwtaszcza nadmor-

skie, zlokalizowane przy ujsciach rzek (ograniczenie za-

budowy rekreacyjno-turystyczne) oraz na $érédlgdziu,

w okolicach regularnie odwiedzanych przez wedrujgce

ptaki siewkowe;

powaznie ograniczyé plany zabudowy hydrotechnicznej dolin

rzecznych i plany przeksztotcen rezimu hydrologicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukeji gospodarowania wodg na zbior-
nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaly okresowe zalewy wiosenne;
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uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

* opracowa¢ i wdrozy¢é mechanizmy rekompensowania
ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-
nych (w tym dostosowanie termindw spuszczania wody
i napetniania nig stawdw hodowlanych do terminéw we-
dréwki ptakéw — w celu utrzymania jesieniq i wiosng jok
najwigksze] powierzchni mulistego dna zbiornikéw -
miejsca zerowania ptakéw podczas wedrdwek);
zapewni¢ spokdj wedrujgcym ptakom na terenach naj-
wiekszych koncentracji siewkowcéw, tak na wybrzezu,
jak i na $rédlgdziu, ograniczajqce ich uzytkowanie tury-
styczne i rekreacyjne w okresie czerwiec—pazdziernik.
Dla uniknigcia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadad:

* dynamike wedréwki jesiennej;

* pochodzenie populacji wedrujqcych przez Polske;

* wybibrczoéé siedliskowg;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu populacji wedru-
jacych przez Polske.

Monitoring

* liczenia ptakdw w okresie wedrdwki w statych miejscach
zatrzymywania sie wedrujgcych ptakéw prowadzone co
3 lata. Metodyka do ustalenia.

Bibliografia

BAZA DANYCH OSO - NATURA 2000. Zaktad Ornitologii PAN.

BIRDLIFE INTERNATIONAL/EUROPEAN BIRD CENSUS CO-
UNCIL. 2000. European bird populations: estimates
and trends. BirdLife Conservation Series No. 10. Cam-
bridge, 160 s.
CRAMP S., SIMMONS K. E. L. (red.) 1983. The Birds of the We-
stern Palearctic. Vol. 3. Waders to Gulls. Oxford, 913 s.
DEMENT'EV G. P, GLADKOV N. A. (red.). 1951. Ptitsy Sovetsko-
go Soyuza. 3. Moskva, s. 214-220.

GLUTZ v. BLOTZHEIM U. N., BAUER K. M., BEZZELE. (red.) 1977.
Handbuch der Végel Mitteleuropas. Band 7. Charadriiformes
(2. Teil). Wiesbaden, 893 s.

HAYMAN P, MARCHANT J., PRATER T. 1986. Shorebirds. An iden-
tification guide to the waders of the world. London, 412 s.

JONSSON L. 1998. Ptaki Europy i obszaru $rédziemnomorskie-
go. Warszawa, 559 s.

MULLARNEY K., SVENSSON L., ZETTERSTROM D., GRANT P J.
1999. Collins Bird Guide. London, s. 146-147.

THOMPSON P S., THOMPSON D. B. A. 1997. Greenshank 7rin-
ga nebularia. W: Hagemeijer W. J. M., Blair M. J. (red.) The
EBCC Atlas of European Breeding Birds: Their Distribution
and Abundance. London, s. 306-307.

TOMIALOJC L. 1990. Ptaki Polski. Rozmieszczenie i liczebnoéc.
Warszawa, 462 s.

TOMIALOJC L., STAWARCZYK T. 2003. Awifauna Polski. Roz-
mieszczenie, liczebno$é i zmiany. Wroctaw, 870 s.

WETLANDS INTERNATIONAL. 2002. Waterbird Population
Estimates — Third Edition. Wageningen, The Nether-
lands, 226 s.

Grzegorz Neubaver



