Arenaria inferpres (Kamusznik)

Arenaria inferpres
(L., 1758)

Kamusznik

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: bekasowate,
podrodzina: kamuszniki

Status wystepowania w Polsce

Kamusznik jest w Polsce gatunkiem regularnie przelotnym
jesieniq i wiosng, pojawiajgcym sie liczniej na wybrzezu niz
w gtebi kraju. Sporadycznie zimujg pojedyncze ptaki.

Opis gatunku

Kamusznik jest krepe] budowy, wiekszy od szpaka. Posiada
stosunkowo krétki, masywny dzidb oraz dosé krétkie nogi.
Wymiary: dtugo$é ciata 21-25 cm, rozpigtos¢ skrzydet
43-50 cm, masa ciata 70-150 g. W szacie godowej sa-
miec ma biatq glowe, z mniej lub bardziej kontrastowymi
czarnymi plamami; na wierzchu gtowy na biatym tle wyste-
puje czarne strychowanie uktadajqce sie w podtuzne prqz-
ki. Biato-czarne plamy wystepujg réwniez na piersi, szyi
i bokach gtowy. Na grzbiecie sq widoczne podtuzne rudo-
-czarne pasy, a spdd ciata jest biaty. Samice nieco wigksze
od samcéw, ubarwione podobnie, cho¢ kolory biato-czar-
ny i rudo-czarny sq mniej kontrastowo widoczne, a na gto-
wie i szyi jest wiecej brunatnego koloru. W szacie spoczyn-
kowej znika biato-czarne ubarwienie gtowy, zastgpione
przez kolor biatawo-brunatny; ubarwienie reszty ciata sta-
ie sie mniej kontrastowe. Ptaki mtode sq nieco podobne do
dorostych w szacie zimowej, ale posiadajq szerokie ptowe
obwédki piér wierzchu ciata i wyrazniejsze ptowe plamy na
gtowie. Dzidb jest czarny, a nogi pomaranczowe, u mfo-
dych poczgtkowo zéttobrunatne. W locie widoczne sq bia-
te podituzne pasy wzdtuz grzbietu, biata prega wzdtuz
skrzydet, bialy kuper i czarne zakonczenie ogona. W kolo-
rze spodu ciata przewaza biel. Ptaki najczedcie] odzywaiq
sie dzwiecznym ,kwiet”, ,kwiet-et-et”.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Kamusznik jest niepodobny do innych gatunkéw.

Biologia

Tryb zycia

Gniazduje wzdtuz pétnocnych wybrzezy Holarktyki, z reguty
w rozproszeniu, znoszqc dobrze surowe, niesprzyjajqce wa-
runki pogodowe panujgce na wybrzezach pétnocnych mérz.
Na gniazdowiskach zachowuje sie do$¢ hatadliwie, mniej
lub bardziej terytorialnie, w zaleznosci od obszaru gniezdze-
nia sie. Na niektérych terenach gniezdzi sie chetnie w towa-

rzystwie matych mew lub rybitw. Zdarza sie, ze niszczy gniaz-
da innych siewkowcdw gniezdzqcych sie w okolicy. Okres
wedréwek i zime spedza w stadach réznej wielkosci.

Legi

Na legowiska, w zaleznoéci od szerokoéci geograficzne;,
ptaki przylatujq od 3. dekady maja do 1. dekady czerwca.
Do legdw mogq przystgpi¢ wyjgtkowo ptaki jednoroczne,
ale z reguly gniazdujq po raz pierwszy dopiero jako osob-
niki dwuletnie. Gniazda zaktadane sq wprost na ziemi, cza-
sem wyktadane kawatkami otaczajgcych roslin. Okres wy-
siadywania trwa 22-24 dni. Jajami (przewaznie 4) i piskle-
tami opiekujq sie oboje rodzice, ale ich udziat jest bardzo
rézny na réznych gniazdowiskach. O ile w danej okolicy
wystepuje mato pokarmu, samice opuszczajg legowiska
wezesniej od reszty rodziny; czasem cate rodziny trzymajg
sie razem az do momentu uzyskania przez piskleta samo-
dzielnoéci. Mtode ptaki stajq sie lotne po 19-21 dniach od
wyklucia. Doroste opuszczajq legowiska przed mtodymi.

Wedréwki

System wedrdwkowy kamusznika jest do$é skomplikowany
i niepoznany doktadnie. Wyrdznia sie rézne populacje we-
drowne, mieszajqce sie czesciowo ze sobg w Europie pod-
czas wedréwek. Populacje wedrujgce przez rejon Battyku
pochodzq gtéwnie ze Skandynawii i pétnocno-zachodniej
Rosji. Istnieje poglad, ze ptaki skandynawskie wedrujq
z reguly przez zachodniq Europe do pétnocnej i zachodniej
Afryki. Ptaki grenlandzko-kanadyijskie wedrujg do zachod-
niej Europy. Przez $rodkowq i potudniowq Europe do Afry-
ki Potudniowej wedrujq ptaki z legowisk w zachodniej Sy-
berii. Jezeli stwierdzenia powyzsze sq stuszne, przez rejon
Battyku wedrujq ptaki z tych trzech wymienionych popula-
cji, o czym s$wiadczylyby stwierdzenia zimowe osobnikéw
obrgczkowanych nad Zat. Gdanskg (patrz ,Zimowanie”).
By¢ moze kamusznik moze réwniez realizowad tzw. we-
dréwke petlowq, opisang u innych gatunkéw siewkowcdw
(patrz: biegus zmienny, biegus krzywodzioby).
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Ptaki (czesé II)

Nad Battykiem kamuszniki wystepujq regularnie podczas
wedréwki jesiennej. Nad Zat. Gdanskg spotykane sq od
1. potowy lipca do 1. potowy pazdziernika, w niewielkich
stadkach, rzadko liczgeych kilkanascie, wyjgtkowo kilka-
dziesigt osobnikéw. Przelot ptakéw w réznym wieku, jok
u wielu ptakéw siewkowych, jest rozdzielony w czasie: naj-
pierw w lipcu pojawiajq sie ptaki doroste, a dopiero od
poczqtku sierpnia (wyjgtkowo od ostatnich dni lipca) pta-
ki mtode. Na érédlgdziu kamuszniki spotykane sq rza-
dziej; zazwyczaj sq to pojedyncze ptaki. Wiosenne spotka-
nia nalezq do rzadkosci.

Zimowanie

Na podstawie obrgczkowania wiadomo, ze ptaki znakowa-
ne nad Zat. Gdanskg byly spotykane zimg i nad Morzem
Pétnocnym (teren ten uwazany jest za zimowisko dla pta-
kéw grenlandzko-kanadyijskich), i w Mauretanii oraz Togo
(obszar zimowisk populacji skandynawskiej), i w potudnio-
we| Afryce (obszar zimowisk populacji zachodnio-syberyj-
skiej). W miare przybywania informacji o obrgczkowanych
ptakach rodzq sig¢ watpliwosci co do jasnosci podziatu na
populacje i przydzielenie im konkretnych zimowisk, bowiem
w Afryce Potudniowej pojawiajq sie zaréwno ptaki z lego-
wisk skandynawskich, jak i ptaki grenlandzko-kanadyiskie.

Pokarm

Kamusznik zadowala sie bardzo réznorodnym pokarmem,
zdobywanym réznymi metodami. W diecie przewaza po-
karm zwierzecy, choé w razie jego braku nie gardzi pokar-
mem ro$linnym (nasiona, a nawet jagody bazyny). Oprécz
$wiezego pokarmu (pajeczaki owady, skorupiaki, mieczaki)
zbiera réwniez resztki pozostate po zerowaniu innych zwie-
rzqt, nie gardzqc znaleziong padling. Krétkim, masywnym
dziobem potrafi w poszukiwaniu pokarmu odwracaé kamy-
ki, wieksze mieczaki czy lezqcq grubg warstwe wodorostéw.

Wystepowanie

Siedlisko

W okresie legowym wystepuje czesto na kamienistych, pto-
skich wybrzezach pétnocnych mérz Holarktyki. Gniezdzi sie
w tundrze arktycznej, w tundrze mszysto-porostowej, a tak-
ze w tagodniejszym klimacie wzdtuz wybrzezy potudniowej
Skandynawii. W okresie poza legowym wystepuje na wy-
brzezach, zaréwno skalistych i kamienistych, jak i ptaskich
piaszczystych czy mulistych. Na terenach $rédlgdowych wy-
stepuje nad ptaskimi brzegami jezior, na brzegach duzych
rzek i zbiornikéw zaporowych. Unika raczej terenéw upraw-
nych, stodkowodnych mokradet i terenéw gérskich.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1210 Kidzina na brzegu morskim

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zhiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Kamusznik gniazduje wagskim pasem wzdtuz pdtnocnych
wybrzezy catej Holarkiyki. Pétnocng Grenlandie, Spitsber-
gen, pétnocng Skandynawie i reszte pétnocy kontynentu
euroazjatyckiego, a takze pétnocng czesé kanadyiskiej
Arktyki zamieszkuje podgatunek A. i inferpres. Zimowiska
iego znajdujq sie na wybrzezach zachodniej Europy, wokét
catej Afryki, potudniowej Azji, Australii i na wyspach potu-
dniowego Pacyfiku. Inny podgatunek zamieszkuje pétnoc-
no-wschodniq Alaske i wigkszo$é arktycznej Kanady, a zi-
muje na wybrzezach potudniowej czesci Ameryki Pétnocnej
i w Ameryce Potudniowe|, po wybrzeza $rodkowo-potu-
dniowego Chile i pétnocnej Argentyny.

Rozmieszczenie w Polsce

Jesienig wystepuje w catym kraju, szczegdlnie na wybrzezu
(regularnie spotykany jesieniq nad Zat. Gdanskq), bardzo
rzadko w wiekszych skupiskach. Wiosng spotykany jest
sporadycznie.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik |l

Konwencja Bonska: zatqeznik Il

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Gatunek chroniony jest na terenie nadmorskich rezerwatéw
przyrody, np. Mewia tacha czy Ptasi Raj przy ujsciu Wisty, rez.
Beka przy ujsciu Redy, jednakze nie mozna oceni¢, joka czesé
populacji wedrujqce] przez Polske zatrzymuje sie na
obszarach chronionych.

Rozwdéj i stan populacji

Europejska populacja legowa kamusznika jest obecnie
szacowana na 27 000-47 000 p. (na Pétwyspie Skandy-
nawskim 13 000-25 500 p.). Podczas zimowych liczen
ptakéw ocenia sie, ze w zachodniej Europie i pdtnocno-
-zachodniej Afryce zimuje ok. 94 000 kamusznikéw, na-
tomiast na wybrzezu Afryki Zachodniej (od Maroka na
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pétnocy do Zat. Gwinejskiej na potudniv) -
46 000-119 000 ptakéw. Na przestrzeni ostatnich dzie-
siecioleci wielkos¢ catkowite] populacji wydaje sie byé
dos¢ stabilna, choé na niektérych zimowiskach wystepujq
duze réznice z roku na rok.

Kamusznik w Polsce nie wystepuje w duzych iloéciach, choé
na wybrzezu (nad Zat. Gdaniskq) obserwowany jest regu-
larnie od lipca do wrzesnia. Z reguty spotykany jest poje-
dynczo lub w matych grupkach; wyjgtkowo nad Zat. Puckq
obserwowano w sierpniu 1998 stado ztozone z 60 osobni-
kéw. Najwieksze skupienia wedrujgcych kamusznikéw
w gtebi kraju zanotowano nad zb. Jeziorsko — 26 ptakéw
w sierpniu 1993, Zb. Otmuchowskim — 15 ptakéw we
wrzeéniu 1998 czy nad Zb. Turawskim — 9 ptakéw we
wrzedniu 1984. Wiosenne spotkania sq bardzo nieliczne
(wyjatkowo 8 ptakdw w maju 1995 nad Jez. Rakutowskim).
Na wybrzezu zdarzajq sie przypadki zimowania pojedyn-
czych ptakéw.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce w okresach wedréwek:

* zanik otwartych, ptytkowodnych nadmorskich obszaréw,
zlokalizowanych przede wszystkim przy ujiciach rzek,
gdzie z roku na rok podczas wedréwki jesiennej groma-
dzq sie w duzych ilosciach ptaki siewkowe;
zmniejszanie powierzchni naturalnych terenédw zalewo-
wych w dolinach rzek nizowych, regularnie podtapia-
nych w okresie wiosennym;

kurczenie sie powierzchni mulistych i piaszczystych tawic
w nurcie i odsypisk przybrzeznych, odstanianych latem
i jesieniq w korytach rzek, wynikajqce z regulacii i pogte-
biania koryt;

kurczenie sie dostepnej dla ptakéw powierzchni muliste-
go dna stawéw rybnych, spuszczanych i napetnianych
bez uwzglednienia okreséw wedréwki;

ptoszenie przez ludzi (spacerowiczéw) i psy stad zatrzy-
mujqcych sie ptakéw, zaréwno na wybrzezu, jok i na
$rédlgdziu.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* zachowywaé plytkowodne obszary, zwtaszcza nadmor-
skie, zlokalizowane przy ujsciach rzek (ograniczenie za-
budowy rekreacyjno-turystycznej) oraz na $rédlgdziu,
w okolicach regularnie odwiedzanych przez wedrujgce
ptaki siewkowe;

powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

opracowaé i wdrozyé mechanizmy rekompensowania
ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-
nych (w tym dostosowanie terminéw spuszczania wody
i napetniania nig stawéw hodowlanych do terminéw we-

dréwki ptakéw — w celu utrzymania jesieniq i wiosng jak
najwieksze] powierzchni mulistego dna zbiornikéw -
miejsca zerowania ptakéw podczas wedrdwek);
zapewni¢ spokdj wedrujgcym ptakom na terenach naj-
wiekszych koncentracji siewkowcéw, tak na wybrzezu,
jak i na $rédlgdziu, ograniczajqce ich uzytkowanie tury-
styczne i rekreacyjne w okresie czerwiec—pazdziernik.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* pochodzenie populacji wedrujqcych przez Polske;

* wybiérczoéé siedliskowq;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu populacji wedru-
jacych przez Polske.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakéw w okresie wedrdwki w statych
miejscach zatrzymywania sie wedrujgeych ptakéw. Meto-
dyka do ustalenia.
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