Ptaki (czesé II)

Larus minutus
Pall.1776

Mewa mata

Rzqd: siewkowe, podrzqd: mewowce, rodzina: mewy

Status wystepowania w Polsce

Gatunek skrajnie nielicznie legowy. Na przelotach obser-
wowany regularnie na catym nizu.

Opis gatunku

Mewa mata jest najmniejszym gatunkiem mewy o wymia-
rach: dtugoé¢ ciata 25-27 cm, rozpietoéé skrzydet
75-80 cm, masa samcéw 103-127 g, samic 93-122 g.
W upierzeniu godowym gtowa jest infensywnie czarna. Szyja,
spdd ciata i ogon sq biate, wierzch skrzydet popielaty, spéd
bardzo ciemny, a konce biate. Dzidb i nogi sq ciemnoczer-
wone. Brak dymorfizmu piciowego. W okresie spoczynko-
wym ptaki majg glowe biatq, z ciemnymi plamkami w okoli-
cy uszu i na potylicy. Mtode sq z wierzchu brgzowe, a na kon-
cach ich ogondéw wystepuje szeroka, ciemna prega.
Pierzenie lotek nastepuje w okresie od wrzesnia do listopa-
da. Wymiana piér na gtowie, prowadzqca do utraty czar-
nej barwy, rozpoczyna sie juz w lipcu i trwa do sierpnia, ale
ostatnie ciemne pidra mogq zanikaé¢ dopiero w pazdzier-
niku. Szata godowa pojawia sie partiami w okresie od
marca do maja.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Niewprawni obserwatorzy mogg mieé problemy z odréz-
nieniem mewy matej od znacznie czescie] spotykanej
$mieszki Larus ridibundus (A179). Cechy, ktére odrézniajq
mewe matq od $mieszki, poza wielkoscig, dotyczq ksztattu
i ubarwienia skrzydet. Skrzydta mewy matej sq zaokrgglo-
ne i biato zakonczone, od spodu ciemne. Inne cechy rézni-
cujqce te dwa gatunki mew — patrz tekst o mewie $mieszce.

Biologia

Tryb zycia

Gatunek prowadzi dzienny tryb zycia. W okresie legowym
kolonijny. Towarzyski. Poza okresem legowym czesto tqczy
sie w stada z innymi mewami.

Legi

Ptaki dojrzewaijq ptciowo w drugim lub trzecim roku zycia.
Mewa mata bardzo czesto tworzy mieszane kolonie legowe
z rybitwg rzeczng, rybitwg czarng, rybitwg biatoskrzydtq
i $mieszkq. Jej kolonie majq zwykle charakter efemeryczny,
najczescie] w kolejnych latach powstajg w nowych miej-

scach. Sq niewielkie i liczq zwykle 5-30 par legowych, a tyl-
ko wyjgtkowo dochodzqg do 100 p. Zageszczenie gniazd
w koloni jest niewysokie, wynosi od 1,2-9,5 gniazda na
100 m?. Srednia odlegtoéé pomiedzy gniazdami sgsiadujg-
cych par wynosi ok. 4,3 m.

W europejskie] czesci areatu legowego sezon legowy rozpo-
czyna sie w potowie maja i moze trwaé do konca sierpnia.

Ptaki dobierajq sie w pary podczas wedréwki wiosennej
lub tuz po przylocie na tereny legowe. Gniazdo budowane
jest przez oba ptaki z pary na suchych wysepkach wéréd
rozlewisk bqdZ bezposrednio w plytkiej wodzie. Zbudowa-
ne jest ono z martwych fragmentéw trzcin, turzyc i innych
roélin wodnych. Srednica zewnetrzna gniazda zbudowane-
go na lqdzie wynosi ok. 20 cm, natomiast érednica gniazd
nawodnych moze dochodzi¢ nawet do 50-55 cm. Sredni-
ca wewnetrzna niecki gniazda wynosi ok. 10 cm, a gtebo-
ko$é niecki 2-4 cm.

Mewy mate najczescie] sktadajg 2 lub 3 jeja (1-5 jqj).
Okazjonalnie spotykane sq legi 6-7-jajowe, dwédch samic.
Wysiadywanie rozpoczyna sie po ztozeniu pierwszego aja
i trwa przez 19-24 dni. W okresie sktadania jaj wysiaduje
tylko samica, a pdiniej takze samiec. Udziat samicy w wy-
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siadywaniu jest wiekszy. Od momentu pojawienia sie
pierwszych peknieé skorupy do wyklucia pisklecia uptywa
1-3 déb. Okres wykluwania sie pisklgt w legu liczgcym
3 jaja trwa 2-3 dni. Mewy mate sq zagniazdownikami nie-
whasciwymi, a wiec przez pierwsze kilka dni zycia pozosta-
ia w gniezdzie, po czym opuszczajq je | rozpraszajq sig po
najblizszej okolicy.

Karmieniem pisklgt zajmujq sie oboje rodzice. Ptaki doroste
bardzo aktywnie przeganiajg pojawiajgce sie w poblizu ko-
lonii legowe| drapiezniki. Po uptywie 23-25 dni mtode pta-
ki zaczynajq lata i w niedtugim czasie opuszczajq kolonie.
Wg danych pochodzqceych z Jakucji zdolnoéé do lotu osig-
ga 1,3-1,4 podlota na pare przystepujacg do legu.

Wedréwki

Mewa mata jest gatunkiem wedrownym, ale szczegély je
wedréwki sq stabo poznane. Prawdopodobnie wigkszos¢
ptakéw zaréwno wiosng, jak i jesieniq wedruje wzdtuz wy-
brzezy morskich. Waznym miejscem koncentracji ptakéw
podczas wedrdwki jesienne] wydaje sie by¢ Zat. Gdanska,
a w szczegdlnosci rejon ujscia Wisty Przekopu. Takze dosé
istotnym miejscem koncentracji mewy matej jest w tym
okresie Zalew Wislany. Nieco inaczej wedrujq ptaki z lego-
wisk wschodnioeuropejskich i zachodniosyberyjskich, ktére
poruszajq sie wzdtuz dolin duzych rzek (Wotga, Dniepr,
Ob), lecgc na potudnie.

Przylot ptakéw na tereny legowe w Polsce ma miejsce od po-
czqtku kwietnia do 2. dekady maja. Odlot na zimowiska roz-
poczyna sig juz w lipcu i trwa do korca 1. dekady wrzednia.

Zimowanie

Ptaki gniazdujqce w rejonie Morza Battyckiego oraz w eu-
ropejskiej czesci Rosji zimujg w zachodniej Europie, po-
czqwszy od zachodniego Battyku. W okresie zimowania
mewa mata preferuje przybrzezne wody morskie,
a zwhaszcza piaszczyste i kamieniste plaze, szczegdlnie
w miejscach, gdzie do morza uchodzg niewielkie rzeki
i strumienie. Tylko niewielka liczba ptakéw wystepuje w tym
okresie na $rédlgdowych zbiornikach wodnych.

Pokarm

W okresie legowym i w trakcie wedréwki mewa mata zywi
sie gtéwnie owadami, innymi bezkregowcami oraz dodat-
kowo takze drobnymi rybami. Sktad pokarmu z tego okre-
su jest nastepujqcy: wazki, jetki, chrusciki, pluskwiaki wod-
ne, bonkéwki, muchéwki, pasikoniki, chrzgszcze. Ponadto
pierscienice, mieczaki, a z ryb gtéwnie cierniki. O pokarmie
w okresie zimowania wiadomo niewiele. Prawdopodobnie
zjada wéwczas gtdéwnie bezkregowce morskie oraz ryby.
Mewa mata czesto poluje wspélnie w matych grupach zto-
zonych z osobnikéw tego samego gatunku. Przelatuje ni-
sko nad wodq i pokarm zbiera gtéwnie z jej powierzchni.
Rzadko spada z pewnej wysokosci w wode, a robi to tylko
podczas polowan na niewielkie ryby. Potrafi réwniez polo-
waé w locie na owady (zwtaszcza na ochotki).

Wystepowanie

Siedlisko

Mewy mate gniazdujg na terenach z bogatq roslinnoscig
wynurzong, na obrzezach plytkich jezior, na rozlewiskach
w dolinach nizinnych rzek, na bagnach i stawach, a tak-
ze na plytkich wodach stonawych (na wschodnich wy-
brzezach Battyku).

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1110 Piaszczyste tawice podmorskie

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze ptytkie zatoki

1210 Kidzina na brzegu morskim

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

6410 Zmiennowilgotne tqki trzeslicowe (Molinion)

Rozmieszczenie geograficzne

Tereny legowe mewy matej obejmujq Polske, Litwe, totwe,
Estonie, Biatorus, Finlandie oraz Rosje, gdzie zwarty zasieg
gatunku dochodzi do doliny rzeki Ob. Dalej na wschéd
areat jest silnie porozrywany, a wyspowe populacje legowe
spotyka sie w dolinach Jeniseju oraz Leny. Efemeryczne
stanowiska legowe mewy matej odnotowano takze w Ho-
landii, Szwecji oraz na Ukrainie. Od 1962 roku gniozduje
w kilku koloniach w Kanadzie, a od roku 1975 takze
w USA. Nie wyrézniono podgatunkéw. Mewa mata zimuje
w zachodniej Europie, poczqwszy od zachodniego Battyku
przez wybrzeza Morza Pétnocnego, Wysp Brytyiskich do
atlantyckich wybrzezy Europy, w pétnocnej Afryce i na Azo-
rach. Ptaki z populacji zachodniosyberyjskich zimg spotyka
sie na wybrzezu Morza Czarnego, Morza Kaspijskiego
oraz na wschodnich wybrzezach Morza Srédziemnego.
Ptaki z rozproszonych populacji wschodniosyberyiskich zi-
me spedzajg w pétnocno-zachodniej i pdtnocno-wschod-
niej czeéci Chin oraz na wybrzezach Morza Japonskiego.
Natomiast ptaki z populacji pétnocnoamerykanskich zimu-
ia na zachodnich wybrzezach Atlantyku.

Rozmieszczenie w Polsce

W ostatnim okresie w Polsce legi mewy mate| odnoto-
wano na Bagnach Biebrzanskich, w dolinie Tyémienicy,
w PN Ujécie Warly i na jez. Swidwie. Ponadto gniazdo-
wanie tego gatunku w potowie lat 90. miato miejsce na
zb. Siemianéwka i prawdopodobnie w 1995 r. na Ba-
gnie Wizna. W latach 70. i 80. gniazdowata na jez.
Druzno. W okresie wedréwki jesienne| najwigksze kon-
centracje mewy matej znane sq z rejonu ujscia Wisty.
Gatunek jest spotykany w kraju zimg, zwtaszcza na za-
chodzie w tagodne zimy.
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Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagaijqcy ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzgt (2001): LC gatunek
mniejszego ryzyka, ale wymagajgcy szczegdlnej uwagi
Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z racji
zmniejszania sie liczebnosci populacji

BirdLife International: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatqeznik |

Konwencja Bernenska: zatqcznik Il

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

W ostatnich latach legi mewy matej odnotowano na tere-
nie Biebrzanskiego PN oraz PN Ujécie Warty. Liczna pod-
czas wedréwki jesienne] w rez. Mewia tacha przy ujsciu
Wisty Przekopu.

Rozwdj i stan populacji

Europejska populacja legowa mewy matej szacowana jest
na ok. 22 000-34 000 p. Najwiecej mew matych gniez-
dzi sie w Rosji (11 000-14 000 p.), w Finlandii
(8000-12 000 p.), na totwie (700-3000 p.) oraz na Bia-
torusi i w Estonii (1000-2000 p.).

Stan ilodciowy populacji zimujgcej w zachodniej Europie
i pdtnocno-zachodnie] Afryce szacuje sie na ok.
66 000-102 000 ptakéw, natomiast populacji zimujqcej
wokét wschodniej czeéci Morza Srédziemnego, nad Mo-
rzem Czarnym i Morzem Kaspijskim — na ok. 1000 ptakéw.
Na przestrzeni XX w. w Polsce zaréwno liczebnoéé, jak
i charakter wystepowania mewy matej nie ulegly wiekszym
zmianom. W pierwszej pofowie XX w. kilkakrotnie jej legi
stwierdzono na jez. Druzno. Takze sporadyczne przypadki
legéw odnotowano na terenie Mazur i Pomorza. W dru-
giej potowie XX w. poza kilkakrotnym gniazdowaniem na
jez. Druzno wykryto kolonie tego gatunku na Bagnach
Biebrzanskich, ktére w nastepnych latach staty sie jej
gtéwnym obszarem legowym w naszym kraju.
Stanowiska legowe mewy mate] w Polsce znajdujq sie
w zasadzie poza zwartym zasiegiem tego gatunku, stqd
tez w znacznej mierze ich efemeryczny charakter i niska
liczebno$é p. legowych.

Obecna liczebno$é populacji legowej] mewy matej w Polsce
wydaie sie nie przekraczaé 30 p.

W okresie wedréwek mewa mata pojawia sie w obecnie
w wiekszych iloéciach niz dawniej. Znane sq obserwacje
duzych koncentracji gatunku podczas wedréwki wiosen-
nej, np. na Zat. Elblgskiej (do 3 000 ptakéw), czy inten-
sywnego przelotu nad Mierzejg Wislang. Podczas we-
dréwki jesienne| najliczniej obserwowano mewe matq
przy ujsciu Wisty na przetomie lat 80. i 90., gdzie wrze-

$niowe koncentracje w 1990 dochodzity do 40 000 pta-
kéw. Wedrowne stada spotykane na $rédlgdziu zawierajg
kilkadziesigt, rzadko 300-400 ptakéw, a wyjgtkowo po-
wyzej 1000 do 3000.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgeych czesto$é i dtugoéé zale-
wéw w dolinach rzecznych;

utrata siedlisk legowych w wyniku deniwelacji po-
wierzchni dolin rzecznych (zasypywania starorzeczy i zo-
gtebien terenu okresowo wypetnianych wodq);

niska udatnosé legdw w wyniku zanieczyszezenia wéd,
powodujgcego zubozenie bazy pokarmowe;

w okresie pozalegowym: ptoszenie przez ludzi (spacerowi-
czéw i uprawiajgcych sporty wodne) stad ptakéw zbierajg-
cych sie na przybrzeznych wyspach i plazach na odpoczy-
nek. Oddziatywanie to jest szczegdlnie niekorzystne przed
wieczorem, gdy mewy gromadzq sie na noclegowisku.
Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-

dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-

nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaly okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

w dolinach rzek utrzymaé wysoki poziom wéd grunto-

wych pding wiosng, zachowaé okresowo wypetniane

wodgq obnizenia i plytkie starorzecza;

* odstgpi¢ od budowy (lub rozbudowy) sieci melioracyjne;.

W przypadku istniejgcej sieci melioracyjnej zahamowaé

zbyt szybki odptyw powierzchniowy poprzez budowe za-

stawek na istniejgcych rowach melioracyjnych oraz za-
niechanie udrazniania i pogtebiania rowdw;

zapewnié spokdj wedrujgeym ptakom, na terenach naj-

wiekszych koncentracji mew, tak na wybrzezu, jok i na

$rédlgdziu, ograniczajge ich uzytkowanie turystyczne

i rekreacyjne w okresie czerwiec-pazdziernik.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez

osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).
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Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebno$é¢ krajowe| populacji legowej;

* wybidrczo$é siedliskowq okresu gniazdowego;

* sukces legowy;

* przezywalno$é;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowei.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populaci legowej (na pod-
stawie liczenia gniazd) obejmujgca wszystkie aktualnie
zajete stanowiska legowe w kraju.

Obszary potencjalnie legowe nalezy kontrolowaé dwukrot-
nie. Pierwszq kontrole trzeba przeprowadzié na przefomie
maja i czerwca, w celu wstepnego okreslenia pofozenia
powstajqcych kolonii legowych. Kolejna kontrola przypada
na 2. potowe czerwca. Jej celem jest potwierdzenie istnie-
nia kolonii we wezeéniej wykrytych miejscach oraz oszaco-
wanie liczby par legowych.
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