Ptaki (czesé II)

Larus ridibundus
(L., 1766)

Smieszka

Rzqd: siewkowe, podrzqd: mewowce, rodzina: mewy

Status wystepowania w Polsce

Srednio liczny gatunek gniazdowy. W okresie polegowym
$rednio liczny lub liczny nad wodami w catym kraju. Lokal-
nie nad wigkszymi rzekami, w rejonie wielkich miast i por-
téw nawet bardzo liczny. Licznie zimuje w kraiju.

Opis gatunku

Smieszka jest najmniejszq z pospolitych gatunkéw mew za-
chodniej Palearktyki. Ptaki doroste sq $rednio wigksze niz
mtodociane. Wymiary: dtugosé ciata 34-40 cm; rozpigtosé
skrzydet 85-110 cm. Samce sq nieznacznie wieksze od sa-
mic; masa ciata odpowiednio: 250-360 g i 225-315 g.
Przedstawiciele obu ptci ubarwieni sq podobnie, upierze-
nie ostateczne osiqgajq najczescie] pod koniec 2., rzadziej
na poczatku 3. roku zycia.

W szacie godowej (od lutego do pazdziernika) na gto-
wie wystepuje ciemny, czekoladowobrgzowy kaptur
nieobejmujqcy karku. Szyja, spéd ciata i ogon sq biate,
grzbiet i skrzydta jasnopopielate. Wzdtuz przedniej kra-
wedzi konca skrzydta (we wszystkich szatach) widoczne
sq charakterystyczne biate kliny. Teczéwka brgzowa, ob-
rqczka wokét oka i dziéb ciemnokasztanowoczerwone.
Whnetrze i kqty dzioba jaskrawoczerwone. Nogi ciemno-
czerwone. W szacie spoczynkowej (od sierpnia do mar-
ca) glowa jest biata, z dobrze widoczng czarniawq
plamkg w okolicy pokryw usznych i stabiej widoczng
ciemnq pétksiezycowatq plamgq przy oku. Wierzch ciata,
szyja, skrzydta i ogon sq ubarwione jak w szacie godo-
wej. Spéd ciata bialy, niekiedy z rézowym nalotem
o réznej intensywnoéci. Dzidb czerwony lub jaskrawo-
czerwony z ciemnym koncem.

Piskleta na gtowie, z wierzchu ciata i na piersi sq pto-
wozdtte, silnie ciemno plamkowane. Spéd ciata majg
bardzo jasny, prawie biaty, teczéwke ciemnobrgzowq,
nogi cieliste.

W szacie mtodocianej (od uzyskania zdolnosci do lotu, 1.
od lipca do potowy wrzesnia) na wierzchu ciata widoczny
jest tuskowany brgzowy wzér. Na gtowie i piersi wystepuje
rozlegte przydymione plamkowanie. Brzuch i podbrzusze
sq biate, skrzydta z wierzchu brgzowawe, a od spodu ja-
sne, z wyraznym brunatnym tuskowaniem (ciemne znaczki
na konfcach pidr) oraz ciemnymi zewnetrznymi lotkami.
Ogon bialy z szerokg, czarnobrgzowq pregg na koncu.
Dziéb czarniawy. Nogi cielistorézowe lub szarawe.

W szacie 1. zimowej (od wrzesnia do kwietnia) wierzch cia-
ta i boki piersi sq popielate. Rysunek na skrzydtach i pasek

na ogonie wyptowiate. Glowa ubarwiona jak u dorostych
w szacie spoczynkowe|, nieopierzone czesci ciata (dzidb,
nogi) jok w szacie mtodociane;.

W szacie 1. wiosennej (od marca do pazdziernika) czeko-
ladowobrgzowy kaptur na glowie nie jest w petni wyksztat-
cony, obejmuije tylko cze$¢ gtowy bqdz na czedci jest jasno
plamkowany. Skrzydta i ogon jak w szacie 1. zimowej, tyl-
ko ciemne czesci sq jasniesze, jeszcze bardziej sptowiate
(josnobrgzowe na skrzydtach i czarniawe na ogonie). Ko-
niec dzioba jest wyraznie ciemny, kolor nég i dzioba bar-
dziej pomaranczowe niz w szacie 1. zimowe;.

Wiekszo$¢ ptakéw w szatach 2. zimowej i 2. wiosennej jest nie
do odréznienia od dorostych. Tylko czasami niepetne ubar-
wienie kaptura, brgzowe plamy na skrzydtach i/lub joéniejszy
kolor nég oraz dzioba pozwalajg odréznié ptaki w tym wieku.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Mozliwo$é pomytki z mewq pospolitq Larus canus (A182),
mewq czarnogtowq Larus melanocephalus (A176), mewq
matq Larus minutus (A177) i mewq cienkodziobq Larus ge-
nei (A 180, nie opisang w tej ksigzce).



Larus ridibundus (Smieszka)

W poréwnaniu z mewq pospolitq $mieszka jest wyraznie
mniejsza, ma smuklejsze i bardziej zaostrzone skrzydta. Jej
lot jest bardziej aktywny, z szybszymi i ptytszymi uderzenio-
mi skrzydet. Stojgcg tatwo odréznié po czekoladowym
kapturze (szata godowa) lub po obecnosci plamki usznej
(szata spoczynkowa) i czerwonym kolorze nég i dzioba.
Mewa czarnogtowa jest nieco wieksza i bardziej krepa niz
$mieszka, z masywniejszym, tepo zakonczonym dziobem
i szerszymi skrzydtami, ktére u dorostych majq czysto bia-
te konce. W szacie godowej kaptur mewy czarnogtowe; jest
czarny (nie czekoladowy jak u $mieszki) i zachodzi dalej na
kark. W szacie spoczynkowej ciemne pokrywy uszne two-
rzq maseczke za okiem. Gtos mewy czarnogtowej jest niz-
szy i bardziej nosowy niz u $mieszki, brzmigey jok przecig-
gte ,eaut’, ,geoe”. Ptaki tego gatunku odzywaiq sie zde-
cydowanie rzadziej niz $mieszka.

Mewa mata jest wyraznie mniejsza od $mieszki, lata lekko
i zwinnie, ma zaokrgglone skrzydta. Ptaki drugoroczne
i doroste majq, w odréznieniu od $mieszki, skrzydta o bla-
dobiatym wierzchu bez czerni i czarniawym spodzie, z bia-
tym tylnym brzegiem. W szacie godowej cata gtowa, az po
kark, jest czarna, na spodzie ciata czesto wyrazny rézowy
nalot. W szacie spoczynkowe| glowa mewy matej jest bia-
ta, z plamkq usznq i szarq czapeczkq, ktérej brak u $miesz-
ki. U mfodocianych (pierwszorocznych) grzbiet ciata jest
brunatnoczarny z charakterystycznym wzorem w ksztatcie
litery W" na skrzydtach. Gtos mew matych jest zupetnie in-
ny niz u $mieszki. Powtarzajqce sie ,kije”, ,kjek”, ,kiek"”
najbardziej przypomina gtos rybitw.

Najwazniejszq cechq odrdzniajqeq $mieszke i mewe cien-
kodziobq jest ksztatt gtowy, szyi i dzioba. Mewa cienko-
dzioba ma charakterystyczne wydtuzone czoto i dzidb.
U pierwszorocznych ptakéw tego gatunku czarne partie na
skrzydtach sq mniej rozlegte, a brgzowy wzér jasniejszy niz
u $mieszki. Takze pétksiezyc oczny i plamka uszna sq
znacznie jasniejsze lub moze ich nie by¢. Dzidb i nogi ja-
snopomaranczowocieliste, jaéniejsze niz u $mieszki. Ptaki
doroste sq tatwiejsze do odrdznienia, gdyz, w przeciwien-
stwie do $mieszki, przez caly rok majq biatg gtowe, jasne
oczy, a czgsto réwniez silnie zardzowiony spdd ciata (cecha
stabo widoczna z daleka). Nalezy tu dodaé, ze mewa cien-
kodzioba jest spotykana w Polsce wyjqtkowo.

Biologia

Tryb zycia

Smieszka prowadzi dzienny tryb zycia, czedciej niz inne
mewy jest aktywna réwniez nocq. Bardzo towarzyska,
znacznie czesciej spotykana w stadach niz pojedynczo.

Legi

Smieszka jest gatunkiem terytorialnym. Najczedciej gnies-
dzi sie w duzych, zwartych koloniach, liczqcych czesto wie-
cej niz 100, a nierzadko przekraczajgcych 1000 p. Praki
gniezdzqce sie pojedynczo spotykane sq bardzo rzadko.

Ptaki przylatujg na fereny legowe w ostatniej dekadzie
marca lub rzadziej w 1. dekadzie kwietnia, sktadanie jaj
rozpoczyna sig najczesciej w 2. potowie kwietnia.
Gniazdo budowane jest przez oba ptaki z pary. Najczescie
jest to dotek na ziemi w niskiej roélinnosci, rzadko zupet-
nie nieostoniete zagtebienie na piasku. Wyjqtkowo $miesz-
ka gniezdzi sie na budynkach, w krzewach i na niskich
drzewach. Gniezdzqc sie na stawach i na jeziorach, ptaki
budujq gniazda w formie wysokich roslinnych kopcédw na
plytkiej wodzie lub na ptywajgeym ple.

Smieszki przystepuiq do jednego legu w roku, w zniesieniu
najczescie] sq 3, rzadziej 1 lub 2 jaja, sktadane co 1,5-2 dni.
Po stracie ptaki zazwyczaj powtarzajq legi. Dojrzatoéé ptcio-
wq osiggajg w 2., rzadziej w 3. roku zycia.

Wysiadywanie jaj trwa 23-27 dni. Oboje rodzice wysiadujq
i opiekujq sie piskletami. Piskleta uzyskujq zdolno$é do lotu
po 33-38 dniach, przebywajqc caty czas blisko gniazda.

Wedréwki

Wiekszo$é ptakéw podejmuje wedréwki, pozostate ko-
czujq na niewielkie odlegtosci, poszukujgc miejsc z za-
sobniejszq bazq pokarmowq (np. miasta, sktadowiska
odpadéw). Smieszki wedrujg w ciggu dnia, najczescie
w duzych stadach. Wedréwka jesienna rozpoczyna sie
w lipcu lub w sierpniu, wiosenna trwa od poczgtku mar-
ca do potowy kwietnia. Populacja skandynawska i battyc-
ka wedruje wzdtuz wybrzezy Morza Pétnocnego i Wysp
Brytyjskich do pétnocno-zachodnich wybrzezy Afryki lub
przez kontynent wzdtuz duzych dolin rzecznych do wy-
brzezy Morza Srédziemnego.

Zimowanie

Europejskie zimowiska rozciggajq sie od potudniowej Islan-
dii i Wysp Owczych poprzez potudniowq Norwegie, zachod-
ni Battyk, Batkany i potudniowqg Rosje i dalej na potudnio-
wyzachéd. Czesto $mieszka zimuje na Pétwyspie Iberyjskim
i wzdtuz wybrzezy Morza Srédziemnego. Najdalej na potu-
dnie spotykana jest w Afryce (Senegal, Mali, Nigeria).
Srmieszki obrgczkowane w koloniach legowych w Polsce spoty-
kane sq zimg we wszystkich panstwach europeiskich potozo-
nych na zachéd, potudnie i potudniowy wschdd od granic na-
szego kraju oraz w Afryce Pétnocnej (Maroko, Algeria i Tune-
zja). Zimujq zaréwno na wybrzezach jak, i nad wodami $réd-
lgdowymi. Czesé ptakéw pozostaje na zime w kraju (szczegdl-
nie duze miasta i porty). Najdalej na pétnoc wysunigte miejsce
zimowania w Europie fo potudniowa Szwecja i Potwysep Ju-
tlandzki w Danii, na zachéd - zachodnie wybrzeze Iandii, na
potudnie — Malta i na potudniowy wschéd — wschodnia Grecja
oraz Dunaj na pograniczu Butgarii i Rumunii (ok. 26°E).

Pokarm

Smieszka jest wszystkozerna. Jej dieta jest mocno zréznico-
wana w zaleznosci od miejsca, pory roku i dostepnosci po-
karmu. Zeruje latajqc, plywajqe i chodzge. Czasami odbie-
ra pokarm przedstawicielom swojego i innych gatunkéw
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ptakéw. Chetnie zeruje na pastwiskach i polach, podgza-
iqc za maszynami rolniczymi (dzdzownice), w okresie let-
nim lokalnie jest spotykana na drzewach owocowych (wi-
$nia, czeresnia). Czesto zeruje na plyciznach, chodzqc
i zbierajgc pokarm z powierzchni wody, ptywajqc z zanu-
rzong gtowg, stojqc i przebierajgc nogami. Nierzadko no-
towana jest na sktadowiskach odpadéw, przy fermach
zwierzgt futerkowych oraz (zwtaszcza zimg) w portach lub
na morzu, podqzajgca za statkami przetwdrniami. W okre-
sie wiosenno-letnim $mieszka odzywia sie gtéwnie lgdowy-
mi i wodnymi bezkregowcami (owady i dzdzownice), po-
karmem pochodzenia antropogenicznego i pokarmem ro-
$linnym (zboza, owoce). Poluje réwniez na ptazy, mate ssa-
ki (gryzonie) i ryby. Jesieniq i zimq czesciej odzywia sie ry-
bami (odpadkami rybnymi) i odpadkami gospodarskimi,
rzadziej bezkregowcami i pokarmem roslinnym.

Wystepowanie
Siedlisko

Smieszka preferuje zbiorniki eutroficzne (stawy, jeziora),
poroénigte zaréwno wynurzong, jok i ptywajgcg na po-
wierzchni roélinnoscig wodng. Gniezdzi sie réwniez w za-
lewanych zwirowniach, gliniankach i na zbiornikach za-
porowych. Czasami zajmuje wilgotne i mokre tgki w doli-
nach rzek oraz wyspy w ich nurcie. Na wyspach w nurcie
Wisty zasiedla zaréwno miejsca fanowo porosniete trawg,
jok i piaszczyste plaze bez jakiejkolwiek rodlinnosci. Nie
unika wrzosowisk i torfowisk, zajmujgc tu miejsca najbar-
dziej wilgotne. Chetnie zajmuje miejsca graniczqce z tere-
nami rolniczymi, ktére sq podstawowym miejscem zero-
wania w okresie legowym.

W okresie polegowym, oprécz wéd $érddligdowych,
w znacznie wiekszym stopniu wykorzystuje réwniez wybrze-
za morskie. Unika jednak skalistych i/lub odstonigtych
miejsc, preferujgc ciesniny, zatoki i ujcia rzek z rozlegtymi
piaszczystymi i bfotnistymi plazami. Czesta jest réwniez
w wiekszych miastach i portach, ktére zapewniajq duze
i zréznicowane zrédto pokarmu.

Siedliska z zatqgcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1110 Piaszczyste tawice podmorskie

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze plytkie zatoki

1210 Kidzina na brzegu morskim

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalio cze$é -
zhiorowiska nadmorskie)

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

3140 Twardowodne oligo- i mezotroficzne zbiorniki z pod-
wodnymi tgkami ramienic Charefea

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3270 Zalewane muliste brzegi rzek
7230 Gérskie i nizinne torfowiska zasadowe o charakterze
mtak, turzycowisk i mechowisk

Rozmieszczenie geograficzne

W Palearktyce $mieszka gniezdzi sie od Kamczatki do
Atlantyku (nie wyréznia sie podgatunkédw), gtéwnie mie-
dzy 45°N i 65°N. Na pétnocy i w srodkowej czesci konty-
nentu rozmieszczona jest regularnie, na potudniu bar-
dziej skupiskowo. Potudniowa granica zasiegu w Europie
przebiega przez Hiszpanie, Sardynie i Sycylie, pdtnocng
cze$¢ Butgarii i pétnocne wybrzeza Morza Czarnego.
Unika duzych wysokodci. W Szkocji wystepuje do
700 m n.p.m., w Masywie Centralnym (Francja) do
1000 m n.p.m. W zimie notowana jest réwniez dalej na
potudnie, na Ptwyspie Iberyjskim, wzdtuz wybrzeza Mo-
rza Srédziemnego oraz przy zachodnich i pétnocnych wy-
brzezach Afryki. Populacje azjatyckie zimujq na wschod-
nich wybrzezach Afryki, w dolinie Nilu, na wybrzezach
potudniowej Azji, poczqwszy od Pétwyspu Arabskiego na
zachodzie po wschodnie wybrzeza kontynentu, Malezje
i Filipiny. Marginalnie wystepuje réwniez na pétnocnym
wschodzie Ameryki Pétnocnej.

Rozmieszczenie w Polsce

Tereny legowe $mieszki rozmieszczone sq w kraju dosé
réwnomiernie. W latach 60. skolonizowata Wiste, gdzie
obecnie sq jedne z najwigkszych koncentracji tego ga-
tunku w Polsce (Zb. Goczatkowicki, wyspy na wysokosci
Zastowa Karczmiskiego, miedzy Tyrzynem i Kobylnicg
oraz koto Otwocka, Zb. Wtoctawski). Na Pomorzu naj-
liczniej notowana jest w dolinie dolnej Odry w okolicach
Zalewu Szczecifiskiego oraz w ujéciu Swiny; na Pomorzu
Srodkowym na Pojezierzu Bytowskim, lokalnie na Kuja-
wach; w pétnocno-wschodniej Polsce na Narwi w okoli-
cach bagna Wizna; w Wielkopolsce na rozlewiskach
Warty koto StoAska, na zb. Jeziorsko oraz na Zb. Ko-
strzyfiskim, a na Slgsku w dolinie Baryczy ze stawami Mi-
lickimi i Przygodzickimi wtgcznie.

Unika terendw suchych i ubogich w zbiorniki wodne oraz
rejondw gorskich i podgérskich. W Karpatach wystepuje
do wysokoéci 300 m n.p.m.

W okresie polegowym $mieszka liczniejsza jest na wybrzezu
i w duzych miastach. Na wedréwkach naijliczniej notowana
w ujéciu Wisly i na Jez. Nyskim (15 000-25 000 os.).

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong éci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatqeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il



Larus ridibundus (Smieszka)

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Na obszarach chronionych wystepuije nie wiecej jok 8-10%
legowe| populacji $mieszki. Spodréd miejsc, w kitérych sq
najwigksze koncentracje tego gatunku, jedynie Stawy Milic-
kie w dolinie Baryczy i Jez. Trzebielskie na Pojezierzu By-
towskim sq objete ochrong rezerwatowq.

Rozwdéj i stan populacji

Poczqwszy od poczgtku XIX w., $mieszka rozszerzata swoj
zasieg w Europie. Na poczgtku XX w. skolonizowata Islan-
dig, w latach 30. Niemcy, w latach 60. Hiszpanie i Wto-
chy, a na przetomie lat 60. i 70. Grenlandie i Nowg Fund-
landie. Zaczeta tez zajmowaé nowe siedliska (np. wyspy
na rzekach) w obrebie dotychczasowego areatu legowe-
go. Ekspansja ta byta poprzedzona wprowadzong w wie-
lu krajach ochrong gatunkowq (zaprzestanie wybierania
jaj i niszczenia gniazd). Duzq role odegrata tez wzrastajg-
ca eutrofizacja wéd (pokarm i miejsca legowe) oraz wyko-
rzystywanie przez $mieszke nowych zrédet pokarmu (skta-
dowiska odpadéw, fermy).

W ostatnich dwédch dekadach zanotowano niejednolity
trend zmian liczebnosci. Na czeéci areatu (m.in. totwa,
Dania, Polska, Czechy, Szwaijcaria) nastqpit wyrazny spa-
dek liczebnosci zwigzany przede wszystkim z drapieznic-
twem ssakéw (norka amerykanska, lis), péznowiosenny-
mi i letnimi upatami i suszami, ktére redukujq dostepno$é
pokarmu dla pisklgt (dzdzownice) oraz osuszaniem tere-
néw legowych i zaktéceniami powodowanymi przez czto-
wieka. W innych krajach (m. in. Rosja, Holandia, Biato-
rus) liczebnos¢ gatunku nie zmienita sie lub obserwowa-
no wzrost liczebnodci.

Europejska populacja legowa $mieszki, na podstawie da-
nych z lat 80.-90., szacowana jest na 2300 000-
-3 000 000 p. Naijliczniej gatunek ten zamieszkuje Rosje
(400 000-500 000 p.), Niemcy (280 000-350 000 p.),
Polske (patrz nizej), Holandie (225 000-275 000 p.),
Biatorus (180 000-220 000 p.), Wielkqg Brytanie
(190 000 p.), Danie, Szwecje i Republike Czeskq
(do 150 000 p. w kazdym panstwie), Finlandie (80 000-
-130 000 p.), Ukraing i Estonie (100 000-110 000 p.).
Liczebnos¢ $mieszek zimujgeych w zachodniej i potudniowej
Europie oceniona zostata na 5 600 000-7 300 000 os., na-
tomiast liczebnoéé wokét Morza Srédziemnego i w pétnoc-
no-zachodniej Afryce — na 1 300 000-1 700 000 os.

W Polsce, po gwattownym wazroscie liczebnosci $mieszki
w latach 70. i 80., na poczgtku lat 90. jej liczebnos¢ sza-
cowano na ok. 200 000-300 000 p. Pézniej, lokalnie, na-
stqpity bardzo silne wahania liczebnoéci. W ostatnich
dwéch dekadach XX w. doszto do spadku liczebnosci o co
najmniej 20%. Na $rodkowe] Wisle liczebno$¢ $mieszki
w latach 1993-1999 spadta, w zaleznosci od miejsca,
0 40-85%. Na pétnocy kraju wiele znanych od lat duzych

kolonii legowych (jezioro Druzno, jezioro Oéwin, Zalew
Wislany) przestato istnieé.

Obecnie w wielu migjscach nadal utrzymuie sie tendencja
spadkowa liczebnosci. Ostatnio liczebnos$é¢ krajowej popu-
lacji $mieszki jest oceniana na 110 000-120 000 p. W la-
tach 90. $mieszka najliczniej gniozdowata w nastepujg-
cych ostojach ptakéw: na Pomorzu Zachodnim - Zalew
Szczecinski (ok. 10 000 p. w latach 1995-1996), Delta
Swiny (do 6500 p. poczgtek lat 90.), na Kujawach - Blota
Rakutowskie (1500-2000 p. w latach 1991-1992) i Zwiro-
wnia Skoki (2000-4000 p. w latach 1998-2003), Pradoli-
na Warszawsko-Berlinska (ok. 1800 p. w latach
1993-2000), Dolina Biebrzy (wraz z bagnami pod Wizng
ponad 4000 w 1998), Ujscie Warty (3500-5000 p. w la-
tach 1987-1996), Dolina Baryczy (wraz ze Stawami Przy-
godzickimi 8000-9500 p. w koncu lat 1990.), Dolina
Srodkowe] Wisly (powyzej 8500 p. w latach 1993-1996
i od 3500 do 5000 p. w najwiekszych koloniach - na wy-
sokosci Zastowa Karczmiskiego i Kobylnicy w latach
2002-2004), Matopolski Przetom Wisty (3500 p. w 2003),
Dolina Gérnej Wisty (do 9740 p. w latach 1996-2001),
Dolina Dolnej Skawy (do 6220 p. w latach 1996-2001),
Stawy w Brzeszczach (do 2930 p. w latach 1996-2001).
Na uwage zastuguije tez kolonia na Jez. Trzebielskim koto
Bytowa (co najmniej 3500 gniazd w 2004), a takze kolo-
nia na odcinku przyujéciowym Neru do Warty
(3500-5000 p., koniec lat 1990.-2004). W okresie we-
dréwek i zimg $mieszka gromadszi sie licznie w niektérych
rejonach wybrzeza i na réznych zbiornikach wodnych na
$rédlgdziu. Jesienne koncentracje $mieszki przy ujéciu Wi-
sty dochodzq do 15 000 os., na Zb. Nyskim na Slgsku za-
notowano nawet 25 000 ptakdw.

W latach 1985-1990 zimowato w kraju 19 000-48 000
$mieszek, w zaleznosci od surowosci zimy. Pod koniec lat
80. na Zat. Gdanskiej obserwowano zimg 11 000-12 500
ptakéw; obecnie na zb. Dzierzno Duze koto Gliwic na noc-
legowisku zbiera sie zimg do ok. 7000 ptakéw. Miejscami
$mieszka wystepuje réwniez bardzo licznie na sktadowi-
skach odpaddw.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

¢ utrata siedlisk legowych w wyniku przeksztatcenia rozto-
kowego charakteru koryta Wisty Srodkowei;

* utrata siedlisk legowych w wyniku niszczenia kolonii le-
gowych na stowach hodowlanych przez uzytkownikéw
stawodw;

* utrata siedlisk legowych w wyniku osuszania torfowisk
i zabagnien $rédpolnych;

* niska udatnos¢ legéw i wysoka $miertelno$¢ ptakéw do-
rostych spowodowana przez drapiezniki czworonozne
(lis, jenot, norka amerykanska);

* niska udatno$é¢ legdéw w wyniku niekontrolowanego wy-
pasu zwierzqt gospodarskich rozdeptujgcych gniazda;




Ptaki (czesé II)

niska udatno$¢ legéw w wyniku wzrostu intensywnosci
ruchu turystycznego na terenach nadrzecznych i jezior-
nych, szczegélnie na wyspach, na kiérych znajdujq sie
kolonie legowe;

w okresie pozalegowym: ptoszenie przez ludzi (spacerowi-
czéw i uprawiajgeych sporty wodne) stad ptakéw zbierajg-
cych sie na przybrzeznych wyspach i plazach na odpoczy-
nek. Oddziatywanie to jest szczegblnie niekorzystne przed
wieczorem, gdy mewy gromadzq sie na noclegowisku.
Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:
* zminimalizowaé konsekwencje korekty trasy koryta na
cate] dtugosdci rzeki Wisty;
objg¢ ochrong prawng (konwencja RAMSAR, park kraj-
obrazowy lub narodowy) $rodkowy fragment Wisty (uj-
$cie Sanu — Whoctawek);
* opracowaé i wdrozyé mechanizmy rekompensowania
ekstensywnych metod gospodarowania na stawach ryb-
nych (w tym tworzenia sztucznych, ziemnych wysp przy
przebudowie stawéw, zachowania rozlegtych ptatéw
szuwaru i pasdw szuwaru wzdtuz grobli oraz ochrony
kolonii $mieszki);
zaprzestaé osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych;
* wprowadzi¢ strefy ciszy i ograniczonej turystyki wodnej
na jeziorach eutroficznych w poblizu legowisk mew;
* wyspy jeziorne objgé ochrong w formie uzytkéw ekolo-
gicznych z zakazem wstepu od marca do konca lipca;
* zapobiegaé zarastaniu dogodnych siedlisk legowych wy-
sokq rodlinnosciq poprzez wykaszanie, karczowanie
i kontrolowany wypas bydfa w okresie polegowym (od
potowy lipca);
ograniczy¢ (w okresie kwiecien-czerwiec) wypas bydta
i ruch turystyczny na wyspach Wisty Srodkowei;
ogranicza¢ dostep ludzi do legowisk gatunku w okresie
1 kwietnia-31 lipca, w szczegélnosci uniemozliwié¢ do-
jazd samochodéw na nadrzeczne tqki i pastwiska (ogra-
niczenie nie powinno dotyczyé przedstawicieli spotecz-
nosci lokalnych i powinno mu towarzyszyé wskazanie,
w miare potrzeby, alternatywnych miejsc biwakowania
potgczone z oznakowaniem, utatwieniem dojazdu i za-
opatrzeniem w podstawowq infrastrukture);
podjgé odstrzat najwazniejszych czworonoznych dra-
pieznikéw (lis, norka amerykanska);
zapewni¢ spokdj ptakom gromadzqcym sie w miejscach
koncentracji, a szczegdlnie na noclegowiskach, tak na
wybrzezu, jak i na érédlgdziu, przez wytgezenie tych ob-
szaréw z uzytkowania turystycznego i rekreacyjnego
w okresie lipiec-pazdziernik;

* podjgé ochrone czynng polegajgcq na zabezpiecza-
niu kolonii gniazdowych (szczegdlnie tych na wy-
spach, tak rzecznych, jok i jeziornych) przed czworo-
noznymi drapieznikami poprzez stosowanie pastu-
chéw elektrycznych.

Dla unikniecia nieporozumier wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez

osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebnoéé krajowej populacii legowe;;
* wybidrczo$é siedliskowq okresu gniazdowego;

* sukces legowy;

* przezywalno$é;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowe;

skuteczno$é czynnej ochrony gatunku;

znaczenie kolonii $mieszek joko elementu ochronnego
dla innych gatunkéw ptakéw wodno-btotnych;
znaczenie mewy $mieszki jako szkodnika sadéw owoco-
wych i stawéw hodowlanych.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populacii legowej (na pod-
stawie liczenia czynnych gniazd) potgczona z oceng suk-
cesu legowego (na podstawie oceny liczby lotnych pi-
sklgt w kolonii), obejmujgca 30 najwiekszych kolonii
gniazdowych w kraju. Liczenie gniazd nalezy przepro-
wadzi¢ w potowie maja, za$ szacowanie liczby lotnych
pisklgt w 2. potowie czerwca;

rejestracja wszystkich liczniejszych kolonii legowych (po-
wyzej 100 par) na terenie kraju, wykonywana co 3 lata.
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