Ptaki (czesé II)

Larus canus
(L., 1758)

Mewa pospolita

Rzqd: siewkowe, podrzqd: mewowce, rodzina: mewy

Status wystepowania w Polsce

Bardzo nieliczny gatunek legowy. W okresie polegowym
spotykana w catym kraju, licznie na wybrzezu. Zimuje
znacznie czescie niz dawniej, najliczniej na wybrzezu.

Opis gatunku

Mewa srednich rozmiaréw, posrednia w wielkosci pomiedzy
mewq srebrzystg i $mieszkq. Wymiary: dtugoéé ciata
38-46 c¢m, rozpietosé skrzydet 105-130 cm, masa ciata ok.
280-580 g. Samce sq 10-15% wieksze niz samice. Mewa
pospolita posiada stosunkowo maty i smukly dziéb, zaokrg-
glong glowe, stosunkowo dtugie skrzydta. Lot lekki i zgrabny.
Upierzenie ostateczne mewa pospolita osiqga w trzeciej zi-
mie zycia (od sierpnia/wrze$nia do marca). Obie pfcie sq
ubarwione jednakowo. W szacie godowej (od marca do
pazdziernika) gtowa, szyja, spdd ciata i ogon sq biate,
grzbiet i wierzch skrzydet jasnoniebieskoszare, tylko korce
skrzydet czarne, z biatymi plamkami. Teczéwka ciemno-
brgzowa. Wokét oka wystepuje cynobrowa lub czerwona
obrgczka. Dzidb zétty lub zéttawozielony, zazwyczaj z sza-
rawq nasadg, czasami z niewyrazng ciemng plamkq lub
paskiem przy koncu. Nogi zétte lub zéttozielone, czasami
z cielistym odcieniem. W szacie spoczynkowej (od sierp-
nia/wrze$nia do marca) ubarwienie ptakéw jest podobne
jok w szacie godowej, lecz tyt glowy i kark sq delikatnie
brunatnoszaro nakrapiane, dziéb zéttozielony, zwykle
z wgskim ciemnym paskiem przy koncu.

Piskleta sq blado ptowozétte, mocno nakrapiane czarny-
mi plamkami na gtowie, z wierzchu ciata i na piersi.
Spéd ciata bardzo jasny, prawie biaty. Teczéwka ciemno-
brgzowa, nogi cieliste.

W szacie mtodocianej (lato w pierwszym roku zycia, do wrze-
$nia) na wierzchu ciata widoczny jest fuskowany brgzowy wzér.
Na glowie i piersi wystepuje rozlegte przydymione plamkowa-
nie. Brzuch i podbrzusze sq biate, skrzydta z wierzchu brgzo-
wawe, a od spodu jasne z wyraznym brunatnym tuskowaniem
(ciemne znaczki na koncach pidr) oraz ciemnymi zewnetrzny-
mi lotkami. Ogon biaty, z szerokq, czarnobrgzowq pregg na
koncu. Dziéb czamiawy, nogi cielistorézowe lub szarawe.

W szacie 1. zimowej (od lipca do kwietnia) wierzch ciata
jednolicie popielaty. Plamkowanie na gtowie i piersi zredu-
kowane. Skrzydta i ogon jak w szacie mtodocianej. Koniec
dzioba czarny, nogi szarawe.

W szacie 1. wiosennej (od marca do pazdziernika) ubarwie-
nie zblizone do szaty 1. zimowej, z tym, ze glowa i tutéw ja-
$niejsze, a wzér na skrzydtach sptowiaty, kontrastujqey z nie-

bieskopopielatym wierzchem ciata. Nasada dzioba zielona-
wa lub zétocielista. Nogi niebiesko- lub cielistoszare.

W szacie 2. zimowej (od lipca do kwietnia nastepnego ro-
ku) plamki na gtowie i tutowiu mniejsze i stabiej widoczne.
Skrzydta jednolicie popielate, ich czarny koniec rozcigga
sie wzdtuz catego przedniego brzegu skrzydta. Biate plam-
ki na czarnych zakonczeniach piér sq bardzo mate lub ich
brak. Dziéb szarozielony, czasem z6ttawy, z ciemnym kon-
cem. Nogi cielistoszare.

W szacie 2. wiosennej (od marca do pazdziernika nastep-
nego roku) ubarwienie jest podobne jak w szacie 2. zimo-
wej, ale gtowa jest biata lub stabo plamkowana.

Gtos mewy pospolite] ma specyficzne brzmienie, najcze-
$ciej nosowe ,keau”, wysokie ,kii-jaa” lub alarmujqce, po-
wiarzane ,glit, glit, glit”.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami
Ubarwieniem szat ostatecznych mewa pospolita przypo-

mina znacznie wiekszq mewe srebrzystq Larus argentatus
(A184, nieopisana w te ksigzce). Z wigksze| odlegtosci,
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kiedy réznice w wielkodci i ubarwienie czesci nieopierzo-
nych mogq by¢ trudne do zauwazenia, najwyrazniejszymi
cechami mewy pospolite] sq zaokrgglona gtowa, propor-
cjonalnie mniejszy i zgrabniejszy dzidb, wezsze skrzydta,
lekki lot, wyraznie wigksze biate plamki na koncach skrzy-
det oraz wyraznie ciemniejszy ton szarych czesci wierzchu
ciata. Odrdznienie szat niedojrzatych jest trudniejsze, ale
mewa pospolita jest mniejsza i ma delikatniejszq kon-
strukcje dzioba. Jasniejsza barwa spodu ciata, biaty ku-
per, ciemny pasek na koncu ogona i wzér na skrzydtach
sq znacznie bardziej kontrastowe niz u miodocianych
mew srebrzystych.

W poréwnaniu ze $mieszkq Larus ridibundus (A179) mewa
pospolita jest wigksza, ma ciemnigjszy wierzch ciata, mniej
zaostrzone skrzydta bez biate] barwy na ich przedniej krawe-
dzi, na gtowie nie ma kaptura (szata godowa) lub plamki
usznej (szata spoczynkowa), a nogi i dzidb nie sq czerwone.
W szatach pierwszorocznych zachodzi mozliwo$é pomytki
z mewq czarnogtowq Larus melanocephalus (A176), ktéra
jest jednak mniejsza, ma potezniejszy dziéb, czarng smu-
ge za okiem, jas$niejszy wierzch ciata i bardziej kontrasto-
wy wzér na wierzchu skrzydet. W locie sylwetka mewy czar-
nogtowej jest bardzie krepa, a lot cigzszy niz u mtodocio-
nych mew pospolitych.

Biologia

Tryb zycia

Mewa pospolita prowadzi dzienny tryb zycia. Spotykana
jest réwnie czesto pojedynczo, jok i w réznej wielkosci sta-
dach, zaréwno jedno-, jak i wielogatunkowych.

Legi

Gatunek terytorialny. Gniezdzi sie zaréwno kolonijnie, jak
i pojedynczo, najczescie] w matych grupach od 3-4 do
20-40 par. Ptaki przylatujg na miejsca legowe na poczgt-
ku kwietnia, sktadanie joj odbywa sie od konca kwietnia
do konca maja. Cechg charakterystyczng gatunku jest sil-
ne przywigzanie do miejsca gniazdowania i do partnera.
Gniazdo budowane przez oba ptaki z pary (przy wigkszym
udziale samca), umieszczane najczescie] na ziemi, czasa-
mi na pniach i gateziach, wyjgtkowo na drzewach, da-
chach, mostach i pozostatoéciach réznych konstrukeji wy-
stajgcych z wody. Ptaki przystepujq do jednego legu w ro-
ku, ktéry ewentualnie powtarzajg po stracie. W legu naj-
czedciej znajdujq sie 3, rzadziej 1 lub 2 jaja. Jajo sktada-
ne sq co drugi dzien. Zniesienia ztozone z wigkszej liczby
iaj (4-7) sq efektem pasozytnictwa gniazdowego (podkta-
danie jaj przez inng samice) lub legu dwéch samic. Czas
wysiadywania jaj trwa 24-30 dni. Oba ptaki z pary wysia-
dujq i opiekujq sie piskletami. Zdolno$¢ do lotu piskleta
uzyskujq nie wezedniej niz po uptywie 30-35 dni, czasami
po 38-40 dniach Zycia, przebywajqc najczesciej na lub
w bezposrednim sqsiedziwie dotychczasowego terytorium.
Po uzyskaniu zdolnosci do lotu mtode jeszcze przez 2-3 ty-

godnie przebywajq z rodzicami, ktérzy nadal czasami je
karmig. Dojrzatosé ptciowq samce uzyskujqg w 2. lub cze-
$ciej w 3. roku zycia, samice w 3. lub w 4. roku zycia.

Wedréwki

Mewa pospolita wedruje w dzien, w stadach. Ptaki mtod-
sze rozpoczynajq wedrdwke pdiniej niz ptaki starsze.
Ptaki z centralnej Europy zaczynajg wedrowaé bezposred-
nio po legach (koniec lipca), ze szczytem przelotéw
w sierpniu i wrze$niu. Koniec jesiennej wedréwki przypada
na pazdziernik do listopada. Ptoki przemieszczajq sie
wzdtuz wybrzezy Battyku, Morza Pétnocnego i Atlantyku,
coraz czescie] wedrujq tez lgdem, docierajgc do wybrzezy
Morza Srédziemnego. Duza czeéé duriskie i brytyjskiej po-
pulacji mewy pospolitej jest osiadta.

Wedréwka wiosenna przebiega najczeéciej w marcu
(czasami na poczgtku kwietnia) i jest znacznie szybsza
od jesienne;.

Zimowanie

Miejscem najwigkszych zimowych koncentracji ptakéw tego
gatunku sq wybrzeza Morza Pétnocnego, wzdtuz Niemiec
i potudniowo-zachodniej Norwegii, ciesnina Skagerrak
oraz polskie wybrzeze Battyku. Bardzo licznie mewa pospo-
lita spotykana jest zimq w pétnocnej Holandii, licznie w Da-
nii i Wielkiej Brytanii. W ciggu ostatnich 20 lat coraz czesciej
jest spotykana na $érédlgdziu Europy Centralnej (Polska, Au-
stria, Szwaijcaria). Rzadziej zimuje w Belgii i we Francji,
a sporadycznie we Whoszech, Hiszpanii i w Portugalii.

Ptaki gniazdujgce na $rodkowe| Wisle zimujq najczesciej
w Holandii, w Niemczech i w Wielkiej Brytanii, regularnie,
ale w mniejszej liczbie w Szwaijcarii, Belgii i we Francji,
a nieregularnie réwniez w Austrii i we Whoszech. Wyjgtko-
wo koczujg zimq w dolinie Wisty, ale bardzo daleko (mini-
mum 200 km) od swoich miejsc legowych.

Pokarm

Mewa pospolita jest gatunkiem wszystkozernym, chociaz
czedcie] odzywia sig pokarmem zwierzecym niz roélinnym.
Miejsca i sposoby zdobywania pokarmu sq bardzo rézno-
rodne. Zeruje zaréwno w glebi lgdu, wzdtuz wybrzezy, jak
i na otwartym morzu (np. za statkami przetwdrniami i ku-
trami). Na wodach wypatruje zdobyczy z powietrza lub pty-
wajgc. Moze nurkowaé do glebokosci T metra. Na plyci-
znach zdobywa pokarm, chodzqc lub ptywajgc z zanurzo-
ng gtowa. Z dala od wody chetnie zeruje na polach i tg-
kach, lokalnie czgsta na drzewach owocowych, na $mietni-
skach, przy zaktadach rybnych oraz w poblizu ferm zwie-
rzqt futerkowych i drobiu. Czasami zabiera go innym pta-
kom (ryby, odpadki) lub zdobywa pokarm w wyniku dra-
pieznictwa (gtéwnie jaja i piskleta mew i rybitw).

W czasie legébw najwiekszy udziat w diecie majg wodne
i lgdowe bezkregowce (mieczaki, pierscienice, stawonogi),
mniejszy ryby, pokarm pochodzenia antropogenicznego
(sktadowiska odpadéw, masarnie itp.) i mate ssaki, lokal-
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nie réwniez jaja ptakéw. Pokarm roslinny stanowig nasio-
na zb6z i owoce (wisnia, czere$nia, truskawki, jagody).

W okresie polegowym zwigksza sie w diecie udziat ryb
i pokarmu pochodzenia antropogenicznego, mniejsze
znaczenie ma natomiast pokarm rolinny.

Wystepowanie

Siedlisko

Mewa pospolita réwnie chetnie gniezdzi sie na wyspach
morskich, wybrzezach, jok i w glebi lgdu, w réznej odlegto-
$ci od otwartej wody. Spotykana jest zaréwno na stonych bto-
tach, wydmach i torfowiskach, jok i na stawach i jeziorach.
W niektérych rejonach zasiegu (np. Polska) gniezdzi sie nie-
mal wytgcznie na wyspach w nurcie nieregulowanych rzek,
gdzie zajmuije zaréwno piaszczyste plaze bez roslinnosci, jak
i miejsca tanowo poroéniete trawq lub kepowo rozmieszczo-
nq ro$linnosciq zielng. Zasiedlajgc wyspy na wodach mor-
skich i érédlgdowych, preferuje miejsca wzdtuz brzegéw. Na
Wiéle przy wyborze miejsca na gniazdo decydujqca role od-
grywajg ochrona przed przyborami wody i dobra widocz-
no$¢. Paki unikajg miejsc silnie zadrzewionych. Gniazda
najczescie] budowane sq w najwyzszych miejscach feryto-
rium i w poblizu wyzszych punktéw (pien, gtaz, gataz, itp.),
skad ptaki mogq obserwowaé okolice. Przy ujsciu Wisty Prze-
kopu corocznie znajduje sig gniazda mew pospolitych na pa-
lach (resztka dawnego mola) rzedem wystajgcych z wody
w pewnym oddaleniu od brzegu przymorskiego Jez. Miko-
szewskiego. W okresie polegowym znacznie czedciej niz wio-
snq i latem mewa pospolita jest spotykana wzdtuz wybrzeza,
gdzie gromadzi sie na otwartych przestrzeniach nadmorskich
i w portach. Czestsza jest réwniez w miastach, zwtaszcza du-
zych, gdzie znajduje bogate Zrédto pokarmu.

Siedliska z zatqgcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1110 Piaszczyste tawice podmorskie

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze plytkie zatoki

1210 Kidzina na brzegu morskim

1330 Solniska nadmorskie (Glauco-Puccinellietalia cze$é -
zhiorowiska nadmorskie)

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geogrdficzne

Wyréznia sie kilka podgatunkéw mewy pospolitej, sposrdd
ktérych jedynie nominatywny L. ¢. canus gniezdzi sie w Eu-
ropie. Najliczniej zasiedla on pétnocng czesé kontynentu
(z granicg w rejonie 70°N-75°N), przede wszystkim kraje
skandynawskie, pétnocng cze$é Rosji i Szkocje. Regularnie,

ale znacznie mnigj licznie gniezdzi sig w zachodniej i $rod-
kowej czesci Europy, a na potudniu kontynentu notowany
jest bardzo nielicznie na izolowanych stanowiskach we
Francji, Szwajcarii, na Wegrzech i w Rumunii. Potudniowa
granica zasiegu przebiega w rejonie 45°N-47°N. Zimg L. c.
canus notowany jest gtéwnie w zachodniej i potudniowej
czesci zasiegu legowego, od Battyku do Bretanii, wyjgtkowo
spotykany réwniez wzdtuz Piw. lberyjskiego i u wybrzezy p6t-
nocno-zachodniej Afryki. Podgatunek L. c. heinei gniezdzi
sie bardzie] na wschéd i pétnoc, na Pétwyspie Kanin, w re-
jonie moskiewskim na wschéd do rzeki Leny, na Syberii na
potudnie od Zabajkala oraz w Kazachstanie; zimuje gtéw-
nie nad Morzem Czarnym i Morzem Azowskim oraz na
wschodnim wybrzezu Morza Kaspijskiego. Sporadycznie
podgatunek ten spotykany jest zimg na wybrzezu Morza
Srédziemnego oraz wzdtuz Battyku i w Europie Zachodniej.
Inny podgatunek gniezdzi sie w pétnocno-wschodniej Sybe-
rii i okazjonalnie wzdtuz wybrzezy Pacyfiku, a zimuje na wy-
brzezach wschodniej i potudniowo-wschodniej Azji az do
Korei, Japonii i potudniowych Chin; jeszcze inny zasiedla
pétnocno-zachodniq Ameryke Pétnocng, zimujge gtéwnie
wzdtuz wybrzeza Pacyfiku do Zatoki Kalifornijskie;.

Rozmieszczenie w Polsce

Gniezdzi sie niemal wytqcznie na $rédlgdziu. Wigkszosé
populacji mewy pospolite] wystepuie na Wigle Srodkowej,
najliczniej miedzy Solcem a Otwockiem (331-490 km rze-
ki) i miedzy Wyszogrodem a Bobrownikami (586-697 km
rzeki). Poza Wistq bardzo nielicznie gniezdzi sie na izolo-
wanych stanowiskach, gtéwnie w zachodniej i potudniowej
Polsce (Pobrzeze Potudniowobattyckie, Ziemia Lubuska,
Slgsk, Matopolska).

W zimie oraz podczas wedréwek mewa pospolita roz-
mieszczona jest bardziej réwnomiernie, chociaz najwigk-
sze koncentracje spotyka sie na wybrzezu (gtéwnie w ujéciu
Wisty) i w duzych miastach, licznie spotykana jest tez
wzdtuz ciekéw wodnych.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z racji
zmniejszania sie liczebnosci populacji

BirdLife International: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Na obszarach chronionych, gtéwnie w rezerwatach w do-
linie Wisly Srodkowej ponizej Warszawy (11 rezerwatéw
miedzy Warszawg i Ptockiem) gniezdzi sie nie wiecej niz
15-25% polskiej populacji mewy pospolite;.
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Rozwéj i stan populacji

W ciggu ostatnich dwéch wiekéw nastapit wyrazny wzrost li-
czebnosci mewy pospolitej w Europie. W XIX w. skolonizowa-
ta ona Wyspy Owecze, a w XX rozprzestrzenita sie w wielu kra-
jach Europy. W ciggu ostatnich 50-60 lat zasiedlita Francie,
Belgie, Czechy, Stowacje, Wegry i Motdawie. Na przefomie lat
80. i 90. liczebno$¢ mewy pospolitej w Europie szacowano na
450 000-550 000 p., przy niejednolitym trendzie zmian li-
czebnosci w réznych czegdciach areatu. Wzrost liczebnosci no-
towano w Niemczech, na Biaforusi i w Rosji, brak zmian od-
notowano w Szwecji i Finlandii oraz wyrazny spadek w Nor-
wegii, Danii i Estonii. W ostatnich dwéch dekadach na duzej
czesci areatu wyrazny (min. 30-40%) spadek liczebnosci. Jest
on zwigzany gtéwnie z drapieznictwem norki amerykanskiej
i lisa (Niemcy, Holandia, Szkocja, Finlandia, Polska), lokalny-
mi masowymi pojawami meszek (muchdwki z rodziny Simulii-
doe) (Polska) oraz z przeksztatcaniem (osuszanie, zalesianie)
dogodnych siedlisk legowych (Dania, Szkocja).

Liczebno$¢ nominatywnego podgatunku mewy pospolitej
L. ¢ canus na zimowiskach w Europie i pétnocnej Afry-
ce ocenia sie na 1 300 000-2 100 000 os., za$ pta-
kéw nalezqcych do podgatunku L. c. heinel zimujqcych
w potudniowo-wschodniej Europie, nad Morzem Czar-
nym i Morzem Kaspijskim - w duzym przyblizeniu na
100 000-1 000 000 os.

Na poczqtku lat 90. liczebno$é mewy pospolitej w Polsce
szacowano na 3200-3500 p. W ostatnich dwéch deka-
dach nastgpit 25-30% spadek liczebnosci. Obecnie gniez-
dzi sie w Polsce nie wiecej niz 2300-2600 p., z czego nie-
mal 90% w rejonie srodkowej Wisty. Poza tym wigksze sku-
pienia legowych mew pospolitych stwierdzono w ostoi pta-
kéw Zwirownia Skoki (25-50 p. w latach 1998-2003)
i w ostoi Matopolski Przetom Wisty (40 p. w roku 1993).
Jesienne koncentracje mewy pospolite] wynoszq do
20 000 os. na wybrzezu (np. ok. 15 000 ptakéw w Jastar-
ni na Helu w marcu 1988, 10 000-20 000 ptakdéw w uj-
$ciu Wisty w latach 80. i 90.). Zimg na wybrzezu mewe po-
spolitq spotyka sie najliczniej nad Zatokg Gdanskg (do
10 000-15 000 os., w latach 80. wyjgtkowo jednorazowo
ponad 100 000 os.) i na Zalewie Widlanym (do
10 000 os.). Na $rédlgdziv w latach 1985-1990 stwier-
dzano zimowanie 7600-36 230 os., w zaleznosci od suro-
wosci zimy. Duze stada zimujgcych ptakéw spotyka sie
réwniez poza wybrzezem — np. do 2500 ptakéw pod Byd-
goszczq, do 4000 w Warszawie czy do 15 000 na zb.
Dzierzno Duze koto Gliwic. Okresami, w okresie pozale-
gowym, znaczne koncentracje notowane sq na sktadowi-
skach odpaddw w réznych czesciach kraju.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:
* utrata siedlisk legowych w wyniku przeksztatcenia rozto-
kowego charakteru koryta Wisty Srodkowej;

niska udatnosé legdw i wysoka $miertelnosé ptakéw do-
rostych spowodowana przez drapiezniki czworonozne
(lis, norka amerykanska);

niska udatno$é¢ legdw i wysoka $miertelno$é ptakéw doro-
stych w wyniku masowych pojawdw meszek (Simuliidae);
niska udatnos¢ legéw w wyniku niekontrolowanego wy-
pasu zwierzgt gospodarskich rozdeptujgcych gniazda;
niska udatno$¢ legdéw w wyniku wzrostu intensywnosci
ruchu turystycznego na terenach nadrzecznych i na wy-
spach wislanych;

w okresie pozalegowym: ploszenie przez ludzi (space-
rowiczéw i uprawiajgcych sporty wodne) stad ptakéw
zbierajgcych sie na przybrzeznych wyspach i plazach
na odpoczynek. Oddziatywanie to jest szczegdlnie
niekorzystne przed wieczorem, gdy mewy gromadzq
sie na noclegowisku.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych (szczegélnie Wisty Srodkowej) i plany
przeksztatcen rezimu hydrologicznego rzek;
zminimalizowaé konsekwencje korekty trasy koryta na
catej dtugosci rzeki Wisty;

objgé ochrong prawng w ramach konwencji RAMSAR
$rodkowy fragment Wisly (ujcie Sanu — Whoctawek);

w miejscach kluczowych dla gatunku grodzié teren elek-
trycznymi pastuchami i prowadzié kontrolowany odstrzat
norki i lisa (duza skuteczno$é takich dziatan w Szkocji);
neutralizowaé masowe pojawy meszek poprzez
oprysk, raz na dwa lata, z samolotu siedlisk legowych
w nurcie rzeki specjalnymi $rodkami owadobédjczymi
TREBON i/lub SIMULIN, ktére nie sq toksyczne dla in-
nych organizméw;

* czasowo (w okresie kwiecien—czerwiec) ograniczyé wypas
bydta i ruch turystyczny na wyspach Wisty Srodkowej;
zapobiega¢ zarastaniu dogodnych siedlisk legowych po-
przez wykaszanie, karczowanie i kontrolowany wypas
bydta w okresie polegowym (od potowy lipca);
zapewnié spokdj ptakom gromadzgcym sie na miej-
scach koncentracji, a szczegdlnie na noclegowiskach,
tak na wybrzezu, jak i na $rédlgdziu, przez wytqczenie
tych obszaréw z uzytkowania turystycznego i rekreacyj-
nego w okresie lipiec-pazdziernik.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).




Ptaki (czesé II)

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebno$¢ krajowej populacji legowei;
* wybidrczoéé siedliskowq okresu gniazdowego;

* sukces legowy;

* przezywalno$é;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowe;

skutecznos¢ czynnej ochrony gatunku;

znaczenie mewy pospolite] jako szkodnika sadéw owocowych.

Monitoring

* liczenie czynnych gniazd (w 2. lub 3. dekadzie maija)

oraz lotnych pisklgt (koniec czerwca), w odstepach 3-let-

nich, na wszystkich stanowiskach legowych w kraju;

monitoring ptakéw zimujgcych — w ramach programu

+Zimowe liczenie ptakéw wodnych”;

* coroczny monitoring ptakéw zimujgceych na polskich ob-
szarach morskich. Metodyka do ustalenia.
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