Larus fuscus (Mewa zéttonoga)

Larus fuscus
(L., 1758)

Mewa zottonoga

Rzqd: siewkowe, podrzad: mewowce, rodzina: mewy

Status wystepowania w Polsce

Gniazduje wyjgtkowo, gdyz Polska lezy poza areatem re-
gularnego gniazdowania gatunku. Nieliczne, przewaznie
niedojrzate ptaki spedzajg u nas lato. Nielicznie przelotny
wiosngq i jesieniq. Zimuje skrajnie nielicznie.

Opis gatunku

Mewa zéttonoga jest nieco wieksza od $mieszki. Wymiary:
diugos¢ ciata 52-67 cm, rozpigtos¢ skrzydet 135-155 cm,
masa ciata sameéw 620-1100 g, a samic 450-910 g. Sam-
ce sq nieco wieksze od samic. W Polsce wystepuje gtownie
podgatunek L. £ fuscus, o czarnym wierzchu ciata w szacie
ostatecznej. Jednolity, czarny wierzch ciata i skrzydet, z czar-
no-biatym wzorem na koncu skrzydta u ptakéw dorostych,
osiggany jest w ciggu 3-4 lat; poza tym upierzenie jest bia-
te, z szaro kreskowanq glowg w zimie. Nogi i dzidb sq zétte,
teczéwka jasna, oko obwiedzione czerwonq obrgczkq powie-
kowq. Ptaki doroste przechodzq dwa pierzenia w roku - cze-
$ciowe do szaty godowej (miedzy styczniem a marcem) i cat-
kowite do szaty spoczynkowej (miedzy majem a listopadem).
Ptaki w szacie mtodocianej sq brunatne, z jasniejszq, bicta-
waq gtowq i spodem ciata. Szaty posrednie, dwie do czterech,
wystepujqce miedzy szatq mtodociang a ostateczng, sq bar-
dzo zmienne, lecz ilo§¢ czarnej lub grafitowej barwy zwieksza
sie z wiekiem — w pierwsze| szacie wystepuje ona tylko na
grzbiecie, w szatach starszych takze na skrzydtach.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Identyfikacja mewy zéttonogiej w terenie jest zadaniem
trudnym, wymaga duzego do$wiadczenia i opatrzenia z in-
nymi gatunkami mew. Od wszystkich duzych mew odréz-
nia jg ciemny, czarny, grafitowy lub ciemnoszary kolor
grzbietu i wierzchu skrzydet, a od mewy siodtatej Larus ma-
rinus (A187) o podobnym ubarwieniu - delikatna, smukle;-
sza sylwetka o wezszych skrzydtach i bardziej okrggtej gto-
wie oraz mniejsza ilo$¢ biate] barwy na koncach skrzydet.
W szatach posrednich najlepszymi cechami odrézniajgcy-
mi mewe zbttonogqg od podobnych gatunkéw sq bardzo
ciemne skrzydta z wierzchu bez jasnych partii, stosunkowo
niewielkie rozmiary oraz smukta i delikatna sylwetka. Roz-
poznawanie, schematy pierzenia i wyglqd mew zéttono-
gich w réznym wieku dyskutujq szczegétowo rézni autorzy
(m.in. Grant 1986, Jonsson 1998, Malling Olsen i Larsson
2003 oraz Rauste 1999).

Biologia

Tryb zycia

Gatunek o aktywnosci dziennej, przez caty rok towarzyski,
gniazduje kolonijnie, a w okresie pozalegowym czesto wy-
stepuje w stadach.

Legi

Mewa zéttonoga gniazduje pojedynczo bqdz kolonijnie.
Kolonie mogq osiggat liczebno$é od kilku do kilkunastu ty-
siecy par. Samce jako pierwsze pojawiajq sie na stanowisku
legowym i zajmujq terytorium, ktérego pary broniq az do
opuszczenia go przez rodzine w koficu sezonu legowego.
Mewa zéttonoga jest gatunkiem monogamicznym, pary
zwykle kojarzq sie na wiele lat, choé partnerzy zimujg od-
dzielnie. Zwigzek odnawiany jest kazdego roku na legowi-
sku, a towarzyszq temu ztozone zachowania tokowe. Doj-
rzato$é ptciowa jest osiggana w trzecim lub czwartym roku
zycia. Terminy przylotu ptakéw na legowiska sq zréznicowa-
ne geograficznie: w potudniowo-zachodnie| czeéci areatu
trwa on od lutego do kwietnia (tu tez czg$é populacji jest
osiadta), a na pétnocy w kwietniu-maju. Gniazdo zaktada-
ne jest na ziemi lub na pétce skalnej, w miejscach odstonie-
tych lub czesciowo ostonietych i stanowi plytki dotek o $red-
nicy 15-18 c¢m, skqpo wystany czesciami roslinnymi, pidra-
mi czy kamykami i muszlami. Niektére ptaki zaktadajg
gniazda na dachach budynkéw i innych konstrukcjach. Pta-
ki odbywaiq jeden leg w sezonie, w zniesieniu sq 3 jaja
(rzadziej 2, wyjgtkowo 1 lub 4). Po utracie legu samica mo-
ze ponowi¢ zniesienie (wdwczas czesto zniesienia sq mniej-
sze, 2-jajowe). Legi rozpoczynane sq w kwietniu i maju,
a powtdrne do lipca. Wysiadywanie rozpoczyna sie po zto-
zeniu ostatniego jaja i trwa 24-27 dni. Biorg w nim udziat
oba ptaki z pary. Piskleta przez pierwsze 3-4 doby zycia
przebywajq w gniezdzie. Kolejne 30-40 dni, az do uzyska-
nia lotnosci, spedzajq na ferytorium pary rodzicielskiej,
gdzie sq otaczane opiekq i karmione przez oboje rodzicéw.
Termin opuszczenia terytorium legowego przez rodzing roz-
ciqga sie od lipca do wrzesnia.
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Zageszczenie w koloniach, w optymalnych siedliskach, sie-
ga maksymalnie 120 par/ha (Bretania, Francja), choé zwy-
kle jest nizsze.

Wedréwki

Mewa zéttonoga wedruje zazwyczaj w dzien, pojedynczo
lub stadnie. Wzorzec wedrdwki jest u mew zéttonogich
zréznicowany geograficznie. Populacje zachodnioeuropej-
skie wedrujq do potudniowej Europy i na wybrzeza za-
chodniej Afryki, a cze$¢ ptakdw jest osiadta. Populacje pét-
nocne sq bardziej wedrowne i migrujq na zime do stref tro-
pikalnych. Wedréwka na legowiska ptakéw dorostych trwa
od lutego do maja, a jesienna od lipca do listopada. Pta-
ki mtodociane w 2. roku zycia, niezdolne do rozrodu, we-
drujg réwniez w kierunku legowisk. Populacje zachodnio-
europejskie wedrujq gtéwnie wzdtuz wybrzezy morskich,
natomiast pétnocne przelatujg nad centralnymi obszarami
Eurazji, podqzajgc wzdtuz rzek.

Podczas wedréwek mewy zéttonogie zatrzymuiq sig we wszel-
kich typach siedlisk zwigzanych z wodq. Sq to: wybrzeza mor-
skie, jeziora, rzeki, zbiorniki zaporowe, stawy rybne i inne
zbiorniki wodne. Licznie odwiedzajg wysypiska odpaddw.

Zimowanie

Zimowiska mew zéttonogich rozmieszczone sq w strefach
umiarkowanych i tropikalnych Eurazji i Afryki. Populacja
battycka zimuje od potudniowo-wschodniej czesci Morza
Srédziemnego przez Bliski Wschéd do okolic réwnikowych
wschodniej Afryki na potudniu i Morza Arabskiego na
wschodzie.

Pierwsze ptaki pojawiajq sie na obszarach zimowisk we
wrzesniu i pazdzierniku, a masowy przylot ma miejsce w li-
stopadzie-grudniu. Opuszczajq zimowiska od lutego do
kwietnia, najwiecej ptakéw odlatuje w kierunku terendw le-
gowych w marcu.

Pokarm

Gatunek wszystkozerny. W sktad pokarmu wchodzg zwie-
rzeta bezkregowe i kregowe (lub ich fragmenty), jaja rabo-
wane z gniazd, materiat roslinny (np. owoce: jagody i bo-
réwki) i odpadki pochodzenia antropogenicznego. W die-
cie przewazajq sktadniki najtatwiejsze do zdobycia. W sie-
dliskach naturalnych mewy zéttonogie bazujg na pokarmie
zwierzecym, jak np. ryby, a w bliskosci cztowieka podstawg
pokarmu sq odpadki. Przy pobieraniu pokarmu mewy te
postuguiq sie dziobem. Ofiara moze byé pobierana w locie
z powierzchni wody, spod powierzchni wody czy spod wody
podczas plytkiego nurkowania. Owady sq czesto chwytane
w locie, zbierane podczas chodzenia po powierzchni grun-
tu lub brodzenia w plytkiej wodzie. Duza czeéé pokarmu
uzyskiwana jest w drodze pasozytnictwa pokarmowego
oraz przeszukiwania odpadédw, np. na sktadowiskach ko-
munalnych. Zeruje takze na szczqtkach ryb wyrzucanych
przez rybakéw podczas sortowania potowu. Sktad pokarmu
pisklgt jest podobny do diety ptakéw dorostych.

Wystepowanie

Siedlisko

Decydujqce dla gniazdowania gatunku sq trzy podstawo-
we czynniki: blisko$¢ wody, obecno$¢ dogodnego miejsca
na zatozenie gniazda oraz mata odlegtoéé od statych Zré-
det pokarmu. Siedlisko legowe obejmuje wszelkiego typu
tereny w poblizu wéd. Mogq to byé pdtwyspy, wyspy lub
wrecz pojedyncze skaly i kamienie wystajgce z wody na
morzach, jeziorach i rzekach; klify nadmorskie, dachy bu-
dynkéw i innego typu konstrukcje. Miejsce na gniazdo mu-
si zapewniaé bezpieczenstwo legu, tj. byé niedostepne lub
przynajmniej trudno dostepne dla drapieznikéw lgdowych.
Stata baza pokarmowa nie moze byé oddalona wiecej niz
kilkanascie kilometréw od miejsca legowego.

Siedliska podczas wedréwki i zimowania sq zblizone: ko-
nieczna jest obecnoé¢ duzej powierzchni wody lub wysp nie-
dostepnych dla drapieznikéw lgdowych, gdzie ptaki mogqg
bezpiecznie przenocowat, a takze bliska obecnos¢ bazy po-
karmowej (nie dalej niz kilkanascie km). Mewa zéttonoga zi-
mq zwigzana jest z takimi siedliskami wodnymi, jak wybrze-
za morskie, estuaria, jeziora stodkie i stone, stawy, rzeki;
chetnie odwiedza wysypiska odpaddw (np. nad Zat. Perskg).

Siedliska z zalqcznika 1 Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze plytkie zatoki

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych

Rozmieszczenie geograficzne

Wyrézniono 5 podgatunkéw, z ktérych 4 wystepujq w Eu-
ropie. Najblizej granic Polski gniazduje podgatunek
L. f fuscus. Zamieszkuje Szwecje, pdtnocng Norwegie, Fin-
landie i dalej na wschéd do Morza Biatego. Zimuje przede
wszystkim w Afryce i potudniowo-zachodniej Azji. Podgatu-
nek L. £ graellsii gniazduje na europejskich wybrzezach
Atlantyku i Morza Pétnocnego i na Islandii, zimuje od po-
tudniowo-zachodniej Europy do zachodniej Afryki. Podga-
tunek L. £ infermedius gniazduje w Holandii, na wybrze-
zach Danii i potudniowej Norwegii, zimuje przede wszyst-
kim w zachodniej Europie i zachodniej Afryce. Podgatunki
syberyjskie (L. £ heuglini i L. f taimyrensis) swoje legowiska
majq w tundrze eurazjatyckiej od Pétwyspu Kolskiego az
do Pétwyspu Tajmyr na wschéd, natomiast zimowiska ich
znajdujqg sie w Azji Mniejszej, we wschodniej Afryce, siega-
jac na tereny na potudnie od réwnika, wokét Potwyspu
Arabskiego i na wschéd do potudniowych Chin i Japonii.

Rozmieszczenie w Polsce

Jako ptak przelotny mewa zéttonoga pojawia sie w ca-
tym kraju, na wybrzezu i wschodzie kraju liczniej niz na
zachodzie. Wedréwka przebiega wzdtuz wigkszych rzek
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(Wista, Bug). Podczas przelotu tworzy niewielkie kon-
centracje. Regularnie wystepuje przy ujiciu Wisty, nie-
jednokrotnie w stadach powyzej 100 os. Znane sq dwa
przypadki gniazdowania w Polsce, jeden miat miejsce
na Pobrzezu Stowinskim (1 p., 1987-1989), a drugi
w delcie Swiny (1 p., 1991). Nieliczne obserwacje par
lub ptakéw dorostych na wybrzezu i w dolinie Wisty
w okresie legowym i w miejscach dogodnych do legéw
wskazujq, ze, sporadycznie, pojedyncze pary mogq pré-
bowaé gniazdowaé w Polsce. Polska lezy poza gtéwnym
areatem legowym mewy zéttonogiej. Wobec drastyczne-
go spadku liczebnosci podgatunku L. £ fuscus, ktérego
legowiska znajdujq sie najblizej granic Polski, nie nale-
zy spodziewal sie ponawiania préb legéw w kraju.
W okresie najblizszych kilkunastu lat moze jednak dojsé
do préby skolonizowania polskiego wybrzeza przez eks-
pansywne formy zachodnie.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 4

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatqeznik Il

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Jedno miejsce legu, na Pobrzezu Stowinskim, znajduie sie
w Stowiniskim PN, natomiast drugie, spod Karsiboru, lezy
na gruntach nalezqgcych do Ogédlnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Ptakéw i podlega ochronie jako ostoja ptakdw.
Ptaki przelotne zatrzymujq sie na wielu obszarach, chro-
nionych w rézne| formie (parki krajobrazowe, rezerwaty
przyrody).

Rozwéj i stan populacji

Populacje zachodnioeuropejskie mewy zéttonogiej, w wy-
niku zaprzestania tepienia gatunku przez cztowieka
i wzrostu dostepnosci bazy pokarmowej, od poczgtku
XX w. znacznie zwiekszyty swq liczebno$é i areat wystepo-
wania. Liczebno$é w Europie szacuje sie na 230 000-
-250 000 p., a najliczniejsza populacja wystepuje na
Wyspach Brytyjskich (ok. 85 000 p.). Populacja battycka
(L. F fuscus) wykazuje odwrotne trendy zmian, wycofujgc
sie z wielu wczesnie| zajmowanych obszaréw legowych.
Catkowita liczebno$é populacji tego podgatunku wynosi
10 000-15 000 p. legowych, z najwiekszqg populacjg
w Finlandii: 6000-9000 p. Gtéwne przyczyny zaniku tej
populacji to przetowienie battyckich populacii ryb bedg-
cych podstawg pokarmu w okresie legowym, konkuren-
cja z mewq srebrzystq, kumulacja toksycznych zwigzkéw

chemicznych na zimowiskach i lokalnie - tepienie przez
ludzi. Liczebno$¢ i ewentualne trendy zmian w populaci
syberyjskiej sq nieznane.

W Polsce wystepuje gtéwnie podgatunek L. 7 fuscus, ale
z pewnosciq zalatuje réwniez skandynawski podgatunek
L. £ infermedius. Jak wspomniano, w kraju mialy miejsce
tylko sporadyczne legi pojedynczych par. W okresie pozale-
gowym najwieksze koncentracje znane sq z Zat. Gdanskiej
(do 400 os. w lipcu 1987 we Wiadystawowie) i z ujécia Wi-
sty (135 os. w kwietniu 1988 czy powyzej 200 os. w sierp-
niu 1998). Niewiele mniejsze koncentracie mozna spotkaé
na $rédlgdziu, np. na stawach Dojlidy koto Biategostoku
(do 180 ptakdéw wiosng 2001), oraz na innych zbiornikach
zaporowych i kompleksach stawdw (do kilkudziesieciu pta-
kéw). Zimowe spotkania sq sporadyczne, gdyz mewy z6tto-
nogie z tej czesci Europy zimujg w wigkszosci w tropikach.
Mewa zéttonoga nie ma wiekszego znaczenia dla gospo-
darki cztowieka. Jednakze silny wzrost liczebnosci niekté-
rych populacji miejskich (np. w Wielkiej Brytanii) w ostat-
nich latach powoduie, ze obecno$é ptakédw staje sie dla lo-
kalnych spotecznosci ucigzliwa, np. wskutek zanieczyszcza-
nia przez ptaki odchodami samochodéw, budynkéw
i miejsc uzytecznosci publiczne|, glosne zachowanie przy
gniazdach lub potencjalne zagrozenie epidemiologiczne
(brak jednak na ten temat szczegétowych danych). Lokal-
nie i okresowo mewy zétonogie mogq spowodowaé
umiarkowane straty w gospodarce rybackiej, wykradajgce
ryby z magazynéw i kutréw w portach rybackich.

Zagrozenia

W chwili obecnej trudno wskazaé czynniki stanowigce za-
grozenie w Polsce dla tego gatunku.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

¢ chroni¢ obszary morskie przed zanieczyszczeniami
ropopochodnymi;

* zapewnié spokd] mewom na obszarach ich koncentracji
na wybrzezu przez catoroczne wytgezenie tych obszaréw
z uzytkowania turystycznego i rekreacyjnego.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* przebieg tras przelotu mew wedrujgeych nad Polskg,
szczegdlnie wiosng;

rozmieszczenie miejsc regularnego zatrzymywania sie
mew w czasie wedréwki dla odpoczynku (nocowania)
i zerowania;

dynamike przebiegu wedréwki i liczebno$é przelatujg-
cych ptakéw;

kweste potencjalnego gniazdowania gatunku na pol-
skim wybrzezu.
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Monitoring

* coroczna kontrola kolonii legowych mewy srebrzystej dla
wykrycia ewentualnego gniazdowania mewy zéttonogiej;

* coroczne liczenie ptakéw wedrownych, w okresach wrze-
sief—pazdziernik (wedréwka jesienna) oraz kwiecier (wedréw-
ka wiosenna). Metodyka do ustalenia (joko miejsca licze pro-
ponowane sq wysypiska $mieci w poblizu duzych miost).
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