Larus marinus (Mewa siodtata)

Larus marinus
(L., 1758)

Mewa siodtata

Rzqd: siewkowe, podrzad: mewowce, rodzina: mewy

Status wystepowania w Polsce

Nielicznie wystepuje na wybrzezu w okresie wedréwek i zi-
mowania rzadsza a na potudniu kraju.

Opis gatunku

Najwieksza z mew regularnie wystepujgcych w Polsce, wy-
raznie wieksza od mewy srebrzyste] Larus argentatus
(A184, nieopisana w tej ksigzce). Samiec wiekszy od sami-
cy. Wymiary: dtugo$é ciata 62-80 cm, rozpigtos¢ skrzydet
145-175 cm. Masa samca 1,3-2,3 kg, samicy 1,0-2,1 kg.
Dorosty ptak w szacie godowej jest biato-czarny: gtowa,
szyja, brzuch i ogon sq biate, za$ skrzydta oraz wierzch
ciata jednolicie czarne. Biate zakoriczenia wszystkich lotek
tworzq waski pas z tytu skrzydta oraz ,peretki” na jego
konicu. Dziéb mocny, zétty, z czerwong plamkg. Nogi ko-
loru cielistego. Dorosta mewa siodtata w szacie zimowej
ma na gtowie bardzo stabe brgzowawe kreskowanie, za$
reszta upierzenia jest taka sama, jak w szacie godowe;.
Mtodociane mewy siodtate majq na skrzydtach i wierzchu
brunatny, tuskowaty wzér. Ciemne fragmenty piér zajmujq
mniejsza powierzchnie, przez co ptak jest stosunkowo jasny.
Z wiekiem, w wyniku corocznej wymiany upierzenia, mtodym
mewom stopniowo wyrastajg czarniawe pidra na grzbiecie
i na skrzydtach. Szate ostateczng uzyskujq w wieku 4-5 lat.
W szacie 1. zimowej (lato do listopada) brunatny wzér na
wierzchu jest bardzo wyrazny, regularny. Na ztozonych skrzy-
dtach widoczny jest bardzo wyrazny wzér utworzony z czar-
nych plamek przypominajqcych sznur korali. Piers, brzuch
i szyja sq mocno strychowane. Dzidb jednolicie czarny.

W szacie 1. wiosenne| (od stycznia do kwietnia) gtowa,
pier$ i brzuch sq zdecydowanie jadniejsze, z mniej widocz-
nym strychowaniem niz zimg. Wzér na wierzchu ciata jest
mniej regularny. Dzidb ciemny w érodkowej czesci, a nasa-
da i koAcéwka ja$niejsza. Czesto niektére partie upierze-
nia sg Mocno zniszczone.

W szacie 2. zimowe| (od maja do pazdziernika) gtowa,
piers i brzuch niemal jednolicie biate. Wierzch ciata jest
ciemny i wzorzysty, z wyraznymi ciemnymi prazkami na pid-
rach. W upierzeniu tych partii ciata wystepuje bardzo mato
bieli. Dziéb ma jasng nasade i rozlegly, ciemny koniec.

W szacie 2. wiosenne| (od stycznia do kwietnia) gtowa,
pier$ i brzuch biate. Na wierzchu ciata wystepujq ciemne
piéra tworzqce tzw. siodto. Ztozone skrzydta sq stosunkowo
jasne, z drobnymi ciemnymi prgzkami. Niekiedy réwniez na
skrzydtach pojawiajq sie pojedyncze ciemne piéra, podob-
ne do tych na wierzchu ciata. Dziéb w znacznej czedci jest

76tty, z ciemnym prgzkiem na koncu. Oko jasne.

W szacie 3. zimowej (od czerwca do listopada) i 3. wiosennej
(od stycznia do kwietnia) mewy wyglgdajq bardzo podobnie
- majq niemal jednolicie czarno ubarwione skrzydta i wierzch
ciata. W upierzeniu mew wystepujq niewielkie partie pidr
z niewyraznym prgzkowaniem oraz pojedyncze jo$niejsze
pidra. W locie na wierzchu skrzydet widoczne sq biate pasy
oraz biate ,peretki” na ich koncach. Na ogonie wystepuiq
pozostatosci ciemnego pasa. Dziéb z 76ttq nasadg, czerwo-
ng plamq i czarniawym prgzkiem o zmiennym ksztatcie.

Mozliwosé¢ pomytki z innymi
gatunkami

We wszystkich szatach istnieje mozliwo$é pomylenia mewy
siodtate] z innymi gatunkami duzych mew. Doroste ptaki
ubarwieniem przypominajq mewe zdttonogq Larus fuscus
(A183), ktéra jest jednak zawsze mniejsza, ma infensywnie
zétte nogi i mniejsze biate plamki na koncach skrzydet.
Mtode ptaki szczegélnie czesto mylone sq z mewq srebrzy-
stq Larus argentatus, (A184, nieopisana w te| ksigzce) kté-
ra jest bardziej jednolicie ubarwiona, a w szacie 2. wiosen-
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nej na wierzchu ciata wyrastajq jej szare pidra, tworzqce
jasne ,siodto”. Ponadto cechq pomocng przy identyfikacji
we wszystkich szatach pozostaje poréwnanie wielkosci z in-
nymi gatunkami mew.

Biologia

Tryb zycia

Prowadzi dzienny tryb Zycia. Zaréwno w okresie legowym,
jak i po nim jest ptakiem towarzyskim. Bardzo czesto prze-
bywa w wielogatunkowych stadach mew.

Legi

Gniazduie pojedynczo lub w réznej wielkosci luznych lub zwar-
tych koloniach, najchetniej na wybrzezu. Najczesciej zaktada
gniazda na skalistych wyspach i klifach, ptaskich plazach, rza-
dziej na bagnach czy torfowiskach, sporadycznie na budyn-
kach. Szczegélnie chetnie gniazduje na obrzezach kolonii in-
nych gatunkéw ptakéw, ktére stanowiq jej baze pokarmowq.
W takich miejscach tworzy liczne, czgsto wielotysieczne kolo-
nie. Dojrzato$é do rozrodu uzyskuije po 4. roku zycia. W potu-
dniowej czedci areatu wystepowania jaja sktada w potowie lub
pod koniec kwietnia, a dalej na pdtnocy pod koniec maija,
a nawet na poczgtku czerwea. Gniazdo budujg obydwa ptaki.
niesienie sktada sie z 2-3 jaj. Wysiadywanie przez oboje ro-
dzicéw trwa 27-28 dni. Piskleta sq zagniazdownikami, wyklu-
waiq sie asynchronicznie i pozostajq na ferytorium, kidre jest
bardzo agresywnie bronione przed drapieznikami. Oba ptaki
z pary karmiq piskleta przez okoto 7-8 tygodni. Po tym okre-
sie mtode ptaki zaczynajq lataé i uzyskujq samodzielno$é.

Wedréwki

W zaleznosci od miejsca gniazdowania mewa siodtata jest
osiadta lub wedrowna. Najdtuzszg wedréwke, ponad
2000 km, podejmujg mewy gniazdujgce na pdtnocy, kidre
zwykle wedrujg w kierunku zachodniej Europy. Populacie fin-
ska, estoriska oraz brytyjska sq osiadte lub wedrowne, gdyz
przemieszczajq sie na odlegtosci 70-500 km, pokonujqc
diuzsze dystansy, zwlaszcza w mrozne zimy. Ptaki zaczynaijg
przemieszczad sig na potudnie w pazdzierniku i listopadzie.
W rejonie Zat. Gdanskiej licznie wystepuije juz w sierpniu i we
wrze$niu. Na $rodkowym wybrzezu jest gatunkiem znacznie
rzadszym, choé staje sie znowu liczniejsza w okolicach Zat.
Pomorskiej. W okresie przelotéw chetnie zatrzymuje sie
w portach rybackich, rzadziej na sktadowiskach $mieci. Wio-
snq doroste mewy opuszczajq Battyk juz w lutym i marcu. Po-
zostate mtodociane ptaki przemieszczajq sie na legowiska
pézniej lub pozostajq na Battyku przez caty okres legowy. Je-
sienig w glebi lgdu obserwowana zwtaszeza nad duzymi rze-
kami w okolicach miast, mniej licznie na sktadowiskach
$mieci. Przelot wiosenny w gtebi kraju stabo zaznaczony. Me-
wa siodfata wedruje tylko w dzien, pojedynczo lub w niewiel-
kich stadach, najczesciej z innymi mewami. Przed wieczorem
ptaki zatrzymujq sie na zbiorowych noclegowiskach, tworzqc
wraz z innymi gatunkami wielotysieczne stada.

Zimowanie

Naijliczniej wystepujq w ciesninach dunskich oraz w pasie
pomiedzy wyspami Gotlandia i Bornholm, gdzie gtebo-
ko$¢ morza nie przekracza 50 m. Ptaki z populacji pét-
nocnych spedzajg miesigce zimowe u wybrzezy zachod-
niej Europy, a nawet pétnocno-zachodnich wybrzezy Afry-
ki. Natomiast populacja legowa na pétnocnym Battyku
jest osiadta lub przemieszcza sie na potudniowe wybrze-
ze. W rejonie Zat. Gdanskiej najliczniej zimujg mewy
z Finlandii i Estonii, rzadziej ze Szwecji.

Pokarm

Jest wszystkozerng mewq, ktéra w wiekszych koloniach mo-
ze zywi¢ sie piskletami wiasnego gatunku. W okresie lego-
wym odzywia sie zrabowanymi jojami i piskletomi wielu ga-
tunkéw ptakdw, w sgsiedziwie ktérych zaktada gniazda.
Najczesciej ofiarami padajq piskleta gatunkéw kolonijnych,
np. mewy tréjpalczaste] i maskonura. Mewy siodtate réwnie
chetnie polujq na doroste ptaki, ktére w locie strqcane sq do
wody lub na skaty i tam zjadane. Mnigjsze ptaki, jok np. al-
czyki, sq potykane w locie w catoéci. Czgsto pokarm zdoby-
wany jest przez pare ptakéw w wyniku wspéinego dziatania.
W sktad pozywienia wchodzi réwniez wiele gatunkéw ssa-
kéw, np. kréliki, lemingi, szczury, myszy oraz ryby, np. $le-
dzie. Czasami pokarm zwierzecy urozmaicany jest owocami.
Poza okresem legowym odzywia sie rybami ($ledz, flgdral).
Czesto w portach rybackich wykrada ryby ze skrzynek lub
zbiera resztki wyrzucane przez fale na plaze. Czgsciej niz in-
ne mewy podqza za statkami-przetwdrniami, z ktdrych wy-
rzucane sq rybie odpadki. Ponadto zywi sie padling oraz
resztkami znajdowanymi na sktadowiskach $mieci.

Wystepowanie

Siedlisko

W sezonie legowym zwigzana jest z wybrzezem morskim,
rzadziej ze $rédlgdziem. Wystepuje nad jeziorami i rzeko-
mi, na ktérych znajdujq sie wyspy, szczegdlnie chetnie zaj-
mujqc te, kidre sgsiadujq z otwartq przestrzeniq, takq jok
wrzosowiska lub torfowiska. W trakcie wedréwki jest spoty-
kana na wszystkich rodzajach zbiornikéw wodnych. Zimg
chetniej niz inne mewy przebywa na otwartym morzu oraz
w portach rybackich.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1110 Piaszczyste tawice podmorskie

1130 Ujécia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze plytkie zatoki

1210 Kidzina na brzegu morskim

1330 Solniska nadmorskie (Glouco-Puccinellietalia czgéé -
zbiorowiska nadmorskie)

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych
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Rozmieszczenie geograficzne

Mewa siodtata odbywa legi na wybrzezu Pétnocnego
Atlantyku oraz na Battyku. Pétnocna granica zasiggu wy-
stepowania konczy sie na Spitsbergenie (80°N), a potu-
dniowa na wybrzezu Francji (45°N). Najdalej na wscho-
dzie wystepuje na Nowej Ziemi, gdzie je] liczebno$é¢ wzra-
sta. W trakcie wedréwki spotykana jest na Battyku oraz
u wybrzezy Europy Zachodnie|. Zime spedza na Battyku,
Morzu Pétnocnym oroz na Atlantyku, rzadko w pétnocno-
-zachodniej Afryce. W Ameryce Pdtnocnej jest legowa na
wschodnim wybrzezu. Mewa siodtata zamieszkuje réwniez
potudniowq Grenlandie. Gatunek monotypowy, nie wy-
rézniono podgatunkéw.

Rozmieszczenie w Polsce

Wystepuje przez caly rok, choé jej liczebno$é wzrasta
w okresie wedréwek i zimowania. Czesto spotka¢ jg moz-
na na wybrzezu, rzadziej w gtebi lqdu, gdzie jedynie lo-
kalnie nad Wistq jest pospolitsza. Szczegélnie licznie wy-
stepuje w rejonie Zat. Gdanskiej i Zalewu Wislanego, rza-
dziej na Pomorzu Srodkowym, chociaz i w tym rejonie ob-
serwuje sie liczne stada. Nad Zat. Pomorskq jest nieco
czescie] widywana na przelotach niz zimg, jednak lokal-
nie wigksze koncentracje zimujqcych ptakéw spotykane sq
np. na wyspie Wolin.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 4

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Wystepowanie na obszarach
chronionych

Szczegbinie waznym miejscem dla mewy siodtate] jest re-
jon Zat. Gdanskie, a zwlaszcza rez. Mewia tacha i PK
Mierzeja Wislana. Jesieniq i zimq obserwowane sq tu naj-
liczniejsze w Polsce stada odpoczywajgcych i nocujgeych
ptakéw. Na $rédlgdziv istnieje mozliwoéé wystepowania
we wszystkich rezerwatach chronigeych $rodowisko wodne.

Rozwéj i stan populacji

Mewa siodfata nie jest gatunkiem zagrozonym wyginie-
ciem. Dynamika populacji legowe| we wschodnie| czesci
areatu jest stabo poznana. W wielu krajach zachodnigj
i pbtnocnej Europy liczba par utrzymuije sie na statym po-
ziomie lub nieznacznie spada. Jednak na pétnocno-
-wschodnim Battyku, np. w Estonii, zwtaszcza na poczgtku
lat 90., liczebno$¢ mewy siodtatej gwattownie wzrosta.
W tym czasie nastgpita réwniez kolonizacja Niemiec i Ho-

landii. Naijliczniejsza populacja wystepuje na Islandii
(50 000 p.) i w Norwegii (30 000-50 000 p.). Mewa sio-
dtata licznie zosiedla tez Wielkg Brytanie (20 000 p.)
i Szwecje (10 000-15 000 p.). Europejskq populacje sza-
cuje sie na 140 000-170 000 p. W pétnocno-zachodniej
Europie zimuje okoto 480 000 os. Naijliczniejsze koncen-
tracje zimowe obserwowane sq na Morzu Pétnocnym na
wodach terytorialnych Holandii (60 000-90 000 os.).

W Polsce w gtebi lqdu pierwsze pojawy mewy siodtatej od-
notowano dopiero w potowie lat 70. Jednak w wyniku
wzrostu populacji legowej ekspansja gatunku postepowa-
ta szybko. Juz w latach 80. i 90. mewa siodtata stata sie
regularnie obserwowanym gatunkiem, zwtaszcza nad mo-
rzem oraz nad rzekami, ktérymi wnika w gtgb kraju.

Na Battyku zimuje ok. 22 000 mew siodtatych. Zaréwno
w czasie wedrdwki, jak i zimq szczegdlnie licznie wystepu-
iq w rejonie Zat. Gdanskiej i Zalewu Wislanego, gdzie ob-
serwowane sq najwieksze w Polsce jesienno-zimowe kon-
centracje liczqce tqcznie ponad 2000 ptakédw. Rzadziej
wystepuiq na Pomorzu Srodkowym, chociaz i w tym rejo-
nie obserwuije sie stada ponad 100 os. Nad Zat. Pomor-
skq jest nieco czescie] widywana na przelotach niz zimg.
Zimowe koncentracje liczqce 200-300 mew stwierdzone
zostaly na wyspie Wolin, a okoto 100 os. obserwowano
w Szczecinie. W gtebi lgdu wystepuje lokalnie. Na Wisle
najwieksze stada tworzy jesieniq i zimq jedynie w kilku
miejscach — ok. 100 os. w Toruniu, 190 os. we Wioctaw-
ku, do 100 os. w Warszawie.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* zanieczyszczenie wody substancjami ropopochodnymi;

* ptoszenie przez ludzi (spacerowiczédw i uprawiajgeych
sporty wodne) stad ptakéw zbierajgcych sie na przy-
brzeznych wyspach i plazach na odpoczynek. Oddziaty-
wanie to jest szczegélnie niekorzystne przed wieczorem,
gdy mewy zbierajq sie na noclegowisku.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* chroni¢ obszary morskie przed zanieczyszczeniami ropo-
pochodnymi;

* zapewnié spokd] mewom na obszarach ich koncentracji
na wybrzezu i na $rédlqdziu, przez wytqczenie tych ob-
szaréw z uzytkowania turystycznego i rekreacyjnego.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* liczebnos¢ populacji przebywajqcej w Polsce;

* sktad pokarmu mew w okresie ich przebywania w Polsce;

* kwestie wnikania mew siodtatych w gtgb lgdu dolinami
duzych rzek.
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Monitoring

* coroczne liczenia mew siodtatych, prowadzone roz
w miesigcu, od listopada do marca, w wybranych por-
tach battyckich oraz na wybranych sktadowiskach $mie-
ci, zarbwno na wybrzezu, jak i na $rédlgdziu.
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