Ptaki (czesé II)

Sterna sandvicensis
(Lath., 1787)

Rybitwa czubata

Rzqd: siewkowe, podrzqd: mewowce, rodzina: rybitwy

Status wystepowania w Polsce

Sporadycznie legowa, regularnie koczujgea i przelotna na
wybrzezu, wyjgtkowo w gtebi kraju.

Opis gatunku

Rybitwa czubata jest doéé duzq rybitwg wielkosci me-
wy $mieszki. Wymiary: dtugo$é ciata 36-46 cm, roz-
pietosci skrzydet 86-105 cm, masa ciata 215-311 g.
Szyja, boki gtowy i spdd ciata sq biate, skrzydta
i grzbiet szare. Pier§ moze mieé¢ rézowawy nalot.
Ogon, jak u wszystkich rybitw, jest widetkowaty, sto-
sunkowo gteboko wciety. Nogi sq czarne. Dziéb dtu-
gi i czarny, w okresie legowym z wyraznym z6ttym za-
konczeniem. Doroste osobniki w szacie godowej ma-
jq czarng czapeczke. Piéra czapeczki nastroszone
z tytu gtowy w formie czuba. W okresie pozalegowym
czoto i wierzch gtowy bieleje, a tyt gtowy pozostaje
czarny, 2ty koniec dzioba jest trudniej zauwazalny,
a czub mniejszy. Samiec i samica ubarwione sq jed-
nakowo. Samica jest nieco mniejsza od samca.
Osobniki mtodociane sq czarno tuskowane na
grzbiecie i delikatnie szaro na kuprze. Jeszcze latem
mtode zmieniajq wiekszo$é piér grzbietu na jednoli-
cie szare. Lotki majq szarawe. Czapeczka na gtowie
jest czerniawa, z rozjadnieniem na czole. Steréwki
miodych ptakéw stopniowo ciemniejqg w kierunku
koncéw, ktére sq czarniawe. Dzidb mtodych czarnia-
wy. Gtos: chrapliwe ,kirrik”, gardtowe ,kerr”, wzno-
szqce sie ,kirr-kit”.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Trudna do pomylenia z innymi gatunkami wystepujg-
cymi w Polsce, bo zdecydowanie mniejsza od rybitwy
wielkodziobej Sterna caspia (A190) (z duzym czerwo-
nym dziobem, lotki 1. rz. sq ciemniejsze od reszty
skrzydta; od spodu ciemne korice na lotkach 1. rz.),
a wieksza od rybitwy rzecznej Sterna hirundo (A193)
(czerwony dziéb z czarng koncéwkq i czerwone nogi)
i popielate| Sterna paradisea (A194) (czerwony dziéb
i nogi). Rozmiarem i upierzeniem najbardziej zblizo-
na do rybitwy krétkodziobej Gelochelidon nilotica
(A189), lecz gatunek ten tylko wyjgtkowo zalatuje do
Polski (w ksigzce nieopisany).

Biologia

Tryb zycia

Gatunek dzienny, zyjgcy w stadach w ciggu catego roku.
Zeruje przewaznie pojedynczo, ale w przypadku bogatych
towisk tworzy stada liczqce nawet do kilkuset osobnikéw.
Przebywa przewaznie z innymi gatunkami rybitw i mew.

Legi

Na legowiskach ptaki pojawiajq sie na poczgtku trzeciej
dekady maja. Rybitwa czubata gniazduje kolonijnie. Za-
ktada gniazda przewaznie bardzo blisko jedno obok dru-
giego, tak ze wysiadujgce ptaki mogq sie nawet trgcad
dziobami czy ogonami (do 12 gniazd/m?). Kolonia tworzy
sie zwykle w najblizszym sgsiedziwie kolonii $mieszek,
mew srebrzystych czy rybitw rzecznych, ktére zachowuiq
sie bardziej agresywnie niz rybitwy czubate i chroniq je
skutecznie przed drapieznikami. Nieliczne ptaki gniezdzg
sie juz w 3. roku zycia, ale wiekszoé¢ dopiero w 4. i pdz-
niej. Gniazdo ma postaé ptytkiego dotka o brzegach za-
znaczonych odchodami i zaktadane jest wprost na ziemi,
na piaszczystych czy kamienistych plazach, wydmach,
skalistych wyspach czy wérdd roslinnoéci trawiastej. Spo-
radycznie gniazduje réwniez na $rédlgdowych jeziorach.
Odbywa jeden leg w sezonie. O ile zniesienie zostaje
zniszczone w poczgtkowym okresie wysiadywania, moze
by¢ powtérzone. Sktadanie jaj rozpoczyna sie zaraz po
przylocie z zimowisk i trwa do kofica drugiej potowy lipca.
Masowe znoszenie jaj trwa od trzeciej dekady maja do
potowy czerwca. Pézniejsze préby sktadania jaj koAczq sie
niepowodzeniem. Zniesienia w duzych koloniach sq bar-
dziej zsynchronizowane w czasie niz w matych. Rybitwa
czubata znosi 1-2 jaja (rzadko 3), ktére sq wysiadywane
przez 21-29 dni. Piskleta pierwsze dni zycia spedzajg
w gniezdzie lub obok niego. Opiekujq sie nimi oboje ro-
dzice. W niektérych koloniach po 1-2 tygodniach od wy-
klucia piskleta gromadzqg sie w stadka, tzw. ochronki - sq
wiedy pilnowanie i karmione nie tylko przez swoich rodzi-
céw. Srednio na 10 pisklgt przypada jeden opiekun, kie-
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dy reszta rodzicéw przebywa na zerowisku. Zdolnoéé do
lotu mtode osiggajg po 28-35 dniach, lecz jeszcze przez
wiele tygodni rodzice mogg karmié swoje potomstwo.
Sukces legowy jest bardzo zmienny — w kolonii legowej,
ktéra istniata przy ujsciu Wisty Przekopu, w ciggu 15 lat
zostato wyprowadzonych jedynie 250 mtodych. Byty lata,
w ktérych nie wychowato sie tam ani jedno mtode.
Opuszczanie legowisk (przewaznie rodzinami) zaczyna sie
po osiggnieciu przez mtode ptaki dobrej zdolnosci do lotu
(koniec czerwca, lipiec). Poczgtkowo jest to dyspersja
w réznych kierunkach (lipiec, sierpien).

Wedréwki

Zaraz po osiggnieciu lotno$ci przez mtode ptaki nastepu-
ie ich dyspersja na bogatsze zerowiska lezqce zaréwno
na pdtnoc, jak i na potudnie od legowisk. Na polskim
wybrzezu pierwsze koczujqce ptaki spotykane sq juz
w pierwsze| potowie lipca i liczba ich w kolejnych tygo-
dniach wzrasta. Natomiast ptaki spotykane w korcu
sierpnia i we wrzesniu sq juz w trakcie wedréwki na po-
tudnie. Na pétnocy kraju zasadnicza wedréwka trwa od
konca sierpnia do kofca wrzesnia, choé rybitwy czubate
mozna spotkal jeszcze i w pdiniejszych miesigcach.
W gtebi kraju wedrowne ptaki spotykane sq rzadko. Pta-
ki obrgczkowane nad Zat. Gdanskg wedrujq przez zo-
chodnig Europe na zimowiska afrykanskie. Ptaki doroste
wedrujq dalej na potudnie niz mtode.

Przelot wiosenny trwa od pierwsze| dekady kwietnia do
kofca maja. Ptaki dwuletnie docierajq w okolice legowisk
w czerwcu. Wiosng na naszym wybrzezu rybitwa czubata
jest spotykana nielicznie.

Zimowanie

Rybitwy czubate z populacji zachodnioeuropeiskiej i eston-
skiej zimujq gtéwnie na wybrzezach potudniowo-zachod-
niej Europy, nad Morzem Srédziemnym oraz wzdtuz atlan-
tyckich wybrzezy Afryki.

Kilka ptakéw obrgezkowanych jako legowe przy ujéciu Wi-
sty stwierdzono na zimowiskach w Mauretanii, Senegalu,
Gwinei i Ghanie. Wyjgtkowo pojedyncze ptaki zimujg
w Polsce. Zimowe obserwacje rybitw czubatych w innych re-
jonach potudniowego Battyku nalezq réwniez do rzadkosci.
Mtode ptaki nie wracajg pierwsze] wiosny na legowiska,
lecz pozostajg na zimowiskach do nastepnego roku. Czeéé
ptakéw po drugiej zimie wedruje w kierunku legowisk.
Wiekszoé¢ czyni to dopiero po trzecim przezimowaniu.

Pokarm

Rybitwa czubata zywi sie matymi rybami morskimi
(9-15 cm dtugosci) zyjgeymi blisko powierzchni wody.
Sktad diety zalezy od miejsca zerowania. Podczas zerowa-
nia zanurza sig na gleboko$é 1,5-2 m, pikujgc do wody
z wysokosci 5-10 m, czasem kilkoma uderzeniami skrzy-
det zwigkszajqc predko$é opadania. Poluje czesto z dala
od kolonii legowej, nawet w odlegtoéci do 70 km. Czasem

wybiera ryby z sieci rybackich lub poluje ze stadami mor-
$winbw, zywi sie réwniez resztkami martwych ryb. W za-
chodniej Europie zjada czasem mate krewetki, bezkregow-
ce zyjqce w mule oraz mate piskleta. Na zimowiskach afry-
kanskich moze polowaé na ryby wyptaszane z wigkszych
glebokosci np. przez tunczyki. U rybitw czubatych, czeéciej
niz u innych gatunkéw, spotykane jest zjawisko kleptopa-
sozytniciwa, polegajgce na odbieraniu ryb innym osobni-
kom tego samego gatunku.

Wystepowanie
Siedlisko

W sezonie legowym i na zimowiskach gatunek zwigzany
gtéwnie z wybrzezami. Stwierdzana jest nad morzami pét-
nocnej Palearktyki, jok i $rédlgdowymi zbiornikami wodny-
mi w potudniowo-wschodniej Europie. W sgsiedztwie kolo-
nii muszq znajdowad sig czyste ptytkie wody o piaszczystym
dnie, bogate w ryby zyjqce pod powierzchnig. Gniezdzi sie
w koloniach, najczescie] na piaszczystych i kamienistych
plazach, wydmach, skalistych wysepkach, w rozlegtych
deltach rzek, ale takze lokalnie na érédlgdowych jeziorach.
Poza sezonem legowym preferuje okolice uj$é rzek i wy-
brzeza morskie. Zimg przebywa gtéwnie na ptywowych
wybrzezach zachodniej Afryki.

W Polsce gniezdzita sie od konca lat 70. do poczgtku 90.
w ujéciu Wisty Przekopu, a przed Il Wojng Swiatowg w uj-
éciu Wisty Smiatej, na matych wysepkach lub na piaszczy-
stej plazy poro$nietej skgpo roélinnosciq zielng. Péznym la-
tem i jesieniq najczescie] spotykana jest w strefie przybrzez-
nej Zat. Puckiej. W gtebi kraju pojedyncze osobniki spoty-
kane sq rzadko na jeziorach, rzekach i stawach.

Siedliska z zatqgcznika 1 Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1110 Piaszczyste tawice podmorskie

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

1160 Duze plytkie zatoki

2110 Inicjalne stadia nadmorskich wydm biatych
2120 Nadmorskie wydmy biate

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Podgatunek nominatywny S. s. sandvicensis gniezdzi sie lo-
kalnie wzdtuz potudniowych wybrzezy Battyku, wokét Mo-
rza Pétnocnego, wzdtuz atlantyckich wybrzezy Europy,
mniej licznie na pétnocno-zachodnich wybrzezach Morza
Srédziemnego, nad Morzem Czarnym, Morzem Azowskim
i Morzem Kaspijskim. Zimowiska znajdujq sie na potudnie
od legowisk, wzdtuz wybrzezy Morza Srédziemnego, afry-
kanskich wybrzezy Atlantyku (az po potudniowe krarce
kontynentu — do Przylgdka Dobrej Nadziei) oraz wzdtuz
wybrzezy Morza Arabskiego. Dwa inne podgatunki gniez-
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dzg sie na wschodnim wybrzezu Stanéw Zjednoczonych
i na Karaibach oraz na pétnocnym i wschodnim wybrzezu
Ameryki Potudniowej, na potudnie od Patagonii; ptaki te
zimujq na Karaibach i na wybrzezach kontynentu potu-
dniowoamerykanskiego.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce legi rybitwy czubate| stwierdzono przed Il Wojng
Swiatowg w ujéciu Wisty Smiatej, a w latach 1977-1992
przy ujsciu Wisty Przekopu. Nadal jest spotykana w tym re-
jonie w okresie legowym, ale do legéw nie przystepuie.
Nieudane préby legu odnotowano w 1972 nad jez. Gard-
no w Stowiriskim PN. Od 1962 kazdego roku obserwowa-
no po kilkanascie dorostych i mtodych rybitw pod Koszali-
nem, a nastepnie w Stowinskim PN, jednak legéw dotqd
nie stwierdzono. Rybitwy odbywajqce legi przy ujsciu Wisty
Przekopu pochodzity z Holandii, Danii, Szwecji, Niemiec
(okolice Rugii) i Estonii.

Jesieniq gatunek obserwowany jest przede wszystkim na
wybrzezu (Zat. Gdanska), rzadko w gtebi kraju (kilkanascie
stwierdzen). Sporadyczne stwierdzenia zimowe pochodzq
z Whadystawowa i Juraty (dorosty i mtody ptak, obserwo-
wane w lutym 1998 i styczniu 2000) oraz z Chatup
(z grudnia 1999).

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagajqcey ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzgt (2001): CR gatunek kry-
tycznie zagrozony wyginieciem

Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z racji
zmniejszania sig liczebnosci populacji

BirdLife Infernational: SPEC 2

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatqcznik |

Konwencja Bernenska: zatgeznik I

Konwencja Bonska: zatqcznik I

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Jedyne stanowisko legowe z lat 1977-1992 znajduje sie
na terenie rezerwatu przyrody Mewia tacha przy ujsciu
Wisty Przekopu.

Rozwdéj i stan populacji

Duze wahania liczebnoéci oraz czeste zmiany legowisk
utrudniajg ocene liczebnoéci (np. w Holandii w latach 50.
populacja wzrosta do 40 000 p., by w 1961 spas¢ do
12 000, a w 1965 liczyta juz tylko 650 p. Tok drastyczny
spadek liczebnosci spowodowany byt gtéwnie stosowaniem
pestycyddw. Stan populacji z 1961 roku zostat osiggniety

ponownie dopiero na poczgtku lat 90.). W latach
1970-1990 stwierdzono ponowny wzrost liczebnoéci w Eu-
ropie (Wielkiej Brytanii, Holandii, Francji, jok réwniez Hisz-
panii i Estonii). Wiedy tez, po wielu latach przerwy, legowe
rybitwy czubate ponownie pojawily sie w Polsce. W tym sa-
mym czasie (1970-1990) stwierdzono znaczny spadek li-
czebnosci (20-50%) rybitw czubatych na Ukrainie, w Rosji
i Szwecji. Ogélnie w latach 1970-1990 w Europie nastqpit
ok. 50% spadek liczebnosci populacji legowej. Populacja
europejska liczy obecnie 68 000-81 000 p. Najwiecej ry-
bitw czubatych gniezdzi sie w Wielkiej Brytanii (17 000 p.),
na Ukrainie (9900-15 600 p.), w Holandii (10 000-
-12 500 p.), w Niemczech (10 000-10 500 p.), we Francji
(7000-8000 p.) i w Rosji (4000-6000 p.). W tych szedciu
panstwach wystepuje ponad 90% catej europejskiej popula-
cji tego gatunku. Podczas zimowych liczen ptakéw ocenio-
no, ze na wybrzezach afrykanskich (gtéwnie w pdtnocno-
-zachodniej i zachodnie] Afryce) zimuje 159 000-
-171 000 os. Na zimowiskach tych gromadzq sie ptaki
przede wszystkim z legowisk w zachodniej i pétnocnej Euro-
pie. Ptaki zimujgce w basenie Morza Srédziemnego i nad
Morzem Czarnym (pochodzq gtéwnie z legowisk czarno-
morskich) wystepujq tam w liczbie 44 000-73 000 os.

W Polsce kilka par rybitwy czubate] gniezdzito sie pod
Gdanskiem w latach 1926-1936. Gatunek ten, jako lego-
wy, wrécit w okolice poprzednich stanowisk dopiero po 40
latach. Kolonia legowa przy ujsciu Wisty Przekopu, w ki6-
rej gniezdzito sie od 2 do 290 p., utrzymata sie tylko przez
15 lat (1977-1992).

W panstwach sgsiadujqcych z Polskg od pétnocy i wscho-
du, skqd w okresie wedréwek moggq przylatywaé do nasze-
go kraju ptaki, gniezdzi sie ich okoto 10 000 p. Jesienig
maksymalna wielkos¢ wedrownych stad rybitwy czubatej
przy ujsciu Wisty wynosi ok. 1300 os.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce w okresie wedréwek:

* ptoszenie przez ludzi (spacerowiczédw i uprawiajgcych
sporty wodne) stad ptakéw zbierajgcych sie na przy-
brzeznych wyspach i plazach na odpoczynek. Oddziaty-
wanie to jest szczegdlnie niekorzystne przed wieczorem,
gdy rybitwy gromadzq sie na noclegowisku.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* w przypadku stwierdzenia stacjonarnych osobnikéw rybitwy
czubate] sugerujgeych mozliwo$é gniazdowania zapewnié
spokd] w potencjalnych miejscach legowych, zwlaszcza
wczesng wiosng, w okresie przystepowania do legéw, gdy
ptaki sq szczegdlnie wrazliwe na niepokojenie;

zapewnié spokdj wedrujgcym ptakom, przede wszystkim
na terenach wigkszych koncentracii rybitw na wybrzezu,
przez wytqczenie tych obszardw z uzytkowania turystycz-
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nego i rekreacyjnego w okresie kwiecien-wrzesien.
W chwili obecnej propozycja ta dotyczy przede wszyst-
kim obszaréw potozonych w obrebie Zat. Gdanskie],
chronionych w rezerwatach Beka (ujscie Redy), Mewia
tacha (ujécie Wisty Przekopu), Ptasi Raj (ujscie Wisty
Smiatej) oraz nie chronionego Ryfu Mew (Zat. Pucka).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* dynamike wedrdwki jesiennej i letniej;

* pochodzenie populacji wedrujgcych przez Polske;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu populacji wedru-
iqcych przez Polske.

Monitoring

* coroczne liczenia ptakéw w rejonie ujscia Wisty Przeko-
pu, w okresie lipiec-wrzesien. Metodyka do ustalenia.
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