Ptaki (czesé II)

Chlidonias leucopfterus
(Temm., 1815)

Rybitwa biatoskrzydta

Rzqd: siewkowe, podrzqd: mewowce, rodzina: rybitwy

Status wystepowania w Polsce

Gatunek bardzo nielicznie legowy gtéwnie w $rodkowej
i wschodnie| czesci kraju. Na przelotach liczniej obserwo-
wany na wschodzie.

Opis gatunku

Wymiary: dtugo$é ciata 20-23 cm, rozpietosé skrzydet
63-67 c¢m, masa ciata samcéw 59-79 g, samic
53-76 g. Odzywa sie chrapliwym ,kree” lub ,kerr”. Ry-
bitwa biatoskrzydta charakteryzuje sie bardzo kontra-
stowym, czarno-biatym upierzeniem. W szacie godowej
gtowa, brzuch, grzbiet oraz spodni brzeg skrzydta sq in-
tensywnie czarne, natomiast wierzch przedniego brzegu
skrzydta, kuper oraz ogon - czysto biate. Dziéb oraz
nogi sq czerwone. W szacie spoczynkowe| gtowa oraz
spdd ciata biate, natomiast wierzch ciata tupkowoszary.
Doroste ptaki w obu szatach nie wykazujg dymorfizmu
ptciowego. Mtode ptaki sq upierzone podobnie jak pta-
ki doroste w okresie spoczynkowym, z tym ze wierzch
ich ciata jest ciemnobrgzowy.

Wymiane upierzenia godowego na spoczynkowe rybi-
twa biatoskrzydta rozpoczyna w pierwsze dekadzie
czerwca, a ostatnie osobniki konczq pierzenie juz na
zimowiskach, w potowie listopada. Natomiast upie-
rzenie godowe zaczyna sie pojawiaé od poczgtku lu-
tego, a koniec pierzenia przypada nawet na pierwsze
dni maja.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Istnieje mozliwos¢ pomylenia rybitwy biatoskrzydtej z ry-
bitwq czarng Chlidonias niger (A197), szczegélnie pta-
kéw w szatach spoczynkowych. W szacie godowej
przedni, wierzchni brzeg skrzydta rybitwy biatoskrzydtej
jest biaty, natomiast rybitwa czarna ma caly wierzch
skrzydta ciemnoszary. Ponadto spdd skrzydta rybitwy
biatoskrzydte| jest skontrastowany - czarno-popielaty,
a u rybitwy czarnej ciemnoszary. Dziéb i nogi rybitwy
czarnej sq czarnoczerwonawe, czym rdzniq sie od inten-
sywnie czerwonych rybitwy biatoskrzydtej. W szacie spo-
czynkowe| oba gatunki sq do siebie bardzo podobne.
W tej szacie rybitwa biatoskrzydta rézni sie od czarnej
brakiem ciemnej pétobrozy na szyi.

Biologia

Tryb zycia

Gatunek prowadzi dzienny tryb zycia. W okresie legowym
monogamiczny, wykazujgcy tendencie do kolonijnego
gniazdowania.

Legi

Rybitwy biatoskrzydte dojrzewaijq ptciowo w 2. roku zycia.
Nie sq one przywigzane do miejsc gniazdowania, dlatego tez
kolonie tego gatunku zwykle nie majq statych miejsc lokali-
zacji. Przewazajq kolonie mate, liczgce 2-20 gniazd. Kolonie
przekraczajgee 100 gniazd nalezq do rzadkosci. Kolonie ry-
bitwy biatoskrzydte] sq luine, srednia odlegto$¢ pomiedzy sg-
siadujgcymi gniazdami wynosi 7,3 m (0,75-36 m). Rybitwa
biatoskrzydta buduje gniazdo na plytkich rozlewiskach lub
na ptywajqcej rodlinnosci wodnej, dlatego jest ono zawsze
wilgotne. Gniazdo zbudowane jest z fragmentéw martwych
i zywych ro$lin wodnych, ktére ptaki zbierajg w poblizu. Jego
$rednica zewnetrzna wynosi 13-18 cm, érednica niecki
gniazdowej 9-11 cm, a gtebokos¢ niecki 1-3 cm.
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Rybitwy biatoskrzydte sktadajg 2-3 jaja (2-4). Jaja sq
owalne, zielonkawobrgzowe, z licznymi czarnymi i brg-
zowymi plamkami. Wysiadywanie trwa 18-22 dni i roz-
poczyna sie po ztozeniu pierwszego jaja. Wysiadujq oba
ptaki, przy czym udziat samicy jest wiekszy. Wykluwanie
sie wszystkich pisklgt w jednym gnieidzie moze trwaé
1-4 dni. Po wylegu rodzice wynoszq skorupy |aj i porzu-
cajq je z dala od gniazda. Piskleta sq zagniazdownika-
mi niewladciwymi i przez pierwsze kilka dni pozostajg
w gniezdzie, po czym opuszczajq je i kryjq sie w pobli-
skiej roslinnosci. Sq karmione przez oboje rodzicéw
przez 24-25 dni. Po dalszych 3-7 dniach mtode ptaki
opuszczajq kolonie legowe.

Wedréwki

Rybitwa biatoskrzydta jest gatunkiem wedrownym. Je-
sienna wedréwka rozpoczyna sie w pofowie sierpnia.
Ptaki zimujgce w zachodnie| czesci Afryki przelatujg
bezposrednio nad Saharg, nie wedrujg natomiast
wzdtuz wybrzezy afrykanskich. Ptaki zimujgce we
wschodniej Afryce lecq wzdtuz doliny Nilu. Wedréwka
wiosenna odbywa sie tq samgq drogg co jesienna, tylko
w przeciwnym kierunku.

Przylot do Polski rozpoczyna sie w 3. dekadzie marca i frwa
do poczgtku maja. Nasilenie wedréwki wiosennej w Polsce
jest bardzo zréznicowane. Odlot nastepuje w okresie od 3.
dekady lipca do wrzesnia.

Zimowanie

Ptaki z zachodnie| i centralne| czeéci areatu zimujg na
$rédlgdowych zbiornikach wodnych w $rodkowej i potu-
dniowej Afryce oraz od wybrzezy potudniowe| Azji do Au-
stralii i Nowej Zelandii. W okresie zimowania rybitwa bia-
toskrzydta spotykana jest gtéwnie na $rédlqdziv — nad rze-
kami, jeziorami i bagnami. Wielokrotnie obserwowana by-
ta takze z dala od zbiornikéw wodnych podczas polowa-
nia na szarancze.

Pokarm

Pokarm rybitwy biatoskrzydtej stanowiq gtéwnie wodne
i lgdowe bezkregowce, a zwtaszcza owady, czasami
takze niewielkie ryby oraz ptazy. Wéréd owadéw domi-
nujq wazki, chrzgszcze, muchéwki, wierszcze i pasiko-
niki, formy uskrzydlone mréwek, jetki, chruéciki oraz
termity. Z innych bezkregowcédw zjadane sq takze po-
jeczaki i $limaki. Z ryb stwierdzono narybek karpia
oraz cierniki.

Ptaki zdobywaijq pokarm gtéwnie nad rzekami i jeziora-
mi lub tez w ich poblizu. Czesto, szczegblnie w okresie
wedréwek, zerujg w duzych stadach. Pokarm zbierajg
z powierzchni wody, z roélinno$ci wynurzonej czy tez lg-
dowej, wykonujgc przy tym karkotomne ewolucje po-
wietrzne, rzadziej spadajq z wysokosci na powierzchnie
wody, np. w ten sposéb polujg na drobne ryby. Polujg
tez na owady w powietrzu.

Wystepowanie

Siedlisko

Rybitwa biatoskrzydta gniezdzi sie w strefie klimatu
umiarkowanego pomiedzy strefq borealng a strefq ste-
pdw. Jest zwigzana z nizinami, chociaz w Armenii jej le-
gi stwierdzono na wysokosci do 2000 m n.p.m. Preferu-
ie naturalne tereny podmokte, zwtaszcza ptytkie zbiorni-
ki stodkowodne potozone wérdd rozlegtych obszaréw
trawiastych. Zasiedla bagna, doliny nizinnych rzek, je-
ziora z wodq stodkg i alkaliczng, na ktérych obszar
otwarte] wody graniczy z do$¢ rozlegtymi strefami szu-
waréw trzcinowych, czy tez turzycowych. Rzadziej gniaz-
duje na stawach rybnych.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

6410 Zmiennowilgotne tgki trzedlicowe (Molinion)

Rozmieszczenie geograficzne

Zasieg wystepowania rybitwy biatoskrzydte| (nie wyrdznio-
no podgatunkdw) rozcigga sie od Polski, wschodniej Sto-
wacji i Wegier, Litwy i totwy, poprzez Biatorus, Ukraing, Ro-
sie, gdzie dociera po doline dolnego Amuru, az do pét-
nocno-wschodnich Chin. Areat jej wystepowania jest rozle-
gly, ale silne porozrywany, zwtaszeza na obszarze wschod-
niej Syberii. Izolowane efemeryczne stanowiska legowe te-
go gatunku stwierdzano w Armenii, Butgarii, Chorwacji,
Jugostawii, Motdawii, Rumunii oraz we Whoszech. Zimowi-
ska znajdujq sie na rozlegtych obszarach Afryki (na potu-
dnie od Zwrotnika Raka), w tropikalnej czeéci Azji, w pét-
nocnej Australii i Nowej Zelandii.

Rozmieszczenie w Polsce

Obecnie statym terenem wystepowania rybitwy biatoskrzy-
dfej jest Kotlina Biebrzanska i prawdopodobnie takze przy-
legajqcy do niej fragment doliny Narwi. Doé¢ regularnie
gatunek ten ostatnio gniazduje takze na Lubelszczyinie,
w $rodkowym i dolnym biegu Warty oraz w Dolinie Dolne-
go Bugu w rejonie Broku.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagajqcy ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzat (2001): NT gatunek niz-
szego ryzyka, ale bliski zagrozenia

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
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Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2
Konwencja Bernenska: zatgeznik Il
Konwencja Bonska: zatgcznik Il
Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Wspétczesnie kolonie legowe rybitwy biatoskrzydtej stwier-
dzono na terenie Biebrzanskiego PN, PN Ujécie Warty, Po-
leskiego PN, tomzynskiego PK Doliny Narwi oraz PK Doli-
na Baryczy.

Rozwéj i stan populacji

Wielkos¢ europeijskiej populacii legowej rybitwy biatoskrzy-
dtej szacowana jest na ok. 22 000-53 000 p. Naijliczniej
gatunek ten wystepuje na Biatorusi (do 30 000 p.), w Ro-
sji (do 17 000 p.), w Rumunii (do 2000 p.) oraz na Ukra-
inie (do 1800 p.).

W Polsce w XIX w. rybitwa bictoskrzydta do$é licznie gniaz-
dowata na Lubelszczyznie. Sporadycznie legi tego gatunku
odnotowywano tez w Wielkopolsce. Na poczgtku lat 60.
w catym kraju stwierdzono zaledwie jeden przypadek jej
legu w dolinie Wisty koto Kozienic. Przynajmniej od poto-
wy lat 60. statym terenem legowym tego gatunku staty sie
Bagna Biebrzanskie, przy czym liczebno$é gniozdujgcych
ptakéw ulegata z roku na rok bardzo silnym wahaniom.
Juz w latach 70. rybitwa biatoskrzydta gniazdowata takze
na terenie sqsiadujqcej z Kotling Biebrzarskq doliny Na-
rwi. Przynajmniej od poczqtku lat 80. zasiedlita Polesie Lu-
belskie. Pod koniec lat 70. legi jej mialy miejsce takze
w dolinie Warty, a od konca lat 1980. stotym terenem le-
gowym jest Zb. Kostrzynski. W latach 90. legi jej obserwo-
wano w wielu miejscach na terenie kraju, przy czym wiek-
sz0$¢ z nich miata charakter efemeryczny. Stwierdzano jq
wowczas w rejonie Szczecina, w dolinie Baryczy, w Dolinie
Dolnego Bugu, na Zb. Goczatkowickim, w dolinie Neru,
na Mazurach oraz na Roztoczu.

Wydaie sie, ze gatunek wykazuije ekspansje w kierunku za-
chodnim, a liczne, aczkolwiek efemeryczne przypadki le-
gbw z ostatnich lat wskazujq, ze zjawisko to sie nasila.
Liczebno$¢ krajowej populacii legowe rybitwy biatoskrzy-
dtej jest bardzo trudna do okreslenia ze wzgledu na duzq
zmienno$¢ z roku na rok — moze sie ona wahaé od kilku-
dziesieciu do kilku tysiecy p.; w szczegélnie korzystnych po-
godowo latach (rozlegte i dtugotrwate rozlewiska w doli-
nach rzek, w jej gtéwnych ostojach) liczebno$é moze do-
chodzié, jak w roku 1996, do 3500 p.

W latach 90. i wezesnych 2000. najwigksze koncentracje
legowe omawianego gatunku wystgpity na nastepujgcych
obszarach: na Bagnach Biebrzanskich (do 3000 p.
w 1996), na terenie tomzynskiego PK Doliny Narwi (do
370 p. w 1996), w dolinie dolnej Skawy (do 216 p.
w 1997), w dolinie $rodkowego Bugu (do 200 p. w latach

1998-2000), w rez. Stonsk (do 100 p. w latach
1996-1997), w dolinie Tyémienicy (ok. 60 p. w 2000) i na
zb. Nielisz k. Zamoscia (60 p. w 2000).

Rybitwa biatoskrzydta obserwowana jest w kraju liczniej
podczas przelotu wiosennego niz jesiennego, szczegdlnie
na wschodzie kraju. W latach silniejszych nalotéw w nie-
ktérych okolicach mozna obserwowaé tysigce przelatujg-
cych ptakéw, np. w maju 1997 na stawach w Gérkach,
w dolinie Nidy (ok. 1100 ptakéw), na Stawach Przygodzic-
kich (ok. 5700 ptakéw), na stawach w Spytkowicach (ok.
1560 ptakédw) czy w rez. Stonsk (ok. 1000 ptakdw).

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgcych czestoé i dtugoéé zale-
wéw w dolinach rzecznych;

utrata siedlisk legowych w wyniku deniwelacji po-
wierzchni dolin rzecznych (zasypywania starorzeczy i zo-
gtebien terenu okresowo wypetnianych wodg);

utrata siedlisk legowych w wyniku osuszania $rédpol-
nych zbiornikéw wodnych;

niska udatno$é legdw spowodowana przez drapiezniki
skrzydlate (kruk, wrona siwa, sroka) i czworonozne (lis,
jenot, norka amerykanska) niszczqce legi;

odwiedzanie kolonii legowych przez zorganizowane
grupy obserwatoréw ptakéw; w ostatnich latach nasila
sie ruch ekologicznej turystyki kwalifikowanej. Niepoko-
jenie rybitw w okresie legowym moze niekorzystnie wpty-
waé na przebieg legdw.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrologicz-
nego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-

dzié korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-

nikach juz istniejgcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaty okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowa¢ doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

* w dolinach rzek utrzymaé wysoki poziom wéd grunto-
wych pding wiosng, zachowaé okresowo wypetniane
wodq obnizenia i ptytkie starorzecza;

* odstgpi¢ od budowy (lub rozbudowy) sieci melioracyjne;.
W przypadku istniejqgcej sieci melioracyjnej zahamowaé
zbyt szybki odptyw powierzchniowy poprzez budowe za-
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stawek na istniejgcych rowach melioracyjnych oroz za-
niechanie udrazniania i pogtebiania rowéw;

zaprzestaé osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych;
wykluczyé osuszanie torfowisk i niecek jeziornych;
podjqé redukcje liczebnosci drapieznikéw naziemnych
(lis, jenot, norka amerykanska) i skrzydlatych (kruk,
wrona siwa, sroka);

zapewnié spokdj wedrujgcym ptakom, przede wszystkim
na terenach wiekszych koncentracji rybitw na $rédlqdziu,
przez wytqczenie tych obszardw z uzytkowania turystycz-
nego i rekreacyjnego w okresie lipiec-pazdziernik;
ograniczy¢ stosowanie pestycydéw w rejonach bezpo-
$rednio sgsiadujgeych z terenami legowymi rybitw.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie i liczebno$é¢ krajowej populacji legowej;
* wybidrczo$é siedliskowg okresu gniazdowego;

* sukces legowy;

* przezywalno$¢;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
¢ji legowej;

skuteczno$é czynnej ochrony gatunku.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populaci legowej (na pod-
stawie liczenia gniazd) obejmujgca wszystkie aktualnie
zajete stanowiska legowe w kraju.

Obszary potencjalnie legowe nalezy kontrolowaé dwu-

krotnie. Pierwszq kontrole nalezy przeprowadzié na

przetomie maja i czerwca, gtéwnie w celu wstepnego
okreélenia potozenia powstajgcych kolonii legowych

(rybitwy biatoskrzydte nie wykazujq tendencji do gniaz-

dowania z roku na rok w tych samych miejscach). Ko-
lejna kontrola powinna przypadaé na 2. potowe czerw-
ca i pozwoli¢ na doktadne policzenie wszystkich gniazd
w koloniach. Podczas drugiej kontroli nalezy bezpo-
$rednio penetrowaé obszary kolonii w celu doktadnego
policzenia gniazd.
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