Ptaki (czesé II)

Cepphus grylle

(L., 1758)

Nurnik

Rzqd: siewkowe, podrzqd: alki, rodzina: alki

Status wystepowania w Polsce

Regularnie, lecz nielicznie spotykany na wybrzezu, zwtasz-
cza wzdtuz jego $rodkowego odcinka.

Opis gatunku

Wyraznie mniejszy od krzyzéwki morski ptak wychodzgcy na
lad tylko w okresie gniazdowym. Dtugos¢ ciata 30-38 cm,
rozpieto$¢ skrzydet 47-59 cm, masa ciata 300-600 g.
Skrzydta, jak u wszystkich alek, sq krétkie, w czasie lotu ptak
porusza nimi bardzo szybko. Samce i samice ubarwione sq
jednakowo. W szacie godowej cate upierzenie jest czarne,
jedynie na skrzydle widoczna duza, biata plama. Dziéb nur-
nika jest czarny, a nogi czerwone. W szacie spoczynkowe,
noszonej od sierpnia do konca lutego, spdd ciata jest biaty,
a wierzch ciemnoszary, z jasniejszym tuseczkowaniem. Mto-
de sq podobne do ptakéw dorostych w szacie spoczynkowe;,
ale majg ciemniejszy przéd gtowy i na bictej plamie skrzy-
dfowej wystepuje u nich ciemniejsze prgzkowanie.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Dorosty nurnik jest latem bardzo charakfterystycznie ubar-
wiony, takze zimg mozna go do$é tatwo odréznié od in-
nych gatunkéw morskich po ogélnie jasnym ubarwieniu
i duzych biatych plamach na skrzydtach.

Biologia

Tryb zycia

Legnie sie w koloniach razem z innymi ptakami morskimi.
W okresie pozalegowym nie tworzy duzych stad. Przebywa
w matych grupkach na otwartym morzu.

Legi

Gniezdzi sie najczeécie] kolonijnie na nadmorskich skatach,
rzadziej na skalistych wysepkach. Pojedyncze pary mogq
odbywa¢ legi z dala od kolonii. Gniozdo zaktada w norze
lub szczelinie skalnej. W maju znosi 2 jaja w odstepie 3 dni.
Po utracie legu moze gniezdzi¢ sie powtérnie, jednak tylko
wiedy, gdy strata nastgpita na wezesnym etapie wysiadywa-
nia. Legiem opiekujq sie oboje rodzice, wysiadujqgc jaja
przez okofo 23-40 dni. Piskleta sq karmione przez oboje
rodzicdw przez okoto 40 dni. Opuszczajq kolonie przed
uzyskaniem zdolnosci do lotu i pozostajq pod opiekg oboj-
ga rodzicdw. Dojrzatoéé ptciowq osiqgajq po 2-4 latach.

Wedroéwki

Populacja battycka przemieszcza sie na stosunkowo
niewielkie odlegtosci w obrebie Battyku i Ciesnin DuA-
skich. Wedréwka jesienna zaczyna sie w lipcu lub
w sierpniu i frwa do pazdziernika lub listopada. Wiosng
nurniki powracajg na legowiska w marcu i kwietniu.
Wiele ptakéw dorostych pozostaje przez caty rok w po-
blizu kolonii legowych.

Zimowanie

Zimowanie tego gatunku przypada na okres od listopada
do marca. Najwigksze koncentracje nurnikéw stwierdzono
u wylotu Zat. Ryskiej, na tawicy Stupskiej oraz wzdtuz no-
szego zachodniego wybrzeza, w pdtnocnej czeéci Zat. Po-
morskiej, na potudnie od szwedzkiej wyspy Olandia
i w pdtnocnej czesci Ciesniny Kattegat.

Pokarm

Odzywia sie gtéwnie rybami, lokalnie takze skorupiakami.
Nurkuje najczesciej do 8 m, choé moze schodzi¢ na znacz-
nie wigksze gtebokosci, nawet do 20 m. W okresie lego-
wym zeruje w promieniu do 7 km od kolonii legowe;.



Cepphus grylle (Nurnik)

Wystepowanie

Siedlisko

Cate zycie gatunek jest zwigzany z morzem. Gniazduje na
skalnych wybrzezach. Poza koloniami legowymi zazwyczaj
nie obserwuije sie go blisko brzegu. Zimg na Battyku ponad
80% nurnikéw przebywa w strefie gtebokoéci 10-30 m.

Siedliska z zalgcznika 1 Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1110 Piaszczyste tawice podmorskie

1160 Duze plytkie zatoki

1170 Skaliste i kamieniste dno morskie (rafy)

Rozmieszczenie geograficzne

Wyréznia sie pie¢ podgatunkéw réznigeych sie wielkoscig
i w niewielkim stopniu takze upierzeniem. Nad Battykiem
gniezdzi sie na wybrzezach Szweciji, Finlandii i bardzo nielicz-
nie w Estonii (podgatunek nominatywny C. g. grylle) oraz na
wybrzezach cieéniny Kattegat (podgatunek C. g. atlanntis).
Ponadto w Europie legnie sie na Wyspach Brytyjskich, w Nor-
wegii, w Rosji, na Islandii (podgatunek C. g. islandicus) oraz
na wyspach arktycznych (podgatunek C. g. mandfi). Nurnik
zamieszkuije tez arktyczne wybrzeza Azji, Alaski, wschodniej
Kanady oraz Grenlandie. W okresie pozalegowym wigkszosé
osobnikéw pozostaje w poblizu kolonii legowych.

Rozmieszczenie w Polsce

Nurnik najliczniej zimuje na tawicy Stupskiej, wzdtuz wy-
brzeza koszalinskiego oraz na Zat. Pomorskiej. Poza tymi
akwenami spotykany jest bardzo nielicznie i w duzym
rozproszeniu.

Status gatunku

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z racji
zmniejszania sig liczebnosci populacii

BirdLife International: SPEC 2

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Miejsca duzych koncentracji nurnikéw wzdtuz polskich wy-
brzezy nie sq objete zadng formg ochrony prawne;.

Rozwdéj i stan populacji

Catkowita liczebno$¢ europeiskiej populacji szacowana
jest na 100 000-200 000 p., z czego ok. 16 000-
-18 000 p. gniezdzi sie na wybrzezach Battyku.

Liczebno$¢ populacii zimujqcej na Battyku szacuje sie na
ok. 50 000 ptakéw. Ze wzgledu na niekompletne dane i-
czebno$¢ tego gatunku na polskich wodach terytorial-
nych jest trudna do oceny. Przypuszczalnie moze ona wy-
nosi¢ nie mniej niz 9000 ptakéw. W latach 1970-1990
odnotowano niewielki spadek liczebnosci battyckiej po-
pulacii legowe;.

Nurnik najliczniej zimuje we wschodniej czeéci Zat. Pomor-
skiej (do 4000 os. w latach 1988-1993), na tawicy Stup-
skiej (do 2850 os. w latach 1992-1993) oraz wzdtuz wy-
brzeza koszalinskiego (powyzej 1500 os. w latach
1988-1993). Poza tymi akwenami, gdzie zimuje ponad
15% populacji battyckiej, spotykany jest bardzo nielicznie
i w duzym rozproszeniu.

Zagrozenia

Ptakom zimujgcym na Battyku zagraza:

* stosowanie stawnych i dryfujgcych sieci rybackich. Sza-
cuje sie, ze w polskiej strefie Battyku corocznie moze gi-
ngé w takich sieciach kilkaset ptakéw tego gatunky;

* zanieczyszczenie wody substancjami ropopochodnymi.
Pobrudzenie piér tymi substancjami stanowi dla ptakéw
$miertelne zagrozenie. W latach 60. i 70. $miertelno$é
ptakéw wodnych zwigzana z zanieczyszczeniem morza
substancjami ropopochodnymi byta bardzo duza, jed-
nak w tej chwili zagrozenie fo jest niewielkie;

* plany budowy duzych farm wiatrowych na ptytkich ob-
szarach morskich.

Propozycje odnosnie do zarzqgdzania

Nalezy:

* uregulowaé zasady gospodarki rybackiej na obszarach
koncentracji ptakéw wodnych (opracowaé i wprowadzié
przepisy precyzujqce czas i miejsce stosowania poszcze-
gdlnych typdw sieci rybackich);

* chroni¢ obszary morskie przed zanieczyszczeniami ropo-
pochodnymi;

* odstgpi¢ od planéw budowy elekirowni wiatrowych po-
sadowionych na ptytkich akwenach morza (co najmniej
do izobaty 20 m).

Propozycje badan

Nalezy:

* zagospodarowaé przytdw ptakédw w sieci rybackie na
polskich obszarach morskich (badanie: sktadu pokar-
mu, skazenia $rodkami chemicznymi, molekularne, wia-
domosci powrotne o ptakach obrgczkowanych).

Monitoring

* coroczny monitoring ptakéw zimujgeych na polskich ob-
szarach morskich. Metodyka do ustalenia;
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* coroczny monitoring stopnia zanieczyszczenia ptakdw
produktami ropopochodnymi na polskich obszarach
morskich. Metodyka do ustalenia.
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