Columba oenas (Siniak)

Columba oenas
L., 1758

Siniak

Rzqd: gotebiowe, rodzina: gotebiowate, podrodzina: gotebie

Status wystepowania w Polsce

Bardzo nieliczny, lokalnie nieliczny gatunek legowy, rzadko
spotykany zimg.

Opis gatunku

Siniak to $rednich rozmiaréw dziki gotgb, nieco mniejszy od
gotebia miejskiego, o wymiarach: dtugoé¢ ciata 32-34 cm,
rozpigtos¢ skrzydet 63-69 cm, masa ciata 250-300 g. Upie-
rzenie jest szarawe, z niebieskawym odcieniem. Na wierzchu
skrzydta szary pas zdecydowanie jasniejszy od czarniawych
lotek; na wewnetrznej czesci wierzchu skrzydta dwa krétkie,
ciemne paseczki. Ubarwienie kupra jest szaroniebieskie, nie-
co jaéniejsze od wierzchu ciata. Podbrédek, przdd szyi i gér-
na cze$é piersi sq rézowofioletowe, zas na boku szyi znajdu-
ie sie niewielka zielona plama. Dzidb jest dwubarwny: zéty
na koAcu i rézowy przy nasadzie, natomiast nogi rézowo-
czerwone, a oko ciemnobrgzowe. Samiec jest nieco wigkszy
od samicy, a ubarwienie ma bardzo podobne. Ptaki mtode
maijq upierzenie w odcieniu brgzowym. Brak u nich zielonka-
wej plamy na szyi, a ciemne paseczki na wewnetrznej czesci
wierzchu skrzydta sq stabiej widoczne. Samiec odzywa sig ni-
skim gtosem, powtarzanym z narastajgeq szybkoscig w da-
nej serii ,000-ue” - 4-12 powtdrzen.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Siniak moze byé mylony z mtodym gotebiem grzywaczem
Columba palumbus (A208, nieopisany w tej ksigzce) i gote-
biem miejskim Columba livia var. urbana (nieopisany w tej
ksigzce). Grzywacz jest nieco wigkszy od siniaka, ma biate
sierpowate paski na skrzydle, spod skrzydet jest jednolicie
szary, a u ptakéw dorostych na bokach szyi znajdujq sie
biate plamy. U gotebia miejskiego, w odréznieniu od sinia-
ka, wystepuje biata plama na dolnym grzbiecie oraz dwa
petne paski na pokrywach wierzchu skrzydet. Spéd skrzydet
jest u gotebia miejskiego wyraznie skontrastowany: bardzo
jasne pokrywy podskrzydtowe z ciemnymi lotkami. Gotgb
miejski ma pomaranczowq teczéwke i ciemny dziéb.

Biologia

Tryb zycia

Gatunek o aktywnosci dziennej. W okresie legowym spoty-
ka sig rozproszone pary siniaka, ale moze wystepowad
w luznych koloniach ztozonych z kilku, a wyjgtkowo kilku-

nastu par. Zasieg przemieszczen w okresie legowym do-
chodzi do 10-25 km od gniazda. Podczas wedréwki i zi-
mq spotykany w niewielkich grupkach, ale rzadko w sta-
dach 100 i wiecej ptakdw.

Legi

Monogamiczny. Dojrzato$é ptciowq osigga w 2. roku ka-
lendarzowym. Sezon legowy trwa od kwietnia do sierpnia.
W tym okresie siniak jest ptakiem terytorialnym, cho¢
obrona terytorium ogranicza sie do bezposredniego sg-
siedztwa dziupli. Samce wykonujq loty tokowe, podczas
ktérych unoszq wysoko skrzydta. W tym okresie samce sq
bardzo aktywne gtosowo, zwtaszcza w godzinach rannych
i przed wieczorem. Na ogét wystepuje w pojedynczych pa-
rach, ale w starych, obfitujgcych w dziuple drzewostanach
zazwyczaj gniazduje w luznych koloniach. Zajete dziuple
mogq byé w odlegtosci do 50 m od siebie, a wyjgtkowo
notowano przypadki gniazdowania dwédch par w jednym
drzewie czy nawet siniaka i dzieciota czarnego w tym sa-
mym pniu. Gniezdzi sie w dziupli — najczescie] po dzigcio-
le czarnym lub rzadko po dzigciole zielonym - bgdz
w budce legowej o $rednicy otworu wlotowego 8-10 cm.
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Gniazdo buduje z delikatnych gatqzek drzew liéciastych,
jego wyscidtke tworzy mech i suche Zdzbta. Materiat na
gniazdo zbiera i przynosi do dziupli samiec, a budowg
gniazda zajmuije sig samica. Leg siniaka sktada sig najcze-
$ciej z 2 biatych jaj. Jedli spotyka sie w gniezdzie 3-6 jqj,
sq to zniesienia pochodzgce od 2-3 samic. Wysiadywanie
trwa 16-17 dni. Piskleta przebywajg w gniezdzie ok.
21 dni. Po wylocie z dziupli mtode nadal towarzyszq rodzi-
com i sq przez nich karmione jeszcze przez ok. 10-12 dni.
W miejscach obfitujgeych w dziuple lotnymi mtodymi opie-
kuje sie samiec, a samica przystepuje do budowy kolejne-
go gniazda i sktadania jaj nastepnego legu. Siniak moze
przystepowaé do 3 legédw w roku.

W Europie Srodkowej na duzych powierzchniach osigga
zageszczenie rzedu 0,2-4 p./10 km? (przecietnie
1,5 p./10 km?). Z Polski jest niewiele scistych danych tego
rodzaju, np. w Puszczy Darzlubskiej na Pomorzu Gdan-
skim odnotowano zageszczenie 3,8 p./10 km?, w Siera-
kowskim Parku Krajobrazowym 5,7 p./10 km? powierzch-
ni lesnej oraz w Lasach Skaliskich na Mazurach
1,5 p./10 km? Znacznie wyzsze zageszczenie siniak osig-
ga na niewielkich wycinkach optymalnych zespotéw le-
$nych, zwlaszcza starych buczyn: od 0,1 do 3,5 p./10 ha,
przecietnie ok. 1 p./10 ha.

Wedroéowki

Wiekszos¢ ptakéw przylatuje na legowiska w Polsce pod
koniec lutego i w marcu, za$ ptaki widywane w kwietniu
pochodzq prawdopodobnie z populacii gniazdujgeych da-
lej na wschodzie Europy. Wedréwka jesienna trwa od
wrzesnia do listopada. Spotykany jest zazwyczaj w niewiel-
kich grupach, ale zdarzajq sie tokze duze stada, liczqce
nawet kilkaset osobnikéw. Niekiedy wedrujqce siniaki wi-
dywane sq w stadach grzywaczy.

Zimowanie

Zimowiska populacji europejskie] zlokalizowane sg
gtéwnie na potudniu i zachodzie Europy. Od lat 80.
wzrasta w Polsce liczba zimujgcych siniakéw, przede
wszystkim w zachodniej i potudniowej czesci kraju. Pta-
ki zimujg w osiedlach lub na terenach rolniczym. Zimu-
iq zaréwno pojedyncze osobniki, jak i stada liczqce do
270 ptakdw.

Pokarm

Zywi sie gléwnie nasionami, pgczkami, kwiatami, owoca-
mi, a sporadycznie bezkregowcami W miastach zimujgce
siniaki zerujg na chodnikach i odwiedzajg karmniki, za$
w krajobrazie rolniczym zerujq przede wszystkim na po-
lach kukurydzy. Piskleta karmione sq przez rodzicéw tzw.
mleczkiem, czyli produkowang w wolu wydzieling odzyw-
czq, ktdre] sktad jest zblizony do mleka ssakéw. Do
3-4 dnia zycia piskleta karmione sq wylgcznie mlecz-
kiem, ale wraz z uptywem czasu wzrasta w ich diecie
udziat rozmigkczonego ziarna.

Wystepowanie

Siedlisko

Gniazduje w starych, ponad 100-letnich lasach lisciastych,
w lasach mieszanych oraz borach sosnowych obfitujgcych
w stare dziuple po dzieciole czarnym. Zeruje na terenach
otwartych w krajobrazie rolniczym: na polach, fgkach i pa-
stwiskach o ekstensywnym sposobie gospodarowania. Lo-
kalnie siniak wystepuije takze w starych parkach w poblizu
osiedli ludzkich.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

6510 Nizowe i gérskie $wieze tgki uzytkowane ekstensywnie
(Arrhenatherion elatioris)

9110 Kwaséne buczyny (Luzulo-Fagenion)

9130 Zyzne buczyny (Dentario glandulose-Fagenion, Galio
odorati-Fagenion)

9140 Gérskie jaworzyny ziotoroslowe (Aceri-Fagetum)

9150 Cieptolubne buczyny storczykowe (Cephalanthero-
-Fagenion)

9160 Grqd subatlantycki (Stellario-Carpinetum)

9170 Gragd $rodkowoeuropejski i subkontynentalny (Ga-
lio-Carpinetum, Tilio-Carpinetum)

9180 Jaworzyny i lasy klonowo-lipowe na stokach i zbo-
czach (Tilio plothyphyllis-Acerion pseudoplatani)

91EQ tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (So-
licetum albo-fragilis, Populetum albae, Alnenion glu-
tinoso-incanae), olsy zrédliskowe

Rozmieszczenie geograficzne

W Europie areat siniaka obejmuje wigkszq czeé¢ kontynen-
tu — na pétnoc siega do Szkocji i $rodkowej czeéci Skandy-
nawii, a na potudniu do Hiszpanii i Portugalii, Wtoch (Sy-
cylia) oraz Batkanéw (Albania i Butgaria). Poza Europq si-
niak wystepuje w zachodniej i $rodkowej Azji (od Turcji po
Tadzykistan, zachodnie Chiny, Kazachstan oraz potudnie
Syberii Zachodniej i Srodkowej) oraz w pétnocno-zachod-
niej Afryce (géry Atlas w Maroku). Wyrézniono 2 podgo-
tunki siniaka; w Polsce wystepuje C. o. oenas.

Zimowiska populacji europeiskiej zlokalizowane sq gtéw-
nie na potudniu i zachodzie Europy, czgsé osobnikéw zi-
muje na wschodzie Niemiec, w Austrii i na Wegrzech,
a ostatnio takze w Czechach i w Stowaciji.

Rozmieszczenie w Polsce

Gniazduje we wszystkich regionach Polski, cho¢ w centrum
kraju - od wschodniej Wielkopolski po zachodnig Lubelsz-
czyzne - jego stanowiska sq bardzo nieliczne i ograniczajg
sie do wiekszych i starszych komplekséw lesnych. Najliczniej
gniazduje na Pomorzu, Ziemi Lubuskiej, Mazurach, Podlasiu,
Roztoczu i w woj. podkarpackim. Doé¢ licznie wystepuije tez
na pétnocy i zachodzie Wielkopolski, w niektérych rejonach
Slgska (Bory Dolnoslgskie, Wzgérza Trzebnickie i Wzgérza
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Twardogérskie, Bory Stobrawskie, Sudety i Beskidy) oraz
w woj. matopolskim. W gérach zazwyczaj siega regla gérne-
go, ale w Tatrach stwierdzono go nawet w pietrze turni.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kié6-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 4

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatqeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

W Polsce szczegdlnie licznie gniazduje w parkach narodo-
wych — Biatowieskim PN, Drawienskim PN, Roztoczanskim
PN, Magurskim PN, PN Gér Stotowych i Karkonoskim PN
oraz w parkach krajobrazowych: Sierakowskim PK i PK
Wysoczyzny Elblgskie;.

Rozwéj i stan populacji

W Europie wielko$¢ populacii legowej siniaka szacowana
jest na 420 000-650 000 p. Naijliczniej gniazduje
w Wielkiej Brytanii (ok. 240 000 p.), ponadto znaczqce
populacje wystepujg w Hiszpanii (36 000-54 400 p.)
i w Holandii (30 000-40 000 p.) oraz w Niemczech i Ru-
munii (po 20 000-40 000 p.). Na legowiskach skupiajg-
cych ponad potowe populacii europeiskiej, obejmujgcych
Wielkq Brytanie, Irlandie i kraje Beneluksu, odnotowano
w latach 1970-1990 bardzo wyrazny wzrost liczebnoéci.
Przypuszcza sig, ze zwigkszenie liczebnoéci siniaka nastg-
pito w wyniku stopniowego zmnigjszania sie wptywu pe-
stycyddw stosowanych w rolnictwie na szerokq skale w la-
tach 50. Odwrotnq tendencje odnotowano w pdtnocnej
czedci zasiegu, np. w Norwegii, Finlandii i Estonii oraz
w rejonie $rédziemnomorskim.

W XIX w. na ziemiach polskich siniak byt gatunkiem zdecy-
dowanie liczniejszym niz obecnie. Jego liczebno$é¢ radykal-
nie zmalata w XX w. przede wszystkim w zwigzku z wycina-
niem starodrzewdw.

W latach 90. liczebnoéé¢ krajowej populacii siniaka oszaco-
wano na 3000-5000 p., wydaie sie jednak, ze jest to oce-
na zanizona. Naijlicznie] wystepuje w Matopolsce i na Po-
morzu, lecz brak doktadnych danych ilosciowych dla tych
regiondw. W Wielkopolsce liczebnos¢ siniaka jest oceniana
na ok. 350 p. Najbardziej rozpowszechniony jest w pétnoc-
nej i zachodniej czesci regionu, np. w Sierakowskim PK po-
nad 55 p. Na Ziemi Lubuskiej liczebno$é¢ oceniono na
100-200 p., np. w Buczynach tagowskich 40-50 p. Na
Slgsku gniazduje 350-400 p., w fym: na Wzgérzach Twar-
dogérskich - 50 ferytorialnych samcédw, w Gérach Stoto-

wych ok. 60 p. i w Karkonoszach ok. 50 p. Stosunkowo licz-
ny jest na Podlasiu: w Puszczy Biatowieskiej liczebno$é osza-
cowano na 250-270 p., Puszczy Knyszynskiej 50-100 p.,
aw potudniowej czesci Puszczy Augustowskiej 60-70 p. Na
Warmii i Mazurach liczniej gniazduje w Puszczy Napiwodz-
ko-Ramuckiej — ponad 50 p. Jednym z wazniejszych regio-
néw wystepowania gatunku jest Pomorze, np. w potudnio-
wo-zachodniej czesci Puszczy Wkrzanskiej ponad 25 p.,
w Puszczy Bukowej 30-50 p., w Drawienskim PN 60-80 p.,
w Puszczy Darzlubskiej oszacowany na 40-60 p. oraz na
Wysoczyznie Elblgskiej 100-150 p.

W zachodniej i potudniowe| czesci kraju, poczqwszy od
lat 60., ma miejsce kolonizacja wiejskich i miejskich par-
kéw. Zostat stwierdzony w przynajmniej 15 miejscowo-
$ciach (np. w Brzegu notowano regularnie obecno$é po-
iedynczych siniakéw w latach 1992-2003). Zjawisko za-
siedlania parkéw na peryferiach i w obrebie osiedli ludz-
kich moze czgéciowo rekompensowaé ubytek stanowisk
legowych w lasach.

Od lat 1980. nasila sie zjawisko zimowania siniaka w Pol-
sce, przede wszystkim w czeéci zachodniej i potudniowej. Na
Ziemi Lubuskiej od sezonu 1998/99 spotyka sie kazdej zimy
stada do 150, a nawet jednorazowo 270 ptakdw.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych na skutek zanikania starych

drzewostanéw mieszanych lub lisciastych zawierajgeych

obfitos¢ starych, dziuplastych drzew;

utrata siedlisk legowych na skutek fragmentacji i odmta-

dzania laséw, co powoduje wycofywanie sie dzieciota

czarnego i tym samym zmniejszenie liczby dziupli odpo-

wiednich do gniazdowania siniaka;

utrata siedlisk zerowania w wyniku intensyfikacji rolnic-

twa - przede wszystkim chemizacji praktyk rolniczych

i wprowadzania rozleglych monokultur, co w efekcie

prowadzi do ujednolicenia krajobrazu rolniczego i zani-

ku zbiorowisk ziotorodli bedgcych zasadniczym miej-

scem zerowania siniaka;

* drapieznictwo ze strony gotebiarza, kuny lesnej i kuny
domowe;.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* chroni¢ dzieciota czarnego (patrz tekst o tym gatunku),
ktérego dziuple stanowiq podstawowe, naturalne miej-
sce gniazdowania siniaka;

podijgé ochrone zachowawczq jok najwigksze| po-
wierzchni starych drzewostandw lisciastych oraz utrzyma-
nie odpowiedniej ilodci starych drzew w lasach gospodar-
czych. Drzewostany w wieku ponad 100-lat powinny sta-
nowi¢ nie mniej niz 20% ogdlne| powierzchni laséw;

* przyjg¢ w gospodarce lesne| zasade pozostawiania
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w trakcie trzebiezy pézinych wszelkich drzew dziupla-

stych, takze martwych i zamierajgcych;

zachowaé w krajobrazie rolniczym stare zadrzewienia

$rédpolne i parkowe;

* objgé obszary rolne sgsiadujgce z lasami, w ktérych

gniazduje siniak, programami rolno$rodowiskowymi

promujgcymi zachowanie ekstensywnego rolnictwa

i mozaikowatego charakteru krajobrazu;

rozwazy¢ wprowadzenie ochrony, zwlaszcza tam, gdzie

wystepujq skupienia kilku par, w formie niewielkich stref

ochronnych lub wydzielenia starych drzewostanéw jako
uzytku ekologicznego;

* tam, gdzie brakuje odpowiednich dziupli, wywieszaé
budki legowe, zabezpieczone przed kunami tzw. kotnie-
rzem. Poniewaz dzigciot czarny zwykle nie kuje dziupli
w drzewostanach mtodszych niz 80 lat, tylko w takich
przypadkach uzasadnione jest zastepowanie natural-
nych dziupli budkami legowymi, chetnie zasiedlanymi
przez siniaka.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$é krajowej populacii
legowei;

* wybidrczoéé siedliskowg;

* sukces legowy;

* przezywalno$¢;

* wplyw gospodarki lesnej (struktura wiekowa lasu, roz-
drobnienie lasu, dostepno$é dziupli) na stan populacji
gatunku;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowe| popu-
lacji legowe;.

Monitoring

Coroczna ocena liczebnosci populacji legowej (na podsta-
wie liczby tokujgcych samcéw) potgczona z wyszukiwaniem
dziupli legowych, na powierzchniach losowych rzedu
100 km? Kontrole powierzchni nalezy przeprowadzaé od
3. dekady marca do konica kwietnia.
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