Ptaki (czesé II)

Bubo bubo

(L., 1758)

Puchacz

Rzqd: sowy, rodzina: puszczykowate, podrodzina: puchacze

Status wystepowania w Polsce

Skrajnie nieliczny gatunek legowy, wydaie sie nieco zwigk-
sza¢ swojq liczebno$é. Gatunek osiadty.

Opis gatunku

Puchacz jest najwigkszg sowq europejskq i jedng z naj-
wiekszych na $wiecie. Dtugo$¢ ciata ok. 70 c¢m, rozpie-
to$¢ skrzydet 155-180 cm, mniejszy samiec wazy nie wie-
cej jak 2,8 kg, samica 2,0-4,0 kg. Ptaka wyrézniajq du-
ze, pomaranczowe oczy oraz wyrazne peczki pidr na gto-
wie — ,uszy”, dtugosci 7-9 cm, ktére unosi np. w momen-
tach zagrozenia. Upierzenie to mozaika czarnych plam
i kresek na brgzowozdttym tle, dzigki czemu sowa jest
trudno dostrzegalna w terenie. Posiada opierzony skok
i silne szpony, ktére pozwalajq nie tylko przytrzymaé ofia-
re, lecz réwniez jq usmiercié. Najczescie] wykrywany jest
dzieki charakterystycznemu gtosowi godowemu. Jest to
niskie, dwusylabowe ,u-hu”, styszalne z odlegtosci nawet
2-3 km. Gtos ostrzegawczy podobny jest do szczekania
psa. Glos samicy jest o ok. 3 tony wyzszy i mniej dono-
$ny; odzywa sie tez szczekliwym ,wej-ew”. Gtos alarmo-
wy to krétkie, ostre ,grak” podobne do gtosu, jaki wyda-
ie czapla lub wysoki dzwiek ,ke-ke-kekeju”. Précz tego
posiada repertuar wielu innych zawota wydawanych
przy réznych okazjach. Ptaki mogq odzywad sie przez ca-
ty rok, nierzadko réwniez w duecie. Mfode tracq resztki
puchu w wieku ok. 3. miesigcy, zas ,uszy” wyrastajq im
przed ukonczeniem 4. miesiqca zycia. Wiedy juz stajq sie
na tyle podobne do dorostych, ze mozna je odréznié je-
dynie przy doktadniejszej analizie upierzenia.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Puchacz jest mozliwy do pomylenia z puszczykiem ural-
skim Strix uvralensis (A220), ktéry moze wystepowad
w podobnym siedlisku, ale rézni sie brakiem uszu, czar-
nymi oczami, zéttym dziobem (dziéb puchacza jest bru-
natny), dtuzszym ogonem oraz ogdlnie ja$niejszym to-
nem upierzenia. Podobnej wielkoéci puszczyk mszarny
Strix nebulosa (A457, nieopisany w tej ksigzce) jest
w Polsce spotykany tylko sporadycznie przy pétnocno-
-wschodnie| granicy. Jest tatwy do odréznienia dzigki
wyraznym, koncentrycznym prgzkom wokét oczu na tzw.
szlarze. Puchacza rézni réwniez od innych gatunkéw
séw charakterystyczny gtos.

Biologia

Tryb zycia

Prowadzi nocny tryb zycia. W okresie krétkich, letnich nocy
aktywny bywa réwniez w dzied. Para ptakéw przebywa
w ciggu catego roku w poblizu terytorium legowego, prze-
mieszczajqc sig na niewielkie odlegtosci.

Legi

Puchacz jest gatunkiem silnie terytorialnym. Sgsiadujgce
pary dzieli dystans 2-4 km, rzadko mniej niz 1,5 km. Je-
zeli ptok zaktado gniozdo na ziemi, wygrzebuje jedynie
plytkg niecke gniazdowq. Z czasem wypetnia sig ona migk-
kim materiatem w postaci resztek ofiar i skruszonych wy-
pluwek. Jaja sktadane sq na ziemi pod wykrotem, skatq,
u podstawy pnia drzewa, na kepie w olsie. Gniazduije nie-
rzadko na pétkach skalnych, w opuszczonych gniazdach
ptakéw drapieznych czy bociana czarnego, a nawet na
ambonach mysliwskich czy kopach siana. Zdarza sie, iz
puchacz gniazduje w poblizu cztowieka, np. w czynnym
kamieniotomie, w matym zadrzewieniu blisko osady czy na
wysypisku $mieci. Przed ztozeniem jaj samica czgsto prze-
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siaduje w miejscu potencjalnego legu, oceniajgc w fen
spos6b bezpieczenstwo wyboru miejsca rozrodu. Wystepu-
ie jeden leg w roku. Samica sktada 2-3 jaja (1-4) w od-
stepach 2-4-dniowych, od potowy lutego, zwykle jednak
w marcu, co zalezy w pewnym stopniu od warunkéw at-
mosferycznych. Jedli straci jaja na wezesnym etapie wysia-
dywania, moze leg powtdrzyé (legi kwietniowe). Samica
rozpoczyna wysiadywanie od ztozenia pierwszego |aja,
w zwigzku z tym piskleta wykluwaijq sie nieréwnoczesnie,
wykazujgc znaczne réznice w rozwoju. Odbija sig to na
wzmozonej konkurencji o pokarm w okresach jego niedo-
boru, co moze prowadzi¢ do $mierci najmtodszego ro-
dzeAstwa. Samica wysiaduje przez ok. 34 dni. Po wykluciu
mtode sq ogrzewane przez samice przez okres ok. 14 dni.
Samiec donosi samicy pokarm i przekazuje go w bezpo-
$rednim sgsiedztwie gniazda. Samica pozywia sie w pobli-
zu gniazda, wyjgtkowo na gniezdzie. Od momentu wyklu-
cia do 3 tygodnia zycia piskleta karmione sq przez samice
rozdrobnionym pokarmem. Po tym okresie same zaczyna-
iq przejmowaé pokarm, najczesciej potykajge go w catosci.
Po 4-5 tygodniach zycia piskleta opuszczajq gniazdo na
piechote, nie potrafiqe jeszcze lataé. Zdolnosé te uzyskujq
dopiero w wieku ok. 3 miesiecy. Niepokojone, potrafig
rozproszy¢ sie w bezposrednim sgsiedztwie gniazda jesz-
cze wezedniej, ewentualnie mogq by¢ przeniesione przez
samice w nowe miejsce. Mlode az przez pét roku pozosta-
ia pod opiekgq rodzicéw w obrebie ich areatu legowego. Po
tym czasie sq przez pare rodzicielskq przeganiane. Srednia
produkcja mtodych rzadko przekracza 1,5 mtodego na
pare z sukcesem. Po 2-3 latach, kiedy mtode puchacze
osiqgnq dojrzatosé, czesto osiadajq w poblizu miejsca wy-
legu i podejmuiq pierwsze préby legu. Srednie zageszcze-
nie, jokie puchacz osigga w dogodnych siedliskach, wyno-
si ok. 2 p./100 km?. W Polsce najwieksze koncentracje pu-
chacza odnotowano w Lasach Parczewskich na Lubelsz-
czyznie oraz w Gérach Stotowych, gdzie stwierdzono od-
powiednio 12,5 p./100 km? oraz 10 p./100 km?.

Wedroéwki

Puchacz jest gatunkiem osiadtym. Nie dotyczy to mtodych
ptakdw, ktére w okresie usamodzielniania sig, czyli mniej
wiecej od pazdziernika pierwszego roku zycia, podejmuijg
wedréwki na odlegtosci rzadko przekraczajgce 100 km,
cho¢ znane sq przypadki przemieszczen na odlegtosé ponad
600 km. Po okresie koczowania czgsto wracajq i podejmujq
préby gniazdowania niedaleko miejsca wylegu.

Zimowanie

Ptaki doroste przejawiajg tendencje do przemieszczen se-
zonowych. Sowy zamieszkujgce géry odbywajg wedréwki
pionowe, w zimie przemieszczajgc sie na nizej potozone
tereny, gdzie tatwiej o pokarm. Ptaki z populacji nizinnych
zwykle pozostajg w obrebie tego samego areatu przez ca-
ty rok, jedynie w ostrzejsze zimy zmieniajqc lub zwigksza-
jqc areat towiecki.

Pokarm

Puchacz jest drapieznikiem, ktéry poluje na ofiary najta-
twiej dostepne w siedlisku. Sktad pokarmu zalezy réwniez
od dostepnosci ofiar o odpowiedniej wielkosci. Prefero-
wane ofiary majg mase przekraczajgeg 100 g. Do ulubio-
nych ofiar nalezq m.in. karczownik, jez, kret, wiewidrka,
krolik, a takze ptaki: grzywacz, kruk, wrona, kuropatwa,
kaczki itp. Nierzadko w menu puchacza zdarzajq sie inne
drapiezniki, zaréwno ptaki, jak i ssaki, takie jok myszo-
téw, puszczyk, uszatka, tchérz, tasica czy lis. Pary gniaz-
dujqce blisko osiedli ludzkich, a takich par w ostatnich la-
tach jest coraz wiece], bardzo czesto polujg na zwierzeta
$cisle zwigzane z tym $rodowiskiem, czyli myszy, szczury
i koty. Puchacz nie gardzi tez padling. Jako miejsca to-
woéw stuzq mu najczesciej tereny otwarte oraz stare drze-
wostany, na tyle luzne, by mégt swobodnie lataé miedzy
drzewami. Sposéb polowania puchacza polega na aktyw-
nym przeszukiwaniu terenu. Ptaki patrolujq fowisko, lecqgc
nisko nad ziemiq lub przesiadujg na skraju polany, zrebu
czy innej otwarte| przestrzeni, wybierajgc na czatownie
samotne drzewa, stupy, kopy siana, itp. Regutq jest, ze
pary zamieszkujqce tereny o wiekszym zalesieniu chwyta-
iq wiecej ssakéw. Na potudniu Polski nornik stanowi
30-60% sktadu pokarmu puchacza. Na pétnocy Polski,
ze wzgledu na duzy udziat powierzchniowy wéd, 70% je-
go diety stanowiq ptaki wodne.

Wystepowanie

Siedlisko

Puchacz przez caly rok zasiedla ten sam teren. Preferuje
siedliska o bogatej i zréznicowane; strukturze w poblizu te-
renéw otwartych. W gérach sq to przeswietlone starodrze-
wy iglaste i lisciaste, gdzie preferowanym elementem sq
grupy skat czy nawet pojedyncze skaty i strome stoki. W ta-
kich miejscach puchacz najchetniej zaktada gniazdo. Na
nizinach zamieszkuje najczesciej olsy, tegi olchowe, bory
$wieze | mieszane, skraje bagien, $rédlesne torfowiska ni-
skie oraz nawet lite, wiekowe lasy sosnowe w poblizu
otwartych tqk, jezior, bagien, dolin rzecznych, zrebdw itp.
Nierzadko gniazduje w kamieniotomach, a nawet w obre-
bie otwartych tgk i niewielkich zadrzewien $rédpolnych. Za-
siedlenie danego obszaru uzaleznione jest czesto od do-
stepnosci starych gniazd ptakéw drapieznych czy bociana
czarnego, wykrotéw, ztomdw, starych i silnie rozgatezio-
nych drzew odpoczynkowych czy spokojnych ostepdw.

Siedliska z zatqgcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

6510 Nizowe i gérskie $wieze fqki uzytkowane ekstensyw-
nie (Arrhenatherion elatioris)

8210 Wapienne $ciany skalne ze zbiorowiskami Pofentille-
falia cauvlescentis

9110 Kwasne buczyny (Luzulo-Fagenion)
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9130 Zyzne buczyny (Dentario glandulose-Fagenion, Galio
odorati-Fagenion)

9140 Gérskie jaworzyny ziotoroslowe (Aceri-Fagetum)

9410 Gérskie bory $wierkowe (Piceion abietis czes¢ - zbio-
rowiska gdrskie)

91DO0 Bory i lasy bagienne

91EQ tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (So-
licetum albo-fragilis, Populetum albae, Alnenion glu-
tinoso-inconae), olsy zrédliskowe

91F0 tegowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe (Ficario-Ulmetum)

Rozmieszczenie geogrdficzne

Areat puchacza rozcigga sie przez catq Europe i Azje, na
potudniu tworzqc linie przechodzqcq przez pétnocne fere-
ny Iranu, Indii i Wietnamu. Na pétnocy zasieg konczy sie
na pdtnocnej granicy wystepowania laséw. Na wschodzie
areat legowy puchacza dochodzi do pétwyspu Sachalin
i zachodnich wybrzezy Morza Ochockiego. Szczgtkowa po-
pulacja zamieszkuje réwniez pétnocne wyspy Japonii. Wy-
rézniono kilkanascie podgatunkéw. Podgatunek B. b. bu-
bo, ktéry gniazduje w Polsce, zamieszkuje Europe od pét-
nocnej Hiszpanii na zachodzie, przez Skandynawie bez jej
pétnocnych krancéw, do zachodniej Rosji na wschodzie.
Reszte terytorium wschodniej i potudniowo-wschodniej Eu-
ropy oraz Azje zamieszkujq inne podgatunki.

Rozmieszczenie w Polsce

Puchacz wystepuje niemal w catym kraju, prawdopodob-
nie z wyjgtkiem $rodkowej Polski. Najwieksze, zwarte po-
pulacje gatunku wystepujg na Lubelszczyznie, w Kotlinie
Biebrzanskiej oraz na Ziemi Klodzkie|. Silna, ale rozpro-
szona populacja zamieszkuje duzy obszar Pomorza. Naj-
stabiej poznana jest populacja karpacka.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagajgcy ochrony czynnej, ktdrego nie dotyczq
zwolnienia od zakazéw wynikajgee z wykonywania czyn-
nosci zwigzanych z prowadzeniem racjonalnej gospodarki
rolnej, lesnej lub rybackiej, wymagajgcy ustalenia stref
ochrony ostoi, miejsc rozrodu lub regularnego przebywa-
nia (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Polska czerwona ksiega zwierzgt (2001): NT gatunek niz-
szego ryzyka, ale bliski zagrozenia

Status zagrozenia w Europie: V gatunek narazony na wyginiecie
BirdLife Infernational: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatqcznik |

Konwencja Bernenska: zatgeznik I

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Ok. 25% populacji krajowe| puchacza wystepuje w obrebie
parkéw narodowych: PN Boréw Tucholskich, Stowinskiego

PN, Drawienskiego PN, Wigierskiego PN, Biebrzarnskiego PN,
Bieszczadzkiego PN, Gorczanskiego PN, Pieninskiego PN, To-
trzanskiego PN i PN Gér Stotowych, choé i tam poddawany
jest presji ze strony cztowieka. Nieliczne rezerwaty, gtéwnie
ze wzgledu na matq ich powierzchnig, chroniq jedynie poje-
dyncze pary, szczegdlnie w czesci potudniowej kraju.

Rozwdéj i stan populacji

Europejska populacja legowa puchacza oceniana jest na
12 000-42 000 p. Najwiece ptakéw gniazduje w Rosji
(2000-20 000 p.), Turcji (500-5000 p.), Finlandii
(2500-3500 p.), Norwegii (1000-3000 p.), Chorwacji
(1000-1500 p.), Francji (950-1500 p.) i Portugalii
(100-1000 p.).

W latach 30. liczebno$¢ puchacza w Polsce, jok réwniez
w catej Europie, spadta drastycznie. Prawdopodobng przy-
czynq tego stanu byto nasilone tepienie gatunku przez czto-
wieka, wzrost rabunkowej gospodarki lesnej, a byé moze
réwniez, podobnie jak w przypadku ptakéw drapieznych,
szerokie stosowanie trujqcych $rodkéw chemicznych w rol-
nictwie. W latach 50. populacje krajowq puchacza ocenia-
no na 60-70 p. legowych. Ten stan utrzymywat sie do lat
70., kiedy to odnotowano wzrost jego liczebnosci w wielu
cze$ciach Europy, a juz w latach 80. liczebnoéé puchacza
szacowano w Polsce na ok. 150 p. legowych. Bez watpie-
nia w pewnym stopniu przyczynit sie do tego lepszy stopien
poznania gatunku. Ze wzrostem liczebnosci miata zwigzek
prawdopodobnie ekspansja terytorialna gatunku na niekté-
rych terenach nizinnych, zwlaszcza na Lubelszczyznie. Pu-
chacz w Polsce rozmieszczony jest nieréwnomiernie. Obec-
nie jego liczebno$¢ w kraju ocenia sie na co najmniej
250-280 p. legowych. W latach 90. puchacz wystepowat
w nastepujqcych ostojach ptakéw, w liczbie co najmniej
2 p.: na Pomorzu Zachodnim - Dolina Dolnej Odry
(2-3 p.), Lasy Puszczy nad Drawgq (10-14 p.), Ostoja Draw-
ska (9-11 p.), Ostoja Inska (2-3 p.), Ostoja Witnicko-Deb-
niefiska (4-6 p.); na Pomorzu Srodkowym — Bory Tucholskie
(7-10 p.), Ostoja Stowinska (5 p.); na Warmii i Mozurach -
Puszcza Napiwodzko-Ramucka (2-3 p.), Puszcza Piska
(8-12 p.); w Wielkopolsce i na Ziemi Lubuskiej — Puszcza
Notecka (3-4 p.), Puszcza nad Gwdq (powyzej 4 p.), Pusz-
cza Barlinecka (4-6 p.); na Podlasiu — Dolina Biebrzy
(24-25 p.), Puszcza Augustowska (3 p.), Puszcza Biatowie-
ska (4 p.), Puszcza Knyszynska (2-5 p.); na Lubelszczyznie
— Puszcza Solska (3 p.), Roztocze (2 p.), Pogdrze Przemyskie
(3-4 p.), Uroczysko Mosty-Zahaiki (3 p.), Polesie (3 p.), La-
sy Parczewskie (5-8 p.), Dolina Tyémienicy (3 p.), Dolina
Dolnego Wieprza (3 p.); na Podkarpaciu — Beskid Niski
(4-6 p.), Bieszczady (7-8 p.), Géry Stonne (3 p.); w Mato-
polsce — Ostoja Popradzka (2-3 p.), Gorce (2-3 p.), Pieni-
ny (6 p.), Tatry (5-6 p.), Torfowiska Orawsko-Nowotarskie
(ok. 5 p.); na Slgsku - w Borach Dolnoglgskich (3-4 p.). Po-
za tym duze skupienie puchacza wystepuje na Ziemi Ktodz-
kiej (15-20 p.), w tym 6-8 p. w Gérach Stotowych.
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Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* niski sukces rozrodu wynikajqcy z duzej wrazliwosci na
niepokojenie i porzucania znacznej liczby legéw (lokal-
nie do 50%);

utrata siedlisk w wyniku melioracji i zmian uzytkowania
gruntéw, prowadzqcych do zaniku terendw otwartych,
bedqgcych waznym miejscem zdobywania pokarmu, jak
i stanowigcych $rodowisko zycia dla preferowanych
przez puchacza ofiar (np. karczownik, kaczki);

lokalny zanik ssakéw sredniej wielkosci (jez, krélik, kar-
czownik, itp.), stanowigcych preferowanq zdobycz;
bezposrednie przesladowanie ze strony cztowieka, cig-
gle jeszcze postrzegajqcego puchacza jako konkurenta
polujgcego na towne gatunki zwierzqt;

nasilona turystyka, szczgélnie nieskanalizowany ruch
wspinaczkowy.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Na terenach gniazdowania gatunku nalezy:
¢ prowadzi¢ ochrone strefowg miejsc gniazdowych (stanowi-
ska czynne i stanowiska alternatywne - strefy z lat ubiegtych);
* utrzymaé w stanie niezmienionym tereny wykorzystywa-
ne przez puchacze do fowdw — unikaé zmian w krajo-
brazie, zwlaszcza w przypadku przestrzeni otwartych
(wycinania drzew stanowigcych czatownie, zabudowy,
zmiany uzytkowania gruntéw itp.).
Budowa sztucznych gniazd jest polecana na nizinach. Re-
introdukeja nie jest uzasadniona, zwlaszcza w $wietle ten-
dencji wzrostowe| populacji w Polsce, kosztéw takiego
przedsiewziecia, niskiego sukcesu gniazdowego ptakdw
wypuszczonych oraz innych, negatywnych skutkéw (choro-
by, nieokre$lone pochodzenie ptakéw). W Polsce reintro-
dukcja puchacza prowadzona byta jedynie na Wolinie
w latach 1992-1999, gdzie wypuszczono 19 osobnikéw.
Nalezy zaznaczyé, ze puchacz moze stanowié zagrozenie
dla innych, cennych gatunkéw, zwlaszcza ptakéw drapiez-
nych, jako konkurent o gniazdo i potencjalny drapiezca, za-
réwno w stosunku do ptakéw dorostych, jak i pisklgt. Moze
sie zdarzy¢, ze konflikt taki obejmie gatunki skrajnie nielicz-
ne w skali kraju czy nawet Europy (np. orlik grubodzioby,
orzetek, rardg itp.). Takie przypadki nalezy traktowaé indy-
widualnie, nie wylgczajqc interwencji bezposredniej cztowie-
ka (np. schwytanie i przeniesienie puchaczy w inny rejon).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebnosé krajowej populacii
legowe| (szczegdlnie Karpaty Wschodnie, Podkarpacie
oraz Przedgérze Sudeckie);

* sukces legowy;

¢ sktad pokarmu w réznych rejonach kraju.

Monitoring

* coroczna ocena liczby zajetych terytoridw, potgczona
z ewentualng ocenq sukcesu legowego, prowadzona
na powierzchniach rzedu 50-100 km?, wyznaczonych
w miejscach licznego wystepowania gatunku, zaréw-
no na obszarach gérskich, jak i nizinnych. Konieczne
liczenia nocne.

Ze wzgledu na duzq wrazliwoéé na niepokojenie, ocena

wystepowania powinna by¢ prowadzona dwoma sposoba-

mi: 1. nastuchéw odzywajqcych sie samcédw na przetomie

lutego i marca, w gérach ok. 2 tygodnie pbzniej, ktérych

efektem ma by¢ wykazanie stopnia zajecia potencjalnych
stanowisk; 2. kontroli stanowisk po 15 czerwca, polegaijg-
cej na poszukiwaniu $ladéw bytnosci ptakéw dorostych

i mtodych (resztek pokarmu, wypluwek, katu) i nastuchach

o zachodzie storica w celu wykrycia mtodych (odzywaiq sie

intensywnie krétkim, dwusylabowym ,wsziju") oraz ewentu-

alnie ustalenia ich liczby.
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