Alcedo atthis (Zimorodek)

Alcedo atthis
(L., 1758)

Zimorodek

Rzqd: kraskowe, rodzina: zimorodkowate, podrodzina: zimorodki

Status wystepowania w Polsce

Nielicznie, miejscami $rednio licznie legowy. Zimuije skraij-
nie nielicznie.

Opis gatunku

Zimorodek jest ptakiem nieco wigkszym od wrébla. Wy-
miary: dtugoéé¢ ciata 17 cm, rozpigto$é skrzydet 26 cm
i masa ciata 36-46 g. W upierzeniu wierzchu dominujq
barwy niebieskie. Charakterystyczny jest jaskrawy, turkuso-
wobtekitny grzbiet. Brzuch i piersi sq rdzawe, podgardle
biate, nogi pomaranczowe. Brak wyraznych réznic ubar-
wienia u obu ptci, a jedyng wyrazng cechq diagnostyczng
jest barwa dzioba: u samca jest on jednolicie czarny, u sa-
micy zuchwa jest w przewadze pomaraniczowa.

Osobniki mtodociane charakferyzujq sie ciemnymi nogami
oraz mnigj jaskrawym ubarwieniem. Nogi ich nabierajq ko-
loru pomaranczowego najwczesniej w wieku 4-5 miesiecy.
Upierzenie piersi jest ciemniejsze niz u dorostych, z odcie-
niem sinawym. Dziéb nieco rozja$niony na korcu.

Bardzo charakterystyczng cechq zimorodka jest szybki lot
nad samq powierzchnig wody. Jest ptakiem ptochliwym;
na widok cztowieka odlatuje na kilkadziesigt metréw, kry-
jqc sie wéréd nadwodnych gatezi.

Jego gtos to przenikliwy, wysokotonowy pisk.

Mozliwos¢ pomylenia z innymi
gatunkami

Mozliwo$é pomylenia zimorodka z jakimkolwiek innym ga-
tunkiem jest wykluczona.

Biologia

Tryb zycia

Gatunek dzienny, samotniczy. W okresie legowym sgsied-
nie stanowiska par znajdujq sie najblize] w odlegtosci ok.
150 m.

Legi

Zimorodek gniazduje pojedynczo; dojrzatoéé ptciowq osig-
ga jako ptak jednoroczny. Zasiedlanie stanowisk legowych
nastepuje na przetomie marca i kwietnia. Gniazduje w no-
rach drgzonych w podtozu skarp, wykrotéw i burt brzego-
wych nad réznego typu wodami, zasadniczo w bezposred-
nim sgsiedztwie wody (wyjgtkowo w odlegtoséci do 250 m).
Gtebokosé nor najczescie] wynosi ok. 50-60 c¢m, chociaz

spotyka sie takze nory o diugosci 1-1,3 m. Otwér nory
umieszczany jest w wigkszoéci przypadkdw w gérnej czesci
skarpy, w pasie do 1 m od gdérnej krawedzi. Odlegtosé
wlotu od podstawy zalezy od wysokosci skarpy, chociaz
najczescie] spotyka sie nory na wysokosci 1,5-3 m. Kopa-
nie korytarza i komory legowej trwa kilka dni, z reguty nie
dtuzej niz 2 tygodnie, i odbywa sie z udziatem obu ptci.
Podczas pracy jednego osobnika jego partner najczesciej
przesiaduje na pobliskie] gatezi. Czeste jest zasiedlanie
nor z poprzednich legéw. Zimorodek przystepuje do
1-2 legdw w sezonie (wyjatkowe sq 3 zniesienia, najcze-
$ciej w przypadku utraty wezesniejszego). Wysiadywanie jaj
trwa 18-21 dni, a karmienie pisklgt 22-25 dni. Liczba pi-
sklgt wynosi 5-7, najczesciej 6. Oboje rodzice w réwnej
mierze uczestniczq w zdobywaniu pokarmu dla potom-
stwa. Straty w legach z tytutu drapieznictwa powodowane
sq gtdéwnie przez ssaki: fasice, jenoty i lisy. Po wylocie mto-
de sq dokarmiane przez rodzicéw w sgsiedziwie gniazda
przez kilka, maksymalnie 7-10 dni.

Na wiekszosci areatu legowego stanowiska sq rozproszo-
ne. Wielkos¢ terytorium legowego wynosi do 3,5 km biegu
rzeki. Zageszczenie par na terenach liczniejszego wystepo-
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wania (w siedliskach optymalnych) ksztattuje sie na pozio-
mie 2-3 p./10 km rzeki lub 10 km linii brzegowej jeziora.
Maksymalnie na krétkich odcinkach rzek stwierdzano do
6-10 p./10 km.

Srednia produktywnos¢ legu (N=87) w Borach Tucholskich
w latach 1993-1998 wyniosta 5,8 pisklgt. Odsetek par
przystepujqcych do dwdch legdéw w sezonie wynosit od 56
do 78%. Straty w legach oszacowano na ok. 10%. Duzq
$miertelno$¢ wéréd mtodych zimorodkéw (siegajgeg nawet
80%) powodujq utopienia, jak tez przemoczenie upierze-
nia, wychtodzenie organizmu i gtéd wskutek nieskutecz-
nych nurkowan. Na stawach rybnych notowano utopienia
ptakéw zaplgtanych w sieci ochronne dla narybku. Wéréd
gtéwnych przyczyn $mierci wymienia sie tez kolizje z okna-
mi i szklanymi drzwiami w poblizu siedlisk bytowania.

Wedréwki

Cze$¢ osobnikdéw dorostych jest osiadta. Wiekszo$é ptakéw
mtodych wedruje jesieniq w kierunku potudniowym i potu-
dniowo-zachodnim. W lipcu rozpoczyna sie opuszczanie
miejsc legowych przez osobniki mtode, a po zakonczeniu
sezonu legowego (sierpien, poczatek wrzeénia) dla znacz-
nej czesci ptakéw dorostych nastepuje okres koczowan
i przemieszczania sie na zimowiska. Wedréwka jesienna
jest znacznie rozciggnieta w czasie i trwa nawet do listopa-
da—grudnia, a jej tempo uzaleznione jest od spadku tem-
peratur. Na trasie przelotu, w odpowiednich do zerowania
miejscach, zimorodki pozostajq nawet do 2-3 miesiecy.
Wedrujg pojedynczo i tylko wyjgtkowo spotykano wigksze
skupiska (do 10 osobnikéw) na Migdzyodrzu i w okolicach
Wioctawka. Ptaki obrgczkowane w Polsce spotykane byty
jesieniq w Niemczech, Holandii, w Chorwacji, we Wto-
szech, a nawet w Hiszpanii.

Przelot wiosenny przebiega od lutego do kwietnia, wyjgt-
kowo do potowy maija.

Zimowanie

Cze$¢ ptakdw z Polski odlatuje na zime na potudnie, czesé
zostaje w kraju. Zimowe stwierdzenia ptakéw obrgczkowa-
nych w Polsce pochodzq, poza Polskq, z Niemiec, Austrii
i Szwaijcarii. W kraju zimorodek zimuje w rozproszeniu.
Ptaki mtode spotyka sie pojedynczo lub po dwa osobniki.
Doroste przebywajq najczedcie] pojedynczo. Zageszczenia
zimowe uzaleznione sq od spadku temperatur i podlegajq
znacznym wahaniom rocznym.

Pokarm

Zimorodek poluje gtéwnie na ryby niewielkich rozmiaréw,
rzadziej na wodne skorupiaki. W sktadzie pokarmu reje-
strowanego na Brdzie dominowaly ryby karpiowate, gtéw-
nie pto¢ (33%) i ukleja (22%). Odnotowano ponadto: oko-
nia, pstrqga, kietbia, szczupaka, wzdrege, rézanke i raka.
Ciezar ofiar wahat sie od 1,2 g do 6,8 g, a maksymalna
dtugosé ciata osiggneta 134 mm. Najczesciej chwytane ry-
by miaty dtugo$¢ ok. 60-80 mm.

Zimorodek zeruje, nurkujgc na gteboko$é z reguty nieprze-
kraczajgeq 25 ecm. Pokarmu wypatruje z nadwodnych ga-
tezi, najczescie] umieszczonych 1-2 m nad wodg. Wykazu-
ie silne przywigzanie do okreslonych miejsc zerowania,
ktére sq bronione przed innymi osobnikami. Zimg, gdy po-
zostaje w obrebie zerowisk, ich obrona jest réwnie silng,
jak w czasie legéw.

Wystepowanie

Siedlisko

Zimorodek jest $cisle zwigzany z wodq. Zasiedla gtéw-
nie zadrzewione odcinki linii brzegowe| czystych rzek,
strumieni, jezior i stawdw rybnych obfitujgcych w nie-
wielkich rozmiaréw ryby. Do budowy gniazd wymaga
urwistych brzegéw, o podtozu piaskowym lub piaskowo-
-gliniastym. Preferuje ekspozycje skarp o kierunku pét-
nocno-wschodnim, pétnocno-zachodnim i pétnocnym.
Zdecydowang wigkszo$¢ stanowisk legowych spotyka
sie w zalesionej linii brzegowej; w Borach Tucholskich
odsetek ten wynidst ponad 97%.

W okresie polegowym wymagania siedliskowe dotyczg
przede wszystkim obecnosci wody, odpowiednie] wielkosci
ryb i nadbrzeznych zadrzewien. Zimg gatunek przebywa
réwniez na miejskich odcinkach rzek i stawach.
Zanieczyszczenie wéd i silne przeksztatcenia ciekéw wod-
nych ograniczajq wystepowanie zimorodka.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

3140 Twardowodne oligo- i mezotroficzne zbiorniki z pod-
wodnymi tgkami ramienic Charefea

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zhiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

3230 Zaro$la wrzesni na kamiefcach i zwirowiskach gér-
skich potokdéw (Salici-Myricarietum cze$é - z prze-
wagqg wrzes$ni)

3240 Zaroéla wierzbowe na kamiefcach i zwirowiskach
gérskich potokdéw (Salici-Myricarietum czg$é -
z przewagq wierzby)

3260 Nizinne i podgdrskie rzeki ze zbiorowiskami wiosie-
nicznikéw

9110 Kwasne buczyny (Luzulo-Fagenion)

91EOQ tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (Sa-
licetum albo-fragilis, Populetum alboe, Alnenion glu-
tinoso-incanae), olsy zrédliskowe

Rozmieszczenie geograficzne

Zimorodek jest najbardziej rozpowszechnionym na $wiecie
przedstawicielem rodziny zimorodkéw. Wystepuje od za-
chodnich krancéw Portugalii do Wysp Salomona na
wschodzie. Pétnocng granicqg areatu jest réwnoleznik
61°N, potudniowg natomiast obszar Maroko, Sri Lanki
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i Melanezji. Podgatunek wystepujgcy w Polsce A. a. ispida
zasiedla obszar pomiedzy potudniowq Norwegiq, Hiszpa-
niq i Irakiem. Dalekodystansowe wedréwki na zimowiska
zasadniczo dotyczq czesci populacji gniazdujgeej w Euro-
pie Wschodniej i Srodkowej, a obszarem granicznym jest
terytorium Polski, Stowacji i Ukrainy.

Rozmieszczenie w Polsce

Zimorodek wystepuje na catym obszarze Polski. W pét-
nocnej czesci kraju najbardzie| jest rozpowszechniony na
Pomorzu Zachodnim i Srodkowym, Warmii oraz Mazu-
rach. Szczegélnie liczny w dolinie gérnej Odry oraz nad
tupawq, Stupig, Brdg i Wdq oraz nad Pastekqg, Watszg
i tyng. W Polsce centralnej liczniej reprezentowany jest
w czesci wschodniej, gtéwnie nad $rodkowq Wistg, Bu-
giem, Narwiq i Pilicg. Stosunkowo liczna jest réwniez po-
pulacia na Dolnym Slgsku, np. na Stawach Milickich.
W Wielkopolsce jest mniej liczny, a rzekami o najwiek-
szych populacjach sq tam Warta i Noteé. W gérach osig-
ga granice 550-600 m. n.p.m.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagaijqcey ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z ragji
zmniejszania sie liczebnosci populacji

BirdLife International: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatgeznik |

Konwencja Bernenska: zatqeznik Il

Wystepowanie na obszarach
chronionych

Gatunek wystepuje w wielu parkach narodowych, parkach
krajobrazowych i rezerwatach.

Rozwdéj i stan populacji

Europejska populacja legowa zimorodka oceniana jest na
50 000-190 000 p. Naijliczniej gatunek ten zasiedla Ro-
sie (do 100 000 p.), Butgarie, Francje, Hiszpanie, Portu-
galie (do 10 000 p.), nastepnie Wtochy (do 8000 p.), Bia-
torus, Polske i Wielkg Brytanie (do 6000 p.).

W Polsce, poczqwszy od potowy XX w., zaznacza sie powol-
ny spadek liczebnosci gatunku. Okresowo spadki liczeb-
noéci rekompensowane sq ponadprzecigtnym wzrostem li-
czebnosci notowanym po tagodnych zimach (np. w roku
2002). Obecnie, poza kilkoma obszarami kraju, gdzie
mozna zimorodka uznaé za $rednio licznego, na wigkszo-
$ci terenu jest to gatunek nieliczny, a nawet bardzo nielicz-
ny. Szczegélnie liczny jest w Dolinie Gérnej Odry, nad tu-
pawg (17 p.), Stupiq (31 p.), Brdg (40 p.), Wdq (17 p.)
i nad Pastekq (40-45 p.). W Polsce centralnej liczniej re-

prezentowany jest w czeéci wschodniej, gtéwnie nad érod-
kowq Wistq (65-71 p.), Bugiem (65 p.), Narwig (33-40 p.)
i Pilicg (co najmniej 39-44 p.). Stosunkowo liczna jest réw-
niez populacja na Dolnym Slgsku, gdzie na Stawach Milic-
kich stwierdzano do 50-60 p. W Wielkopolsce mniej licz-
ny, a rzekami o najwigkszych populacjach sq Warta (ok.
40 p.) i Note¢ (ok. 20 p.). Liczebno$¢ populacii legowe;,
przy uwzglednieniu znacznych odchylen fluktuacyinych,
szacuje sie obecnie na poziomie 2500-6000 p.
Najwigksza liczba stwierdzen zimowych ma miejsce nad
niezamarzajgcymi wodami, gdzie przy nizszych tempe-
raturach zimorodek spotykany jest gtéwnie w ujéciach
rzek do jezior i morza. W liczeniach zimujqcych ptakéw
wodnych w Polsce w latach 1985-1987 obserwowano
od 6 do 145 os. Zimg 2002/2003 na odcinku Brdy
o najwyzszych zageszczeniach legowych par zimorodka
rejestrowano maksymalnie 0,8 0s./10 km rzeki. W obre-
bie dogodnych terytoriéw zimowych ptaki pozostajq do
momentu zamarzniecia wody, przenoszqc sie wéwczas
w najblizsze, odpowiednie do zerowania miejsce. W cza-
sie silnych i dtugotrwatych mrozéw notuje sig znaczne
spadki liczebnosci, co ma wptyw na wielkosé populacji
przystepujace] do legéw w kolejnym sezonie, np.
w r. 2003 stan liczebny na Brdzie osiggngt zaledwie ok.
40% wartoéci z roku poprzedniego.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek;

utrata siedlisk legowych w wyniku odlesiania brzegéw
rzek;

* wysoka $miertelnoé¢ osobnikéw dorostych powodowana
przez dtugie okresy niskich temperatur zimq (krytyczne
mogq byé nawet tfemperatury ponizej -5°C trwajqce kil-
ka dni). W czasie szczegdlnie srogich zim regres liczeb-
no$ci moze siegngé 90% liczebnosci populacii;

straty w legach powodowane przez obfite deszcze w se-
zonie legowym, zatapiajgce nory wodg przesqczajgcq
sie przez piaskowe podtoze;

straty w legach powodowane przez zatopienie nor
umieszczonych nisko nad wodg (dotyczy to gtéwnie sta-
nowisk w burtach brzegowych), powodowane podniesie-
niem sie poziomu wody w rzece (roztopy, regulacje $lu-
zami i zaporami wodnymi);

straty w legach powodowane erozjq skarp i brzegéw
wskutek ich oberwania sig, przesuszania sig podtoza lub
penetracji ludzkiej;

straty w legach w wyniku drapieznictwa, powodowane
gtéwnie przez lisa, jenota i tasice — majq charakter incy-
dentalny;

straty w legach powodowane bezpoérednio przez ludzi
w wyniku prowadzonych prac, diuzszego przebywania
w poblizu nory lub celowego niszczenia gniazda.
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Dla uniknigcia nieporozumien wynikajgcych z mozliwoci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicz-
nej dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hy-
drologicznego rzek;

¢ unika¢ wycinania drzew w linii brzegowej (w pasie do
10 m od brzegu rzeki lub zbiornika wodnego). Zasad-
no$¢ takiej wycinki w kazdym przypadku musi by¢ rozpa-
trywana indywidualnie;

* wprowadzi¢ zakaz usuwania drzew powalonych do wo-
dy na odcinkach rzek obfitujgcych w zimorodki. Drzewa
takie stanowig miejsca zerowania, odpoczynku i schro-
nienia dla tego gatunky;

* wprowadzi¢ korekty profilu skarp, ktére ulegly erozji,
wezesniej zasiedlanych przez zimorodka. Utworzenie na
skarpie pionowe] $ciany o powierzchni co najmniej
1,5x1,5 m spowodowaé moze ponowne zajecie stano-
wiska lub w siedliskach spetniajgcych inne kryteria mo-
ze stanowi¢ dodatkowy czynnik zachecajqcy ptaki do wy-
drgzenia nory;

umieszczaé sztuczne nory na obszarach spetniajgeych

kryteria siedlisk legowych poza dostepnosciq odpowied-

nich miejsc gniazdowych;

informowaé uzytkownikéw wéd o zagrozeniach, jakie

niesie dla zimorodka obecno$¢ ludzi, a zwlaszcza o lo-

kalizacji odcinkéw rzek waznych dla tego gatunku;

* wytypowaé ,strefy ciszy” na rzekach o znacznych zagesz-
czeniach zimorodka (powyzej 4-5 par/10 km), z zaka-
zem opuszczania kajakéw na tych odcinkach;

¢ wprowadzi¢ obowigzek dzielenia masowych sptywéw

kajakowych (powyzej 50 kajakéw) na grupy nieprzekra-

czajqcee kilkunastu kajakédw;

ograniczy¢ penetracje nabrzezy przez wedkarzy do okre-

$lonych brzegéw rzek lub catkowicie wytqezyé pewne od-

cinki rzek z wedkowania w okresie legowym (1 kwiet-
nia-15 sierpnia).

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez

osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadad:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$¢ krajowej populacii
legowei;

* wedrownos¢ populacji krajowej;

* dyspersje w obrebie krajowej populacii legowei;

* sukces legowy;

* przezywalno$¢;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cii legowe;;

* wplyw intensywnej turystyki kajakowej w okresie letnim
na legi zimorodka.

Przy okreslaniu liczebnosci par legowych zaleca sie stoso-

wanie metodyki zaproponowane| przez Kucharskiego

(1998a).

Monitoring

* coroczne liczenie par legowych na statym, wybranych
odcinku rzeki, zasiedlanym przez kilka—kilkanascie par.
Notowane wspétczynniki zmian liczebnosci bedq wyko-
rzystane do oceny stanu liczebnosci na innych obsza-
rach, na ktérych liczebno$é wyjsciowa jest znana.
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