Ptaki (czesé II)

Upupa epops

L., 1758

Dudek

Rzqd: kraskowe, rodzina: dudki

Status wystepowania w Polsce

Nieliczny, lokalnie $rednio liczny gatunek legowy

Opis gatunku

Ptak nieznacznie mniejszy i smuklejszy od kawki. Wymia-
ry: dtugo$é ciata 26-28 cm, rozpietosé skrzydet
42-46 cm, masa ciata: 55-80 g. Upierzenie obu pfci jest
jednakowe, charakterystycznie skontrastowane: grzbiet,
gtowa i pier$ sq rdzawobrgzowe, na skrzydtach wystepu-
iq czarno-biate poprzeczne pasy, a brzuch jest zéttawo-
biaty. Na gtowie czub, rozktadany niczym wachlarz. Pi6-
ra tworzqce czub sq, tak jok pozostata cze$é gtowy -
rdzawobrqgzowe z czarnymi zakonczeniami. Ogon jest
czarno-biaty. Dtugi dziéb (5-6 cm) lekko wygiety ku do-
towi. Bardzo charakterystyczny jest gtos dudka: donosne,
gtuche, trzysylabowe ,up-up-up” oraz chwiejny lot z nie-
réwnymi uderzeniami skrzydet i ich zamykaniem, przypo-
minajqcy lot duzego motyla.

Mozliwosci pomytki z innymi
gatunkami

Niepowtarzalne ubarwienie, lot i gtos pozwalajq na szyb-
kq identyfikacje tego gatunku, znaczqco réznigeego sie od
pozostatych krajowych przedstawicieli kraskowych. Mozli-
wos¢ pomytki dudka z innymi gatunkami jest niewielka.

Biologia

Tryb zycia

Wystepuje w znacznym rozproszeniu, co wynika z silnego
terytorializmu. Na ogét pary wystepujq w odlegtosci kilku-
set m od siebie, ale w miejscach lokalnych koncentracji,
np. na krawedzi doliny $rodkowej Wisty pod Deblinem,
obserwowano sgsiadujgce pary w odlegtoéci zaledwie
200 m. Dzienny tryb zycia i donosne glosy tokowe spra-
wiajq, ze jest to ptak na ogdt dobrze wykrywalny.

Legi

Powrét na legowiska rozpoczyna sie juz w korcu marca,
ale sktadanie jaj nastepuje dopiero od koAca kwietnia do
potowy maja. Wystepuije jeden leg w roku, jednakze znie-
sienia utracone mogq by¢ powtarzane, az do konca lipca.
Gniazda budowane sq w réznych ukryciach - mogq to by¢
dziuple, budki legowe, opuszczone budynki, pryzmy ka-
mieni, nory w pionowych urwiskach, jamy pod korzeniami,
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sterty gatezi itp. Petne zniesienie liczy zazwyczaj 6-8 jqj
(4-12). Wysiadywanie trwa 15-16 dni (14-20); mtode
opuszczajq gniazdo po 26-29 dniach. W obliczu zagroze-
nia podro$niete piskleta wystrzykujq z gruczotu kuprowego
ciemnobrgzowy plyn o odrazajqcej, pizmowej woni. Rodzi-
ce mogq zerowa¢ nawet ponad 1 km od gniazda, ktérym
sie oboje opiekujg. Na wielkoobszarowych powierzchniach
prébnych w dolinach duzych rzek odnotowano nastepujg-
ce zageszczenie dudka: w dolinie $rodkowej Wisly na pow.
110 km? - 20 p/100 km?; na pow. 85,5 km? Podlaskiego
Przefomu Bugu 13,8 p./100 km?. W krajobrazie rolniczym
zageszczenie bylo znacznie nizsze, np. na Réwninie tu-
kowskie] na powierzchni 140 km? - 0,7 p./100 km?, a na
Wysoczyznie Zelechowskie] na powierzchni 120 km? -
7.5 p./100 km?%. W krajobrazie lesnym, w kompleksie
Kryfszczak” (97,2 km?) na Réwninie tukowskiej zareje-
strowano 4,1 p./100 km?, a w Puszczy Biatowieskiej zale-
dwie 1,5 p./100 km? Na $rednioobszarowych powierzch-
niach prébnych zageszczenie byto bardzo zréznicowane:
od 0,2 p./10 km? pod Hajnéwkq (powierzchnia 21,3 km?
+Dubicze") do 5 p. /10 km* w dolinie érodkowej Warty (na
powierzchni 10 km?).
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Wedréwki

Odlot z miejsc legowych rozpoczyna sie juz w sierpniu i jokkolwiek
trwa prawie do konca pazdziemika, fo gtéwne jego nasilenie
przypada na wrzesien. Ostatnie przelotne ptaki spotykano jeszcze
do konca drugiej dekady listopada. Na wedrdwkach spotyka sie
na ogdt pojedyncze ptaki, ale wyjgtkowo napotkano skupisko az
60 osobnikéw. O dudkach obrgczkowanych w Polsce istnieje kil-
ka wiadomosci dokumentujgeych stwierdzenie ich jesieniq we
Francji, w Grecji, Chorwacji, we Wioszech, na Sycylii i na Malcie.
Wedréwka wiosenna rozpoczyna sie w naszym kraju juz
w potowie marca i przebiega do potowy maja.

Zimowanie

Nie wiadomo doktadnie, gdzie zimujq dudki gniazdujqce
w Polsce. Wigkszo$¢ dudkéw europeiskich zimuje prawdo-
podobnie w Afryce na potudnie od Sahary. W niewielkich
ilogciach mogq tez zimowaé w rejonie Morza Srédziemne-
go i w Pétnocnej Afryce.

Odnotowano tylko jeden przypadek zimowania w kraju:
31.12.1934 obserwowano pod Zgorzelcem jednego osobnika.

Pokarm

W diecie dudka znajdujq sie bezkregowce, chwytane gtéw-
nie na ziemi, rzadko w locie. Wéréd ofiar przewazajq du-
ze owady (turkué podjadek, $wierszcz polny, chrzgszcze,
btonkéwki, prostoskrzydte, motyle) i pajeczaki, a takze
dzdzownice i drobne mieczaki.

Wystepowanie
Siedlisko

Dudek jest zwigzany z terenami ekstensywnego rolnictwa
(mozaika pastwisk, muraw, piaszczysk, fgk mineralnych) na
stabych glebach, w poblizu zadrzewien i kep drzew dziupla-
stych (np. stare gtowiaste wierzby). Zasiedla tez poligony.
Jakkolwiek nie jest gatunkiem lenym, moze zasiedlaé rozle-
gte polany i zreby w gtebi zwartych komplekséw lesnych,
jednak preferuje brzegowe strefy laséw oraz ich skraje,
szczegolnie w sgsiedziwie wydm, wrzosowisk i pastwisk.
W niektérych rejonach chetniej od boréw zasiedla lasy mie-
szane i lisciaste, jokkolwiek niezbyt wilgotne. Unika podmo-
ktych dolin rzek z wysokq roslinnoéciq tgkowg, natomiast
chetniej zasiedla doliny duzych rzek z suchymi glebami mi-
neralnymi. W dolinach, w ktérych wystepujq gleby organicz-
ne, a zwlaszcza tam, gdzie wystepujq podmokte torfowiska
niskie, spotykany jest tylko na wyniesieniach wydmowych.
Szczegélnie chetnie zasiedla krawedzie dolin duzych rzek,
czyli waskq, ale bardzo urozmaicong strefe styku wyzej po-
tozonych terenédw wysoczyznowych z nizej potozong doling.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

4030 Suche wrzosowiska (Calluno-Genistion, Pohlio-Callu-
nion, Calluno-Arctostaphylion)

6120 Cieptolubne, $rédlgdowe murawy napiaskowe (Ko-
elerion gloucae)

Rozmieszczenie geograficzne

Wyrézniono 9 podgatunkéw. W Europie gniazduje podgatu-
nek nominatywny U. e. epops. Jego zasieg obejmuje potu-
dniowq i $rodkowq czeéé kontynentu. Pétnocna granica are-
atu przebiega od pétnocnej Franciji, poprzez pétnocne Niem-
cy do Estonii. Nie wystepuje na Wyspach Brytyjskich, w Belgii,
Holandii ani w Skandynawii. Poza Europg wystepuje w Azji,
poczqwszy od Turcji, przez potudniowo-centralng Rosje do
Jeniseju na wschodzie, a takze zasiedla pétnocno-zachodnie
Chiny i pétnocno-zachodnie Indie. Na wschéd od Jeniseju,
przez Tybet, potudniowe i centralne Chiny do Japonii wyste-
puje inny podgatunek. Pozostate podgatunki wystepujg na
potudnie od opisanych wyzej areatéw w Afryce i Azj.
Zimowiska sq potozone w Afryce, na potudnie od Sahary
oraz na Pétwyspie Arabskim, Indyjskim i Indochifskim.
Niewiele ptakéw zimuje wokét Morza Srédziemnego —
w potudniowej Francji oraz w Afryce Pétnocne;.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce dudek wystepuje gtéwnie na obszarach nizin-
nych, dochodzqc na Slgsku maksymalnie do 400 m
n.p.m., a w Matopolsce az do 600 m n.p.m. W nizowej
czedci kraju wystepuje nieréwnomiernie, prawie zupetnie
omijajgc zachodniq i $rodkowq cze$¢ Pomorza oraz znacz-
ne obszary naijsilniej zalesionych czesci Mazur. Plamowo
wystepuije na Slgsku, w Wielkopolsce i na Lubelszczyznie.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagaijqcy ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny prawdopodobnie jest odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Berneniska: zatqeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Naojwieksze populacje znajdujq sie w obrebie Nadbuzan-
skiego PK, PK Podlaskiego Przetomu Bugu oraz Nadbuzan-
skiego OChK. Réwniez zwarta i duza populacjo nadwi-
$lanska wystepuje w granicach Nadwislanskiego OChK.
Znaczne populacje zasiedlajg m.in. Kampinoski PN oraz
Stowinski PN, ponadto Spalski PK, a takze tukowski OchK.

Rozwéj i stan populacji

Wielko$¢ europejskiej legowe| populacji dudka szacowana
jest na okoto 670 000-1 600 000 p. Gatunek zasiedla
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najliczniej Hiszpanie (497 000-710 000 p.), Rosje (50 000-
-500 000 p.), Turcje (10 000-100 000 p.), Portugalie
(10 000-100 000 p.), Francje (10 000-50 000 p.), Ukraine
(26 000-28 000 p.), Rumunie (10 000-30 000 p.), Biatorus
(14 000-22 000 p.) i Grecje (10 000-20 000 p.).
Niewiele jest udokumentowanych danych o zmianach roz-
mieszczenia i liczebnoéci dudka w poszczegéblnych regio-
nach Polski. Mozemy przypuszczad, ze do konca lat 60. kra-
jowa populacja tego gatunku byta znacznie liczniejsza niz
w latach 80. i na poczatku 90., kiedy oszacowano jg bar-
dzo orientacyjnie na okoto 2000-5000 p.. Spadek liczeb-
noéci objat zapewne réwniez lata 80., a w niektérych rejo-
nach 90., bowiem spadek taki odnotowano wtedy zaréwno
na wschodzie Polski (np. na Wysoczyznie Siedleckiei), jak
i na zachodzie (np. w dolinie Baryczy). Wydaie sig, ze spa-
dek liczebnosci dudka byt w Polsce zjawiskiem przejscio-
wym i objgt przede wszystkim wysoczyznowy krajobraz rol-
niczy, a w znacznie mniejszym stopniu doliny rzek. W doli-
nach rzek powolng odbudowe populacji, a na niektérych
obszarach nawet silny wzrost liczebnosci, zaobserwowano
juz we wezesnych latach 90. (w Wielkopolsce — na Bagnach
Kramskich oraz na Nadgoplu, a na Mazowszu - w dolinie
Wisty Srodkowej, dolinie Pilicy, dolinie Omulwi), podczas
gdy w wysoczyznowym krajobrazie rolniczym oznaki odbu-
dowy populacii stwierdzono dopiero na poczgtku lat 2000.
Najliczniej dudek wystepuje w $rodkowej i wschodniej Pol-
sce w ostoi Bagienna Dolina Narwi, Dolina Biebrzy, w doli-
nach: dolnego Bugu (110-117 p. w koncu lat 90.), Bzury,
dolnej Pilicy (83-92 p. w potowie lat 90.), dolnej Narwi
(62-80 p. na poczqtku lat 90.) oraz srodkowej Wisty. Mnigj
liczny jest w dolinach $rednich i duzych rzek zachodniej
i potudniowej Polski w dolinach: $rodkowe| Warty (54-64 p.
w latach 90.), Noteci (49 p. w latach 80.), Nidy (35 p.)
i w dolinie $rodkowej Odry (8 p. w latach 90.).

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

¢ utrata siedlisk legowych w wyniku upraszczania struktury
krajobrazu rolniczego, szczegdlnie poprzez zaorywanie po-
stwisk, wylgczanie z wypasu muraw, kiére nastepnie zarasta-
iq wysokg rodlinnoéciq w wyniku naturalnej sukcesji, a w do-
linach rzek — zalesianie rozleglych piaszczystych muraw;

* utrata miejsc gniazdowania w wyniku usuwania dziupla-
stych drzew w krajobrazie rolniczym;

* utrata bazy pokarmowej w wyniku stosowania $rodkéw
owadobdjczych niszczqeych duze owady (turkué podja-
dek, chrabgszcz majowy, chrabgszez kasztanowiec).

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* objg¢ specyficzne, suche grunty z rzadkq rodlinnoéciq
murawowq programami rolno$rodowiskowymi promu-
jacymi utrzymanie takich siedlisk oraz ekstensywnych

pastwisk w stanie niezmienionym, rotacyjne odtogowa-
nie, zaniechanie stosowania pestycydéw oraz nawoze-
nia mineralnego, wykluczenie planowych zalesien;
pozostawiaé dziuplaste drzewa w krajobrazie rolniczym,
a w sytuacji braku miejsc gniazdowych wprowadzaé
budki legowe zabezpieczone przed drapieznikami oraz
dobrze ukryte przed ludzmi;
¢ wprowadzaé ochrong obszarowg w formie zespotéw
przyrodniczo-krajobrazowych na rozlegtych obszarach
muraw, krawedziach dolin rzecznych, poligonach i wy-
dmach, z zakazem zalesiania i zabudowy.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebnosé krajowej populacii
legowej;

* wybidrczo$é siedliskowq;

sukces legowy;

przezywalno$¢;

rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-

cji legowe;;

skuteczno$é czynnej ochrony gatunku.
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Monitoring

* coroczna ocena liczebnoéci populacii legowej (w potg-
czeniu z wyszukiwaniem zajetych dziupli) na powierzch-
niach losowych, wybranych na areale wystepowania
dudka, wielkosci 100 km?. Metodyka do ustalenia.

Bibliografia

BEDNORZ J., KUPCZYK M. 1995. Fauna ptakéw doliny Noteci. W:
Bednorz J., Kupczyk M., Kuzniak S., Winiecki A. (red.) Ptaki
doliny Noteci. Prace Zakt Biol. i Ekol. Prakdw UAM, 3: 3-94.

BAZA DANYCH OSO - NATURA 2000. Zaktad Ornitologii PAN.

BAZA DANYCH POLSKIEGO ATLASU ORNITOLOGICZNEGO.
Zaktad Ornitologii PAN.

BAZA DANYCH WIADOMOSCI POWROTNYCH. Centrala Ob-
rqczkowania Ptakéw, Zaktad Ornitologii PAN.

BIRDLIFE INTERNATIONAL/EUROPEAN BIRD CENSUS COUNCIL.
2000. European bird populations: estimates and trends. (Bir-
dLife Conservation series No. 10). Cambridge, UK, 160 s.

BUSSE P (red.) 1990. Maty Stownik Zoologiczny. Ptaki. Czeéé I.
Warszawa, 402 s.

CHMIELEWSKI S., KUSIAK P, SOSNOWSKI J. 1993. Awifauna ta-
rasu zalewowego dolnej Pilicy. Not. Orn., 34: 247-276.
CHMIELEWSKI. S., DOMBROWSKI A., SMOLENSKI T., ZA-
WADZKI J. 2004. Awifauna legowa doliny dolnego Bugu.

Kulon, 9: 3-37

CHYLARECKI P, WINIECKI A., WYPYCHOWSKI K. 1992. Awifau-
na legowa doliny Warty na odcinku Uniejéw — Sptawie. W:
Winiecki A. (red.) Ptaki legowe doliny Warty. Prace Zakt. Biol.
| Ekol. Ptakéw UAM, 4: 5-56.



Upupa epops (Dudek)

CRAMP S. (red.) 1985. Handbook of the Birds of Europe, the
Middle East and North Africa. The Birds of the Western Pale-
arctic. Vol. 4. Terns to Woodpeckers. Oxford, 960 s.

CZECHOWSKI P, RUBACHA S., WASICKI A., BOCHENISKI M.,
JEDRO G., KAJZER Z., SIDELNIK M. 2002. Awifauna legowa
$rodkowego odcinka Odry. Not. Orn., 43: 163-176.

CZYZ S. 1992. Dudek Upupa epops. W: Walasz K. (red.) Atlas
Ptakéw Legowych Matopolski 1985-1991. Wroctaw,
s. 256-257.

DOMBROWSKI A., KOT H., KASPRZYKOWSKI Z., KOT CZ. 1998.
Mazowsze. W: Krogulec J. (red.) Ptaki tgk i mokradet Polski.
Warszawa, s. 195-227.

DOMBROWSKI A., GOtAWSKI A. 2002 Changes in numbers of
breeding birds in an agricultural landscape of east-central
Poland. Vogelwelt, 123: 79-87.

HORDOWSKI J. 1994. Ptaki legowe w krajobrazie wiejskim Pro-
gu Lessowego. Badania nad Ornitofaung Ziemi Przemyskiej,
2: 43-73.

del HOYO J., ELLIOTT A., SARGATAL J. (red.) 2001. Handbook
of the Birds of the World. Vol. 6. Mousebirds to Hornbills.
Barcelona, 589 s.

HUSTINGS F 1997. Upupa epops Hoope. W: Hage-
meijer W. J. M., Blair M. J. (red.) The EBCC Atlas of Euro-
pean Breeding Birds: Their Distribution and Abundance.
London, s. 438-439.

JERMACZEK A. 1995. Dudek Upupa epops. W: Jermaczek A.,
Czwatga T., Jermaczek D., Krzyskéw T., Rudawski W., Stan-
ko R. (red.) Ptaki Ziemi Lubuskiej. Monografia faunistyczna.
Swiebodzin, 5. 151-153.

KUPCZYK M. 1997. Awifauna Nadgopla - liczebnos¢ i rozmiesz-
czenie. Prace Zakf. Biol. i Fkol. Ptakéw UAM, 7: 55 -116.

POLAK M., WILNIEWCZYC P 2001. Ptaki legowe Doliny Nidy.
Not. Orn., 42: 89-102.

PUGACEWICZ E. 1995. Awifauna legowa doliny gérnej Narwi.
Ptaki Pétnocnego Podlasia, 1: 27-70.

PUGACEWICZ E. 1997. Ptaki Puszczy Bictowieskie|. Biatowieza,
290 s.

RZEPALA M., MITRUS C. 1995. Ocena liczebnosci awifauny lego-
wej kompleksu lesnego ,Kryfszczak” koto tukowa w Siedlec-
kiem. Not. Orn., 36: 273-295.

TOMIALOJC L. 1990. Ptaki Polski; rozmieszczenie i liczebnosc.
Warszawa, 462 s.

TOMIALOJC L., STAWARCZYK T. 2003. Awifauna Polski. Roz-
mieszczenie, liczebno$é i zmiany. Wroctaw, 870 s.

TUCKER G. M., HEATH M. F. 1994. Birds in Europe; their conser-
vation status. Conservation Series No. 3. BirdLife Internatio-
nal, Cambridge, 600 s.

WALASZ K., MIELCZAREK P. 1992. Atlas ptakéw legowych Mato-
polski 1985-1991. Wroctaw, 522 s.

WINIECKI A., GRZYBEK J., KRUPA A., MIELCZAREK S. 1997. Awi-
fauna legowa doliny $rodkowej Warty — stan aktualny i kie-
runki zmian. Not. Orn., 38: 87-120.

WINIECKI A. 2000. Upupa epops L., 1758 — dudek. W: Bednorz J.,
Kupezyk M., Kuzniak S., Winiecki A (red.) Ptaki Wielkopolski.
Monogradfia faunistyczna. Poznan, s. 332-334.

WITKOWSKI J. 1991. Dudek - Upupa epops L., 1758. W:
Dyrcz A., Grabinski W., Stawarczyk T., Witkowski J. (red.) Pta-
ki Slgska. Monografia faunistyczna. Wroctaw, s. 291-293.

WITKOWSKI J., ORLOWSKA B., RANOSZEK E., STAWARCZYK T.
1995. Awifauna doliny Baryczy. Not. Orn., 36: 5-74.

Andrzej Dombrowski

257




