Ptaki (czesé II)

Riparia riparia
(L., 1758)

Brzegowka

Rzqd: wréblowe, podrzqd: $piewajqce, rodzina: jaskétko-
wate, podrodzina: jaskétki

Status wystepowania w Polsce

Srednio liczny, lokalnie liczny lub nieliczny, ptak legowy ni-
zu; w czasie przelotéw miejscami wystepuje w duzych sku-
pieniach na noclegowiskach.

Opis gatunku

Brzegéwka jest nieco mniejsza od pozostatych dwdch ga-
tunkdw jaskétek wystepujgeych w Polsce — dyméwki
i okndwki. Brak u niej wyraznego dymorfizmu ptciowego.
Wymiary: dtugo$¢ ciata ok. 12 ¢m, rozpietosé skrzydet ok.
29 c¢m, masa ciata 11-19 g. Wierzch ciata i skrzydet oraz
obroza na piersi sq szarobrgzowe/brunatne. Podgardle
i brzuch biate, spdd skrzydet ciemny. Ogon stabo rozwi-
dlony. Mtode sq podobne do dorostych, rézniq sie jedynie
ptowymi obwddkami piér i ptowozéttym podgardlem.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Brzegéwke najtatwiej pomyli¢ z dwoma pokrewnymi gatun-
kami: dyméwkq Hirundo rustica (A251, nieopisana w tej
ksigzce) i oknéwkq Delichon urbica (A253, nieopisana w tej
ksigzce) oraz jerzykiem Apus apus (A226, nieopisany w fej
ksigzce). Brzegéwka nie ma jednak rdzawego podgardla,
typowego dla dyméwki oraz biatego kupra charakterystycz-
nego dla oknéwki. Wierzch ciata u obu pokrewnych gatun-
kéw jest czarny, z granatowym potyskiem, a ogon bardziej
rozwidlony niz u brzegéwki. Jerzyk sylwetkq i zachowaniem
przypomina nieco jaskétki, choé lot jego jest szybszy i bar-
dziej zwinny, ponadto rézni sie od jaskétek czarnym ubar-
wieniem niemal catego cicta.. Brzegéwka lata szybciej
i bardziej dynamicznie niz dyméwka czy okndéwka.

Biologia

Tryb zycia
Prowadzi dzienny tryb zycia. W okresie legowym i przelotéw
widywana najczescie] w stadach, wyjgtkowo pojedynczo.

Legi

Zazwycza| gniazduje w koloniach sktadajgeych sie z kilku-
dziesieciu do kilkuset nor, wygrzebanych w urwistych skar-
pach; niekiedy w skupiskach liczgeych do 10 nor (stanowi-
ska efemeryczne). Do pierwszego legu przystepujq ptaki
jednoroczne. Na legowiskach brzegéwki pojawiajq sie

w maju. Ponad 3/4 ptakéw powraca na wiosne w miejsce
gniazdowania z roku poprzedniego; znane sq w Polsce ko-
lonie zasiedlane przez 30 lat. Gniazdo brzegdwki stanowi
prosta nora, prostopadta do $ciany urwiska, zakoficzona
niewielkim rozszerzeniem tworzqgcym komore legowg. No-
re wykopujq dziobem i pazurkami oboje rodzice, zazwy-
czaj w ciggu 3-4 dni. Przecietna jej dtugo$é wynosi 65 cm,
wyjgtkowo 150 cm. Komora legowa jest skqpo wystana su-
chymi trawami oraz piérami. Petne zniesienie sktada sie
zwykle z 4-6 jaj, wyjatkowo z 2 lub 7. Czes$¢ ptakéw wy-
prowadza dwa legi w roku: pierwszy od potowy maja, dru-
gi w lipcu. Jaja, od ztozenia ostatniego, wysiaduje zaréw-
no samica, jok i samiec w ciggu 14-15 dni. Mtode karmio-
ne sq przez oboje rodzicéw, po 16-23 dniach uzyskujq sa-
modzielno$¢ i opuszczajq gniazdo. Przez diuzszy czas po-
wracajg na nocleg do nor legowych.

Naojwieksze zageszczenie nor brzegdwki odnotowano
w dolinach gtéwnych rzek Polski, np. na dolnym Bugu -
828 nor w przeliczeniu na 10 km gtéwnego nurtu, dolnej
Narwi - 405 nor, $rodkowej Wisle — 206 nor, lokalnie jest
liczna réwniez na mniejszych rzekach, np. w dolinie Liwca
- 450 nor/10 km nurtu.
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Wedréwki

Juz od konca czerwca mtode z pierwszego legu gromadzg
sie w wieksze stada i nocujg w trzcinowiskach. W Polsce
odlot rozpoczyna sie od ostatnich dni lipca, z najwigkszym
nasileniem w sierpniu, i trwa do konca wrzeénio; do wyjgt-
kéw nalezq obserwacje brzegéwek z 1. dekady pazdzier-
nika. Doroste zwykle odlatujq wezeéniej niz mtode. Pod-
czas wedrdwki jesiennej brzegéwki gromadzq sie gtéwnie
nad brzegami wéd, fgkami i stawami. W pazdzierniku za-
notowano réwniez przelot nad wierzchowing Karkonoszy.
Wiosng przelot jest mniej wyrazny, pierwsze ptaki pojawia-
ia sie juz w 1. dekadzie kwietnia, a maksimum przylotéw
na legowiska przypada na poczgtek maja. Wiosng lecq
pojedynczo lub w matych stadach liczgcych kilkanascie,
wyjgtkowo ponad 1500 osobnikéw. Jesieniq gromadzq sie
w wielkie stada liczqce do kilkunastu tysiecy ptakédw. Ptaki
obrgczkowane w Polsce byly ponownie stwierdzone jesie-
nig na Stowacji, Wegrzech, w Grecji i na Malcie.

Zimowanie

Gtéwne zimowiska znajdujq sie w Afryce. Nieliczne wiado-
mosci z zimowisk o ptakach obrgczkowanych w Polsce
podczas jesiennej wedréwki pochodzq z Afryki Réwnikowej
(Uganda, Zair). Na zimowiskach ptaki prowadzq koczow-
niczy tryb zycia, wybierajgc gtéwnie miejsca podmokte,
z fatwo dostepnym pokarmem.

Pokarm

Brzegéwka zywi sie przede wszystkim owadami chwytany-
mi w locie, sporadycznie zbiera je z powierzchni wody lub
ziemi. W sktad pokarmu wchodzq: jetki, wazki, widelnice,
szaranczaki, pluskwiaki, muchéwki, sieciarki, motyle,
chrusciki, btonkéwki, niewielkie chrzgszcze i ich larwy
oraz pajgki. Poluje na stosunkowo niewielkie] wysokosci
($rednio 15 m), w okresie legowym w odlegtosci do
1,5 km od gniazda.

Wystepowanie

Siedlisko

W Polsce kolonie brzegéwki znajdujq sie przewaznie
w stromych skarpach nadrzecznych, w zwirowniach,
piaskowniach, urwistych brzegach réznego rodzaju
zbiornikéw wodnych i w wykopach budowlanych, w wy-
robiskach kopalni odkrywkowych, a w gérach — w urwi-
stych brzegach potokéw.

Stosunkowo rzadziej norki sq budowane w wyrobiskach
przy cegielniach, lessowych $cianach wawozéw, klifach,
w pryzmach ziemi, hatdach popiotéw, wykopach kolejo-
wych. Wyjgtkowo wykryto gniazda w szczelinach obmuro-
wan i w rurach umocnien brzegu Odry. Gniazda z reguty
znajdujq sie niedaleko od wody.

W okresie przelotéw brzegéwki spotykane sq przewaznie
nad réznego rodzaju wodami. Nocujg gromadnie, gtéw-
nie w trzcinowiskach.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy
Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne
dla gatunku

1130 Ujscia rzek (estuaria)

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

Rozmieszczenie geograficzne

Brzegdwka jest gatunkiem szeroko rozmieszczonym w Holark-
tyce. Wyrdzniono 7 podgatunkéw. W Europie wystepuje pod-
gatunek R. r. riparia. Gniazduje on w catej Europie, z wyjqt-
kiem Islandii | wigkszosci wysp Morza Srédziemnego. Zimowi-
ska znajdujq sie w Afryce, na potudnie od Sahelu oraz na
wschodnim wybrzezu tego kontynentu, na potudniu osiggajgc
RPA. Inne podgatunki majq swoje legowiska w Azji, na pdtno-
cy dochodzqc w rejony subarktyczne do 70°N, a na potudniu
obejmujqc pétnocny Iran, delte Amu-darii po jez. Bajkat i pt-
nocng Japonie, dalej na wschéd az po Kamezatke i Kotyme.
Brzegdwka lokalnie gniazduje w Egipcie, w dolinie Nilu, a tak-
ze w Ameryce Pétnocnej na obszarze Wielkich Réwnin, docho-
dzqc na pdtnocy do strefy tundry. Zimowiska pozaeuropej-
skich gatunkéw znajduiq sie w Indiach i dorzeczu Amazonki.

Rozmieszczenie w Polsce

Gniazduje w catej nizowej czesci Polski, w gbrach do wyso-
kosci 600 m n.p.m. Zdecydowanie liczniej wystepuje w pa-
sie Niziny Srodkowopolskiej, gdzie zamieszkuje gtéwnie do-
liny wiekszych, nieuregulowanych rzek. Caty obszar wyzyn
przedgdrza oraz Pobrzeze Potudniowobattyckie sq stosunko-
wo rzadziej zasiedlone przez brzegdwki. Gatunek jest rzad-
ki na uregulowanych odcinkach Odry, Warty i Wisty. Naj-
wigksze stanowiska koncentrujq sie w dorzeczu $rodkowej
Wisly — tam, gdzie naturalne urwiste brzegi stwarzajq ko-
rzystne warunki gniazdowania. Poza dolinami rzecznymi du-
ze kolonie wykryto w Wielkopolsce, na terenie wyrobisk ko-
palni odkrywkowej wegla brunatnego w rejonie Konina.

W okresie wedréwek brzegéwka spotykana jest w catym kra-
ju. Wieksze koncentracje odnotowano na noclegowiskach
w ujéciu duzych rzek (Wista, Warta) oraz na stawach rybnych.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: D gatunek zagrozony z racji
zmniejszania sie liczebnosci populacji

BirdLife International: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernefiska: zatqeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

W Polsce dla ochrony brzegéwki nie tworzono specjalnie
obszaréw chronionych. Jako gatunek zwigzany z siedliska-
mi podmoktymi, chroniony jest w ostojach: w dolinie Bugu
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na obszarze PK Podlaski Przetom Bugu, w Nadbuzarfskim
PK, Nadbuzanskim OChK, w dolinie Pilicy w OChK Doliny
Pilicy i Drzewiczki, w dolinie Narwi na obszarze Narwian-
skiego PK i PK Doliny Narwi, w Wielkopolsce w Sierakow-
skim PK, Nadwarcianskim PK, PK im. gen. D. Chtapow-
skiego, w dolinie Baryczy w rezerwacie Stawy Milickie. Na
$rodkowym odcinku Wisty kolonie brzegéwek czeéciowo
chronione sq w obszarach | i Il Nadwislanskiego OChK.

Rozwéj i stan populacji

Europejska populacja brzegdwki oceniana jest bardzo sza-
cunkowo na 2 800 000-14 000 000 p. Najwieksze popula-
cie zamieszkujq Rosje (1 000 000-10 000 000 p.), Hiszpa-
nig (540 000-750 000 p.), Biatoru$ (200 000-300 000 p.),
Polske (patrz nizej), Wielkg Brytanie (85 000-270 000 p.),
Norwegie (100 000-250 000 p.), Szwecie (100 000-
-200 000 p.) i Ukraing (140 000-150 000 p.).

Na podstawie ogdlnych wskazan w literaturze mozna
przypuszczad, ze co najmniej w potowie XIX w. w Polsce
brzegéwka nalezata do gatunkéw pospolitych, a jej kolo-
nie legowe znajdowaty sie gtéwnie nad nieuregulowany-
mi rzekami. Regulacje i przebudowa rzek na zachodzie
Polski, zwtaszcza Odry oraz dolnego i gérnego odcinka
Wisty, mogly w pewnym stopniu spowodowaé znaczne
wahania liczebnosci w tych czesciach kraju na przetomie
XIX/XX w. Tym niemniej, ze wzgledu na plastycznosé
w wyborze miejsc do gniazdowania, przypuszczalnie od
potowy ubiegtego wieku populacja krajowa utrzymuije sie
na podobnym poziomie. Jesli nie nastgpi nagta zmiana
warunkédw gniazdowania w obecnych ostojach, wielko$é
populacii krajowej nie powinna ulec wigkszym zmianom.
Obserwowane fluktuacje liczebnosci sq przypuszczalnie
wynikiem oddziatywania suszy na przezywalnosé ptakdw
na afrykanskich zimowiskach.

Krajowa populacja legowa brzegéwki oceniana jest na
150 000-300 000 p., choé jest to ocena bardzo szacun-
kowa. Najwieksze skupisko kolonii legowych stwierdzone
zostato w wyrobiskach kopalni odkrywkowej pod Koninem
(1540-2780 p. w latach 1998-1999, a w 1995 populacja
zasiedlajgca ten teren prawdopodobnie byta znacznie
wieksza). Najwiekszg pojedynczq kolonie wykryto przy sta-
wach w Starzawie (2000 p. w latach 1982-1988). Brze-
gbéwka zamieszkuje licznie doling Noteci (ok. 2010 p. w la-
tach 1981-1985), doline dolnej Warty (ponad 2000 p.),
doling $rodkowej Wisty (ponad 7000 p.), doline Bugu (po-
nad 13 000 p.), doling dolnej Narwi (5800 p. w 1993),
doline Pilicy (2400 p.), dolny Liwiec (1800 p.) i doline Ba-
ryczy (powyzej 1500 p.). Z okresu wedréwkowego najwiek-
sze znane noclegowiska liczyty do 13 000 os. w rez.
Storisk (1989) oraz do 6000 ptakéw odpoczywaijgeych
przy ujéciu Wisty (1991).

Liczebno$¢ brzegdwki podlega bardzo silnym fluktuacjom
zwigzanym z efemerycznym charakterem miejsc legowych oraz
suszami wystepujgcymi na afrykanskich zimowiskach. W przy-

padku wystgpienia silnej suszy na obszarze Sahelu nastepne;
wiosny liczebnoéé populacii legowej moze spasé do 50% sta-
nu z roku poprzedniego. Smiertelnoé¢ roczna wynosi 50-80%.
Smiertelnosé miodych w pierwszym roku zycia wynosi 75%.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-

logicznego rzek;

straty w legach powodowane przez obfite deszcze w se-

zonie legowym, zatapiajgce nory wodq przesqczajgeg

sie przez piaskowe podtoze;

straly w legach powodowane przez zatopienie nor

umieszczonych nisko nad wodq (dotyczy to gtéwnie sta-

nowisk w burtach brzegowych), powodowane podniesie-
niem sig poziomu wody w rzece (roztopy, regulacje $lu-
zami i zaporami wodnymi);

straty w legach powodowane erozjq skarp i brzegéw

wskutek ich oberwania sie, przesuszania sie podtoza lub

penetracji ludzkiej;

* straty w legach powodowane bezpoérednio przez ludzi
w wyniku prowadzonych prac, dituzszego przebywania
w poblizu nor lub ich celowego niszczenia.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez

osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapisdéw zamieszczonych w czesci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

3

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztotcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

ograniczy¢ zabudowe rekreacyjng brzegdw rzek;
wprowadzi¢ korekty profilu skarp, ktére ulegly erozj,
a wezesniej byly zasiedlone przez brzegéwki;

¢ opracowaé i wdrozyé mechanizmy rekompensowania
przyjaznej dla ptakéw eksploatacii zwiru i innych kruszyw;
podjqé ochrong czynnq polegajgcg na tworzeniu i odna-
wianiu skarp w réznego rodzaju siedliskach antropoge-
nicznych (zwirownie, kopalnie odkrywkowe itp.).

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
inferpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czesci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:
* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$¢ krajowej populacii
legowej;
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* wybidrczo$é siedliskowg okresu gniazdowego i poza-
gniazdowego;

* sukces legowy;

* przezywalnos;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowei;

* skuteczno$¢ czynnej ochrony gatunku.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populacji legowej (na pod-
stawie liczby zajetych nor) na powierzchniach losowych
rzedu 100 km?, na przetomie maja i czerwcea;

* ocena liczebnoéci populacji legowej (na podstawie licz-
by potencjalnie zajetych nor) na gtéwnych rzekach do-
rzecza Wisly Srodkowej, na przefomie maja i czerwea,
w odstepach 3-letnich.
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