Ptaki (czesé II)

Anthus campestris
(L., 1758)

Swiergotek polny

Rzqd: wréblowe, podrzqd: $piewajqce, rodzina: pliszkowate

Status wystepowania w Polsce

Nieliczny gatunek legowy nizu, w okresie wedréwek nie-
licznie spotykany w catym kraju.

Opis gatunku

Ptak wielkosci wrdbla, o smuktej sylwetce, dtugim ogonie
i delikatnym, lecz stosunkowo dtugim dziobie. Wymiary:
dtugo$é ciata 16-17 cm, rozpigtoéé skrzydet 25-28 c¢m,
masa ciata 24-32 g. Upierzenie obu ptci jest bardzo po-
dobne: wierzch ciata piaskowoszary, a spéd jednolicie bia-
tawy. Przestrzen pomiedzy boczng nasadq dzioba a okiem
(czyli tzw. kantarek) jest ciemna, a nad okiem wystepuje
biatawa brew. Po bokach piersi u ptakéw dorostych moze
wystqpi¢ delikatne kreskowanie. Na skrzydle charaktery-
styczny wyglad majg $rednie pokrywy, biato obrzezone,
z duzymi czarnymi centrami. Mtode ptaki sq podobne do
dorostych, lecz majq obficiej kreskowanq piers.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Jest nieduzym ptakiem, ktérego mozna pomyli¢ z innymi
przedstawicielami pliszkowatych, np. z mtodq pliszkg z6ttq
Motacillo flava (A260, nieopisana w tej ksigzce) lub z in-
nymi $wiergotkami. Natomiast trudny do pomylenia jest
$piew $wiergotka polnego, monotonny dwusylabowy (,ci-
-der”), czgsto wykonywany w czasie lotu.

Biologia

Tryb zycia

Swiergotek polny wystepuie w znacznym rozproszeniu. Zaj-
muje duze terytoria, a ich wielko$¢ wynosi érednio 7 ha,
ale zdarzajq sie tez terytoria o wielkosci 30-50 ha. Sgsia-
dujqce pary na ogét wystepujq w odlegtosci kilkuset m od
siebie. Pomimo dziennego trybu zycia jest to ptak stabo
wykrywalny. Spiewa niechetnie i nieregularnie, a aktyw-
no$¢ $piewu jest niska — z reguly po kilku zwrotkach ptak
milknie na dtuzszy czas. Jest doéé ptochliwy i skryty. Swier-
gotek polny jest bardziej aktywny w ciepte poranki, zwtasz-
cza w okresie karmienia pisklgt, wéwczas zaniepokojone
ptaki obserwowaé mozna na otwartym terenie.

Legi
Powrét na legowiska rozpoczyna sie juz w potowie kwiet-
nia, a sktadanie jaj trwa od potowy maja (1. leg) do kon-

ca lipca (2. leg lub legi powtarzane po utracie pierwsze-
go). W petnym zniesieniu znajduije sie 5 jaj (3-6). Wysia-
dywanie jaj trwa 12-14 dni; mtode opuszczajq gniazdo
po 14 dniach. Rodzice czesto zerujg nawet do 500 m od
gniazda. Silny terytorializm nie sprzyja tworzeniu koncen-
tracji par legowych i gniazda zazwyczaj sq potozone kil-
kaset m od siebie, jakkolwiek stwierdzano je réwniez
w odlegtosci zaledwie 30-50 m. Lokalnie zageszczenie
w wyjgtkowo dogodnych siedliskach moze by¢ bardzo
wysokie. Na obrzezach osiedli mieszkaniowych w War-
szawie odnotowano 1,4 p./10 ha, a w zwirowni koto Ru-
tek na Nizinie Pétnocnopodlaskiej 1,2 p./10 ha. Na wy-
dmie szarej na Mierzei tebskiej odnotowano
0,7 p./10 ha, a na Pustyni Btedowskiej do 1 p./10 he.

Zageszczenie $wiergotka polnego jest wyzsze we
wschodniej niz w zachodniej czesci Polski. Zageszczenie
stwierdzone we wschodniej czesci kraju na powierzch-
niach wielkoobszarowych wynosito w krajobrazie rolni-
czym Podlaskiego Przetomu Bugu i przylegajqcej Wyso-
czyzny Siedleckiej 32,5 p./100 km?, pod Stoczkiem tu-
kowskim 25 p./100 km?, w Dolinie Wisty Srodkowe;
12,7 p./100 km?, za$ w krajobrazie lesnym pod tuko-
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wem 11 p./100 km?. Na powierzchniach $rednioobsza-
rowych stwierdzono w tej czesci kraju 2-9 p./10 km?.
Zageszczenie stwierdzone na powierzchniach srednioob-
szarowych  w  zachodniej czegéci  kraju  wynosito
0,4-4 p./10 km?.

Wedréwki

Wedréwka wiosenna, rozpoczynajgea sie w naszym kraju
juz w potowie kwietnia, przebiega przez caty maj. Odloty
rozpoczynajq si¢ juz w sierpniu i jakkolwiek trwajq prowie
do konca pazdziernika, to gtéwne ich nasilenie przypada
na wrzesied. W okresie wedrdwki spotyka sie na ogét po-
jedyncze ptaki, a najwieksze przelotne stadko spotkane
w Polsce liczyto 15 os., natomiast w innych krajach spoty-
kano nawet do 100 os. w jednym stadzie.

Zimowanie

Odnotowano tylko jeden przypadek zimowania $wiergotka
polnego na terenie kraju: 27.12.1996 k. Wysocka Wielkie-
go, pod Ostrowem Wielkopolskim.

Pokarm

Pokarm $wiergotka polnego stanowiq duze owady
(chrzgszcze, btonkéwki, prostoskrzydte, motyle), chwytane
gtéwnie na ziemi, rzadko w locie. Ponadto chwyta pajecza-
ki, dzdzownice i drobne mieczaki. Tylko wyjgtkowo zjada
pokarm roslinny.

Wystepowanie
Siedlisko

Swiergotek polny jest silnie zwigzany z krajobrazem rolni-
czym, szczegdlnie tam, gdzie gleby sq stabe. Lubi sgsiedz-
two zadrzewien $rédpolnych oraz muraw z niskq roélinno-
$ciq. Wazna jest tez obecnosé szerokich piaszezystych drég
i miedz. Zasiedla réwniez kamieniotomy, kopalnie odkryw-
kowe, poeksploatacyjne wyrobiska, hatdy, duze zwirownie,
podmiejskie tereny ruderalne, poligony.

Swiergotek polny nie jest gatunkiem lesnym, jednak chet-
nie gniazduje na duzych $rédlesnych zrebach zupetnych
i w uprawach lesnych. Ponadto lubi poblize laséw sgsia-
dujgeych z suchymi polami, piaszczyskami i wydmami.
Wystepuije tez na wydmowych wyniesieniach w dolinach
rzek. Natomiast unika sgsiedztwa laséw podmoktych.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

2130 Nadmorskie wydmy szare

2330 Wydmy $rédlgdowe z murawami napiaskowymi

4030 Suche wrzosowiska (Calluno-Genistion, Pohlio-Callu-
nion, Calluno-Arctostaphylion)

6120 Cieptolubne, $rédlgdowe murawy napiaskowe (Ko-
elerion glaucae)

Rozmieszczenie geograficzne

Europejskie legowiska $wiergotka polnego obejmujq potu-
dniowo-zachodnig, $rodkowq i potudniowo-wschodniq
cze$é kontynentu. Skrajnie pdtnocne stanowiska tego ga-
tunku sq potozone w potudniowej Szwecji i pétnocnej Esto-
nii. Poza Europq wystepuje w pétnocno-zachodniej Afryce
oraz w $rodkowej Azji, do Chin i Mongolii.

Zimowiska sq potozone na rozlegtym obszarze na potu-
dnie od Sahary, prawie do réwnika oraz na Pétwyspie
Arabskim i Indyjskim. Wyréznia sie trzy podgatunki.

Rozmieszczenie w Polsce

Rozmieszczenie $wiergotka polnego w naszym kraju nie
jest doktadnie poznane. Zasiedlony przez ten gatunek
jest prawie caty niz polski, a wigksze obszary, gdzie
éwiergotka polnego nie wykryto, to Zutawy Wiglane, Ni-
zina Pruska, niektére obszary Pomorza, pétnocnej
Wielkopolski, Slgska, Matopolski i Lubelszczyzny. Naj-
wyze| byt stwierdzony na wysokosci 600-700 m n.p.m.
w Beskidzie Zywieckim i Kotlinie Orawsko-Nowotar-
skiej. W centralnej i srodkowo-wschodniej Polsce jest
bardziej rozpowszechniony i przypuszczalnie liczniejszy
w poréwnaniu z zachodniq czescig kraju. Szczegdlnie
rozpowszechniony i przypuszczalnie naijliczniejszy na
skraju rozlegtych komplekséw lesnych porastajgcych
tarasy akumulacyjne (nadzalewowe) najwiekszych rzek
Polski — srodkowej Wisty (Bory Maciejowicko-Otwockie)
i dolnego Bugu (Puszcza Biata), gdzie stwierdzono tqcz-
nie okoto 300 par tego gatunku, dolnej Narwi oraz Pi-
licy i na Réwninie Kurpiowskiej, a takze gérnej Warty
i dolnej Noteci (Puszcza Notecka) i dolnej Pilicy (Pusz-
cza Pilicka). Swiergotek polny wystepuie tez licznie na
obrzezach niektérych miast (np. Warszawy - 50 p. czy
Leszna 15-16 p.).

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: V gatunek narazony na wy-
giniecie

BirdLife International: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.1, zatqeznik |

Konwencja Bernenska: zatqeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Najliczniejsze stanowiska znajdujq sie w obrebie 2 parkéw
krajobrazowych - Nadbuzanskiego PK i PK Podlaskiego
Przetomu Bugu oraz Nadbuzanskiego OChK. Réwniez licz-
nie wystepuje w granicach Nadwislanskiego OChK. Licznie
zasiedlane sq m.in. Stowinski PN, ponadto Spalski PK,
a takze tukowski OChK.
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Rozwéj i stan populacji

Liczebno$é europejskiej populacii legowe| $wiergotka pol-
nego szacowana jest na 550 000-1 400 000 p. Najlicz-
niej zasiedla Hiszpanie (400 000-640 000 p.), Turcje (50
000-500 000 p.), Rosje (10 000-100 000 p.), Wiochy
(15 000-40 000 p.), Francje (20 000-30 000 p.) i Ru-
munie (15 000-30 000 p.).

Szacunek liczebnosci krajowej populacii legowej $wiergotka
polnego, figurujgcy w europejskim pismiennictwie:
5 000-10 000 p., nie jest oparty na wiarygodnych danych.
Na Slgsku zarejestrowano 120-150 p., w Wielkopolsce — co
najmniej 170 p. Ocena dla Matopolski wynosi 400-600 p.,
a dla Mazowsza i Potudniowego Podlasia — 2500-3000 p.
Lokalne skupienia wystepujq w dolinie $rodkowe| Warty,
w rejonie wyrobisk kopalni odkrywkowej pod Koninem i Tur-
kiem, w Kotlinie Torunskiej, w dolinie dolnej Narwi, w Pusz-
czy Biatej, w Lasach tukowskich, Borach Maciejowicko-
-Otwockich, w dolinie Pilicy i w Borach Dolnoslgskich.
Dysponujemy skgpymi danymi o zmianach liczebnosci le-
gowej populacji $wiergotka polnego w réznych regionach
Polski. Obecnie jedynie dla okolic Legnicy wskazuie sie na
spadek liczebnodci w porédwnaniu z latami 60., natomiast
badania w $rodkowo-wschodniej Polsce wskazujg na sta-
bilnos¢ populacii zasiedlajgeej typowy krajobraz rolniczy
Réwniny tukowskiej bqdz tez nawet na niewielki wzrost li-
czebnosci w dolinach rzek na mineralnym podtozu. Nale-
7y tu jednakze podkresli¢, ze lata 2000-2003, w kiérych
prowadzono badania, odznaczaly sie we wschodniej poto-
wie kraju wyjgtkowo korzystng pogodq dla tego gatunku -
sucha i upalna pogoda panowata tu, poczqwszy od poto-
wy maja, az do konca lipca-pofowy sierpnia.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk gniazdowych w wyniku zmian krajobrazu
rolniczego, zachodzqceych wobec zaniechania zagospo-
darowania rolniczego gruntéw stabych, co w krétkim
czasie powoduje naturalne wkroczenie na takie tereny
rodlinnoéci wysokiej, niekorzystnej dla $wiergotka, lub
wrecz celowe ich zalesienie;

utrata siedlisk gniazdowych w wyniku masowego rozwo-
ju budownictwa rekreacyjnego na niektérych obszarach
wykorzystywanych przez $wiergotki.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* objg¢ specyficzne, suche grunty z rzadkq rodlinnoscig
murawowg programami rolnoérodowiskowymi, promu-
jacymi utrzymanie takich siedlisk w stanie niezmienio-
nym, rotacyjne odtogowanie, zaniechanie stosowania
pestycydéw oraz nawozenia mineralnego, wykluczenie
planowych zalesien;

¢ wprowadzaé ochrong obszarowg w formie zespotéw
przyrodniczo-krajobrazowych na rozleglych obszarach
muraw, krawedziach dolin rzecznych, poligonach i wy-
dmach, z zakazem zalesiania i zakazem zabudowy.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$é krajowej populacii
legowej;

* wybidrczo$é siedliskowq;

* sukces legowy;

* przezywalno$é;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowe| populacii
legowe.

Monitoring

* ocena liczebnosci populacji legowej (na podstawie licz-
by $piewajgcych samcdw) z zastosowaniem standardu
metody kartograficznej, na powierzchniach rzedu
5-20 km? (zaleznie od zageszczenia) wyznaczonych na
obszarach wystepowania $wiergotka, wykonywana
w odstepach 3-letnich.
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