Locustella fluviatilis (Strumieniéwka)

Locustrella fluviatilis
(Wolf, 1810)

Strumieniowka

Rzqd: wréblowe, podrzqd: $piewajqce, rodzina: pokrzew-
kowate

Status wystepowania w Polsce

Ptak legowy, nieliczny, lokalnie $rednio liczny na nizu;
rzadko widywany podczas wedréwek.

Opis gatunku

Nieco mniejsza od sikory bogatki, a przy tym znacznie
smuklejsza. Sylwetka jest typowa dla pokrzewek: wrze-
cionowata, z drobng gtowq i delikatnym dziobem.
Ogon zaokragglony. Wymiary: dtugo$é ciata 13 cm,
rozpieto$é skrzydet 19-22 cm, masa ciata w okresie le-
gowym 18 g. Upierzenie gtowy, grzbietu i ogona jed-
nolicie oliwkowobrgzowe. Spéd ciata biatawy. Na pier-
si wyrazne plamkowanie, utozone w podtuzne paski.
Chmurkowanie pod ogonem jest wyraZniejsze niz
u brzeczki. Nogi rézowawe. Nieznacznie zaznaczony
dymorfizm ptciowy. Samiec o bardziej zielonkawym od-
cieniu z dobrze widoczng jasniejszg brwig. Samica
o mniej zielonkawym odcieniu, brew prawie niewidocz-
na. Upierzenie mtodych ptakdéw zblizone do dorostych,
w cieplejszych barwach (z z6ttym odcieniem), zwlaszcza
pod brzuchem i na gtowie.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Zachodzi mozliwo$é pomylenia strumienidwki z brzecz-
kq Locustella luscinioides (A292) i $wierszczakiem Locu-
stella naevia (A290), jak réwniez z pokrzewkami rodza-
ju Acrocephalus, gtéwnie z wystepujgcqg w podobnym
siedlisku tozdwkq Acrocephalus palustris (A296). Roz-
poznanie gatunku przy krétkotrwatej obserwacji z wiek-
sze| odlegtoséci lub bez lornetki jest bardzo trudne. Ptak
prowadzi skryty tryb zycia, co dodatkowo utrudnia we-
ryfikacje cech. W komfortowych warunkach obserwacji
(np. $piewajgcego samca) mozna zauwazyé wyraznie
zaokrgglony ogon (co wyklucza trzcinniczka i tozéwke),
oliwkowe ubarwienie oraz wzér na piersi i pod ogo-
nem. Najpewniejszym sposobem na stwierdzenie obec-
noéci ptaka, jak réwniez wykluczenie innych gatunkéw
rodzaju Locustella, jest rozpoznanie gtosu $piewajqce-
go samca. épiew: monotonne i do$¢ szybkie ,dze-dze-
-dze-dze-dze-dze...”, przypominajqce gtos pasikonika.
Niektérzy kojarzq ten $piew z diwiekiem wydawanym
przez szybko pracujgcg maszyne do szycia. Spiewa
zwykle na krzewie, na wysokosci 2-5 m.

Biologia

Tryb zycia
Gatunek aktywny w dzien, samotniczy. Samiec $piewa
przede wszystkim w nocy.

Legi

Strumieniéwka jest gatunkiem terytorialnym. Wielko$¢ tery-
torium wynosi poczgtkowo ok. 0,8 ha i moze male¢ pod-
czas budowy gniazda do ok. 0,2 ha. W siedliskach opty-
malnych zageszczenie $piewajgcych samecdw moze wyno-
sié¢ maksymalnie 7-10/10 ha, przecietnie jednak waha sie
w granicach 0,6-1,8/10 ha. Gniazdo buduje gtéwnie sa-
mica. Umieszcza je na ziemi, czasem w plytkim dotku, naj-
czedcie] w poblizu krzewu. Jest wdwczas otoczone gestq
i wysokq rolinnosciq zielng. Moze by¢ takze budowane na
niewielkie] wysokosci nad ziemiq - lezy wéwczas na pod-
stawie z gestej roslinnosci zielnej lub krzewinek. Samiec
$piewa w odlegtoéci 8-80 m od gniazda, czesto zmienia
stanowisko $piewu. Poczgtek sktadania jaj ma miejsce w 1.
dekadzie czerwca. W zniesieniu jest najczesciej 5 jai, rza-
dziej 4. Wysiadywanie jaj trwa 14-15 dni, bierze w nim
udziat gtéwnie samica. Mtode sq karmione przez oboje ro-
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dzicéw, gniazdo opuszczajq po 10-11 dniach od wyklucia,
nie bedqc jeszcze w petni zdolnymi do lotu. Pod opiekq ro-
dzicéw pozostajq jednak przez dalsze 2 tygodnie. W sezo-
nie legowym strumieniéwka wyprowadza tylko jeden leg.

Wedréwki

Wedruje nocq, pojedynczo. Przelot wiosenny jest skoncen-
trowany gtéwnie w maju, choé pierwsze ptaki pojawiajq sie
w Polsce juz pod koniec kwietnia. Jesienig wigkszo$¢ pta-
kéw odlatuje z legowisk do konca sierpnia. Pojedyncze
osobniki mogq by¢ obserwowane jeszcze we wrze$niu.

Zimowanie
Zimuje we wschodniej Afryce, na potudnie od Sahary.

Pokarm

Pokarm stanowiq gtéwnie owady: motyle (postacie doro-
ste i larwy), szaranczaki, pluskwiaki réwnoskrzydte, mu-
chéwki, mate chrzgszcze, jetki oraz pajeczaki i ich jaja.
Pokarm zbiera wéréd gestej roélinnosci zielnej i krzewdw,
biegajgc po ziemi wsrdd opadtych lisci. W lesie zeruje
wzdtuz strumieni. Chwyta zdobycz na ziemi i lisciach,
rzadziej w powietrzu.

Wystepowanie
Siedlisko

Strumieniéwka jest zwigzana z zakrzewieniami i zadrze-
wieniami na terenach podmoklych. Spotykana réwniez
w poblizu niewielkich $rédpolnych oczek wodnych, o brze-
gach poroénietych krzewami. Wyraznie preferuje obrzeza
olséw i tegdéw oraz zbiorowiska roslinne dolin duzych rzek,
gdzie wystepuje najlicznie|. Typowe siedlisko strumienidwki
to obszary pokryte przez krzewiaste formy wierzb, mtody
podrost leszczyny, brzozy lub olchy, z wysokq gestq roélin-
nosciq zielng. Najczescie] sq to wysokie trawy, pokrzywy,
wigzéwka btotna czy jezyna.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

6430 Ziotoro$la gérskie (Adenostylion alliariae) i ziotorosla
nadrzeczne (Convolvuletalia sepium)

91EQ tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (Sa-
licetum albo-fragilis, Populetum albae, Alnenion glu-
tinoso-incanae), olsy zrédliskowe

91F0 tegowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe (Ficario-
-Ulmetum)

Rozmieszczenie geogrdficzne

Nie wyrézniono podgatunkéw. Areat legowy strumienidw-
ki obejmuje Europe Srodkowq i Wschodnig. Gatunek ten
gniazduje od Niemiec na zachodzie, do doliny Irtyszu na
wschodzie. Na pdtnocy areat gniazdowania gatunku siega
do potudniowe| Finlandii, a na potudniu do pétnocnei

Grecji i Morza Czarnego. Zimowiska strumieniéwki rozcig-
gajq sie w Afryce na potudnie od Sahary: od Kenii, przez
Tanzanig, Mozambik, potudniowe Malawi, Zimbabwe do
pdtnocnych krancédw Republiki Potudniowe| Afryki.

Rozmieszczenie w Polsce

Strumieniéwka zwigzana jest gtéwnie z terenami nizinny-
mi, cho¢ spotykana takze w dogodnym dla siebie siedlisku
na wyzynach do wysokosci ok. 500 m n.p.m. W Polsce licz-
niejsza jest na pdtnocnym wschodzie niz w pozostatej cze-
$ci kraju. Zowsze liczniej wystepuje w dolinach wigkszych
rzek i na zalesionych obszarach bagiennych. Znaczne li-
czebnosci zanotowano w ostatnich latach na obszarach
wokdt Zalewu Szczecinskiego. Doéé liczna jest na Warmii,
Mazurach i w dolinie Wisty Srodkowej. Najwieksze liczeb-
nosci osigga na Podlasiu, nad Biebrzq i lokalnie nad Na-
rwig. Liczna takze w Wielkopolsce, nad Odrg oraz w doli-
nach Noteci i Warty. Do$¢ wysokie liczebnoéci zanotowano
takze w dolinach Pilicy i Nidly.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: S gatunek niezagrozony, kté-
rego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 4

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik |l

Konwencja Bonska: zatqeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Wystepuje na wszystkich obszarach chronigeych tereny
podmokte, zwtaszcza czeéciowo zalesione. Bardzo liczna
miedzy innymi w parkach narodowych: Biebrzanskim PN
i Narwianskim PN, parkach krajobrazowych: Mazurskim
PK, PK Doliny Dolnej Odry, Nadwarcianski PK, Przemec-
kim PK, OChK Dolina Noteci.

Rozwdéj i stan populacji

Wielkos¢ europeiskiej populacji strumieniéwki szacowana
jest na 380 000-1 500 000 p. Najliczniej gniazduije na te-
renie Biatorusi (100 000-140 000 p.). Druga pod wzgle-
dem liczebnoéci jest populacja polska i fotewska (szacowa-
ne na 50 000-100 000 p.). Szacunek liczebnosci krajowej
populacii nie jest jednak doktadny, poniewaz oparty gtéw-
nie na pobieznych kontrolach, a nie metodycznie prowa-
dzonych liczeniach z uwzglednieniem nocnej aktywnosci
gtosowej samcéw. Trend liczebnosci populacji krajowej nie
jest znany, choé prawdopodobnie jest ona stabilna. Na
niektérych obszarach (odnogach Wisty Srodkowej, nad
Obrq i w dolinie Baryczy) zaznacza sig w ostatnich dziesie-
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cioleciach niewielka tendencja wzrostowa liczebnoéci.
W ostatnich latach znaczne liczebnoéci zanotowano na ob-
szarach wokét Zalewu Szczecinskiego (250 $piewajgeych
samcdw) oraz w laskim PK (ponad 100 p.). Doéé licznie
gatunek wystepuje na Warmii, Pojezierzu Mazurskim
i w dolinie Wisty Srodkowej (od Zawichostu do ujécia Pilicy
- 228 samcéw). Najwieksze liczebnosci osigga na Podla-
siu, nad Biebrzq i lokalnie nad Narwig. Bardzo liczny tak-
ze w Wielkopolsce, nad Odrg (miedzy Brzegiem Dolnym
a Gtogowem ok. 200 samcéw) oraz w dolinach Noteci
i Warty. Do$¢ wysokie liczebnosci zanotowano takze w do-
linie Pilicy (od zapory w Smardzewicach do ujécia 124-149
samcéw) i w dolinie Nidy (45-60 p.). Liczna jest réwniez
na ferenie Puszczy Boreckiej, choé brak doktadnych da-
nych ilo$ciowych dla tego obszaru.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk na skutek osuszania dolin rzecznych i li-
kwidowania zarodli i zadrzewien tegowych w dolinach
rzek, zaréwno $rédpolnych, jak i $rédlesnych.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczyé plany zabudowy hydrotechnicznej
dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hydrolo-
gicznego rzek;

* uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq ewi-
dencjq gruntéw;

* zachowad i odiwarzaé lasy tegowe nad brzegami zbior-
nikéw i ciekéw wodnych, zwtaszcza zalewowe;

* nie usuwaé wszystkich laséw i zadrzewier nadrzecznych
z migdzywala (nalezy ksztattowaé ich forme przestrzenng,
tak by umozliwiata ona przejscie wielkiej wody i lodu);

* utrzymaé w niezmienionym stanie srédpolne oczka wod-
ne i srédpolne mokradta.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapiséw powyzszego tekstu przez

osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czgsci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:
* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$¢ krajowej populacii
legowej;

* wybidrczo$¢ siedliskowq;

* sukces legowy;

* przezywalno$é;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowe;.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnoéci populacji legowej (na pod-
stawie liczby $piewajgcych samcdw) na powierzchniach
losowych rzedu 100 km?. Metodyka do ustalenia, lecz
konieczne sq liczenia nocne.

Liczenie strumienidwki nalezy rozpoczqé przed $witem, nie

pdzniej niz o godz. 4, i zakofczyé najpdinie] o godz. 5.30.

Powinny by¢ przeprowadzone trzy liczenia w sezonie lego-

wym. Pierwsze liczenie powinno odby¢ sie w potowie ma-

ja, a nastepne co dwa tygodnie.
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