Ptaki (czes¢ Il)

Locustella luscinioides
(Savi, 1824)

Brzeczka

Rzqd: wréblowe, podrzad: $piewajqce, rodzina: pokrzewkowate

Status wystepowania w Polsce

Ptak legowy, nieliczny, lokalnie liczny lub bardzo liczny na
nizu; przelotny.

Opis gatunku

Wielkoscig zblizona do sikory bogatki, ale znacznie smu-
klejsza. Sylwetka jest typowa dla pokrzewkowatych: wrze-
cionowata, z drobng gtowq i delikatnym dziobem. Ogon
wyraznie zaokrgglony na koncu. Wymiary: diugosé¢ ciata
14 cm, rozpigto$é skrzydet 18-21 cm, $rednia masa ciata
w okresie legowym 16 g. Upierzenie jednolicie ciepto brg-
zowe. Spdd ciata biatawy. Na ogonie obecne jest delikatne,
rozmyte prgzkowanie, a pod ogonem podobnie mato wy-
razne chmurkowanie. Wzér tych partii upierzenia widoczny
jest jedynie z niewielkiej odlegtosci, np. u ptaka trzymane-
go w rece. Nogi sq rézowawe. Brak dymorfizmu ptciowego.
Upierzenie mtodych ptakéw jest takie samo, jak dorostych.

Mozliwosé pomytki z innymi
gatunkami

Zachodzi mozliwosé pomylenia ze strumieniéwkq Locustel-
la fluviatilis (A291) i $wierszczakiem Locustella naevia
(A290), jak réwniez z trzcinniczkiem Acrocephalus scirpa-
ceus (A297) i tozédwkq Acrocephalus palustris (A296,
nieopisana w tej ksigzce), zwlaszcza przy krétkotrwatej ob-
serwacji z wiekszej odlegtoéci lub bez lornetki. W sezonie le-
gowym, zwlaszcza na jego poczqgtku, samiec $piewajgcy na
szczycie frzciny jest tatwy do obserwacji. W pézniejszym
okresie trudny do dtuzszej obserwacii, pojowia sie na chwi-
le i znika w trzcinowisku. W komfortowych warunkach moz-
na zauwazy¢ zaokrgglenie ogona oraz rézowawe nogi (co
wyklucza trzcinniczka i fozdwke). Ptak sprawia wrazenie do-
sy¢ ciemnego. Najpewniejszym sposobem na stwierdzenie
obecnoéci ptaka w siedlisku (jak réwniez wykluczenie in-
nych gatunkéw rodzaju Locustella) jest rozpoznanie gtosu
épiewajqcego samca. Spiew brzmi jak monotonne, diugie
i suche trrrrrrrrrerreeere..”, kidre sprawia wrazenie modulo-
wanego, gdyz ptak $piewajqc, obraca gtowe na boki.

Biologia

Tryb zycia
Ptak zasadniczo dzienny, samotniczy, lecz aktywnosé gto-
sowa samcéw najwieksza jest nocq oraz nad ranem
i wieczorem.

Legi

Brzeczka jest gatunkiem terytorialnym. Wielko§¢ terytorium
zajmowanego przez jedng pare i bronionego przed sgsiada-
mi, jest rézna, w zaleznosci od zasobnosci siedliska (1800
-8000 m?). Na obszarach ubozszych terytoria sq wieksze, za$
zageszczenie par mniejsze. Zageszezenie gatunku w optymal-
nych siedliskach moze wynosi¢ nawet 8-10 par/10 ha (np.
w rezerwacie przyrody Zatoka Elblgska na Zalewie Wislanym).
Brzeczka umieszcza gniazdo w wysokiej rodlinnosci nadbrzez-
nej, nad plytkg wodq lub nad bagnistym gruntem, na wysoko-
$ci 2-20 cm od ziemi lub wody, na $rodku terytorium. Jest wci-
$nigte pomiedzy suche potamane trzciny albo w kepe turzycy
i nieprzymocowane do ofaczajqeej roslinnosci. Zbudowane
jest z szerokich lici trzciny i patki, $cisle splecionych i krzyzujg-
cych sie pod do$¢ ostrym katem. Brzegi zawiniete sq lekko do
$rodka, bez wystajgeych koncéw materiatéw. Brak wyscidtki.
W zniesieniu znajduje sig najczedcie] 5 jai, rzadziej 4 lub 6. Ja-
ja wysiadujq obydwoje rodzice, choé wiecej czasu spedza na
wysiadywaniu samica. Wysiadywanie trwa 10-12 dni. Mlode
sq karmione przez oboje rodzicéw. Opuszczajq gniazdo po
11-15 dniach. Po opuszczeniu gniazda przez okres 3-14 dni
mitode sq jeszcze karmione przez rodzicéw. Pokarm zbierany
jest najczescie] w odlegtosci 20-60 m, a nawet do 100 m od



Locustella luscinioides (Brzeczka)

gniazda. Brzeczka wyprowadza dwa legi w sezonie. Odlegtosé
pomiedzy gniozdem z pierwszego i drugiego legu wynosi
5-30 m. Ptaki przystepujq do pierwszego legu w drugim ka-
lendarzowym roku zycia. Sukces legowy to 2-3 zdolne do lotu
miode wychowane przez pare w ciggu sezonu. Najwiecej strat
w legach jest powodowanych przez drapiezniki.

Wedrowki

Brzeczka wedruje nocq, pojedynczo. Wiosng najwezesniejszy
przylot ptakéw tego gatunku do Polski notowany byt 8 kwiet-
nia. Przecietnie przylatuje ok. potowy kwietnia. Na terenie
pétnocno-wschodnie] Polski pojawia sie w drugie pofowie
kwietnia. Przelot wiosenny trwa od kwietnia do maja. Jesie-
nig odlot z legowisk rozpoczyna sie w sierpniu i frwa do wrze-
$nia. Ostatnie ptaki odlatujg w drugiej potowie wrzesnia.

Zimowanie

Podejmuje dalekodystansowe wedréwki na zimowiska le-
zqce w Afryce, na potudnie od Sahary. Najliczniejsza w po-
tudniowym Sudanie. Na zimowiskach preferuje gtéwnie
mokradta porosnigte gestq roslinnoscig, wystepuije réwniez
na sawannie | wirdd krzewdw akacji.

Pokarm

Odzywia sie wylqcznie pokarmem zwierzecym. Zeruje gtéw-
nie w gestej roélinnosci na granicy lgdu i wody. Zbiera po-
karm na zdzbtach i lisciach, a takze z ziemi i z powierzchni
wody. Rzadziej niz inne pokrzewki zamieszkujqce trzcinowi-
ska fapie owady w locie. Chwyta przede wszystkim stowono-
gi (owady i pajeczaki), zaréwno larwy, jak i postacie doro-
ste, ale réwniez niewielkie $limaki. W sktad pokarmu przy-
noszonego mtodym wchodzg przede wszystkim muchéwki,
larwy motyli (w mniejszym stopniu postacie doroste), larwy
jetek i dodatkowo pajgki i chrzgszcze.

Wystepowanie
Siedlisko

Zwigzana z pasem trzcinowisk porastajgcych brzegi zbior-
nikéw wéd stojqcych i ciekéw wodnych. Preferuje duze trzci-
nowiska, utworzone przez kilka generacji trzciny, z warstwg
potamanych, lezgcych Zdzbet. Najwieksze zageszczenie
osigga w dolinach duzych, nieuregulowanych rzek i wokét
jezior, o szerokim pasie niekoszonych trzcinowisk.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zhiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

Rozmieszczenie geograficzne
Wyrézniono 3 podgatunki brzeczki. W Polsce gniazduje
podgatunek nominatywny L. /. luscinioides, ktérego zasieg

obejmuje niemal catq Europe, z wyjgtkiem Skandynawii.
W Anglii zasieg ograniczony jest do potudniowo-wschod-
niej czesci kraju. Na pétnocy obszar legowiska siega do
Danii i Estonii, a na potudniu do basenu Morza Srédziem-
nego, w tym réwniez do pdtnocno-zachodnich krancéw
Afryki. Na wschodzie siega do doliny Wotgi w europejskiej
czesci Rosji. Na potudniowym wschodzie areat gniazdowa-
nia siega do wysokosci Charkowa i zachodniego brzegu
Morza Azowskiego na Ukrainie. Na obszarach potozonych
dalej na wschéd, jak réwniez w Azji Mniejszej, gniazdujq
pozostate 2 podgatunki brzeczki. W Europie Zachodnie;j,
od Niemiec po Hiszpanie, na Batkanach, a takze w Maro-
ku i Algierii brzeczka gniazduje wyspowo.

Obszary zimowania brzeczki nie sq doktadnie poznane.
Lezg w pasie podsaharyjskim, na pétnoc od laséw desz-
czowych, na obszarze od Senegalu do Erytrei. Najliczniej-
sza jest w potudniowym Sudanie. Zimowiska w Afryce Za-
chodniej prawdopodobnie obejmujg mniejsze obszary niz
w Afryce Wschodniej. Okazjonalnie gatunek zimuje réw-
niez na terenie Algierii i Maroku.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce gniozduje na catym nizu do wysokosci
290 m n.p.m. Omija jedynie tereny suche oraz podgér-
skie | wyzynne (w tym wyzyny Matopolski i Slgska). Najlicz-
nie] wystepuje w pdtnocno-wschodniej Polsce, w bagien-
nych dolinach Narwi i Biebrzy. Wysokq liczebnos¢ zanoto-
wano takze na terenach wokét Zalewu Szczecinskiego,
wokét jez. Swidwie i na Miedzyodrzu. Jest to gatunek bar-
dzo liczny takze na rozlegtych trzcinowiskach Zalewu Wi-
$lanego i nad jez. Druzno. Na terenie Wielkopolski naj-
liczniej wystepuje w rejonie Nadgopla, zaé na Slgsku licz-
na jest w dolinie Baryczy.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek niezagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC 3

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Konwencja Boriska: zatgcznik I

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Gatunek wystepuje na wszystkich obszarach chronigeych
siedliska podmokte, zwlaszcza obejmujgcych rozlegte ob-
szary szuwardw i trzcinowisk. Najliczniej wystepuje w Nar-
wianskim PN, Biebrzanskim PN, rezerwatach przyrody: Je-
zioro Druzno, Zatoka Elblgska, Ujécie Nogatu, Swidwie,
w parkach krajobrazowych — PK Doliny Dolnej Odry, PK
Doliny Baryczy i w Nadgoplanskim Parku Tysigclecia.




Ptaki (czesé II)

Rozwéj i stan populacji

Liczebno$é europejskiej populacji brzeczki szacowana jest na
150 000-380 000 p. Najliczniej gatunek ten zasiedla Rumu-
nig (70 000-130 000 p.) i Wegry (30 000-60 000 p.).
Liczebno$¢ polskiej populacji nie jest znana, a istniejgce
szacunki — 8000-20 000 p. - sq zapewne bardzo niedo-
ktadne. W kraju gatunek ten wykazuie silny wzrost liczebno-
éci, potgczony z ekspansjq na nowe tereny. Jeszcze w poto-
wie XIX w. brzeczka gniazdowata jedynie we wschodniej
czesci Polski. Trend wzrostu liczebnosci trwa od poczgtku XX
w. i zauwazalny jest réwniez na przestrzeni ostatnich 25 lat.
Na wielu obszarach, gdzie gatunek pojawit sig kilkadziesigt
lat temu (okoto potowy XX w.), juz w latach 90. zanotowa-
no kilkukrotny wzrost zageszczenia $piewajgcych samcéw.
Wysokgq liczebno$é zanotowano na terenach wokét Za-
lewu Szczecifskiego (420 p.), wokét jez. Swidwie
(140-150 p.) i na Miedzyodrzu (430-550 samcéw). Jest
to gatunek bardzo liczny takze na rozlegtych trzcinowi-
skach Zalewu Wislanego (ponad 300 samcéw) i nad
iez. Druzno (ponad 100 samcéw). W ostoi ptakéw Ba-
gienna Dolina Narwi stwierdzono gniazdowanie ok.
200 p. Na terenie Wielkopolski naijliczniej wystepuje
w rejonie Nadgopla (ok. 100 p.), za$ na Slgsku liczna
jest w dolinie Baryczy (60-120 p.).

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku likwidacji lub zmniej-
szenia powierzchni zajetej przez szuwary trzcinowe, na
stawach i innych zbiornikach wodnych;

* utrata siedlisk legowych w wyniku zimowego koszenia
lub wiosennego wypalania szuwardw trzcinowych na
stawach i innych zbiornikach wodnych.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* opracowaé i wdrozyé mechanizmy rekompensowania eks-
tensywnych metod gospodarowania na stawach rybnych;

* opracowaé i wdrozyé zasady przyjaznego ptakom pozy-
skiwania trzciny na zbiornikach wodnych.

Propozycje badan

Nolezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$é krajowej populacii
legowej;

* wybidrczo$¢ siedliskowq okresu gniazdowego (w tym za-
lezno$é pomiedzy strukturg wiekowq szuwaru trzcinowe-
go a jego atrakcyjnosciq dla brzeczki);

* sukces legowy;

* przezywalnosé;

* rozmieszczenie zimowisk i fras przelotu krajowej popula-
cji legowej;

* skutecznos¢ czynnej ochrony gatunku.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnodci populacji legowej (na pod-
stawie liczby $piewajgcych samcdw) na powierzchniach
wybranych na obszarach licznego wystepowania gatun-
ku. Liczenia powinny rozpoczynaé sie tuz przed $witem
i trwaé nie diuzej niz 3 godziny. Na kazdej powierzchni
nalezy przeprowadzié co najmniej 2 liczenia w odste-
pach 2-tygodniowych, pierwsze z nich nalezy wykonaé
na przetomie kwietnia i maja.
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