Remiz pendulinus (Remiz)

Remiz pendulinus
(L., 1758)

Remiz

Rzqd: wréblowe, podrzqd: $piewajqce, rodzina: remizy

Status wystepowania w Polsce

Ptak legowy, nieliczny, lokalnie $rednio liczny na nizuy;
przelot, zwlaszcza jesienny, w niekitérych rejonach kraju
jest wyraznie zaznaczony. Zdarzajq sie sporadyczne przy-
padki zimowania remiza w kraju.

Opis gatunku

Ptak mniejszy od sikory modraszki, sylwetkq przypomina
sikorg. Nalezy do najmniejszych gatunkéw ptakéw krajo-
wych. Wymiary: dtugosé ciata 11 cm, rozpigtosé skrzydet
16-18 cm, masa ciata w okresie legowym 10 g. Ma krét-
ki, zaostrzony dziéb. Ubarwienie w okresie legowym: ja-
sna, szarobiata gtowa z czarnym szerokim pasem prze-
chodzgcym przez oczy i czoto, plecy rudobrgzowe, spéd
ciata jasnoptowy, z rudawym odcieniem wchodzgcym na
boki piersi. Stabo zaznaczony dymorfizm ptciowy. Samica
ma nieco wezszy czarny pas przechodzqey przez oczy,
mniej rudej barwy na piersi i jest generalnie jadniejsza.
W okresie pozalegowym ptaki sq bledsze, z ptowoszarg
gtowq. Mlode ubarwione doé¢ jednolicie, nie majq czarne-
go pasa przechodzqcego przez oczy ani rudej barwy na
piersi, majq ptowq glowe, niekontrastujgeq kolorystycznie
z ubarwieniem plecéw, oraz biatawy brzuch.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Trudny do pomylenia z jakimkolwiek innym gatunkiem.
Przy krétkotrwate], pobiezne| obserwacji moze by¢ wzigty
za sikore. Po blizszym przyjrzeniu sie pomytka jest raczej
niemozliwa. Ptak jest do$¢ fatwy do obserwacji. Odzywa
sie dtugim tsiii, tsiii”, kiére przypomina gtos potrzosa £m-
beriza schoeniclus (A381, nieopisany w tej ksigzce).

Biologia

Tryb zycia
Dzienny, samotniczy w sezonie legowym. W okresie poza-
legowym towarzyski, moze tworzy¢ stada.

Legi

Terytorium obejmuje jedynie gniazdo i jego najblizsze sg-
siedztwo. W dogodnych siedliskach pary mogq gniezdzié
sie nawet w odlegtoéci 20-30 m od siebie. System kojarze-
nia par u remiza jest bardzo skomplikowany — moze to byé
zaréwno system poliginii, jok i poliandrii. Gniozdo ma

ksztatt worka, z krétkim rekawem wejéciowym skierowa-
nym w dot. Wykonane jest z widkien roélinnych, gesto
przetykanych ,puchem” roélinnym (np. z patki wodnej,
wierzby lub topoli). Budowane jest na rozwidleniu cienkie
gatqzki, czasami tak, aby wisiato nad wodg. Drzewem naj-
czedcie] wybieranym jako miejsce na gniazdo jest wierzba
lub topola. Gniazdo budowane jest wspélnie przez obie
plcie. Samiec czesto zaczyna budowe kilku gniazd, a sami-
ca przytqcza sig pdzniej. Oba ptaki mogg wybudowaé pra-
wie kompletne gniazdo i zaczgé budowe nowego. Czasa-
mi naprawiajq gniazdo z poprzedniego sezonu i uzywaijq
je ponownie. Poczatek sktadania jaj przypada najwezesnie
pod koniec kwietnia, zwykle na poczgtku maja. Zniesienie
najczescie] zawiera 4-5 jaj (1-10). Wysiadywanie trwa
13-14 dni i rozpoczyna sie po ztozeniu ostatniego jaja.
Bierze w nim udziat zazwyczaj tylko jeden ptak, czesciej sa-
mica niz samiec. Ze wzgledu na skomplikowane uktady
partnerskie duzy odsetek zniesien jest porzucanych przez
oba ptaki. Legi, ktérymi opiekuie sie tylko samiec, czestsze
sq w czerwcu niz w maju. Mtode karmione sq zazwyczaj
przez jednego rodzica. Opuszczajg gniazdo po ok. 21
dniach. Przez joki$ czas po wylocie wracajg na noc do




Ptaki (czesé II)

gniazda. Drugi leg po zakorczeniu pierwszego zdarza sie
niezbyt czesto. Zazwyczaj drugie gniozdo (czesto wspdlnie
z innym partnerem) budowane jest jeszcze przed wylotem
pisklgt z pierwszego legu i konczy sie sukcesem, pod wa-
runkiem ze w danym sezonie diugo utrzymujq sie korzyst-
ne warunki pokarmowe i pogodowe.

Sukces legowy to przecietnie 3-5 mtodych na wysiadywane
gniazdo. Liczba miodych, ktére opuszczajg gniazdo, uzo-
lezniona jest od wieku opiekujqcego sie rodzica. Najczest-
szq przyczyngq straty legu jest drapieznictwo krukowatych.

Wedréwki

Migrant krétkodystansowy. Wedruje podczas dnia, mniej-
szymi lub wiekszymi stadkami (w Wielkopolsce i na Slgsku
notowano stada do 60 osobnikéw), czesto ztozonymi z ro-
dzicdw i mtodych lub gtéwnie mtodych. Koczowanie stada-
mi rozpoczyna sie juz w lipcu. Stada wiosenne sq mniejsze
i luzniejsze. Stabo poznane sq terminy przylotu wiosng
i odlotu jesieniq. Wedréwka wiosenna trwa od marca do
kwietnia, a jesienna od wrzesnia do listopada. Najweze-
éniejszy przylot zanotowano 11 marca nad Zb. Zywieckim.
Najpéiniejsze stwierdzenia jesienne mogq dotyczyé osob-
nikdw, ktére podejmuijq prébe zimowania: 14 grudnia ko-
to Krakowa, 22 listopada i 15 grudnia w dolinie Noteci.
Ptaki obrgczkowane w Polsce jesieniq spotykane sq
w Niemczech, Austrii, Szwajcarii, na Wegrzech, w Stowenii,
we Whoszech, Francji i Hiszpanii.

Zimowanie

Remizy europeiskie zimujq na terenie potudniowo-zachod-
niej Europy. Prawdopodobnie nie zmieniajg miejsca poby-
tu podczas catej zimy. Notowane sq coraz czestsze préby
zimowania gatunku na terenie Polski. Polskie remizy zimu-
ia gtéwnie we Whoszech, Francji i Hiszpanii.

Pokarm

Pokarm w sezonie legowym stanowiq gtéwnie owady
i pajeczaki: pluskwiaki (w tym mszyce, ktére intensywnie
towi pbéznym latem w trzcinowiskach), motyle (gtéwnie
larwy), muchéwki, btonkéwki, larwy chrzqszezy i pajgki.
Zbiera takze jaja owaddw i pajgkéw. W sezonie pozale-
gowym pobiera réwniez pokarm roélinny, ktéry stano-
wiq gtéwnie nasiona wierzby, trzciny, patki i topoli. Ze-
ruje na drzewach i krzewach, w trzcinowiskach, a cza-
sami w ziotoro$lach.

Wystepowanie
Siedlisko

Zwiqzany z zakrzewieniami wzdtuz rzek, wokét jezior i in-
nych zbiornikéw wodnych. Preferuje wody eutroficzne,
z duzq ilosciq pokrzyw w pasie nadbrzeznym. Dla zatoze-
nia gniazda istotne jest wystepowanie w siedlisku drzew
i krzewdw ze zwisajqeymi sprezystymi gatgzkami (wierzba,
brzoza, topola, olcha).

Siedliska z zatgcznika |1 Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1150 Zalewy i jeziora przymorskie (laguny)

3150 Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne
ze zbiorowiskami z Nymphaeion, Potamion

91DO0 Bory i lasy bagienne

91EOQ tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (Sa-
licetum albo-fragilis, Populetum albae, Alnenion glu-
tinos-incanae), olsy zrédliskowe

Rozmieszczenie geograficzne

Wyrédzniono 11 podgatunkéw. W Polsce gniazduje podgatu-
nek nominatywny R. p. pendulinus. Obszar jego gniazdowa-
nia w Europie rozcigga sie od $rodkowej Szwecji i potudnio-
wej Finlandii na pétnocy, do Pétwyspu lberyjskiego na potu-
dniowym zachodzie, a na wschodzie do Niziny Ocko-Don-
skiej i pétnocne| krawedzi zachodniego Kaukazu w Rosii.
W Azji Mniejszej legowisko tego podgatunku obejmuie jedy-
nie je] zachodniq cze$¢. Dalej na wschéd gniazdujg inne
podgatunki remiza. Zimowiska znajdujg sig w potudniowej
czesci areatu gniazdowego i w potudniowej Azji. Podgatu-
nek nominatywny zimuje od atlantyckiego wybrzeza Francji,
przez Pétwysep |beryjski, do potudniowych Whoch.

Rozmieszczenie w Polsce

W Polsce remiz jest rozpowszechniony na ferenie catego
kraju. W Sudetach dochodzi do wysokoéci 450 m n.p.m.,
a w Karpatach do 400 m n.p.m. Najmniej liczny na Pomo-
rzu, zwtaszcza w gtebi tego regionu, podobnie niezbyt licz-
ny jest na Mazurach. W Kotlinie Biebrzanskie| skupia sie
gtéwnie w Basenie Potudniowym. Liczny w dolinie gérnej
Narwi. Najwyzszq liczebno$é osigga w dolinach rzek Wiel-
kopolski, szczegédlnie w dolinie srodkowej Warty, nad No-
teciq i w rejonie Nadgopla. Licznie gniazduje réwniez na
Slgsku, szczeglnie w dolinie Odry, dolinie Baryczy, w dol-
nym odcinku Nysy Ktodzkiej. W dolinie Nidy liczebnoéé re-
miza szacowana jest na okoto 100 p.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq (Dz U z 2004 r. Nr 220, poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek niezagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2

Konwencja Bernenska: zatgeznik Il

Wystepowanie gatunku na
obszarach chronionych

Wystepuje na wszystkich obszarach chronionych obejmujg-
cych siedliska podmokte, zwtaszcza tam, gdzie wystepujq
zakrzewienia wierzbowe porastajqce brzegi rzek. Gniazdu-
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je na terenie Biebrzanskiego PN, Narwianskiego PN
i OChK Dolina Gérnej Narwi. Liczny na terenie PK Nadgo-
planski Park Tysigclecia i na obszarach chronionych Wiel-
kopolski i Slgska, miedzy innymi w PK Doliny Baryczy,
Nadwarcianskim PK.

Rozwdéj i stan populacji

Wielko$é populacji europejskiej szacowana jest na
140 000-750 000 p. Naijliczniej remiz gniozduje na tere-
nie Turcji (50 000-500 000 p.), Rosji (10 000-100 000 p.)
i Whoch (20 000-30 000 p.).

Od Il Wojny Swiatowej obserwowany jest w Polsce staty
wzrost liczebnosci remiza potqczony z ekspansjq na te-
reny mniej zasobne w wode. Na obszarach zajmowa-
nych od dawna zaznacza sie wyrazny wzrost zageszcze-
nia stanowisk. Remiz zasiedla szczegdlnie licznie rozle-
gte doliny wiekszych rzek, osiqgajgc najwyzszq liczeb-
no$¢ nad rzekami Wielkopolski. | tak w dolinie $rodko-
we| Warty liczebno$é¢ szacowana jest na ok. 300 p.,
a w dolinie dolnej Warty (miedzy Santokiem a ujsciem
Prosny — ok. 160 stanowisk. W dolinie Noteci stwier-
dzono ponad 900 p., a na obszarze Nadgopla -
86-128 p. Poza tym w dolinie $rodkowej Odry w latach
1999-2001 zanotowano do 100 p. W dolinie Baryczy
wraz ze Stawami Przygodzickimi w latach 90. gniezdzi-
to sie ponad 200 p. W dolinie gérnej Narwi w 1988
stwierdzono 131-145 p., a w dolinie dolnej Narwi —
88-90 p. W dolinie Nidy w latach 1996-1997 stwier-
dzono ok. 100 p. Doktadna liczebnosé krajowej popu-
lacji nie jest znana, szacowana jest na 7000-20 000 p.,
lecz sq to prawdopodobnie zanizone dane.

Zagrozenia

Gtéwnym zagrozeniem dla gatunku w Polsce jest:

* likwidacja zadrzewien - wierzbowych, olchowych i to-
polowych, rosngcych wzdtuz rzek i wokét zbiornikéw
wodnych, a takze wzdtuz rowéw w otwartym krajo-
brazie rolniczym;

* likwidacja starorzeczy, ciekéw i zbiornikéw wodnych
wraz z ich naturalnymi zbiorowiskami roglinnymi.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* objgé obszary rolne, stanowiqgce ostoje remiza, pro-
gramami rolno$rodowiskowymi promujgcymi zacho-
wanie bogatego i zréznicowanego strukturalnie kra-
jobrazu rolniczego, szczegdlnie zachowujgcego w na-
turalnym stanie cieki i zbiorniki wodne oraz wystepu-
iacq wokét nich roélinnoéé.

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* rozmieszczenie stanowisk i liczebno$é krajowej populacji
legowej;

* zakres i kierunek, tak przestrzenny, jak i siedliskowy, eks-
pansji gatunku;

* wybidrczo$é siedliskowq;

* sukces legowy;

* przezywalno$¢;

* rozmieszczenie zimowisk i tras przelotu krajowej popula-
cji legowe;.

Monitoring

* nalezy opracowaé metode oceny liczebnosci gatunku,
uwzgledniajgeq specyfike zajmowanych przez niego sie-
dlisk oraz skomplikowanq biologie rozrodu.
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