Gatunki roslin

Liparis loeselii
(L.) Rich.
Lipiennik Loesela

Syn.: Malaxis loeselii (L.) Sw., Ophrys loeselii L. (bazonim)

Spermatophyta, Magnoliophytina [= Angiospermae],
Liliopsida [= Monocotyledoneae], Orchidaceae
— storczykowate

Opis gatunku

Bylina wysokosci 5-20 cm, niepozorna, zielona lub zétto-
zielona. todyga gtadka, u géry kanciasta, wyrastajgea
z otulonej lisciowatymi tuskami pseudobulwy. Liscie zwy-
kle 2, szerokolancetowate do topatkowatych, zielone, z6tk-
nqce, 2-11 cm dtugie i 0,5-2,5 cm szerokie, potozone pra-
wie naprzeciwlegle u nasady pedu. Kwiatostan do 8 cm dtu-
gi, 1-8 (18)-kwiatowy. Kwiaty niepozorne, z6ttobiate do zie-
lonawych, na nieco skreconych, 2-3 mm dhugich szyput-
kach. Zalgznia dtugosci 2-3 mm. Przysadki prawie tréjkgt-
ne, ostre, podlprzezroczyste, biatawe do
wych, 1-2 mm dtugie. Najokazalsza z dziatek okwiaty,
warzka — eliptycznolancetowata, 4-6 mm dtuga, 2,5-4 mm
szeroka, zielonawa lub zéttawa z zielong smuggq, skiero-
wana nieco ukodnie w dét. Zewnetrzne dziatki okwiatu
réwnowgskie, rozpostarte. Pretostup 3-4 mm dtugi, z bia-
tymi pytkowinami. Owoce w postaci torebek, poczqtkowo
26ttawe, sq charakterystycznie wzniesione ku gérze.

zielona-

Mozliwos¢ pomytki
przy identyfikacji gatunku

Na podobnych siedliskach spotkaé mozna bardzo rzad-
ko 2 inne gatunki storczykéw o zblizonym pokroju; sq to:
wyblin jednolistny Malaxis monophyllos (= Microstylis mo-
nophyllos), z 1 lisciem (sporadycznie z 2) (1) oraz watlik
btotny Hommarbya poludosa (= Malaxis poludosa) o 2-4
bardzo matych, do 2 cm dhugich lisciach (1). Oba gatunki
rézni takze od lipiennika wydtuzony kwiatostan o po-
nad 20 (rzadziej kilkunastu) kwiatach.

Biologia gatunku

Forma zyciowa

Hemikryptofit o podziemne] pseudobulwie ukrytej wéréd
mchéw, ktéry na skutek obnizenia poziomu wody w torfowi-
sku moze zachowywa sie jok geofit. We wezesnych stadiach
rozwoju catkowicie uzalezniony od partnera mikoryzowego,
natomiast osobniki dojrzate mogq byé niekiedy w petni auto-
troficzne. Na poczqtku sezonu wegetacyjnego w kqcie najwyz-
szego zesztorocznego liscia zaczyna rozwijaé sie nowa pseu-
dobulwa, kiéra jeszcze w tym samym roku moze wytworzyé
ped kwiatostanowy. Stara pseudobulwa w tym czasie obumie-
ra. Liscie pojawiajq sie w maju (Prochdzka, Velisek 1983).
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Rozmnazanie generatywne

Kwitnienie rozpoczyna sie w czerwcu i trwa niekiedy
do pierwszych dni sierpnia. Budowa kwiatéw umozliwia
swobodne samozapylenie, stanowigce jedyny znany,
przy tym bardzo skuteczny, sposéb zapylania lipiennika.
Na kwiaty zalatujg tez sporadycznie mate btonkéwki.
Owoce sq niewspdtmiernie, w stosunku do kwiatéw, oka-
zate i pozostajq na pedach przynajmniej do kofca sezonu
wegetacyjnego. Pekajq podtuznie, uwalniajgc mikroskopij-
ne ($rednio 0,34 x 0,16 mm), bardzo liczne i lekkie nasio-
na. Ich dalszy rozwéj zachodzi wytqcznie w wyniku infekgji
grzybem, ktdrego strzepki penetrujq nasienie wewngtrz.
Siewki pojawiajq sie najczesciej w miejscach o stabym
zwarciu innych roélin naczyniowych. W trzecim roku od in-
fekcji rozwija sie stadium juwenilne, z jednym matym li-
$ciem. Kolejne stadia rozwojowe charakteryzujq sie dwo-
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ma li§émi, najpierw $redniej wielkosci, a nastepnie takimi,
jak u osobnikéw kwitngeych. Ped kwiatostanowy pojawia
sie zwykle w sibddmym sezonie wegetacyjnym. Rozmnaza-
nie generatywne zdecydowanie dominuje nad wegetatyw-
nym (Prochdzka, Velisek 1983, Sarosiek i in. 1995).

Rozmnazanie wegetatywne

Zachodzi wskutek rozwoju mtodych roslin z pgczkéw przy-
byszowych znajdujgcych sie w pachwinach lici otulajgcych
pseudobulwy (Prochdzka, Velisek 1983).

Aspekty populacyjne

Na stanowiskach lipiennika roénie zwykle kilkadziesigt (rza-
dziej - kilka lub kilkanascie) osobnikéw. Populacie liczgce
po kilkaset okazdw spotykane sq rzadko (Kucharski 2001);
najczescie] rozwijajq sie na rozlegtych, niezaburzonych tor-
fowiskach, w krajobrazie mtodoglacjalnym.

Osobniki rozmieszczone sq wyraznie skupiskowo, czesto
w postaci grup obejmujgcych kilka rodlin na powierzchni
paru dm?. Sprzyja temu prawdopodobnie fakt, ze nasio-
na kietkujgce w sgsiedziwie okazéw rodzicielskich tatwiej
wchodzq w styczno$é ze strzgpkami grzyba. Liczebnosé po-
pulacji z roku na rok moze podlegaé znacznym wahaniom.

Charakterystyka ekologiczna

Autekologia

Lipiennik Loesela jest gatunkiem $wiattozgdnym, ustepuijg-
cym, gdy pojawiajq sie okazate byliny (zwlaszcza trzcina)
oraz krzewy i drzewa. Wystepuje na podtozu organicznym,
rzadko mineralno-organicznym (Gtazek 1992), a zupetnie
sporadycznie — na zatorfionym piasku, np. w piaszczystych
wyrobiskach poekspoloatacyjnych (L. Bernacki, inf. ustna).
Najczescie] roénie na niskich torfowiskach mechowisko-
wych, silnie uwodnionych, rozwijajgcych sie w miejscach
zasilanych wodami bogatymi w zwigzki wapnia, szczegdl-
nie w misach jeziornych na poktadach gytii wopiennej
bqdz kredy jeziornej (niekiedy w sztucznie osuszonych je-
ziorach — Jasnowski i in. 1972, tachacz, Olesinski 2000).
Byt tez notowany w potorfiach zaroénietych roslinnosciq
mszysto-turzycowq (Jasnowska, Jasnowski 1983).

W obszarze najliczniejszego wystepowania w Polsce
- na Pojezierzu Litewskim (Jutrzenka-Trzebiatowski, Szarej-
ko 2001, Pawlikowski 1999-2003, materiaty npbl.) rosnie
na glebach torfowych, wytworzonych ze stabo roztozonych
torféw mszysto-turzycowych, rzadziej z bardziej roztozo-
nych torféw turzycowiskowych, o odczynie wody zasado-
wym lub obojetnym do jedynie stabo kwasnego - pH
(6,6) 6,9-7,6 (7,8). Jego wymagania co do zyznosci siedli-
ska nie zostaty dotychczas wystarczajgco poznane, choé
zdaje sie preferowac siedliska mezotroficzne.

Lipiennik Loesela jest rosling o stabych mozliwosciach kon-
kurencyjnych, stqd zwykle roénie w miejscach z niskq ro-
$linnosciq zielng o niewielkim zwarciu, za to z obficie wy-

ksztatcong warstwg mchéw (najczescie] Drepanocladus re-
volvens s.l., ale takze z innymi ,mchami brunatnymi”,
a sporadycznie — z forfowcami). Czgsto takie mszyste miej-
sca zlokalizowane sq na ptywajgcych pomostach torfowych
(ptach), zbudowanych z mchéw brunatnych i turzyc, rozwi-
jajgcych sie w strefie zarastania jezior mezo i eutroficznych.
Ekologiczne liczby wskaznikowe $wiatta, temperatury, reak-
cji (odeczynu gleby) i trofizmu (azotu) wynoszq dla lipiennika
Loesela odpowiednio: wg Ellenberga i in. (1992): L = 7,
T=26,R=29, N =2;wg Zarzyckiego i in. (2002): L = 4,
T=43,R=45T=3.

Zbiorowiska roslinne, z ktérymi gatunek
jest zwiqgzany

Lipiennik Loesela jest gatunkiem charakterystycznym dla
zwiqzku Caricion davalliance, a lokalnie takze dla sub-
atlantyckiego zespotu Orchido-Schoenetum nigricantis.
Najczesciej i najliczniej roénie na kalcyfilnych, zdominowa-
nych przez tzw. mchy brunatne mechowiskach, nalezqgeych,
bqdz nawigzujgcych do zwigzku Caricion davallionae.

W miodoglacjalnym krajobrazie pojezierzy sq to zaréwno
rozwijajgce sig w migjscach suchszych zbiorowiska z domi-
nacjq turzyc: tuszczkowate] Corex lepidocarpa i proso-
wej C. panicea, jak i przede wszystkim inicjalne, silnie pod-
mokte mechowiska z poniktem skqpokwiatowym Eleocha-
ris quinqueflora, $wibkq btotng Triglochin palustre i turzycq
bagienng Carex limosa (Jasnowska, Jasnowski 1983, Tysz-
kowski 1993, Sokotowski 1988, 1996, Jutrzenka-Trzebia-
towski, Szarejko 2001, Pawlikowski 1999-2003, materiaty
npbl.). Fitocenozy tego typu z zachodniej czesci kraju wy-
rézniajq sie niekiedy udziotem marzycy czarniawe| Scho-
enus nigricans (Jasnowski i in. 1972). Roslinno$¢ ta rozwi-
ja sie niekiedy drobnopowierzchniowo posrdd zbiorowisk
acydofilnych z dominacjq torfowcéw.

Niekiedy w fitocenozach dominuije turzyca nitkowata Carex
lasiocarpa bqdz turzyca obta Carex diandra; zaliczane sq
one wéwczas czesto do zwiqzku Caricion lasiocarpae, zwy-
kle jednak jako specjalne, kalcyfilne podzespoty bqdz wa-
rianty. Na Pojezierzu Litewskim gatunek ten wchodzi réw-
niez w sktad zbiorowisk mechowiskowych z dominaciq tu-
rzycy dzidbkowate| Carex rostrato oraz, rzadko, mszardw
ze Sphagnum feres (Sokotowski 1996, P Pawlikowski
1999-2003, materiaty npbl.).

W pasie wyzyn, na Polesiu oraz na Nizinie Slqskiei L. loeselii
roénie w fitocenozach z udziatem turzycy Davalla Corex doval-
liona i marzycy rudej Schoenus ferrugineus (Gtowacki, Wil-
czynska 1979, Glazek 1992, Michalczuk, Stachyra 2003).
Wiele ptatéw opisywanej rolinnosci torfowiskowej uzytko-
wanych byto dawniej jako tqki, a niekiedy réwniez wypa-
sanych, co obecnie nalezy juz do rzadkosci.

Siedliska

(wg Zatqcznika | Dyrektywy Siedliskowej)

*7210 - torfowiska nakredowe - typu niskiego, zasilane
wodami zasobnymi w weglan wapnia;
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7230 - torfowiska zasadowe — typu niskiego, zasilane
przez wody alkaliczne, czesto zasobne w wapn;

7140 - torfowiska przejéciowe i tfrzesawiska — naturalne
mszary i mechowiska torfotwércze, zajmujqce
posrednia pozycje miedzy torfowiskami niskimi
i wysokimi.

Rozmieszczenie geograficzne

Wystepowanie na $wiecie

Gatunek amfiatlantycki, wystepujgcy niemal wytqeznie
w zasiegu klimatu umiarkowanego cieptego, przede
wszystkim w Europie, a takze w Ameryce (gtéwnie
na wschodnim wybrzezu) oraz lokalnie w Azji. Nieliczne
stanowiska z pétnocno-zachodniej Kanady, Syberii i Skan-
dynawii znajdujg sie w zasiegu klimatu umiarkowanego
chtodnego (strefa borealna). Stanowiska europejskie kon-
centrujq sie w $rodkowej i $rodkowo-wschodnie| czesci
kontynentu, na potudniowych wybrzezach Battyku i Morza
Pétnocnego oraz w krajach alpejskich (Meusel et al. 1965,
Hultén, Fries 1986).

Wystepowanie w Polsce

Lipiennik Loesela znany jest u nas z ponad 200 stanowisk
potozonych na nizu, przede wszystkim w pdtnocnej, za-
chodniej i $rodkowej czesci kraju, w wiekszosci — w pasie
pojezierzy i pobrzeza, w krajobrazie mtodoglacjalnym,
w zasiegu ostatniego zlodowacenia (battyckiego). Poza tym
obszarem stanowiska sq bardzo rozproszone; wigksze sku-
piska znajdujq sie na Polesiu, Wyzynie i Nizinie Slgskiej
oraz w niekiérych rejonach Polski Srodkowej (Zajqc, Za-
igc 2001, Kucharski 2001).

Status gatunku

Prawo migdzynarodowe:
Konwencja Bernenska (1979) - Zatgeznik I;
Dyrektywa Siedliskowa (1992) - Zatgeznik I, IV.
Prawo krajowe:
Ochrona gatunkowa — $cista, od 1946 .

Kategorie [UCN:
.Czerwona lista IUCN" (1996) - nie uwzgledniono;

JPolska czerwona ksiega rodlin” (Kazmierczakowa,
Zarzycki 2001) - VU.

Wystepowanie gatunku na obszarach
chronionych prawem

Stanowiska lipiennika sq w Polsce chronione w 4 parkach
narodowych (Wigierskim, Biebrzafskim, Poleskim i Dra-
wiefiskim) oraz w okoto 20 rezerwatach przyrody, przy
czym wiele stanowisk wymaga potwierdzenia. Natomiast
na obszarze najliczniejszego wystepowania gatunku - na
Pojezierzu Sejnenskim, zadne z kilkunastu stanowisk nie
zostato dotqd objete ochrona obszarowg, podobnie jak
obfite stanowisko lipiennika na rozleglym torfowisku
nad Rospudg.

Stan i dynamika populaciji,
potencjalne zagrozenia

Stan i dynamika populacji

Po 1990 r. potwierdzono bqdz odnaleziono ok. 70 miejsc
wystepowania lipiennika, z czego ponad potowa znajduje
sie na Pojezierzu Litewskim, gtéwnie na Pojezierzu
Wschodniosuwalskim i w Puszczy Augustowskiej (P Pawli-
kowski, S. Ktosowski 1999-2003, materiaty npbl.). Wiele
stanowisk nie byto od dawna sprawdzanych i wymaga ba-
dan. W skali kraju gatunek ustgpit juz z catg pewnoscig
z ponad potowy odnotowanych dotqd stanowisk. We
wszystkich opublikowanych dotychczas regionalnych ,czer-
wonych listach” zaliczono lipiennika do gatunkéw wymie-
rajgcych (EN), krytycznie zagrozonych (CR) bgdz wymar-
tych (EX). Brak danych liczbowych o dtugoterminowych
zmianach liczebnoéci populacii.

Potencjalne zagrozenia

Najpowazniejszym powodem wymierania gatunku jest
przesuszenie i pogorszenie sig uwodnienia torfowisk, za-
chodzqce zaréwno lokalnie, jok i w skali catego kraju,
w zwigzku z obnizaniem sie poziomu wéd gruntowych.
Oprécz tego do najistotniejszych przyczyn, nie zawsze
w petni udokumentowanych, nalezq:

* sukcesja w kierunku zbiorowisk zaroslowych i lesnych
na torfowiskach, co powoduje wymieranie gatunkéw
$wiattozgdnych, w tym lipiennika; proces ten jest czesto
potegowany przez prowadzone (w przesztosci, ale
i obecnie) odwodnienia, a takze zaprzestanie koszenia
bagiennych tak;

ekspansja gatunkéw szuwarowych, zwlaszcza trzciny,
na mechowiska (miejscami, w misach jeziornych, jest to
konsekwencja podpietrzenia wéd przez bobry);

presja inwestycyjna na obiekty torfowiskowe — rozwdj
sieci drég, kopanie stawdw, turystyczne zagospodaro-
wanie brzegéw jezior, budowa zbiornikéw retencyjnych;
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* infensyfikacja zagospodarowania koszonych jeszcze tgk
bagiennych, w tym ich zaorywanie;

* zmiany trofii torfowisk — zaréwno jej obnizanie w ra-
mach naturalnych przemian roslinnoéci w kierunku tor-
fowisk przejéciowych i wysokich, zwigzane ze zmianami
w ich zasilaniu, polegajgcymi na zwigkszaniu znaczenia
wod opadowych, jok i postepujgce powszechnie, ale
trudne do oszacowania procesy eutrofizacji.

Niepozorny wyglad lipiennika sprawia, ze nie jest narazo-

ny na bezposrednie niszczenie (np. zrywanie).

Ochrona gatunku i jego siedlisk

Propozycje dotyczqce gatunku

Istniejq opracowane metody hodowli tkankowej lipiennika
Loesela (Ochowicz 2001), a w warunkach laboratoryjnych
gatunek kietkuje tatwo i stosunkowo szybko. Mozliwe jest
podjecie rozmnazania i hodowli gatunku in vitro, w celu
zachowania potencjalnego zréznicowania genetycznego
krajowych populacji. Nalezatoby rozwazyé zasilenie zani-
kajgcych populacji osobnikami otrzymanymi w laborato-
rium z miejscowych nasion, przy jednoczesne| czynnej
ochronie siedliska danej populacji, oraz celowo$é reintro-
dukcji gatunku na zanikte stanowiska w srodkowej i potu-
dniowej czedci kraju (np. na mechowiska w potorfiach
w obrebie odwodnionych dawniej torfowisk).

Propozycje dotyczqce siedlisk

Dla zachowania populacji lipiennika w dtuzszym okresie
konieczne jest stosowanie ochrony czynnej, zmierzajqcej
do zachowania otwartych mechowisk, na ktérych wystepu-
ie (por. Herbich i in. 1996). Podstawowe zabiegi do tego
zmierzajgce to utrzymywanie bgdZ przywracanie odpo-
wiedniego uwodnienia torfowisk, zapobieganie sukcesii
drzew i krzewéw, a takze ochrona wéd torfowisk przed
wzbogaceniem w biogeny, poprzez ochrone catych ich
zlewni. Powyzsze zabiegi najskutecznie] mozna realizowaé
na terenie obszaréw chronionych (rezerwatdw, uzytkdw
ekologicznych), najlepiej odpowiednio duzych, tak aby
obejmowaty zlewnie torfowiska.

W przypadku stanowisk na torfowiskach do niedawna za-
gospodarowanych jako tqki, w przesztodci umiarkowanie
osuszanych i niekiedy nawozonych (co niesie za sobg
wzrost trofii), na ktdrych czesto obserwuje sie ekspansje
trzciny, konieczne jest stosowanie koszenia i usuwania bio-
masy jako metod ochrony czynnej, w celu zachowania ni-
skiej roslinnosci i obnizenia zyznosci.

W ramach zabiegéw renaturyzacyjnych nalezy bezwzgled-
nie unika¢ nadmiernego podtopienia torfowisk, ktére mo-
ze spowodowad zanik rodlinnosci mechowiskowe| na ko-
rzy$¢ szuwarowe;.

Ewentualny wplyw dziatan ochronnych
na inne gatunki
Utrzymanie otwartych mechowisk wptynie korzystnie

na wiele innych gatunkéw roslin torfowiskowych, zagrozo-
nych wyginieciem zaréwno w skali kontynentu (skalnica
torfowiskowa Saxifraga hirculus), jak i w Polsce (m.in. wet-
nianeczka alpejska Baeothryon alpinum, wetnianka deli-
katna Eriophorum gracile, marzyca czarniawa Schoenus ni-
gricans, liczne storczyki, reliktowe mchy — np. Cinclidium
stygivm). W trakcie usuwania zaroli konieczne jest zabez-
pieczanie przed catkowitym wycieciem wspdtwystepujgeych
niekiedy z lipiennikiem, rzadkich gatunkéw krzewéw: brzo-
zy niskiej Betula humilis i reliktowych wierzb, zwtaszcza: la-
ponskiej Salix lapponum i $niadej S. starkeana (przy czym
umiarkowane przycinanie wptywa dodatnio na ich rozwéj).

Przyklady obszaréw objetych dziataniami
ochronnymi

W kilku miejscach wystepowania lipiennika prowadzo-
na jest ochrona czynna polegajgca na usuwaniu nalotu
drzew i krzewdw oraz koszeniu, m.in. w ramach realizacji
planéw ochrony parkéw narodowych: Wigierskiego (doli-
na Wiatrotuzy) i Biebrzanskiego (Bagno tawki) oraz przez
Klub Przyrodnikéw w rezerwacie ,Bagno Chtopiny”;
na ostatnim z wymienionych obiektéw prowadzi sie réw-
niez dziatania majgce na celu poprawe uwodnienia torfo-
wiska (budowa zastawek).

Kierunki i zakres badan naukowych

Badania powinny zmierzaé, przede wszystkim, do poznania:
* aktualnego rozmieszczenia gatunku w Polsce - koniecz-
na jest weryfikacja wszystkich znanych z literatury, ale
niepotwierdzonych ostatnio stanowisk, zwtaszcza mazur-
skich;

krétko- i dtugoterminowej dynamiki liczebnosci gatunku
na stanowiskach;

preferencji siedliskowych gatunku (m.in. co do dostep-
nosci biogendw);

mozliwosci i skutecznosci reintrodukeji gatunku;
warunkéw ekohydrologicznych na torfowiskach z lipien-
nikiem;

metod zapobiegania i ograniczania ekspansji trzciny
na mechowiskach;

* wplywu proceséw eutrofizacji na roélinno$é mechowisk;
mechanizméw sukcesji mechowisk w kierunku zbioro-
wisk z dominacjq torfowcdw i ewentualnie sposobdw za-
pobiegania tym zmianom.

Monitoring

Monitoring jak najwiekszej liczby stanowisk powinien byé

prowadzony corocznie, w podobnym terminie latem (petnia

kwitnienia/poczgtek i petnia owocowania), ze wzgledu

na znaczne krétkoterminowe wahania liczebnosci nadziem-

nych pedéw lipiennika. Powinno sie zwracaé uwage na:

* liczebnos¢ osobnikéw (w przypadku populacji zajmujg-
cych bardzo matq powierzchnie — wszystkich, w pozosta-
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tych przypadkach najlepiej na statych powierzchniach
prébnych) i ich strukture wiekowq, a zwlaszcza udziat
peddw juwenilnych (z jednym matym lisciem);

* gatunki zacieniajgce (zwarcie krzewéw i nalotu drzew
oraz trzciny, ewentualny fakt obfitego odnowienia drzew
- zwlaszeza brzozy i olchy);

* stan uwodnienia torfowiska — w petni sezonu wegetacyj-
nego woda powinna znajdowac sie tuz pod powierzch-
niq torfowiska (ucisk na warstwe mszystq, np. wskutek
chodzenia po torfowisku, powinien powodowaé pokaza-
nie sie wody na powierzchni);

* zwarcie warstwy mszystej (czy nie jest zacieniona przez
stare, martwe pedy turzyc, tzw. wojtok);
aktywno$é bobréw na torfowisku i w sgsiedztwie, zwtasz-
cza jedli chodzi o torfowiska w misach jeziornych - czy
nie powodujq zalania torfowiska;
wszelkie ingerujgce w $rodowisko przejawy aktywnosci
gospodarczej na torfowisku oraz, o ile to mozliwe, w je-
go zlewni — kopanie rowdw, stawéw, budowe drég, na-
wozenie sgsiadujgcego z torfowiskiem jeziora, podwyz-
szanie i obnizanie w nim poziomu wody, prowadzenie
przez torfowiska utwardzonych $ciezek na brzeg jeziora,
splywy nieczystoéci, intensywne nawozenie mineralne
pdl i tgk w sgsiedziwie.
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