Gatunki roslin

Cochlearia polonica
E. Frohlich
Warzucha polska

*gatunek priorytetowy

Spermatophyta, Magnoliophytina [= Angiospermae),
Magnoliopsida [ = Dicotyledoneae], Brassicaceae
[= Cruciferae] - kapustowate [= krzyzowe]

Opis gatunku

Warzucha polska jest roéling zrédliskowq, osiggajgeqg wy-
sokoé¢ od 10 do 30 cm. todyga poczgtkowo wzniesiona,
pdzniej poktada sie. Liécie sq nieco miesiste, ciemnozielo-
ne, odziomkowe — nerkowate lub jajowate, dtugoogonko-
we, catobrzegie, todygowe - siedzqce, nieco wydtuzone,
o uszaste] nasadzie. Kwiatostan groniasty, poczgtkowo
wzniesiony i do$¢ zwarly, w trakcie kwitnienia znacznie sie
wydtuza, a todyga przygina sie do ziemi. Kwiaty sq czte-
rokrotne, o ptatkach biatych, jajowatych lub podtuznie
eliptycznych, 5,5-9,5 mm dtugich i 2,3-4,0 mm szero-
kich. Po obu stronach nerwu gtéwnego ptatka nerwy
boczne fqczq sie ze sobg, tworzge dwa lub wiecej poletek.
Zewnetrzne preciki sq krétsze od wewnetrznych. Owoce
— jajowate lub eliptycznojajowate tuszczynki, 5-7 mm dtu-
gie, z dzidbkiem dtugosci okoto 1 mm, niemal prostopa-
dle odstajgce od todygi, osadzone sq na dosé dtugich,
cienkich szyputkach o érednicy 0,2-0,4 mm. Nasiona
brunatne, jajowatoeliptyczne, pokryte do$é duzymi broda-
weczkami.

Mozliwos¢ pomytki
przy identyfikacji gatunku

Podobna do warzuchy tatrzanskiej Cochlearia fatrae, ta
iednak ma ptatki bladozéttawe i wystepuje w Polsce tylko
w Tatrach. Na nizu C. polonica w petni rozwinieta jest nie
do pomylenia z innymi gatunkami, natomiast siewki
trudno odrézni¢ od siewek rzezuchy gorzkiej Cardamine
amara.

Biologia gatunku

Forma zyciowa

Warzucha polska jest helofitem, rosling dwuletnig, zimo-
zielong. W optymalnych warunkach obficie kwitnie i owo-
cuje, wydajqc liczne, dobrze wyksztatcone nasiona.

Rozmnazanie generatywne

Rozmnaza sie gtdéwnie przez nasiona. Jest barochorem,
lecz nasiona mogq by¢ takze roznoszone przez wode.
Kwitnie od maja do wrzeénia; gtéwna faza kwitnienia przy-
pada na miesigce wiosenne (IV do VI), w pdiniejszym
okresie kwitng tylko nieliczne osobniki. Nasiona kietkujq
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p6znym latem i jesieniq. Roslina przetrzymuje zime w for-
mie ptonnych rozet; zakwita wiosng nastepnego roku.

Rozmnazanie wegetatywne

Niewielka cze$é osobnikéw w populacji rozmnaza sie tak-
ze wegetatywnie. Mtode osobniki mogq tworzyé sie w kg-
tach lidci fodygowych; zakorzeniajq sie po przegieciu sie
todygi do ziemi.

Aspekty populacyjne

Warzucha polska tworzyta na swoim naturalnym stanowi-
sku rozlegte tany, liczqce tysigce osobnikéw. Obecnie zbli-
zonq do naturalnej strukture wiekowq i przestrzenng ma
iedynie populacja w zrédliskach Centurii.

Charakterystyka ekologiczna

Autekologia

Warzucha polska jest $wiattolubng rosling wodno-btotng,
rosngcq w zrédliskach z czystq, zimng wodg, o piaszczy-
stym podtozu; moze tez rosngé w miejscach okresowo
wilgotnych, lecz wéwczas jest skarlata i wytwarza niewie-
le nasion. Przez wiele lat po osuszeniu jej naturalnych sta-
nowisk kietkowata wiosng w wilgotnych zagtebieniach te-
renu, zamierajqc w ciggu lata. Pojawianie sig tam nowych
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osobnikéw byto mozliwe dzigki dtugowiecznosci nasion
(Kwiatkowska 1962, 1993, 2001). W obrebie zrédlisk ro-
$nie w miejscach z wolno ptyngcq wodg, o gtebokosci kil-
ku centymetréw, a takze na nieznacznie wyniesionych,
wilgotnych, piaszczystych tachach. Cochlearia polonica
jest gatunkiem mato ekspansywnym o niewielkiej sile
konkurencyjnej. Z kilku stanowisk zastepczych zostata
w krétkim czasie wyparta przez inne gatunki roslin, takie
jak: rzezucha gorzka (Cardomine amara), migta dtugolist-
na (Mentho longifolia), tredownik skrzydlaty (Scrophularia
umbrosa), niezapominajka btotna (Myosotis palustris),
potocznik waskolistny (Berula erecta) czy przetacznik bo-
bowniczek (Veronica beccabunga). W warunkach natural-
nych rosta w wodzie o odczynie zblizonym do obojetnego
(pH: 6,5-7,0) i temperaturze 12-16°C (Kwiatkow-
ska 1957). Na stanowiskach zastepczych, w zrédtach wo-
da ma zawarto$é jondw wodoroweglanowych powy-
zej 200mg/l, typowq dla wapiennych obszaréw juraj-
skich, odczyn 6,8-7,4 pH i temperature 8,2-8,7°C
(Szczesny, materiaty npbl.).

Zbiorowiska roslinne, z ktérymi gatunek
jest zwiqzany

Warzucha polska tworzyta dawniej na stanowisku natural-
nym swéj wtasny endemiczny zespét Cochlearietum poloni-
cae Kwiatk. 1957, w ktérym byta gatunkiem panujgcym
(Kwiatkowska 1957). Nalezy go zaliczyé do zwigzku Cor-
domino-Montion, z rzedu Montio-Cardominetalia i klasy
Montio-Cardaminetea (Kwiatkowska 1962, 2001). Na sta-
nowiskach zastepczych roénie w zbiorowiskach zrédlisko-
wych, ktére réwniez mozna zaliczyé do wymienionego
zwiqzku.

Siedliska

(wg Zatqcznika |1 Dyrektywy Siedliskowej)

7220 - zrédliska, zbiorowiska z dominacjq mszakéw,
zwigzane z obficie wyptywajqceq, czystq i zimng
wodg.

Rozmieszczenie geograficzne

Wystepowanie na swiecie

Cochleario polonica jest endemitem polskim. Nalezy
do grupy tzw. apoendemitéw, ktéra obejmuje taksony po-
liploidalne o niewielkich zasiegach, powstate skokowo
w obrebie szeroko rozmieszczonego diploidalnego takso-
nu wyjéciowego. Warzucha polska jest autoheksaploidem
(2n=36); najbardziej zblizonym taksonem jest C. pyrena-
ica, niewystepujgca w Polsce (Bajer 1950, Vogt 1985).

Wystepowanie w Polsce

Warzucha polska wystepowata z natury tylko na jednym
niewielkim obszarze w potudniowej Polsce, na Wyzynie
Slgsko-Krakowskiej. Naturalny zasieg wystepowania wa-
rzuchy polskiej byt bardzo niewielki; obejmowat on Zrédli-

ska i niewielkie gérne odcinki rzeki Biote] i jej doptywdw
w okolicy Olkusza (Zalewski 1886, Piech 1924,
Frohlich 1937, Bajer 1950, Kwiatkowska 1957, 1962).
Na skutek nasilenia w latach sze$édziesigtych i siedem-
dziesigtych ubiegtego wieku prac gérniczych, zwigzanych
z eksploatacjg rudy cynku i otowiu, teren ten ulegt catko-
witemu osuszeniu, a ro$lina wygineta. Dla ocalenia takso-
nu utworzono stanowiska zastepcze na Wyzynie Slgsko-
-Krakowskiej i Wyzynie Matopolskiej (Kwiatkowska 2001).
Naijliczniejsza populacja rozwineta sie w zrédtach Centurii,
gdzie w 1970 r. przeniesiono kilkanascie roslin z populacji
wymierajqcej na stanowisku pierwotnym. W pézniejszych
latach stanowisko wzbogacano, wysadzajqc siewki wyho-
dowane z nasion. Z materiatu pochodzgcego znad Centu-
ri zatozono kilkanascie dalszych stanowisk, z ktérych
obecnie utrzymujq sie tylko dwa: w Zrédliskach Wiercicy
koto Ztotego Potoku i Rajecznicy koto Otudzy.

Status gatunku

Prawo miedzynarodowe:
Konwencja Bernenska (1979) - Zatgcznik I;
Dyrektywa Siedliskowa (1992) - gatunek propono-
wany przez Polske joko uzupetnienie do Zatqczni-
ka Il DS, uzyskat akceptacje ekspertéw Unii Europej-
skie] (Makomaska-Juchiewicz i in. 2001); wigczony
na mocy Traktatu Akcesyjnego podpisanego w Ate-
nach w 2003 r.

Prawo krajowe:
Ochrona gatunkowa - écista, od 1983 r.

Kategorie IUCN:
,Czerwona lista IUCN" (1996) — EX/E;
JPolska czerwona ksiega roslin” (Kazmierczakowa,
Zarzycki 2001) - EW.

Wystepowanie gatunku na obszarach
chronionych w Polsce

Stanowiska w zrédliskach Centurii i Wiercicy lezq na ob-
szarze Parku Krajobrazowego Orlich Gniazd; ponadto
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drugie z nich znajduje sie w rezerwacie przyrody ,Parko-
we"”. Natomiast postulat ochrony Zrédet Centurii, wysuwa-
ny od wielu lat (Drzat, Dynowska 1981), dotychczas nie
doczekat sie realizacji (Okon, Tyc 2002). Stanowisko
w zrédtach Rajecznicy nie jest objete ochrong obszarowq.

Stan i dynamika populacji,
potencjalne zagrozenia

Stan i dynamika populacji

Liczebno$é populacji na stanowiskach zastepczych jest sil-
nie zréznicowana. W Zrédliskach Centurii rosng tysigce
osobnikéw o duzej zywotnosci i jedynie ta populacja roku-
je nadzieje przetrwania. Pozostate sktadaijq sie z zaledwie
kilkudziesieciu roslin o stabej kondycji, a ich liczebnosé
od wielu lat utrzymuje sie na tym samym poziomie. Przy-
czyng stabego rozwoju jest prawdopodobnie nadmierne
ocienienie przez otaczajqcy drzewostan.

Potencjalne zagrozenia

Potencjalne zagrozenia warzuchy polskiej sprowadzajq sie
do zagrozenia jej siedlisk. Najwazniejszym zadaniem staje
sie ochrona populacji w zrédliskach Centurii, gdyz jest to
réwnoznaczne z utrzymaniem tego endemicznego taksonu.
Zasadnicze znaczenie ma zabezpieczenie istniejqeych sto-
sunkéw wodnych i ochrona zrédliska przed ewentualnym
bezpoérednim zniszczeniem przez dziatania cztowieka.

Ochrona gatunku i jego siedlisk

Propozycje dotyczqgce gatunku

Roélina znajduje sie w uprawie w Ogrodzie Botanicznym
PAN w Powsinie; nasiona sq przechowywane istniejgcym
tam banku nasion. Wskazana bytaby uprawa warzuchy
polskiej takze w innych ogrodach botanicznych oraz - ze
wzgledu na wysoki endemiczny walor taksonu - dodatko-
we zabezpieczenie diaspor w zagranicznych bankach na-
sion. Konieczne jest takze podiecie préb zatozenia nowych
stanowisk zastepczych, aby zwigkszy¢ szanse przetrwania
taksonu.

Propozycje dotyczqce siedlisk gatunku
Obszar Zrédliskowy Centurii nalezy bezwzglednie objgé
ochrong prawng w formie rezerwatu przyrody. Konieczne
jest zachowanie siedliska, a szczegdlnie dotychczasowych
stosunkéw hydrologicznych, przez utworzenie odpowied-
nio rozlegtej otuliny. Obszar ten nalezy wigczyé do Parku
Krajobrazowego Orlich Gniazd, nieznacznie przesuwajgc
jego dotychczasowe granice. Konieczne jest takze zabez-
pieczenie innych zrédlisk na obszarze Wyzyny Slgsko-Kra-
kowskie| jako potencjalnych stanowisk zastepczych gatun-
ku. W tym celu nalezy przeprowadzi¢ na tym obszarze in-
wentaryzacje zrédet pod kgtem wymagan siedliskowych
warzuchy polskiej.

Przyktady obszaréw objetych dziataniami
ochronnymi

Z istniejgcych stanowisk na ochrone zastugujq przede
wszystkim zrédliska Centurii. Monitoring stanu populacji
i warunkéw siedliskowych na istniejgcych obecnie stano-
wiskach zastepczych powinien pozwoli¢ na podiecie
w odpowiednim momencie ewentualnych zabiegéw
ochrony czynnej.

Kierunki i zakres badan naukowych

Niezbedne wydaie sie zatozenie na Wyzynie Slgsko-Kra-
kowskiej nowych stanowisk zastepczych z materiatu po-
chodzqcego znad Centurii i state monitorowanie zaréw-
no istniejgeych, jak i nowych populacji. Wskazane bytyby
badania systematyczne nad warzuchg polskq i gatunka-
mi pokrewnymi z grupy Cochlearia pyrenaica, z uzyciem
najnowszych metod, m.in. analizy DNA, celem wyjasnie-
nia rangi systematycznej i pokrewienstwa nalezgeych tu
taksondw.

Monitoring

Wskazane sq coroczne obserwacie stanowisk, obejmujgce
stan zachowania siedlisk, charakterystyke podstawowych
czynnikéw siedliskowych (pH i temperatura wody, prze-
wodnictwo elekirolityczne, zawartos¢ w wodzie kationéw
i aniondéw), a takze ocene wielkosci i struktury wiekowej
i przestrzenne| populacji. Obecnie populacie warzuchy
polskiej na wszystkich trzech zastepczych stanowiskach ob-
iete sq ogdlnopolskim monitoringiem przyrodniczym.
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