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Jak cieszyc sie kontaktem ze Srodowiskiem, jednoczesnie nie zaktdcajac jego naturalnego funkcjonowania? Poznaj podstawowe techniki kamuflazu i w sposéb odpowiedzialny siegaj po sceny z
zycia przyrody.

Odkrywcze podgladanie, fotografowanie i filmowanie zwierzat dostarczajg niezapomnianych, fascynujgcych odczuc¢ i wrazen. Wdzieczny i szczegdlnie interesujacy temat przyrodniczych
obserwacji stanowig ptaki.

Ptaki mozna obserwowac w réznych sytuacjach i miejscach, gdyz wystepuja wszedzie wokdt - w obrebie ruchliwych, miejskich ulic, za oknem biura czy pokoju, w klombach z roslinnoscia, w
ogrodzie, parku miejskim, na polu uprawnym, w sadzie czy lesie. Ptaki zyjgce w miastach, w bezposrednim sasiedztwie ludzi zwykle s3 ,,oswojone” z otaczajacym je Srodowiskiem i pozwalajg sie
podgladac bez wiekszych przeszkdd - bez specjalnego ubioru maskujgcego czy specjalistycznego sprzetu. Ubidr w barwach moro, jak na polowanie w lesie, czy tez skradanie sie bytyby
postrzegane przez przyzwyczajone do miejskiego zgietku zwierzeta jako zachowanie niecodzienne i z pewnoscig zwrdcityby ich uwage, zaburzajgc naturalne funkcjonowanie, lub nawet je
sptoszyty. Dodatkowo niecodzienny obserwator ptakéw mdgtby wzbudzi¢ nadmierne zainteresowanie przechodniéw i by¢ przez nich postrzegany jako podgladacz innych ludzi lub obiektéw, przez
co mdgtby wpas¢ w nie lada tarapaty. Zdecydowanie wiekszych staran wymaga podgladanie i fotografowanie ptakéw w ich naturalnych, niekiedy trudno dostepnych siedliskach.

Przed wyprawa w teren w celach obserwacji i dokumentacji zachowan ptakéw (i innych zwierzat réwniez) warto posias¢ wiedze na temat ich wygladu, trybu zycia, zachowan i siedlisk - wiedze
0g6Ina, jezeli nie nastawiamy sie na podgladanie konkretnych osobnikéw, lub wiedze szczegétowa - jezeli wyruszamy w teren w celu obserwacji okreslonych gatunkéw. Odkrywca terenowy
powinien czu¢ i rozumiec przyrode - wiedzie¢, na co patrzy i dokonywac witasciwej interpretacji zjawisk przyrodniczych.

Obserwowanie i fotografowanie ptakéw w ich naturalnych siedliskach przynosi wiele radosci, ale jest trudne ze wzgledu na ich ptochliwos¢. Sztuka jest takie zblizenie sie do zwierzecia na
odlegtos¢ wiasciwg dla obserwacji bezposredniej lub przez lornetke lub lunete, aby nie wiedziato, ze jest obserwowane i mogto zachowywac sie naturalnie. Wtedy obserwacja bedzie miata
prawdziwy sens i warto$¢. Wybierajac sie na wycieczke ornitologiczng w teren bez betonowych drdg i chodnikéw, gdzie $ciezki wyznacza sama przyroda, musimy zadbac o odpowiedni,
dostosowany kolorystycznie do otoczenia i tym samym trudno wykrywalny przez wysmienity wzrok ptakéw ubidr (w odcieniach naturalnej zieleni, brazu lub szarosci). Bardzo dobrze do tego celu
postuza maskujace ubrania mysliwskie, wedkarskie czy stylizowane na wojskowe moro. W terenie nalezy unika¢ noszonych na co dzien butéw z niska podeszwa czy na obcasie, a raczej
zaopatrzy¢ sie w jakze modne ostatnio gumowce lub buty trekkingowe. Codzienny styl obuwia wrdézy wiekszy sukces podczas obserwacji w miescie. Na wypadek zmian pogody warto mie¢
réwniez przy sobie czapke i kurtke przeciwdeszczowa.

Jesli chodzi 0 zawodowe, profesjonalne fotografowanie ptakéw, to zazwyczaj metoda z podchodu sie nie sprawdza. Najlepszym sposobem jest wybudowanie niewielkiego, wkomponowanego w
otoczenie ukrycia w odpowiednio dobranym miejscu, w ktérym cierpliwie czeka sie (nawet po kilkanascie godzin) na pojawienie sie zwierzecia. Wybudowanie ukrycia wpisanego w charakter
otoczenia w obrebie runa lesnego nie jest trudne - mozna wykorzysta¢ do tego roslinnos¢, natomiast materiaty do wybudowania ukrycia w obrebie koron drzew czy na tace lub nawet na wodzie
nalezy przygotowac wczesniej - uszy¢ z ptétna o odpowiednich barwach lub wykona¢ z pomalowanych ptyt pilsniowych lub drewna czy z innych surowcéw, uruchamiajac wyobraznie. Na plazy
mozna zwyczajnie wkopac sie w piasek. Profesjonalny domek obserwacyjny musi mie¢ nie tylko wejscie, ale i otwory do podgladania i fotografowania czy filmowania.

Niezwykle trudno jest obserwowac i fotografowac ssaki. Uzyskanie udanych zdjec fotograficznych lub filmowych tych zwierzat, a zwtaszcza rzadszych gatunkéw, to powazne wyzwanie, nawet dla
doswiadczonego przyrodnika i dokumentalisty. Dzika zwierzyna jest bowiem nieustannie przeptaszana przez cztowieka, co sprawia, ze jest bardzo czujna i skryta i prowadzi najczesciej nocny lub
poranny tryb zycia. Aby nasze obserwacje ssakow zakonczyty sie pomysinie, jako miejsce podgladania nalezy wybiera¢ obszary odludne, niezdominowane dziatalnoscig cztowieka. Aby
obserwowac i fotografowa¢ ssaki réwniez nalezy sie ukryc¢, jednak to moze okazac sie niewystarczajace, poniewaz ssaki, w przeciwienstwie do ptakéw, maja doskonaty wech. Trudno$¢ polega na
tym, ze ukrycie wiasnego zapachu jest wtasciwe niemozliwe, natomiast mozna stosowa¢ metody go maskujace, jak np. podchodzenie zwierza pod wiatr, obserwacja z ambon mysliwskich lub zza
naturalnych wyniostosci terenu (np. skat czy pagdrkéw) lub wabienie charakterystycznymi dla ssakéw odgtosami czy zapachami. Aparat fotograficzny musi by¢ wyciszony, a jego lampa btyskowa
- wylgczona. Bardzo dobrym miejscem do podgladania ssakéw jest miejsce, gdzie dostepne jest pozywienie.

Wiasciwy sposdb prowadzenia obserwacji przyrodniczych - w stosownych przypadkach z bezpiecznego ukrycia i bezpiecznej odlegtosci - nie tylko decyduje o ich zakresie i jakosci, ale takze
zapewnia bezpieczenstwo zaréwno obserwatorowi, jak i podgladanemu obiektowi. Dobry obserwator i fotograf przyrody dba o to, aby zwierzeta nie traktowaty go jako intruza - nie ingeruje w ich
Swiat, a tylko kradnie sceny z ich Zycia. Stosuje sie do zasad ochrony Srodowiska przyrodniczego. Pamietaj o tym! W przeciwnym razie Twoje obserwacje przyrodnicze bedg miaty watpliwg
warto$¢. Obszarami, w obrebie ktdérych nalezy w sposdb szczegdlny stosowac sie do zatozen ochrony $rodowiska sg obszary chronione, gdzie mozna podglada¢ cenne, rzadkie gatunki roslin i
zwierzat. Prowadzac tu amatorskie obserwacje, powinienes poruszac sie wytacznie po terenach dozwolonych, nie ingerowad, nie dotykac, nie zachowywac sie gtosno oraz nie $mieci¢. Do
obserwacji uzywaj tu przede wszystkim lornetki, lunety lub lupy.

Zdobytes$ podstawowg wiedze na temat obserwacji przyrody. Zastosuj ja w praktyce - ruszaj na spotkanie z przyroda!



