Lornetka / luneta

2015-09-29

Idac w teren z zamiarem podgladania ptakéw, ssakéw, gadow czy ptazow, zawsze zabieraj ze soba lornetke lub lunete. Tutaj dowiesz sig, jak z nich korzystac, aby obserwacje byty ciekawe i
efekty

Obserwowanie odlegtych obiektéw przyrodniczych w trudno dostepnych miejscach wymaga znacznie wiekszych staran i cierpliwosci oraz uzycia przyblizajacych przyrzadéw. Do tego celu
doskonale nadaja sie lornetka oraz luneta.

Odkrywcze obserwacje zwierzat w ich naturalnych siedliskach dostarczajg niezapomnianych, fascynujacych wrazen. Szczegdlnie interesujgce sa obserwacje ptakéw. Mozna je podgladac w
réznych sytuacjach i miejscach, gdyz wystepuja wszedzie wokét nas - w obrebie ruchliwych, miejskich ulic, za oknem biura czy pokoju, w klombach z roslinnoscia, w ogrodzie, parku miejskim, na
polu uprawnym, w sadzie czy lesie.

Podgladajac ptaki znajdujace sie w znacznej odlegtosci, nie mozna zapomniec o lornetce - przyrzadzie utatwiajgcym ogladanie obojgiem oczu odlegtych przedmiotéw, sktadajgcym sie z
odpowiednio potaczonych dwéch lunet. Dobra lornetka to lornetka z dobra optyka, wygodna w uzyciu. Taki sprzet jest drogi, jednak z pewnoscia nie popsuje wzroku i zapewni niezwykle wysoka
jakos¢ i szczegdtowos¢ obserwacii, dlatego warto w niego zainwestowac.

Do podgladania ptakéw najlepiej nadaja sie lornetki wodoodporne, wykonane przez firmy zaufanych marek, o parametrach 10x50 lub 7x50 (pierwsza liczba oznacza przyblizenie, druga to
srednica obiektywu podana milimetrach). Dobrze sprawdzaja sie réwniez te z parametrami 8x40 lub 8x50. Najwazniejsze, aby lornetka dobrze ,lezata w dtoniach”, nie meczyfa oczu, posiadata
centralne ustawienie ostrosci i przeciwodblaskowa warstwe na zewnetrznych szkfach. Nalezy unikac tych, ktére przyblizaja bardziej niz dziesieciokrotnie lub o obiektywie wezszym niz 40 mm,
gdyz pole widzenia bedzie zbyt mate, obraz niewielki, a jego drgania zbyt dokuczliwe. Jedynie nowoczesne, bardzo mate lornetki dzieki specjalnej optyce zachowuja jasne pole widzenia i mate
drgania obrazu przy parametrach 10x25 lub 10x20. Bardzo dobrym narzedziem dla podgladacza przyrody jest réwniez luneta, stuzaca do obserwacji odlegtych przedmiotéw. Na rynku dostepne
sg rézne, przystosowane do obserwacji przyrodniczej ich modele - dobre i za rozsadna cene. Lunety wyposazone sa w zmienng ogniskowa (tzw. zoom) i wygodne pokretta do ustawiania ostrosci, a
niektore umozliwiajg nawet podtaczenie aparatu fotograficznego. Ta ostatnia opcja, zwana z angielska digiskopingiem, zyskuje coraz wieksza popularno$¢. Oczywiscie wymaga sprzetu o wysokiej
jakosci, ale daje wspaniate mozliwosci dokumentowania obserwacji, przekazujace wiecej tresci niz zwykte notatki. Lunety przeznaczone sa dla obserwacji statycznych, najlepiej z zastosowaniem
statywu zapewniajacego stabilizacje.

Prowadzac obserwacje, mozna pozyskiwac¢ wiele cennych danych przyrodniczych np. na temat dat przylotéw ptakéw wedrownych. Do zakresu danych mozna przypisa¢ rowniez warunki
atmosferyczne, w tym temperature powietrza, jak réwniez stopien postepu okresu wegetacyjnego.

Do obserwacji warto przygotowa¢ niewielki notatnik w twardej, obtozonej w plastikowa oktadke oprawie - odporny na zniszczenie, usztywniony i fatwy do schowania w wiekszej kieszeni.
Co notowac?

Warto notowa¢ mozliwie jak najwiecej, a mianowicie:

wielkos¢ okazu (wysokos¢, szerokos¢),

szczegoty ubarwienia (kolory, intensywnos¢ ubarwienia),

brzmienie wydawanych odgtosdéw,
sposob poruszania sie - latania.

Notatki pozwola oznaczy¢ obserwowany gatunek na podstawie informacji zawartych w podrecznikach. Podczas obserwacji mozna réwniez uzywac terenowych przewodnikdéw do rozpoznawania
gatunkéw.

Jezeli zauwazysz niezwykle rzadkiego osobnika, zgto$ swoje obserwacje, wykorzystujac formularz znajdujacy sie w czesci serwisu ,Podziel sie obserwacjami”. Pozyskane przez Ciebie dane moga
istotnie wesprzec¢ dziatania na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego.

Ponizej znajduja sie informacje na temat najbardziej charakterystycznych polskich gatunkéw chronionych.

1. Bielik (Haliaeetus albicilla)

Rzad: szponiaste,
podrzad: jastrzebiowce,
rodzina: jastrzebiowate.

Status wystepowania w Polsce: gatunek bardzo nielicznie legowy, gtéwnie na pétnocy u zachodzie kraju; nielicznie,ale regularnie zimujacy.

Opis gatunku/ciekawostki: Bielik jest jednym z najwigkszych ptakéw Polski - pod wzgledem rozpietosci skrzydet przewyzszajg go jedynie dwa gatunki sepéw, pojawiajace sie w Polsce
sporadycznie. Dtugos¢ ciata ok. 76-92 cm, rozpietos¢ skrzydet nawet do 250 cm, masa ciata do 7 kg. Samce sa nieco mniejsze od samic, lecz nie réznig sie ubarwieniem. Skrzydta bielika,
podobnie jak u innych gatunkéw ortéw, sa dtugie, szerokie, z bardzo wyraznie wystajacymi palczastymi lotkami. U lecacego ptaka wyraznie widoczna jest duza, mocno wysunieta do przodu, jasna
gtowa. Dzidb masywny, intensywnie zdtty. U dorostych bielikdw cecha najbardziej rzucajaca sie w oczy jest biaty, klinowaty ogon. Takie upierzenie ptaki uzyskuja ok. 4.-5. roku zycia. Osobniki
miodociane réznig sie od dorostych. W pierwszym roku zycia w ich upierzeniu dominuje kolor ciemnobrazowy. Dziéb jest czarny. Teczéwka jest rowniez ciemna. Ptowe pidra na wierzchu skrzydet
oraz na piersi tworzg jedyne rozjasnienia. Ogon jest ciemny, stabo widoczne sa tylko jasniejsze przebarwienia. W miare dorastania, w ciggu 4-5 lat, kolor piér na grzbiecie i spodniej czesci ciata
staje sie ptowoszary, ogon bieleje, a dzidb zétknie. Teczédwka staje sie zéttawa.

2. Btotniak stawowy (Circus aeruginosus)

Rzad: szponiaste,
podrzad: jastrzebiowce,
rodzina: jastrzebiowate.

Status wystepowania w Polsce: nieliczny, lokalnie srednio liczny gatunek legowy obszaréw nizowych kraju, wyjatkowo spotykany zima.

Opis gatunku/ciekawostki: Sredniej wielkosci ptak drapiezny o dtugich, waskich, podczas lotu lekko wzniesionych ku gdrze skrzydtach. Dtugos¢ ciata 48-56 cm, rozpietos¢ skrzydet 115-130 cm.
Najwieksze réznice uwidaczniaja sie w masie ciata obu pfci: samce - 405-667g, samice - 540-800g. Gatunek o wyraznym dymorfizmie ptciowym, samice przecietnie o 5, a nawet 10-15% wieksze
od samcow. Samce smuklejsze od samic, maja skrzydta barwy srebrzystoszarej, zakonczone czarnymi lub ciemnobrazowymi palczastymi lotkami. Jednolity, szarawy ogon czasem rozjasniony u
nasady. Grzbiet, czesci pokryw oraz brzuch sa barwy brazowej lub rdzawo brazowej. Gtowa, podbrédek oraz przednia krawedz skrzydta wyrdzniaja sie piaskowo zéttym lub biatawym kolorem.
Samice i osobniki mtodociane sg barwy ciemnobrazowej. U samic wystepuja jasno zotte plamy na przedniej krawedzi skrzydta oraz wierzchu gtowy i podbrédku, natomiast u osobnikéw
mtodocianych widoczne sa zdttawy/ztotawy wierzch gtowy i podbrédek. Zaréwno u samcéw, jak i samic obserwuje sie tendencje do jasnienia upierzenia z wiekiem. Najczesciej widywany, gdy
unosi sie nisko ponad takami lub trzcinowiskami. Krotkie okresy lotu slizgowego przedzielaja kilkakrotne, miarowe uderzenia skrzydet. Podczas wiosennych lotéw tokowych samce wzbijaja sie
bardzo wysoko i wykonuja powietrzne tance z akrobacjami w postaci ,beczek” czy ,petli”, odzywajac sie przy tym charakterystycznym, wysokim , ke ke ke”.

3. Nur czarnoszyi (Gavia arctica)

Rzad: nury,



rodzina: nury.
Status wystepowania w Polsce: gatunek regularnie, nielicznie przelotny i rzadko zimujacy; dawniej sporadycznie legowy na pdtnocy kraju.

Opis gatunku/ciekawostki: Masywny ptak wielkoscig zblizony do kormorana.Diugo$¢ ciata 65-75 cm, rozpietos¢ skrzydet 110-130 cm. Masa ciata samcéw latem ok. 3,4 kg, a samic 2,0-2,5 kg.
Zima samce waza 1,3-2,6 kg, a samice 1,7 kg. W szacie godowej noszonej wiosng i latem cata gtowa i tyt szyi sg ciemnopopielate. Boki szyi i piersi czarno-biato kreskowane. Podgardle ciemne,
przedzielone od czarnej plamy na przedzie szyi jasnym rysunkiem. Wierzch ciata z biato-czarnym wzorem tworzacym rodzaj fuskowania, reszta ciemna. Dziéb jednolicie czarny, bardzo mocno
zaostrzony, trzymany poziomo. W szacie spoczynkowej noszonej jesienig i zima wierzch i boki gtowy, tyt oraz boki szyi jednolicie ciemne, kontrastujace z biatym podgardlem oraz biatym przodem
szyi. Mtode ptaki podobne do dorostych w szacie zimowej, jednak przéd szyi maja lekko przyciemniony. Samiec i samica ubarwione sg jednakowo.

4. Nur rdzawoszyi (Gavia arctica)

Rzad: nury,
rodzina: nury.

Status wystepowania w Polsce: gatunek regularnie, lecz nielicznie przelotny i rzadko zimujacy.

Opis gatunku/ciekawostki: Nieco wiekszy od krzyzéwki, o bardziej wydtuzonej sylwetce. Dtugos¢ ciata 56-68 cm, rozpietos¢ skrzydet 100-115 cm. Latem masa ciata samcéw wynosi 1,4-1,9 kg, a
samic 1,4-1,6 kg. Zima samce waza 1,2-1,5 kg, a samice 1,0-1,3 kg. W szacie godowej noszonej wiosng i latem boki gtowy i szyi szare, a tyt czarno-biato kreskowany. Podgardle szare, na
przedzie szyi ciemno-rdzawa plama. Wierzch ciata ciemnobrazowy. Z niewielkiej odlegtosci dostrzec mozna drobne, jasne plamki réwnomiernie rozmieszczone na catym ciele. Czarny dziéb jest
dtugi i ostro zakonczony, trzymany ukosnie w gére. W szacie spoczynkowej noszonej przez doroste osobniki jesienig i zima wierzch gtowy oraz tyt szyi ciemny. Reszta gtowy oraz szyi biate. Oko
znajduje sie na jasnym tle. Wierzch ciata ciemny, z widocznymi jedynie z bliska biatymi plamkami, ktére sa wyraZniejsze niz w szacie godowej. Dzidb jasnoszary bez wyraznych zaciemnien. Mtode
ptaki sa podobne do dorostych w szacie zimowej. Roznig sie generalnie bardziej brazowym ubarwieniem wierzchu ciata oraz ciemniejsza szyja.

5. Perkoz rogaty (Podiceps auritus)

Rzad: perkozy,
rodzina: perkozy.

Status wystepowania w Polsce: Polska lezy poza areatem regularnego gniazdowania gatunku. Legi notowane sg wyjatkowo. W okresie wedréwek nieliczny. Bardzo nielicznie zimuje w strefie
polskich wod terytorialnych Battyku.

Opis gatunku/ciekawostki: Perkoz rogaty jest wyraznie mniejszy od perkoza dwuczubego. Dtugos¢ ciata 30-36 cm, rozpietos$¢ skrzydet 54-63 cm, masa ciata 0,3-0,7 kg. W szacie godowej,
noszonej od marca do czerwca, ma rdzawe boki ciata, pier$ i szyje oraz czarny wierzch ciata i gtowe. Na gtowie widoczny jest pomaranczowoz6tty pas biegnacy od dzioba na tyt gtowy, tworzacy
charakterystyczny czub. W szacie spoczynkowej ubarwiony szaro, z biatymi policzkami, ciemniejszym wierzchem gtowy i grzbietem. Ptaki mtode sg bardzo podobne do osobnikéw w szacie
spoczynkowe;j.

6. Bak (Botaurus stellaris)

Rzad: brodzace,
rodzina: czaplowate,
podrodzina: baki.

Status wystepowania w Polsce: nieliczny legowy, sporadycznie zimujacy.

Opis gatunku/ciekawostki: Ptak Sredniej wielkosci. Dtugos¢ ciata 70-80 cm, rozpietos¢ skrzydet 125-135 cm, masa ciata ok. 1,2 kg (1,0-2,0). Odznacza sie krepg sylwetka i ptowobrazowym
upierzeniem wierzchu ciata, a ztotobrazowym spodu. Na catym ciele wystepuja ciemne cetki w ksztatcie litery ,V” lub ,I” tworzace pasy wzdtuz ciata. Wierzch gtowy i was sa czarne. Upierzenie
obu pfci jest bardzo podobne, ale samiec jest nieco wiekszy od samicy. Charakteryzuje sie duza zmiennoscia odcieni upierzenia. Ze wzgledu na skryty tryb zycia rzadko jest widywany na
odkrytym terenie, lecz czasami mozna go obserwowac przelatujgcego nisko nad trzcinami z powolnymi i ptytkimi uderzeniami skrzydet. Podobnie jak inne czaple, lata ze skurczona szyja, ale
réwniez obserwuje sie ptaki latajace z szyja wyciagnieta, zwlaszcza w trakcie czestego i krétkiego przemieszczania sie w okresie karmienia mtodych (czerwiec/lipiec). Zaskoczony, siedzacy w
szuwarach bak wyciaga szyje pionowo w gére, nieruchomiejac przy tym i starajgc sie maskowac w trzcinach. Znacznie tatwiej mozna go ustyszed, niz zobaczy¢ (charakterystyczne, donosne
buczenie samca), zwtaszcza w wiosenne wieczory i noce. W locie odzywa sie pojedynczymi gtosami przypominajacymi nieco gtos czapli siwej, ale bardziej gardtowymi.

7. Baczek (Ixobrychus minutus)

Rzad: brodzace,
rodzina: czaplowate,
podrodzina: baki.

Status wystepowania w Polsce: bardzo nielicznie legowy.

Opis gatunku/ciekawostki: niewielki ptak wielkosci gotebia, o dtugosci ciata 33-38 cm, rozpietosci skrzydet 52-58 cm i masie 70-170 g. Wystepuje dymorfizm ptciowy. Wierzch ciata samca jest
czarny, spod prawie jednolicie ptowy, a na skrzydtach wystepuja ptowobiate rozlegte plamy. Wierzch ciata samicy jest brazowy z podtuznym plamkowaniem, spdd z wyraznymi, ciemniejszymi
pregami, a plamy na skrzydtach sg ciemniejsze niz u samca. Poza tym samiec jest nieco wiekszy od samicy. Ptaki mtode sg podobne do samicy, lecz silniej plamiste i posiadaja wyraZniejsze pregi.
Baczek prowadzi skryty tryb zycia, bedac rzadko widywanym na odkrytym terenie. Zaniepokojony zachowuje sie podobnie jak pokrewny gatunek - bak: wyciaga szyje pionowo w gére i
nieruchomieje. W ciepte i parne wieczory i noce odzywa sie charakterystycznym pojedynczym, niskim w tonie ,szczekaniem”.

8. Czapla biata (Egretta alba)

Rzad: brodzace,
rodzina: czaplowate,
podrodzina: czaple.

Status wystepowania w Polsce: gatunek ekspansywny, rozszerzajacy obecnie swéj areat w Europie w kierunku pétnocnym i powoli kolonizujacy Polske. Nielicznie gniazduje, spotykany w catym
kraju i wyjatkowo zimujacy.

Opis gatunku/ciekawostki: Ptak wielkosci czapli siwej, ale smuklejszy, o diugiej, esowato wygietej szyi. Dtugos¢ ciata 85-100 c¢m, rozpietos¢ skrzydet 140-170 cm, masa ciata 0,7-1,5 kg. Brak
dymorfizmu ptciowego. Ubarwienie catkowicie biate. W szacie godowej na grzbiecie wystepuja wydtuzone pidra, dzidb jest czarny z z4ttg nasada, a nogi ciemne, z zéttymi lub cielistymi goleniami,
czasami z czerwonawym odcieniem w okresie legowym. W szacie spoczynkowej i mtodocianej dzidb jest zétty, a nogi zéttawobrazowe. Odzywa sie twardym ,krr-rrra”.

9. Bocian czarny (Ciconia nigra)

Rzad: brodzace,
rodzina: bocianowate.

Status wystepowania w Polsce: bardzo nieliczny ptak legowy.

Opis gatunku/ciekawostki: bocian czarny jest nieznacznie mniejszy od bociana biatego, osigga dtugos¢ ciata ok. 95-100 cm, rozpietos¢ skrzydet 145-210 cm i mase ok. 3 kg. Upierzenie obu
ptci jest jednakowe, samice sg nieco mniejsze od samcéw. Doroste ptaki maja czarne, z zielonofioletowym potyskiem upierzenie grzbietu, ogona, spodu i wierzchu skrzydet, szyi oraz gtowy. Biatej
barwy sa jedynie potyskujace pidra pokrywajace piers, brzuch i obszar u nasady skrzydta (pod pachami). Doroste bociany maja jaskrawoczerwono ubarwione nogi, dziéb i nieopierzony obszar
okalajacy oko. Mtode ptaki maja wzdr ubarwienia podobny do dorostych. Czern jest u nich matowa i przechodzaca w braz, biel za$ przybrudzona. U mtodych przed opuszczeniem gniazda barwa
ndg, dzioba i obszaru wokét oka jest szarozielona do zdttawej. Po wylocie ubarwienie tych czesci ciata jest szare i z wolna przechodzi w czerwien. Piskleta w wygladzie zblizone sg do bociana
biatego. Poczatkowo pokrywa je krotki i rzadki, z czasem coraz dtuzszyi gestniejacy, biaty puch. Po 20 dniach pojawiaja sie pierwsze czarne piéra pokrywowe. Petne upierzenie piskleta osiagaja
okoto 60. dnia zycia.



10. Bocian biaty (Ciconia ciconia)

Rzad: brodzace,
rodzina: bocianowate.

Status wystepowania w Polsce: gatunek legowy, na wschodzie i ptnocnym-wschodzie $rednio liczny, na potudniowym-zachodzie nieliczny; sporadycznie, ale co roku spotyka sie pojedyncze
zimujace osobniki.

Opis gatunku/ciekawostki: Bocian biaty jest duzym, powszechnie znanym ptakiem. Dtugos¢ ciata 100-115 cm, rozpietos¢ skrzydet 180-200 cm, dtugos¢ dzioba 15-19 cm, masa ciata ptaka
dorostego wynosi 2,5-4,4 kg. Ubarwienie jest jednolicie biate, tylko lotki sg czarne. Doroste ptaki maja dzidb i nogi czerwone, natomiast u ptakéw mtodych jeszcze przez pewien czas po
opuszczeniu gniazda dzidb jest czarny lub ciemnopopielaty, a nogi szare. Brak dymorfizmu ptciowego, ale samce sg nieco wieksze i ciezsze od samic. Klekocze dziobem w obecnosci partnera.

11. tabedz krzykliwy (Cygnus cygnus)

Rzad: blaszkodziobe,
rodzina: kaczkowate,
podrodzina: gesi.

Status wystepowania w Polsce: skrajnie nielicznie legowy, dos¢ licznie przelatujacy i nielicznie zimujacy.

Opis gatunku/ciekawostki: tabedz krzykliwy jest jednym z najwiekszych przedstawicieli blaszkodziobych, podobnie jak tabedz niemy Cygnus olor. Dtugos¢ ciata: 145-170 cm, rozpietos¢
skrzydet: 220-250 cm, dtugos¢ skrzydta: samiec 625 cm, samica 587cm, masa ciata: samiec 11,0 kg, samica 9,0 kg. Cate upierzenie jest koloru biatego. Dzidb czarny z z6ttg plama, ktéra z reguty
siega klinem od jego nasady do konca nozdrzy. Pozostata cze$¢ dzioba jest koloru czarnego. Wielko$¢ zéttej plamy jest zmienna. Nogi sa koloru czarnego. Osobniki mtodociane s jednolicie szare,
a nasada dzioba jest jasnordzowa i wyraznie kontrastuje z ciemniejsza gtowa. Odzywa sie gtosnym, nosowym trabieniem o réznej tonacji. tabedzie krzykliwe latajg przewaznie kluczem w ksztatcie
litery , V" albo skosnej linii. W czasie lotu ptaki powoli i regularnie uderzaja skrzydtami wydajacymi szeleszczacy dzwiek, nie tak pulsujacy i gtosny, jak u tabedzia niemego. tabedz krzykliwy
dobrze chodzi po ladzie.

12. tabedz czarnodzioby (Cygnus columbianus)

Rzad: blaszkodziobe,
rodzina: kaczkowate,
podrodzina: gesi.

Status wystepowania w Polsce: regularnie przelotny na nizu, liczniejszy na pétnocy kraju, nielicznie zimujacy.

Opis gatunku/ciekawostki: tabedZ czarnodzioby jest najmniejszym z trzech gatunkéw tabedzi wystepujacych w Polsce. Dtugos$¢ ciata 115-127 cm, rozpietos¢ skrzydet 180-211 cm, masa ciata
samicy 4,1-8,3 kg, samca 4,2-8,6 kg. Jest ptakiem o catkowicie biatym upierzeniu, chociaz gtowa, szyja i podbrzusze moga miec¢ rdzawy nalot. Posiada prostg szyje, okragtawg gtowe i czarny
dziéb z z6tta plama u nasady. Z6tta plama moze by¢ réznego ksztattu (okragtawa, postrzepiona lub kwadratowa), koAczy sie przed nozdrzami. Ksztatty z6ttych plam sa tak rézne, ze mozna po
nich indywidualnie odréznia¢ poszczegélne osobniki. Nogi koloru czarnego. Osobniki obu pici s jednakowo ubarwione we wszystkich sezonach. Samiec jest zwykle wiekszy od samicy. Mtode sa
jasnoszare, ale juz po pierwszej zimie upierzenie ich znacznie jasnieje, pojawia sie wiele biatych pidr na grzbiecie i mtode ptaki staja sie podobne do dorostych. Ubarwienie dzioba mtodych jest
bardzo rézne, generalnie z ciemnym koficem i brudnorézowa do czerwonawordézowej nasada; czasami plama ta siega klinem poza nozdrza. Ciemnoszare tapy mtodych stopniowo czernieja.



