Vanellus vanellus (Czajka)

Vanellus vanellus
(L., 1758)

Czajka

Rzqd: siewkowe, podrzqd: siewkowce, rodzina: siewkowa-
te, podrodzina: czajki

Status wystepowania w Polsce

Srednio liczny gatunek legowy. Na przelotach liczny lub
$rednio liczny.

Opis gatunku

Charakterystyczny, powszechnie znany ptak siewkowy, wiel-
kosci gotebia, z krepym tutowiem, $redniej dtugosci nogami,
krétkim dziobem i charakterystycznym czubkiem. Posiada
czarno-biate, kontrastowe upierzenie. Wymiary: dfugo$é
ciota 28-34 cm, rozpietos¢ skrzydet 66-76 cm, masa ciata
130-330 g (w okresie wysiadywania zazwyczaj 180-260 g).
Wierzch ciata jest generalnie, czarny z zielonym i fioletowym
metalicznym potyskiem. Boki gtowy i szyi biate, kontrastujg-
ce z czarnym wierzchem glowy, czotem, przodem szyi i du-
zq czarng przepaskg na piersi. Brzuch bialy, a podogonie
cynamonowe. Kuper bialy, ogon bialy, z czarng przepaskg
na koficu. W locie zwracajq uwage szerokie, zaokrgglone
na koAcu (fopatowate) skrzydta - z wierzchu czarne, z biaty-
mi ,peretkami” na najdtuzszych lotkach, od spodu kontra-
stowo czarno-biate. Dzidb jest czarny, nogi ciemnorézowe.
Samica ma krétszy czubek niz samiec, biate plamki na gar-
dle i piersi, a potysk na wierzchu ciata jest bardziej zielony
niz fioletowy. Na legowiskach czajka jest krzykliwa, wota
przecigglym, charakterystycznym gtosem ,kivu-tit”. Samiec
wykonuje charakterystyczny lot tokowy, w trakcie ktérego
ptak nurkuje przerzucajqc sie z boku na bok, btyskajgc na
przemian biatym spodem i czarnym wierzchem ciata. W in-
nej fazie lotu tokowego samiec wydaje $wiszczqcy, rytmiczny
dzwiek, uderzajqc skrzydtami. Ptaki mtode rézniq sie od do-
rostych jasnymi, rudawymi obrzezeniami piér wierzchu cia-
ta, krétszym czubkiem i domieszkq ptowe| barwy w upierze-
niu glowy. Piskleta puchowe generalnie brgzowawe, z czar-
nym plamkowaniem wierzchu ciata i kontrastujgcym biatym
karkiem oraz biatym spodem ciata.

Mozliwos¢ pomytki z innymi
gatunkami

Bardzo trudna do pomylenia z jakimkolwiek innym gatunkiem.

Biologia

Tryb Zycia
Aktywna okotodobowo, stosunkowo czesto zeruje w nocy,
samce niekiedy nawet tokujg w $rodku nocy. Poza okresem

legowym bardzo towarzyska, z reguty w stadach, czesto po
kilkadziesigt lub kilkaset osobnikéw.

Legi

Gatunek jest silnie terytorialny na legowiskach. Z reguty
spory odsetek samcéw (20-50%) kojarzy sie z wiecej niz
jedng samicq, posiadajgc 2-4 partnerki. W rezultacie
rozmieszczenie gniozd bywa skupiskowe. Wiekszo$é
(okoto 2/3) ptakdw po raz pierwszy przystepuje do legdw
jako osobniki jednoroczne, pozostate — jako dwu- lub
trzyletnie. Krajowe legowiska sq zasiedlane przez czajki
od poczqtkéw marca. Gniazdo stanowi plytkie zagtebie-
nie wygrzebane w ziemi lub murawie. Kompletne zniesie-
nie liczy z reguty 4 joja (ok. 85% legéw), rzadziej 3 lub 2,
wyjatkowo 5 jaj. Jaja sktadane sq od konca marca, ze
szczytem znoszenia w pierwszej i drugiej dekadzie kwiet-
nia; ostatnie zniesienia pojawiajq sie w pierwszych
dniach czerwca. Jaja wysiadywane sq przez oboje rodzi-
céw, choé udziat samca jest bardzo zréznicowany, z re-
guly na poziomie 30-40% czasu. Samce skojarzone
z dwiema samicami dzielg swdj udziat pomiedzy dwa
gniazda, wysiadujgc w kazdym z nich przez 10-20% cza-
su. Wysiadywanie trwa 26-28 dni, piskleta opuszczajq
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Ptaki (czesé II)

gniazdo w kilka godzin po wykluciu i sq wyprowadzane
na najblizsze pogranicze plytkiej wody i lgdu (brzeg sta-
rorzecza, brzeg rzeki, ptytko zalane obnizenie wéréd tak,
katuza wérdd pdél), gdzie zerujg na mulistym podtozu
i plyciznach. Mtode sq wodzone przez oboje rodzicéw,
choé, podobnie jak przy wysiadywaniu, udziat samca jest
bardzo zréznicowany (niski u samcéw skojarzonych
z dwiema samicami, dzielgcych swéj czas pomiedzy dwie
rodziny). Przez pierwsze 3 tygodnie po wykluciu piskleta
sq ogrzewane, gtdéwnie przez samice, przy niskich tempe-
raturach i deszczu. Piskleta zdolne sq do lotu po 35-40
dniach zycia. W przypadku straty pierwszego zniesienia
w okresie wysiadywania wigkszo$¢ samic (ok. 70%) skta-
da zniesienie zastepcze (maksymalnie do 4 zniesien).
Czes¢ samic przenosi sie wiedy w nowe miejsce, przyste-
pujgc do legu powtarzanego z nowym partnerem, rza-
dziej z samcem z pierwszego legu. Tego typu przemiesz-
czenia samic lub par notowane sq w koAcu kwietnia i po-
czgtkach maja. Zasadniczo wyprowadza jeden leg w se-
zonie, cho¢ kilka procent samic moze sktadaé drugie
zniesienie po wykluciu sie pisklgt z pierwszego legu, za-
zwyczaj przed uzyskaniem przez nie lotnosci. Pierwsze
czajki opuszczajq krajowe legowiska juz w potowie maja,
a ostatnie ptaki doroste — w poczgtkach lipca.
Zageszczenie czajki w najlepszych siedliskach (gtéwnie na
niskoobsadowych duzych pastwiskach) przekracza 5, a lo-
kalnie nawet 10 p./10 ha. Na kosnych, zalewowych tg-
kach utrzymuje sie z reguty na poziomie 1-5 p./10 ha,
a w stabych siedliskach, dominujgcych obecnie po-
wierzchniowo w Polsce — ponizej 1 p./10 ha. Zageszcze-
nie ptakéw gniazdujgeych na polach jest zazwyczaj bar-
dzo niskie i wynosi 0,1-0,3 p./10 ha.

Roczna przezywalno$é ptakéw dorostych wynosi 83%.
Udatnosé¢ legdw jest bardzo zréznicowana, w zaleznosci
od roku i miejsca. Generalnie, od poczgtku lat 90. zreali-
zowana produktywno$¢ (liczba lotnych mtodych wyprodu-
kowanych przez samice w trakcie sezonu legowego)
w Niemczech i Wielkiej Brytanii jest zbyt niska, by utrzymaé
zywotng populacje. W obu krajach zaréwno przezywalno$é
gniazd z jojami, jok i pisklgt od wyklucia do lotnosci, oscy-
lujg na niskim poziomie, uniemozliwiajgcym dtugotermi-
nowe odtwarzanie sie populacji. Dla polskiej populacji
brak jest odnosnych danych.

Wedroéwki

Wedréwka jesienna rozpoczyna sie juz w trzeciej dekadzie
maja, kiedy pojawiajq sie niewielkie stadka przelotnych
ptakéw dorostych kierujgcych sie na zachéd lub potudnio-
wy zachéd. Ptaki te spedzajq lato prawdopodobnie w Da-
nii, Holandii, Belgii i pétnocnej Francji, pierzgc w tym cza-
sie lotki, a pdZniej przemieszczaiq sie dalej na zachdd i po-
tudnie, w kierunku wtasciwych zimowisk. Przelotne ptaki sq
od czerwca stopniowo coraz liczniejsze, a najwigksze nasi-
lenie przelotu przez Polske nastepuje dopiero w pazdzier-
niku; ostatnie ptaki notowane sq w pierwszych dniach

grudnia. Wiosng pierwsze czajki widywane sq regularnie
w drugie] dekadzie lutego, a szczyt przelotu ma miejsce
w drugiej i trzeciej dekadzie marca. Zaréwno jesieniq, jok
i wiosnq przelotne czajki wedrujq przez Europe szerokim
frontem. Czajki wedrujq za dnia, z reguty w niewielkich
stadkach. Jesieniq ptaki doroste przelatujg wezesniej niz
mfode, a wiosng samce wczesniej niz samice.

Zimowanie

Zimowiska europejskich populacji czajki obejmujq potu-
dniowo-zachodniq Europe i basen Morza Srédziemnego.
Gtéwne obszary zimowania to potudniowa Wielka Bryta-
nia, Francja, Hiszpania, Whochy i péthocno-zachodnie wy-
brzeza Afryki. Dalej na wschéd tereny zimowania rozcig-
gajq sie pasem w poprzek potudniowej Azji. Pétnocng gra-
nice europejskich zimowisk wyznacza $rednia temperatura
stycznia wyzsza od 3°C. Czajki obrgczkowane joko ptaki
legowe w Polsce stwierdzone byty zimg gtéwnie we Francji
i na Pétwyspie Iberyjskim.

Przylot na zimowiska nastepuje z reguty dopiero na prze-
tomie listopada i grudnia i jest stymulowany obnizajgceq sie
temperaturg w Holandii i Belgii. Wystepowanie na zasad-
niczym obszarze zimowania ptakéw z populacji $rodkowo-
europeijskich, w atlantyckim rejonie Francji oraz w Hiszpa-
nii jest ograniczone do grudnia, stycznia i pierwsze| poto-
wy lutego. Ostatnie ptaki opuszczajg tereny zimowisk
w poczgtkach marca.

Pokarm

Czajka odzywia sie pokarmem zwierzecym, przede wszyst-
kim drobnymi bezkregowcami zyjgecymi w wierzchnich
warstwach gleby lub na jej powierzchni, a wiec dzdzowni-
cami, owadami (chrzgszcze, muchdéwki, prostoskrzydte),
réwniez pajgkami, $limakami, skorupiakami, niekiedy na-
sionami traw. Zdobycz wykrywana jest gtéwnie wzrokowo,
ale réwniez stuchowo. Czajka zeruje, przeplatajqc kilkuna-
stosekundowe okresy nieruchomego wypatrywania zdoby-
czy z przebieganiem z jednego miejsca w drugie. Zerujqc
na plyciznach, nierzadko ptak wyptasza ukrytq zdobycz,
wibrujgc wysunietq do przodu stopg w mulistym podtozu.

Wystepowanie
Siedlisko

Czajka gniezdzi sie na terenach otwartych, poroénietych
krétkq roslinnodciq, w poblizu ptytkiej wody. Podstawowym
siedliskiem legowym sq podmokte tqki i pastwiska. Prefe-
ruje duze pastwiska z niskq roslinnoéciq (<5 c¢m) i zalewo-
we, kosne tqki. W obrebie zasiedlonych ptatéw siedliska
wymaga dostepu do plytkich mokradet, obnizen ze sta-
gnujgeqg wodg, mulistych brzegéw rzeki lub starorzeczy.
Nielicznie zasiedlane sq réwniez inne otwarte tereny poro-
$niete krétkg roslinnosciq - torfowiska, stonawy czy wrzo-
sowiska; czajka moze gniazdowaé nawet na wydmach lub
bardzo suchych murawach, jesli w promieniu kilkuset me-
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tréw znajdujq sie zerowiska z ptytkg wodq lub mulistym
podtozem. Unika natomiast fragmentéw zaroénietych wyz-
szq roélinnosciq zielng (>10 cm) i przylegajgcych do scia-
ny lasu lub szpaleru drzew. Nawet w dogodnych siedli-
skach wyraznie nizsze zageszczenie notowane jest w pobli-
zu drég kotowych i we fragmentach terenu, nad ktérymi
przebiegajq napowietrzne linie przesytowe.

Od kilkudziesieciu lat czajka kolonizuje réwniez pola
uprawne, zasiedlajqc przede wszystkim dziatki z duzq po-
wierzchniq gofej ziemi wczesng wiosng - przeorane lub
obsiane zbozami jarymi, w poblizu rozlewisk i katuz lub
uzytkéw zielonych. Legi na polach czesto ulegajq zniszcze-
niu w trakcie zabiegéw agrotechnicznych lub porzucane sq
z powodu zbyt szybkiego wzrostu rodlinnoéci i duzego
zwarcia fanu pdzng wiosng.

Na przelotach i zimowiskach czajki zatrzymuiq sie gtéwnie
na tgkach z krétkg trawq (czesto $wiezo skoszonych), pa-
stwiskach, przeoranych polach, spuszczonych stawach, od-
stonietych dnach zbiornikéw zaporowych, polach irygacyi-
nych, ptyciznach w korytach rzek lub na obrzezach jezior.

Siedliska z zatqcznika | Dyrektywy

Siedliskowej, ktére mogq by¢ istotne

dla gatunku

1330 Solniska nadmorskie (Glavco-Puccinellietalia czeéé -
zbiorowiska nadmorskie)

2330 Wydmy srédlgdowe z murawami napiaskowymi

3270 Zalewane muliste brzegi rzek

4010 Wilgotne wrzosowiska z wrzoscem bagiennym Erica fetralix

4030 Suche wrzosowiska (Calluno-Genistion, Pohlio-Callu-
nion, Calluno-Arctostaphylion)

6120 Cieptolubne, $rédlgdowe murawy napiaskowe (Ko-
elerion glaucoe)

6210 Murawy kserotermiczne (Festuco-Brometea i ciepto-
lubne murawy z Asplenion septentrionalis-Festucion
pallentis)

6230 Bogate florystycznie gérskie i nizowe murawy bliz-
niczkowe (Nardion)

6410 Zmiennowilgotne tqki trzeslicowe (Molinion)

6510 Nizowe i gérskie $wieze tgki uzytkowane ekstensyw-
nie (Arrhenatherion elatioris)

7110 Torfowiska wysokie z ro$linnosciq tofotwdrezq (zywe)

7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, zdolne do natu-
ralnej i stymulowane| regeneacji

7140 Torfowiska przejéciowe i trzgsawiska (przewaznie
z roélinnosciq z Scheuchzeri-Caricetea)

7210 Torfowiska nakredowe (Cladietum marisci, Carice-
tum buxbaumii, Schoenetum nigricantis)

7230 Gérskie i nizinne torfowiska zasadowe o charakterze
mtak, turzycowisk i mechowisk

Rozmieszczenie geograficzne

Areat legowy czajki obejmuje wiekszo$¢ Europy, z wyjqt-
kiem basenu Morza Srédziemnego, Islandii oraz gér Skan-
dynawii, Alp i Karpat. Dalej na wschéd, w strefie umiarko-

wanego klimatu w Azji, siega az po pétnocne Chiny. Zimo-
wiska obejmujqg Wielkq Brytanie, Francie, basen Morza
Srédziemnego az po Turcje i Irak. Populacje érodkowo-
i wschodnioazjatyckie zimujg w pétnocnych Indiach, w po-
tudniowo-wschodnich Chinach, az po potudnie Japonii.

Rozmieszczenie w Polsce

W odpowiednich dla gniczdowania siedliskach czajka
spotykana jest na terenie catego kraju, z wyjgtkiem gér. Na
mapie wystepowania nieliczne rejony, pozornie niezasie-
dlone, odzwierciedlajq raczej staby stan zbadania tych ob-
szardw niz rzeczywisty brak legowej czajki. Gatunek wyste-
puje powszechnie, choé w niskim zageszczeniu, w kraj-
obrazie rolniczym, ale w skali lokalnej jego wystepowanie
jest zwigzane przede wszystkim z kompleksami gk w doli-
nach rzek, ciekédw wodnych i obnizeniach terenu.

Status ochronny

Ochrona gatunkowa w Polsce: gatunek objety ochrong $ci-
stq, wymagaijqcy ochrony czynnej (Dz U z 2004 r. Nr 220,
poz. 2237)

Status zagrozenia w Europie: (S) gatunek nie zagrozony,
ktérego status ochronny jest prawdopodobnie odpowiedni
BirdLife International: SPEC -

Dyrektywa Ptasia: Art. 4.2, zatgeznik Il

Konwencja Bernenska: zatgeznik 1l

Konwencja Bonska: zatgeznik |1

Porozumienie AEWA

Wystepowanie gatunku
na obszarach chronionych

Czajka, jako rozpowszechniony w kraju ptak legowy, wy-
stepuje na wiekszoéci obszardw chronionych. Brak jest da-
nych ilo$ciowych umozliwiajqeych ocene relatywnego zna-
czenia legowisk na obszarach chronionych w skali kraju.

Rozwdj i stan populacji

W ciggu ostatnich 20 lat polska populacja legowa wyraz-
nie zmniejszyta swq liczebnoéé, choé¢ brak dobrych, iloscio-
wych danych dokumentujgcych ten trend. Czeéciowo wyni-
ka on z postepujgcego osuszania duzych powierzchni zale-
wowych tgk w dolinach rzecznych. Jednak zmniejszanie i-
czebnosci jest wyrazne réwniez w obrebie dogodnych, do-
brze zachowanych ptatéw siedlisk. Wskazuje to, ze oprécz
utraty siedlisk duze znaczenie majg réwniez inne czynniki
zwigzane z demografiq populacii, najprawdopodobniej
niedostateczna reprodukcja. Wyrazny spadek liczebnosci
populacii legowej notowany jest réwniez w Niemczech, Ho-
landii, Danii, Szwecji i Wielkiej Brytanii. Jego podstawowe
przyczyny to utrata siedlisk (osuszanie tgk, zamiana uzyt-
kéw zielonych w grunty orne) oraz zbyt niska reprodukcia
bedqca konsekwencjq intensyfikacji rolnictwa.
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Ocena liczebnosci europejskiej populacji legowej czajki jest
bardzo szacunkowa i wynosi 2 000 000-11 000 000 p.
Najwiekszq liczebno$é czajki notuje sie w Rosji
(1000 000-10 000 000 p.), w Holandii (200 000-
-275 000 p.), na Biatorusi (100 000-160 000 p.), w Szwe-
cji (50 000-125 000 p.), Niemczech i na Wegrzech (do
100 000 p.). Populacje zimujgeg w Europie, Afryce Pétnocnej
i Azji Mniejszej ocenia sie na ok. 2 800 000-4 000 000 os.
Polska populacja, szacowana obecnie na 100 000-
-150 000 p. legowych, jest jedng z najliczniejszych w Eu-
ropie. Czajka najliczniej wystepuje w dolinach rzecznych,
zwhaszcza we wschodniej czeéci kraju. | tak w dolinie Bie-
brzy liczebno$é czajki wynosita 1700-2000 p. w latach
80., nad gérng Narwig ponad 1000 p. w latach
1988-1989, w dolinie dolnego Bugu 1200-1350 p.
w latach 1984-1987 i w dolinie Liwca do ok. 470 p.
w latach 1982-1998; w dolinie $rodkowej Warty gniaz-
dowato 700-1000 p. w latach 1993-2001, w dolinie Ni-
dy 1400-1500 p. w latach 1996-1997 i w dolinie Pilicy
powyzej 1000 p. w latach 0.

Duze koncentracje przelotnych czajek, liczgce kilka tysiecy
osobnikéw, notowane sq jesieniq na ferenie catego kraju,
przede wszystkim na zbiornikach zaporowych (Jeziorsko,
Wonies¢, Zb. Otmuchowski, Zb. Nyski), kompleksach spusz-
czonych stawéw (Starzawa, Dzwonowo) i w dolinach rzek.

Zagrozenia

Gatunkowi zagraza w Polsce:

* utrata siedlisk legowych w wyniku zmian rezimu hydro-
logicznego rzek, zmieniajgcych czestoéé i dlugoéé zale-
wéw w dolinach rzecznych;

utrata siedlisk legowych w wyniku deniwelacji po-
wierzchni dolin rzecznych (zasypywania starorzeczy i za-
gtebien terenu okresowo wypetnianych wodg);

utrata siedlisk legowych w wyniku ograniczenia po-
wierzchni nadrzecznych pastwisk o stosunkowo niskiej
obsadzie bydta. Wskutek zmniejszenia intensywnoéci
wypasu pastwiska zarastajg wysokgq roélinnosciq, a tak-
ze sq zajmowane pod zabudowe mieszkalng lub rekre-
acying. Lokalnie zagrozeniem moze by¢ zbyt wysoka ob-
sada bydta na pastwiskach nadrzecznych;

utrata siedlisk legowych w wyniku odstepowania od wol-
nego wypasu bydta na rozlegtych wygonach, na korzysé
wypasu kwaterowego na niewielkich dziatkach, a takze
zwigkszania obsady bydta i przyspieszania terminu jego
wyprowadzania na pastwiska;

utrata siedlisk legowych w wyniku zaniechania wyka-
szania fgk w dolinach rzek i szybkiego ich zarastania
przez wysokq roélinno$¢ zielng, trzcine i krzewy, a tak-
ze zamiana tgk i postwisk w grunty orne, szczegdlnie
po osuszeniu;

utrata siedlisk legowych w wyniku zwigkszania intensyw-
nosci uzytkowania kosnego gk — przyspieszanie terminu
pierwszego pokosu, wyréwnywanie powierzchni gruntu

(zasypywanie podmoktych obnizer terenu), wysoki po-
ziom nawozenia, tgczenie sqsiadujgeych dziatek, pod-
siewanie wysoko wydajnych traw;

niska udatnosé legébw w wyniku osuszania okresowych
zabagnien stanowiqcych kluczowe zerowiska pisklqt;
niska udatno$¢ legéw w wyniku wzrostu intensywnosci
ruchu turystycznego na terenach nadrzecznych. Zagro-
zenie fo jest spotegowane przez powszechny zwyczaj do-
jezdzania samochodami w miejsce odpoczynku, najcze-
$ciej nad samgq rzeke;

niska udatnosé legdw spowodowana przez skrzydlate
(wrona siwa, sroka, kruk) i czworonozne drapiezniki (lis,
jenot, norka amerykanska i inne fasicowate) niszczqce
legi. Straty w legach powodowane przez drapiezniki
skrzydlate sq potegowane przez obecnosé szpalerdw lub
pojedynczych drzew wérdd komplekséw tgkowych, sta-
nowigcych czatownie dla wron i srok;

dzika eksploatacja kruszywa (zwiru, piasku) z terenéw
nadrzecznych muraw i odsypisk, niszczgca siedlisko
gniazdowe gatunku;

* rozbudowa sieci utwardzonych drég kotowych w doli-
nach rzecznych i zwigkszanie intensywnosci ruchu sa-
mochodéw na istniejgcych drogach przylegajgeych do
legowisk gatunku;

w okresach wedréwek: zmniejszanie powierzchni natu-
ralnych terenéw zalewowych w dolinach rzek nizowych,
regularnie podtapianych w okresie wiosennym;

w okresach wedréwek: kurczenie sie powierzchni muli-
stych i piaszezystych fawic w nurcie i odsypisk przybrzez-
nych, odstanianych latem i jesienig w korytach rzek, wy-
nikajqce z regulacji i pogtebiania koryt;

w okresach wedréwek: kurczenie sie dostepnej dla pta-
kéw powierzchni mulistego dna stawdw rybnych,
spuszczanych i napetnianych bez uwzglednienia okre-
s6w wedrdwki;

w okresach wedréwek: ptoszenie przez ludzi (spacerowi-
czbw) i psy stad zatrzymujqcych sie ptakéw, zaréwno na
wybrzezu, jok i na $rédlgdziu.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci
odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez
osoby nalezqce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci
wstepnej poradnika (T. 7., str. 19).

Utrata powierzchni i jakosci dogodnych siedlisk czajki na
podmoktych tgkach i pastwiskach nie jest rekompensowa-
na przez gniazdowanie na polach, gdyz udatno$é zakta-
danych tam legdw jest z reguty bardzo niska. Zniesienia sq
niszczone w czasie zabiegéw agrotechnicznych lub porzu-
cane przez ptaki doroste z uwagi na zbyt szybki wzrost ro-
$lin w okresie 5-6 tygodni, ktéry mija od momentu zatoze-
nia terytorium do ewentualnego wyklucia sie pisklgt. Prze-
zywalno$¢ pisklgt na polach jest tez zazwyczaj bardzo ni-
ska ze wzgledu na brak dostepu do dobrych zerowisk - ist-
niejgce w marcu lub kwietniu $rédpolne zastoiska wodne
czesto znikajg do maja. W poszukiwaniu dogodnych zero-
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wisk (ptaty gk, mokradta) kilkudniowe piskleta sq czesto
wyprowadzane bardzo daleko od gniazda (1-2 km), co
naraza je na zwiekszong $miertelno$é. Zwigkszanie sie
areatu upraw ozimych (na niekorzy$¢ jarych) dodatkowo
ogranicza mozliwosci gniazdowania czajki na polach.
Sukces legowy czajek gniazdujgcych zaréwno na polach,
jak i w dogodnych siedliskach tgkowych jest w ostatnich
dziesiecioleciach bardzo niski i w wielu miejscach nie jest
wystarczajgey dla zachowania samoodiwarzajgcej sie po-
pulacji. Podstawowq przyczynqg jest wyrazny wzrost liczeb-
noéci drapieznikéw niszczgcych naziemne legi ptakéw —
gtéwnie lisa i kruka, ktére osiggnety nienotowane zagesz-
czenia; lokalnie réwnie duze zagrozenie stwarza norka
amerykanska lub wrona siwa.

Propozycje odnosnie do zarzgdzania

Nalezy:

* powaznie ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicz-
nej dolin rzecznych i plany przeksztatcen rezimu hy-
drologicznego rzek;

* w uzasadnionych przyrodniczo przypadkach wprowa-
dzi¢ korekte instrukcji gospodarowania wodq na zbior-
nikach juz istniejqcych, tak by w dolinie rzeki ponizej pie-
trzenia utrzymane zostaty okresowe zalewy wiosenne;
uzytkowaé doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowq
ewidencjq gruntéw;
w dolinach rzek utrzymaé wysoki poziom wéd grunto-
wych pding wiosng, zachowaé okresowo wypetniane
wodgq obnizenia i plytkie starorzecza;
objgé obszary pastwiskowe stanowiqce legowiska ga-
tunku programami rolno$rodowiskowymi, promujgcymi
ekstensywny system wypasu, przy obsadzie nieprzekra-
czajqcej 1 DJP/ha, mozliwie pdznym terminie rozpocze-
cia (optymalnie po 20 maja) i wolnym wypasie zwierzqt
na rozlegtych kwaterach;
objgé obszary tgkowe stanowiqce legowiska gatunku
programami rolnodrodowiskowymi, promujgcymi eks-
tensywng gospodarke fgkarskg, z mozliwie pdznym ter-
minem pierwszego pokosu (nie wczesniej niz 10 czerw-
ca, najlepiej po 1 lipca), niskim poziomem nawozenia,
metodq koszenia od $rodka tanu i rozdrobniong struktu-
rq wlasnosci;

odstqpié od budowy (lub rozbudowy) sieci melioracyjne;.

W przypadku istnienia sieci melioracyjnej zahamowad

zbyt szybki odptyw powierzchniowy poprzez budowe za-

stawek na istniejgcych rowach melioracyjnych oraz za-
niechanie udrazniania i pogtebiania rowdw;
zahamowa¢ sukcesije trzciny i krzewéw na tereny tgko-
we. Usuwad pojedyncze drzewa lub szpalery drzew ro-
snqcych wérdd komplekséw tak;

ogranicza¢ dostep ludzi do legowisk gatunku w okresie

1 kwietnia — 31 lipca, w szczegdlnosci uniemozliwi¢ do-

jazd samochodéw na nadrzeczne tgki i pastwiska (ogra-

niczenie nie powinno dotyczyé przedstawicieli spotecz-
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noéci lokalnych i powinno mu towarzyszy¢ wskazanie,

w miare potrzeby, alternatywnych miejsc biwakowania,

potqgczone z oznakowaniem, utatwieniem dojazdu i za-

opatrzeniem w podstawowq infrastrukture);

podjgé redukcje liczebnosci drapieznikéw naziemnych

(lis, jenot, norka amerykanska) i skrzydlatych (kruk, wro-

na siwa, sroka);

* opracowaé i wdrozy¢é mechanizmy rekompensowa-
nia ekstensywnych metod gospodarowania na sta-
wach rybnych (w tym dostosowanie termindw spusz-
czania wody i napetniania nig stawdw hodowlanych
do termindw wedréwki ptakéw w celu utrzymania je-
sieniq i wiosng jak najwigksze| powierzchni muliste-
go dna zbiornikéw — miejsca zerowania ptakéw pod-
czas wedréwek);

* zapewni¢ spokd] wedrujgcym ptakom na terenach
najwiekszych koncentracji siewkowcédw, tak na wy-
brzezu, jak i na $rédlgdziu, ograniczajgce ich uzytko-
wanie turystyczne i rekreacyjne w okresie czerwiec-
pazdziernik.

Dla unikniecia nieporozumien wynikajgcych z mozliwosci

odmiennego rozumienia zapisdw powyzszego tekstu przez

osoby nalezgce do réznych grup zawodowych, nalezy go
interpretowaé w duchu zapiséw zamieszczonych w czedci

wstepnej poradnika (T. 7., str. 20).

Propozycje badan

Nalezy zbadaé:

* przestrzenng i czasowq zmienno$¢ sukcesu gniazdowe-
go, wraz ze wskazaniem przyczyn strat w legach;
przezywalnoéé pisklgt w réznych siedliskach, ze szcze-
gbélnym uwzglednieniem $miertelnoéci spowodowanej
dziotaniem cztowieka (np. wykaszanie, rozjezdzanie,
wypieranie w siedliska nieumozliwiajgce przezycia);
pochodzenie ptakéw zasiedlajgcych pola i rozmiary
ewentualne] wymiany osobnikéw pomiedzy populacjq
polng i tgkowgq;

réznice w demografii populacji gniazdujgce] w siedli-
skach tgkowych i polnych;

* wybidrczoé¢ siedliskowq ptakdw gniazdujgeych na polach.

Monitoring

* coroczna ocena liczebnosci populacji legowe] w miej-
scach jej najliczniejszego wystepowania. Liczenie ptakdw
winno odbywaé sie na statych, reprezentatywnych po-
wierzchniach krajobrazowych, rzedu kilku km?.

Jednorazowe liczenie dorostych samic w okresie 15 kwie-

tnia-5 maja na statych, losowo wskazanych powierzchniach

prébnych nie mniejszych niz Tkm?, a w krajobrazie polnym

o wielkoéci nawet do 50-100 km?. Gniazdowe samice naj-

lepiej liczy¢ przez lunete z odleglych wyniesionych miejsc

(drzewo, wat), lub — przy gestsze sieci drég - z zaparkowa-

nego na poboczu samochodu (ptaki mniej obawiajq sie sa-




Ptaki (czesé II)

mochodu niz nieukrytego obserwatora). Ptaki wysiadujgce
sq fatwe do spostrzezenia przez lunete, nawet z odlegtodci
kilkuset metréw. Na terenie pofatdowanym lub bardziej roz-
legtym konieczne jest przejicie przez powierzchnie (najlepie;
kilku oséb w odstepach ok. 100 m), potqczone z kartowa-
niem wszystkich widzianych samic. Liczenia wykonywane
w pézniejszych terminach sq mniej reprezentatywne z uwa-
gi na ubywanie czedci samic po straconych legach i pojo-
wianie sie ptakéw przelotnych (juz w 2. potowie maja).
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